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ANALISIS E INTERPRETACION DEL CUADRO Y GRAFICO N 13

Al obsenvar a veintiséis nifios ¥ mifias del Primer Aflo de Basica de ln Escusla
Fiscal de Varones “Franklin Delano Rooscvelt™ de la ciudad de Portoviejo, para
pereibir 5 son més propensos a utilizar los instrumentos de cuerda,

D¢ un iotal de veintiséis nifios v nifias al 100% se les obscrvé que ¢ran mids
propensos a yiilizar los instrumentos de cucrda.

Los resultados de la observacién desarrollada en la clase de milsica determinaron
que el 100 % en su totalidad de nifios ¥ niflas son mas propensos a ulilizar los
instrumenlos de cuerda porque cs un instrumento gue identifica al macstro de
milsica v que estd al alcance de los nifios y las nifias permitiendo la integracion
total, el disfrute ¥ el desarrollo de lazos afectivos en el momento de interpretar
alguna cancidn.
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4.2.4. Se motivan con ritmos alegres

Coadro N° 14
ALTERNATIVA F Yo
sl 26 100%
NG ] 0%
A VECES & 0%
TOTAL 26 L
Cerdifico NY 14

m5l mNO w=ANVECES

Fucnte: Escucla “Franklin Delano Roosevelt™
Autoria: Tsabel Sudrer v Martha Chrtepa,




ANALISIS E INTERPRETACION DEL CUADRO Y GRAFICO N* 14

Al obscrvar a veinliséis mifios v nifias del Primer Afo de Basica de la Escucla
Fiscal de Varones “Franklin Delano Rooscvelt™ de Ia ciudad de Portovicjo, para
saber si sc motivan con ritmos alegres.

De un total de veintiséis nifies y nifias al 100% se les observd que se motivan con
ritmos alegres.

Los resultados de la observacion desarrollada en la clase de misica determinaron
gue ¢l 100 % en su totalidad de nifios ¥ nifas si se motivan con ritmos alegres
porgue permiten a los nifios ¥ nifias divertirse, moverse y sentirse fehces,




4.2.5. Se relajan con mmisica clasica

Cuadre N* 15
ALTERNATIVA ¥ Yo
sl 26 100%
N ] 0%
A VECES ] 1%
TOTAL 26 100%
Grifico N* 15

m5 mN3 =ANECES

%

Fuente; Escuela “Franklin Delano Roosevell™
Autoria: Tsabel Sudeez v Martha Ortega.




ANALISIS E INTERPRETACION DEL CUADRO ¥ GRAFICD N* 15

Al observar a veintiséis niflos v nifias del Primer Afio de Bdsica de la Escuela
Fiscal de Varones “Franklin Delano Roosevelt™ de la ciudad de Portoviejo, para

saber 51 se relajan con misica clasicn,

De un total de veintiséis nifios y nifias a un 100% ¢ les observo que si sc relajan

con musica clasica

Los resultados de la observacion desarrollada en la clase de miisica delerminaron
que el 100 % en su totalidad de nifios v nifias si se relajan con misica clisica: lo
cual nos pemmite reconocer que osta misica propicia un ambiente tranquilo v
relajante logrando un cambio de conducta en los nifios y nifias.




4.2.6. Los nifios ¥ nifias demuestran interés para las clases de misica

Cuadro N° 16
ALTERNATIVA F Yo
g1 23 /505
NO 1 4%,
A VECES 3 119%
TOTAL 26 100%
Grifico N" 16

| @5 GANDO 4 AVECES

Fuente: Escocla “Franklin Delano Roosevel™
Awtoria: Isabel Sudrez y Martha Ortega,




ANALISIS E INTERPRETACION DEL CUADRO Y GRAFICO N 16

Al observar a veintiséis nifios ¥ nifigs del Promer Afio de Basica de la Fscucla
Fiscal de Varones “Franklin Delano Rooseveli™ de la ciudad de Portovicjo, pura
saber 51 demuestran interés por las clases de misica.

Deun total de veintistis nifios y nifias 4 un 85% se les observo que si, al 4% que
ne vauon | 1% a veces.

Los resultados de la observacion desarrollada en la clase de misica determinaron
que un B5% demuestran imterds por las clases de misica porque csta permite
motivarlos y sentirse activos en el momento en que ellos participan de su propia
educacion; sintiéndose a Ia vez personas mporiantcs.




Cuadro N° 17
[ ALTERNATIVA F %
SI — %
CONO il | 20 e T7%
A VECES 3 4 15%
TOTAL =L % | 100%
Grafico N" 17

Frente: Escuela “Franklin Delano Roosevelt™
Autioria: Tsabel Sufiree v Martha Oriega.




ANALISIS E INTERPRETACION DEL CUADRO Y GRAFICON® 17

Al observar aveinliséis nifios y nifias del Primer Afio de Basica de la Escuela
Fiscal de Varones “Franklin Delano Roosevelt”® de la ciudad de Portoviejo, para
saber si expresan desmotivacion, desinterds, irritacion en horas de clases de
milsica.

De un total de veintiséis nifios v nifias a un 8% se les observd que si;aun 77%

que no ¥y aun 13% a veves.

1.os resuliados de la observacion desarrollada en la clase de musica determinaron
que ¢l 77 % de mifios ¥ nifias o demuestran desmotivacion, desinterés ¢ Imiacdn
en homs de clascs, porque s un medio que les permite disfrutar; sintiéndose
alegres, con ganas de bailar, saltar y expresar su estado de amimo natural propio en
el nifio v la nifia a su cdad.




4.2.8. Tienen habilidad para cantar y bailar

Cuadro N* 18
ALTERNATIVA | F %
I ) £5%
T R 4 1%
 TOTAL 26 100%
Grafico N° 18
H@5 @ANO

Fuente: Escocla “Franklin Delano Roosevelt™
Autoria: Tsabel Sudrez y Martha Ortega.

a1




ANALISIS E INTERPRETACION DEL CUADRO Y GRAFICO N° 18

Al observar a veintiséis nifios ¥ nifias del Primer Afip de Basica de la Escucla
Fiscal de Varones “Franklin Delano Roosevelt™ de la ciudad de Portoviejo, para
COnOCeT si ticnen habilidad para cantar v hajlar

D¢ un total d-ev:inﬁmiisniﬁns}rnifmsanuﬂi% se les observo que siy un 15%
que no tienen habilidad para cantar v bailar,

Los resultados de la observacion desarrollada cn la clage de milisica determinaron
que ¢l 85 % de nifios v nifias ﬁmenhahﬂidajpammnfaryhai]ar porque Ia
misica licne un poder que vaméaalla’d:lapu]ahmsyqleaimcpresmia}r
compartirla genera cn ¢l nifo ¥ la nifia placer y aprendizaje sin necesidad que
havan lecciones cspeciales; siendo  [a chispa que encicnde todas las dress del
desarrollo -intelectual, social ¥ emocional, motoras, de lengusje ¥ de capacidad
integral

A la vez la misica es ung gran organizadora que ayuda a que ¢l cuerpo v la mente
trabajen juntos.
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4.2.9. Son participativas las chises de EXPresion musical®

Cuadro N 19
ALTERNATIVA F o
51 2 Bl%
NG 2 5%
[ A VECES 3 11% ]
(’ TOTAL 26 1005 /
zrafico N 19

| &5 aAMD 4 AVECES

Fuente: BEscuela “Franklin Delano Rooscvelt™

Autoria: |sabel Swirer ¥ Martha Ortega.




ANALISIS E INTERPRETACION DEL CUADRO Y GRAFICO N* 19

Al obscrvar a veintiséis nifios v nifias del Primer Afio de Basica de la Escucla
Fiscal de Varones “Franklin Delano Roosevelt” de la ciudad de Portoviejo, para
conocer s son participativas las clases de expresion musical.

Del total de veintiséis nifios y mifias a un 81% se les observo que si, un §% que

no y aun 11% a veces son participativos en las clases de expresion musical.

Los resultados de Ia observacion desarrollada en la clase de misica determinaron
gue el 81 % de nifios y nifias demuestran participacion activa en las clases de
expresion musical esto se debe a que la misica permite en ¢l nifio ¥ la nifia
despertar, estimular y desarrollar emociones v sentimientos gue pueden modificar
el estado de dnimo del oyente; ademas de fomentar ¢ autocontrol.




4.3. ENTREVISTA AL PROFESOR DE MUSICA DEL PRIMER ANO DE
BASICA DE A ESCUELA FISCAL DE VARONES

“FRANKLIN DELANO ROOSEVELT™

4.3.1. ;Cuidndo descubrié que le gustaba la masica?

El docente de Misica del Pomer Afio de Educacidén General Basica entrevistado
respondio que desde muy pequefio descubrid el gusto por la misica

Al entrevistar al docente nos da a conocer que  desde muy pequefio descubrié 21
gusto por fa misica y nos revela que €l nacid con esa vocacion v aptitud  las

cuales fueron tomadas en cuenta en su desarrollo para luego elegir su profesion.

El docente de Misica del Primer Afio de  Educacion General Bésica entrevistado
respondid que toca varios instrumentos,

Demostrando  tener capacidad para impartir miisica; a la vez nos permite conocer
gue tiene scosibilidad vy mucha habilidad o que Ie permitc tocar wvarios
INSImentos.




4.3.3. ;Qué es la expresion musical para usted?

El docente de Misica del Primer Afio de Educacion General Bisica enirevistado
respondid gue Ia expresion musical €5 una mancra de expresar senlimicntos.

De esta manera podemos resaltar que ls expresion musical es un arte guc permite
expresar sentimientos a traves de la miisica.

4.3.4. ;Como profesor, considera que cs necesarie el conocimiento académico
para la ensefianza de la expresion musical?

El docenle de Misica del Primer Afio de Educacion General Bisica entrevistado
respondio gue si ¢s necesario.

Iis decir que considera la parte académica importante para poder impartir mésica
¥a que um docente de misica comsidera la opormnidad de usar la miisica como
herramienta didéctica para formar otros conocimicntos, promover el desarrollo de
la personalidad y estimular el trabajo, entre piras cosas,

4.3.5. ; Le gusta ensciiar misica?

El docente de Musica del Primer Afio de FEducacién General Bésica cntrevisiado
respondio que si fes gusta ensefiar musica.

Lo cual nos permile cntender que la misica se vive, se sienle y se expresa con
satisfaccion,




43.6. ; Es usted uns persona afectiva?

El docente de Musica del Primer Afio de Fducacion General Bésiea cotrevistado
respondid que si cs una persona efectiva,

Demostrando que el docente en misica ¢s una persona enriquecida
emocionalmente.

4.3.7. ;Cree que es posible impartir a nifios ¥ nifias difcrentes estilos de misica
como clasica, Mamenco, rock, instromental entre giras.

El docente de Misica del Primer Afio de  Educacion General Basica entrevistado
respondid que i cs posible,

Lo que nos faculta a recalcar que ¢l potencial del nifio es ilimitado ¥ que scria de
gran ayuda para su desarrollo ponerlos en contacto com la buena misica desde
lemprana edad,

4.3.8. ; Qué siente cuando su misica lleoa a sus uyentes?

El docente de Musica del Primer Afio de Educacion General Basica cnirevistado
respondid que sienle emocion cuando cxpresa su misica

Al ser respondida esta pregunta nos podemos basar en ¢l Aldsofo ¥ compositor

Jean-Jacques Roussean que defini # la misica como el artc de expresar
g7




determinados seatimienios de un modo agradable al oido: por lo gue admitimos

que con la musica sentimos emociones v a la vz logramos expresarios,

43.9. ; Cree que se comparte sentimientos muay positives con la misica?

El dovente de Masica del Primer Afio de tducacion General Basica cntrevistado
respondid que si se comparte sentimicntos muy posiivos con la misica.

Es decir Ia misica crea lazos afectivos catre lug personas; con los cuales se logra
interrelacionarse y a la vez obtener relacioncs positivas duraderas,

4.3.10- ; Cree usted que se deberia aplicar més horas de expresion musical en

los curricolos?

Ll docente de Misica del Primer Afio de  Educacion (General Basica entrevistado
respondid gue si sc deberia aplicar més horas en los curriculos.

Entonces se podria decir que la musica requiere de mavor atencidm v como
profesional se reconoce que seria entonces necesario aplicar més horas en el
curriculo por la gran importancia que tiene en el desarrollo integral del nifio ¥ nifia.




4.3.11. ;Hasta qué cdad le gustaria seguir dando clases de musica?

Il docente de Misica del Primer Afio de Educacion General Bisica entrevistado
respondid  que loda su tiempo de vida.

Queds claro gue cada uno de nosotros podemos opinar de un modo  diferente pero
debemos reflexionar que la misica esta presente ¥ cstard presente en cada una de
las cosas que hacemos o nos acompatian a lo largo de nuestras vidas.




4.4. ENTREVISTA A DOCENTES DEL PRIMER ANO DE BASICA DE LA
ESCUELA FISCAL DE VARONES “FRANKLIN DELANO ROOSEVELT™

440 ela observade cnire Tos nifos ¥ niftas inclinaschbin por o msisiese?

De los tres docentes de Primer Afio de Educacién Basica de la Escucla Fiscal de
Varones “Franklin Delano Roosvelt” de la ciudad de Poriovigjo entrevistados tres

respondieron gue muchos nifios y nifias tienen inclinacion por la misica.

Lo que nos permite concluir que si existe mucha inclinacién por la midsica, va
que la misica propicia en ellos alegria: elevando su estado emocional.

44.2. ;Con cuil instrumente musical motiva mis a los nifios v nifias?

De los tres docentes de Primer Afio de Educacion Basica de la Escuela Fiseal de
Varones “Franklin Delano Roosvelt” de la ciudad de Portovicjo entrevistados tres
IE ieron que ¢l instrumento musical que moliva més a los nifios v nifias es 1a
uitarma.

Concluyendo que la molivacion de los nifios ¥ nifias se debe a que la guitarra cs e
instrumento que fienen a su-alcance lo que posibilita a manipularo con libertad:
ereando asi un ambiente de confianza.




4.4.3. ;Considers acertada la aplicacion de la musica en la ensefanza
aprendizaje de los nifios y nifas?

IDe los tres docentes de Primer Afio de Educacion Bésica de la Escuela Fiscal de
Varones “Franklin Delano Roosevell”™ de la cindad de Portoviejo entrevastadas tres
respondicron gue consideran acertada la aplicacion de la misica en [a ensefianza
aprendizaje de los nifios y mifias,

Con lo que podemos afirmar que la misica es un elemento fundamental en la
primera clapa del sistema educative lo que faculla en ¢l nifio y nifia expresarse ¢
integrarse activamente en la sociedad.

4.4.4. ;Cree usted gue toda institucidn deberia tener un profesor de musica?

De los tres docentes de Primer Afio de Educacion Basica de Ia Escuela Fiscal de
Varoncs “Franklin Delano Roosevelt” de la ciudad de Portoviejo entrevistados tres
respondieron que toda instilucion deberia tener un profesor de mizsica.

Lo que se debe tener en cuenta  que toda institucion si debe tener un profesor de
misica va que la contribucidn del mismo estaria beneficiando-a los objetivos de la
educacion, accediendo a gue los curriculos de misica scan instrumentos adecuados

PHrE SU consecucion.




4.4.5. ; Qué destreras desarrollan mas los nifios ¥ nifias 3 través de la misica?

De los tres docentes cotrovistadoes de Primer Afio de Educaciom Basica de Ta
Fscuela Fiscal de Varones “Franklin Delano Roosevelt™ de la ciudad de Portoviejo,
tres respondieron que la desiress que mis se desarrolla a traves de la musica es la
socializacidm.

Lo gue nos permite concluir que a través de la misics se crea un ambiente de
parlicipacion.

4.4.6. ; Cudnto influye la misica en el desarrollo afectivo del nifio y nifia?

De los tros docenles entrevistados de Primer Afio de Educacion Basica de la
Escuela Fiscal de Varones “Franklin Delano Roosevelt™ de la ciudad de Portovicyo,
respondieron que mucho influye la misica en cl desarrollo afectivo del nifio ¥
nifia.

Lo gue nos permite manifestar que la miica tiene la facultad de penetrar en lo mas
intimo del ser dependiendo ¢l tipo de miisica y ¢l lugar donde se escucha.

l.a mfisica al ser escuchada crea un vinculo de apego que  logra una corments de
afectividad entre el nifio v ¢l adulto; la misica tiene magia y cencanto v al
disfrutarla  posibilita a convivir de mejor manera, estableciendo a la vez una

COTAUTCACION mds Armonioss.
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4.4.7. ;5S¢ logra motivar al srupo en general con las clases de mibsica?

D los tres docentes enirevistados de Primer Afio de Fducacion Bisica de la
Escuela Fiscal de Varones “Franklin Delano Roosevell™ de la ciudad de Portovicio,
respondicron que si se logra motivar al grapo en gencral con las clases de miisica

Con lo que podemos sostener que la misica cambia ¢l estado de dnimo de nifios y
nifias logrando gue se sientan felices.

4.4.8. ;Obscrva una aceptacién positiva de los padres sobre la clase de

missica?

De los wres docentes cntrevistados de Primer Afio de Educacion Résica de la
Fscuela Fiscal de Varones “Franklin Delano Roosevelt” de la ciudad de Portoviejo,
los tres respondicron que se observa una aceptacion positiva de los padres sobre la

clase de misica.

D acverdo a la pregunta s¢ concluye que i e ha observado en su totalidad
aceptacion positiva de los padres sobre la clase de miisica, porque permiten en ¢l
nifio un disfrute permanenic en las horas correspondientes.




4.4.9, Las canciencs que se utilizan Jogran desarrollar ¢l drea afectiva en los
nifios y Nifas?

D¢ los tres docentes entrevistados de Primer Afio de PBducacion Basica de la
Fscuela Fiseal de Varones “Franklin Delano Roosevelt” de la ciudad de Porlovigjo,
los tres respondieron que las canciones que se wtilizan logran desarollar ef drea

afectiva en los nifios v Nifias.

Lo cual nos hace reflexionar que las canciones logran desarrollar el drea afectiva co
los mfios ¥ niftas va que estas comunican alegria, penetrando cn el alma de cada
uno de ellos

A través de las canciones sc le da al nifio la posibilidad de conectarse con la misica
¥y al realizar las actividades musicales s¢ promueve el desarrollo afective v social,
es decir; se favorece la comunicacion v la expresion a través del trabajo colectivo.




4.5, COMPROBACION DE HIPOTESIS

OBJETIVO GENERAL

HIPOTESIS GENERAL

COMPROBACION

& Determinar la influencia de la
expreston musical en el desarrollo
afectivo de nifios v nifas.

4+ La expresion musical influve en el

Desarrollo Afectivo de nifos v
nifias del Primer Afio de Bésica de
la Escuela Fiscal de varones
Franklin I}, Roosevelt.

Enla pregunta & de la entrevista
realizada a los docentes del Primer Afio
de Bdsica de la Hscuela Fiscal de Varones
Franklin Delano Roosevelt sobre ; Cudnio
influve la misica en el desarrallo afectivo
del nifio y nifa?

De los tres docentes entrevistados en su
|otalidad  respondieron que  {nfluye |
mucho la misica en el desarmalle afectivo
de nifios y nifas; ¥ en el cuadro n® 9 en
cuanto a la imterrogante realizada a los
nifies jCon la misica te sientes alegre?

De un total de veintiséis nifios y nifias un




92 % respondieron que si, lo que ngs
permite manifestar gue la misica tiene la
facultad de penetrar en lo mds intimo del
ser ¥ que al ser escuchada crea un vinculs
de apego que logra una corente de
afectividad entre el nifio v el adulto;
teniendo magia ¥ encante v que al
disfrutarla posibilita a convivir de mejor
manern  promaviendo el desarrollo
afective vy social, por lo gque podemos

comprobar la hipdtesis planteada.




OBJETIVOS ESPECIFICOS

HIPOTESIS ESPECIFICAS

COMPROBACION

& ldentificar la expresion musical
coma medio para ¢] desarrollo de
la sensibilidad de nifios v nifias.

& Laafectividad s¢ desarrolla

mediante la expresion musical

En el Cuoadre N9 de la entrevista

realizada a los nifios ¥ nilas del Primer

| Afie de Basica de |la Escuela Fiscal de

Varenes Franklin Delano Roosevell sobre
si- & Te gustan las ¢lazes de misica?

Dre un total de veintiséis nifios v nifias el
100% respondid que si les gusta las clases
de musica; v en cuadro n® 4 en cuanto a la
pregunta 4 Te gusta cantar?, de un total de
veintiséis nifios v nifias el 85% respondio
que si, porque les agrada mucho ya que
la misica tiene un encante que les
permite disfrutar de la magia v convivir |
de mejor manera  estableciendo  una
comunicacion  armoniosa  |logrando  un
clima de avuda, colaboracién v respeto

-

que fortalecen lazos afectivos, lo que nos

permite comprebar la hipdtesis,




5&53%

Para intensificay o interss o

Miizica

4 La aplicacion de estratepias
diddeticas intensifican en log nifios

el interds por la expresion musical

| En la pregunta N° 2 de | entrevisia
realizada a los docentes del Primer Afio
de Basica de la Escuela Fiscal de Varones
Franklin Delano Roosevelt sobre ACon
cudl instrumento musical motiva més g
los nifios ¥ nifias?

De los tres docentes entrevistados en su
totalidad respondieron la guttarra; lo que
nos permite concluir que es un recurso
atractive. que tienen a su aleance, que
posibilita  manipularle  con  libertad
creands asl  motivacion en ellos ¥
determinar  que  la aplicacidn  de
estrategias diddcticas agradables pira |os
nifios ¥ nifias logran intensificar el interds
por las clases de misica; v en el cuadro n°
15 en la observacion realizada a Jos nifios
¥ niflas al aplicar la misica cldsica y al
observar si estos se relajaban el 100 % de

los niftas y niflas se relajaron; lo cual nas

permite conocer que esta misica propicia




un ambiente  tranquilo  y  relajante
logrando  un  cambio de  conducta
camprobando la hipétesis planteada,




CAPITULO V

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

3.1. CONCLUSIONES

De la presente investigacion se desprenden conclusiones relevantes Jue nos
conducen a discernir como docentes sobre la importancia que tiene Ta Expresion
Mugical en el desarrollo afectivo de nifios y nifias.

Dentro de las més importantes podemos anotar las sipuicntes:

v Entre mis temprano sc establezea un comtacto serio con la milsics mayor

oportunidad se ticne para fortalecer otras dimensiones del ser humano.

¥ Que la misica ¢s una herramienta pedagégica oy atractiva y gralificante que
favorece ¢l desarrollo afective de nifios y nifias.

¥ Que siendo la misica una manera de expresar sentimienlos permite en el
momento que sc escucha y s¢ INTerprefa Crear Una reaccion positiva mfluyendo
en el desarrollo integral de nifios v nifias,

" Al mterpretar los resultados pudimos confirmar que en un porcentaje elevado las

clases de Expresion Musical motivan, relajan, son participativas vy permiten
expresar habilidades en nifios y nifias.
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¥ Si cxistiecra una buena orientacion en el proceso ensefianza — aprendizaje la
musica contribuiia a mejorar la capacidad de escucha, capacidad de
conecntracion.  capacidad de  expresion, autocstima, discipling, Tespeto,
socializacion ¥ actitud creativa de los nifios y nifias




3.2. RECOMENDACTIONES

Como docentes debemos considerar que la Expresion Musical ¥ la misica como
herramienta en Ia vida de todo ser v en Jas aulas debe ser valorada como
importante ya que influye en las dreas cognitiva, psicomotriz y socio afectiva de
todo nifio y nifia.

Considerando lu importancia de la Expresién Musical en el desarrollo integral de
nifios ¥ nifias resulta necesario plantear las sipuientes recomendaciones:

¥ Difundir los resultados de esta investigacién entre la comunidad educativa,
docente y padres de familia para dar a conocer los alcances de la misica como
herramienta para Ia formacidn inlcgral del nifio v nifia

¥ Considerar a la misica como un medio para fortalecer lazos afectivos dentro de
la comunidad educativa.

¥ Seleccionar canciones tomado en cucnta aquellas que tengan mayor posibilidad
pard la danza ¥ el teatro; porque la combinacion de misica. danza v juego
dramdtico produce gran satisfaccion v promueven el desarrollo de las
vapacidades creativas y cognitivas del nifio v nifia. contando con un variado
reperionio de musica para gue los nifios sientan gusto v entusiasmo; ensefiar
canciones de civismo, infantiles v nacionales.

¥ Utilizar dentro de la jornada diaria misica clisica para relajar al grupo de nifios

¥ fifius,
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¥ La realizacidén de un taller-seminario para concienciar a la comumidad cducativa
sobre la importancia gque tiene la misica dentro del desarrolle integral del mifio ¥
nifia ¥ la implementacion del aula de miisica con los padres de familia.
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CAPITULO V

PROPUESTA

1. Datos informativos:

6.1.1. Titulo de la propuesta: Adecuacidn del rincdn de misica de la Fscucla
Fiscal de Varones “Franklin Delano Roosevel™

6.1.2. Periodo de ejecucidn:

Fecha de inicio: 25 de Abril del 201 L

Fecha de Finalizacion: 29 de Abril del 201 1.

6.1.3. Descripcidn de los Beneficiarjos

Beneficiarios Direcios: Docentes v Nifios — Nifias.

Beneficiaro: Indirectos: Comunidad Educativa
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6.1.4. Ubicacion Sectorial v Fisica

La Escuela Fiscal de Varones “Franklin Delano Roosevelt” csti ubicada cn las
calles Garcia Moreno entre Quito ¥ Alajuela del Canton Portoviejo.
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6.2, Imtroduceiin

La presente propuesta se reficre a la Expresién Musical v el Desarrollo Afectivo
que se puede definir como iﬂﬂnmlmﬁ}}'mdﬁﬁigﬂﬂimcil}nﬂﬂ el desamrollo
de los nifios v nifias,

Como investigadoras pretendemos transferic 2 los docentes y padres de familia a
traves de talleres la importancia que fiene Ia Expresién Musical (medio 1a miisica)
en ¢l desarrollo afectivo de los nifios y nifias, siendo neccsano congicnciar que la
musics es un elemento primordial en el desarrolio integral v uny forma de
EXpresion artistica,

Esta propuesta se llevard a efecto por el interés que tenemos de contribuir a que fas
relaciones de 1a comunidad educativa sc fortalezean a través de la misica para que
luego se conviertan en relaciones sanas y operativas las que avodarin a formar
conviceiones, valores, sentimientos, asi como también Jesarroflar las capacidades

{?:ﬂam:::iﬁnqnerm]immpurlns njimrhsniﬁumsnprhnﬂ':infmﬁam
una huella que queda marcady para toda su vida,
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6.3. Justificacion

Las practicas musicales en nuestras escuclas han estado principalmente como una
forma de rccreacién y adormo. Apareciendo “obligatoriamente” pam las
celebraciones de acios escolarcs. Es decir, aparece la misica como un evento
arlistico fugar “de relleno” y lo que menos tiene s un motivo o intento formativo-

educativo.

Al realizar nuestra investigacion hemos podido comprobar gue ¢l simple hecho de
escuchar influye sobre los procesos de ensefianza - aprendizaje vy ademis do ser
divertida, Ia imisica mejora las habilidades v crea un vinculo afectivo entre padres -
hijos, esmdiantes- docenics.

Ademiis teniendo como soporte afirmaciones de cspecialistas que coinciden que
los intercambios afectivos son fundamentales para un buen desarrollo de los nifios
¥ mifias ¥y gue permiten crear vinculos gque son duraderos; basados en una relacion
de amor reciproco siendo esta la base para las [uturas relaciones que el nifio ¢ nifia
lendrd con las demds personas a lo largo de su vida. hemos creido convenicnte
realizar talleres y motivar a adecuar el rincdn de misica incentivando a considerar
que la musica como un instrumento ¢s de gran importancia en el desarmollo integral

del nifio y nifia.

El objetivo de la propuesta es polenciar la afectividad a través de la musica
proponicnde concienciar a los docentes padres v madres de familia sobre la
importancia de la expresion musical en la formacidn y en ¢l desarrollo afectivo de

nifios v nifias.
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Eﬁtﬂprupuﬂﬁtat:;facﬁhiﬂ[mquusemtamnkmmummmuhhmy
ccondmicos  suficientes,  disponibilidad  del tiempo, predisposiciones de Ias
autoridades, docentes y padres- madres de familia, lo que contribuird cn la
educacion y en ¢l desarrollo del nifio y la nifia al lograr reconocer que la misica es
un ¢lemento primordial que logra un equilibrio afective, mtclecmal, senszorial ¥
motriz: partes importanics y esenciales en la educacion del nivel imicial y escolar,

6.4. Objetivos

6.4.1. Objetivo General

Adeeuar el rincén de misica y realizar talleres de sensibilizacion a docentes ¥
padres de familia para potenciar en los nifios v nifias la afectividad.

0.4.2. Objetivo Especifico

Incentivar a la participacion de padres v madres para la adecuacion del rincén.

Capacitar 2 los docentes en la aplicacion de la miisica como medio para desarrollar
la afectividad.

Potenciar la afectividad de los nifios mediantc ¢l uso de estrategias musicales.
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6.5. Fondamentacion Tedrica

Dentro de la misica tenemos dos componenles bisicos que son: ¢l sonoro y el
temporal gue s¢ presentan unidos de forma inseparable, tanto en la creacion como
cn la ejecucion v en la audicidn. Junto con cllos, es preciso tener también en cucnta
el componenle intelectual, es decir, como influye Iz misica sobre ¢l estado de

animo de tos oyentes,

Estos tres componentes, los dos primeros referidos a la misica en si y el tercero a
su influencia sobre el ovente. han recibido diferente importancia de los autores que
s¢ han preocupado de la malena; algimos compositores han defimido a la miasica de
diferentes manera pero todas las definiciones dadas coinciden en la armonizacion

de sonidos como medie de hacer Ir pmocioncs o ideas.

La musica cjeree una gran influcocia cn nuesiro organisme, cspecialmente sobre ¢l
sistcma nervioso, hasta lal punio que la missca puede ncluso curar cierias
enfermedades v aplacar el animo (hay ginccologos que recomiendan a las madres
escuchar masica serena durante el embarazo), o pueden excitar de tal forma, que el
que las percibe entra en trance, en un cstado de tension dific1] de controlar.

La masics origina en el ovente un cambio de conducta v el que la escocha puede
demostrar rcacciones de mstess o dlegria, Asi gque, una forms de expresar el estado
de animo es por medio del arte llamado Misica.

Pero, en qué forma nos cambia de condueta? ; Como influye en nosotros?
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Desde que el nifio estd en el dtero materno s¢ ha podido comprobar mediante Iz
medicion con ccografias (uso de ultrasonidos) ¥ tonendoscopios gue la misica
clisiva produce movimientos lentos del nifio y minguna alicracion de sus constantes
cerebrales y circulatorias micniras que la musica rock provocaba movimicntos

nerviosos ¥ aumentos de su frecucncia cardiaca,

En muchos estudios se han demostrado que el escuchar musica de Morzart
desencadena cambios de conducta (en relacidn @ cstados de alerta ¥ calma),
afectividad (induce cstados emotivos) y metabolicos (aumento del contenido de
calcio ¥ dopamina en ¢l cerebro); los estudios cientificos han podido demostrar
como la musica es uno de los mejores canales para conectarse con los bebes dentro
del vientre ¥y gue la misica de Mozart (Efecto Mozart) ticne influencia cn el
comportamiento de los bebés, proporcionandoles mayor desarrollo intelectual ¥
creativo; ademas proporviona un ambicnte de paz v tranguilidad.

La expresion "Ifecto Mozart”™  poede producir resuliados a las personas que
cecuchan  sus melodizs, va gque ésta produce relajacion,  concentracion,
memornizacion, creatividad y ¢l snalisis v la misica seéa sinfénica o instrumental s¢
utiliza en salas de hospitales, en intervenciones quirirgicas, en fibricas, en
Mbliotecas, y en otros ambientes. Bl Efecto Mozart, da buenos resultados ¥
durante los primeros cinco afios de vida permite estimular ¥ formar seres
intcligentes y emocionalmente sanos; mejorando el aprendizaje, la coordinacion.
controlando la ansiedad ¥ favoreciendo el desamrollo social v afectivo.

Otros resultados positivos que se obliencn son a tmavés de la Ritmica; que consiste
eén poner en relacion los movimicntos naturales del cuerpo, los ritmos de la mosica
y la capacidad de imaginacion y de reflexion. La Ritmica s un medio de
desenvolvimiento que asocia el juego v la regla, la libertad y ¢l rigor, Ia
Improvisacion v el pensamicnto creativo y propons gjercicios que son caminos que
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permilen descubrir ¥ comprender la misica a través de la experiencia del
OTZANISMO entern,

Existe un método activo de Educacion Musical gue cs La Ritmica, su creador el
compositor y pedagogo Jagues Dalcroze (1865 - 1950) aquel que  influyé de una
mancra decisiva no solo cn la pedagogia musical sino también en la renovacién de
la danza y la corcografia y puso las bases para un uso educative y recducador de 1a
musica ¥ el movimiento. Este método sc construye sobre tres elementos la
Miisica, ¢l Movimiento y ls Coordinacién. Relaciona los movimientos naturles
del cuerpo, los ritmos artisticos de la misica y las capacidades imaginacion ¥
reflexidn.

Este método permite desarrollar las aptitudes auditivas ¥y motnces, la memoria v la
concentracion, educa la sensibilidad, la espontancidad y I capacidad de
represenlacion ripida, estimula la creatividad y favorece una integracion armonica
de las facultades sensoriales, afectivas v mentales de I persona

La Fducacion Ritmica es una pedagogia esencialmente activa que completa la
Educacion General. Es, al mismo tiempo, un método de educacion musical y un

méloglo musical de educacion

En 1975 e fundo el Instituto Jaques-Daleroze en Bruselas v en los afios 2000 el
método estd presente en 30 paises del mundo. La aportacién de Fmile Jaques-
Plalcroze fue revolucionaria al ser el primero que seflala la importancia de Ty
misica en el desarrollo personal v por marear los inicios de lo que mas adclante

seria la musicoterapia,
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Pero no solo el movimiento ritmico ¥ musical tienc importancia v permite
reacciones posilivas; lambién las canciones, por su expresividad, por la
mmportancia que mantienen en los lextos. por las posibilidades didacticas que
contienen. fueron objelo de atencidn en las pricticas de Jacques- Daleroze; de

hecho, s le considera el creador de las canciones con gestos para nifos.

las canciones con gestos o canciones dramatizadas, las canciones juego. son
relevantes en la ensefianza musical de la infancia. No es de extrafiar, pucs, que
Jaques- Daleroze, preocupado por la repercusion de la misica en todo el organismo
humano, las wilizase como recurso metodoldgico imprescindible, Precisamente
porque, en la relacion entre movimiento y masica, uno de Tos cjes de su método, 1a
expenicneia fisica no se reduce al acompafiamiento de la cancién o del canto, sino
que consiiuye un vehiculo de desarrollo del concepto de la misica.

Las canciones vonm gestos o canciones dramatizadas han formado ¥ siguen
formando parte del repertorio musical tradicional infantil de nuestro entomo.
Desde siempre, los nifios, y las nifias, ban entonado canciones tan entrafiables y
que se han transmitido de generacion en generacion. ¥ con ellas la infuncia ha
disfrutado hasta la ansiedad. Reconociéndola por su allo valor educativo ritmico,
melodico, motriz v pedagdpico en el sentido de que, inconscientemente, s¢ han
aprendido ¥ se aprenden de forma lodica y afectiva a través de éstas y del joego.

La expresitn musical es un arte que faculta la expresion de sentimientos  siendo
esencial para un desarrollo sano de los nifios y nifias ya que es parte fundamental
dc todo ser humano, un nific que aprenda a distinguir v reconocer sus
sentimienios desde pequefio, le ayudard & una vida més plena de adulto v a una
mayor facilidad de interrelacionarse con las personas v forjar relaciones duraderas.
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Al desarrollar la musicalidad en ef nifio v nifia favorecerd el Jdesarrollo mielectual,
auditivo, sensorial, del habla, ¥ motriz .Y debido al beneficio es de IMPOTtancia que
se acrecientc ¥ gue se comvierie en un  elemento fundamental cn el sistema
educativo va que ¢s donde el nifio y nifia empicza a expresarse de olra mancra y es
capaz de integrarse activamente en la sociedad, la misica le ayudard a lograr
autonomia en sus actividades habituales, asumir ¢l cuidado de si misme y del

cotorne, ¥ a ampliar su mundo de relaciones alectivas.

La expresion musical juega un papel importante al cultivar posibilidades de crear ¢
interpretar  persomalmente la realidad La musica tienc un valor formative
extraordinario, por ello s¢ considera como un medio idéneo para el desarmollo ¥ el
aprendizaje, sobre todo en los primeros afios de vida Por scr una manifestacion
eslética espiritual.

Las investigaciones en ¢l campo educativo ¥ también en el fisiologico, han
informado de la neccsidad de incorporar clases de misica como parte de la
formacion integral del individuo ya que desde la edad infantil desarrollan
capacidades cscolares y contribazye a la educacion de la intelizgencia, del cuerpo ¥
de Ia sensibilidad. La miisica cn la formacién integral ¥ su proceso de socializacion
contribuye alendiendo & tres dreas de  desarrolio: Ambite  socio-afective
(sensibilidad). Ambito motor (movimicnto) y Ambito cognitive (inleligencia)
permitiendo asi ¢l desarrolle de la personalidad del imdividuo.

El desarrollo integral del nifio ¥ la nifia puede ser potenciado a traves de la misica.
Al interpretar una cancién sencilla acompanada de instrumentos de pereusion,
compartir la experiencia con otros compafieros/as ¥ adultos significativos, se
fortalece la socializacién. También ayuda a trabajar hébitos, experimentar
seritimientos, emociones ¢ inerementar la nocion de grupo. Dl mismo, modo

permite apoyar la adquisicién de normas ¥ reglas propias de la actividad musical,
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poiencia el desarrollo motor fing ¥ grueso, al bailar, danzar, percutir su cuerpo,
imitar gestos, posiciones ¥ movimicntos v establecer relaciones entre su CUucrpo ¥
ohjelos.

A la vez hay que reconocer que la misica Permite expresar senlimientos, ideas.
pensamientos, emocioncs segin ¢l cardcler propio de la misica y faculta Ia
convivencia en nucstra sociedad de mancra satisfactoria,

La misica con esto obliga a una presencia constante desde el nacimiento v en las
achvidades  diarias  cscolares. Si ademds  como docente  adecuamos
sistermndlicamente ¢ integramos creatividad, jucgo ¥ aprendizaje, valores, normas ¥
expresividad, los resultados serdn la manifestacion de un proceso  evolutivo
-equilibrado ¥ progresivo,

Para concluir sobre la importancia que tienc la Expresidn Musical en ol carriculo
mcniuryeneidmarmlkriﬂmgm!dc}niﬁn}rnifmdehmnsml:ndcrqw:xisteun
paralelismo cntre los componentes de la midsica que son nimo, melodia y armonia
¥ los tres nmiveles de complejidad humana: ambito socio-afective, cognitivo y
psimmnuizpﬂmsﬂemmeqﬂccmmidﬁrmtmquedmrhﬂnmumdiﬁdcmm
PATICS: CUETPO, COranin ¥ pensamicnto.

Importancia de Ia Miisica en el desarrollo Afectivo.

Los primeros aﬂnmi:lavidadtmniﬁnmrmsm!muup&rinﬂn importante en el
ﬁuumdemdum&vi&m.ﬁqmmliscmhlmmrdadﬁnemiﬂemm
« hjos llamada “apepo™, la miisica puede contribuir a fortalecer este vinculo y
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lugrar que se convierta en una relacion zana y operativa. En todo el mundo, cuando
los padres le hublan a sus hijos pequefios. ajusten sus voces para hacerias més
suaves, mas ritmicas, mas musicales.

Educar musicalmenie al nifio, permitira desarrollar en €1, ante todo, ¢l sentido del
movimiento, lz sensorialidad v la afectividad, La misica propicia en los nifios v las
nifias alegria, elevando su estady emocional y afective, asi como tamhbign
desarrollando las capacidades artistico-musicales

s necesurio ¥ s¢ recomienda estimular musicalmente a los nifios v nifias desgde ¢l
quinto mes de gestacién va que cientificamenie se ha podido comprobar quc el
sistema auditivo se desarrolla desde esta clapa permiliéndole reacciopar a Jos
cstimulos sonoros de su madre siendo la miisica el mejor cunal para coneciarse con
los bebés: la voz v la misica juega un papel muy importante en el desarrollo
afectivo de nifios v mifias porgue fortalece v nuitre enormemcnte la relacidén madre
¢ hijo, desarrollando un firerte vinculo afectivo que cstimula su intclipencia
emocional importantisimo pera su desarrolio personal.

Iamﬁsimﬁcneunenmnmqmpcmﬂwamalaﬁmmfdiﬂmw
cstablecicndo una comumicacitn mds armoniosa v en la etapa inicial la miica a los
nifios - nifias les encanta les da segundad emocional, confianza, va que ellos se
simlmﬂummrudidmalmmmrﬁrmxiﬁnﬁymgumsmuncﬁmada
ayuda colaboracidn v respelo mutuo.

“La misica crea un ambiente satisfactorio gue fomenta lo autoestima v Promucve
el desarrollo social, emocional e intelectual ™
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6.7. Recursos

6.7.1. Humangs

Directivos
Docentes

Padres de familia

Estudiantes investigad

6.7.2. Técnicos

6.7.3. Materiales

Transporte
Computadora
Pm}:‘tctur
Material impresos
Cirabadors

C.b,

Carigles

Hojas
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Botellas
Hemillas

Tapas de cola
Alambres

Palos de escoba
Pinturas

Brochas

6.7.4. Finzncieros

Los recursos finuncieros pars solventar los gastos de esta investipaciim estin
calculados en 115 dolares americanos.
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6.8. Presupuesto

RUBROS DE GASTOS VALOR EN
DOLARES

Copias de trabajo $ 10
Transporte 5 10
Pinturas - Brochas 3 30
Material de escritorio 5325
Carteles 5 20
Imprevistos $ 20
Total 5115

6.9. Evaluacién

- Padres motivados

-Taller de Misica organizado

-Aula adecuada

-Docentes capacitados
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Realizando la entrevista en ¢l salon de clases a nifios v nifias

Realizando ia entrevista en cl salon de clases a nifios v nifias.
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Profesor de Misica entonando un villancico

Profesor de Misica entonando el Himno a la Escucla
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Entonando con los nifios el pasacalle “Mi palomita™

Bailando con los nifies ¥ nifias “El marincro™




Escuchando musica de “Efecto de Morar™

Andrés 51 s¢ gquedd bicn relajado
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INTRODUCCION

“La musica es sinonimo de libertad, de iocar lo que quicras ¥ como guicras,

siempre gue sea bueno y tenga pasicn, gue b raisica sea el glimento del Amor™

Kurt D, Cobain.

Sin duda alguna cste tmbajo invesligative ¢sta basado en el pensamiento de este
cantante porque tenemos que ser conscientes de la inmensa importancia de la
“educacion musical” en la formacion miegral del nifio yva que la miisica utilizada
como recurso ¥ material para la formacion motiva enommemenie 4 los nifios y nifias
a la participacion, nlegracion, creatividad, 1maginacién y expresiones afectivas
incidiendo en la fijacion ripida en su memoria los conocimientos que se neccsilan

ransmalir.

La mizica cn Ia historia de la educacion ha sido concebida comd una mateda de
poca importancia utilizada sélo en ciertos eventos.

Cresmos que esto se debe al desconocimiento por parte de los educadores, padres
de familia v comunidad en peneral de la influencia que ejerce la migica en el
desarrolio afectivo on los mifios vy nifias que se encuentran en la etapa educativa;
hemos considerado por lo tanto investigar la importancia que tiene [a educacion
musical en ¢l desarmollo intepral de los educandos: sabiendo gque la mtcligencia
emocional es la base de las demés inteligencias ya que una persona que controla
50U cmociones, pucde abor las puerlas del mundo.

Al ublecar a Ia cducacion musical como fuchte prioritana para ¢l desamollo de la
afectividad lograremos concienciar a los padres, educadores y comunidad en
general, de que en toda insttucion educativa Ia misica tienc que estar prescnte para
asi desarroflar la inteligencia afectiva.

Mosotras las investigadoras temendo la expenencia en ¢l gque-hacer educativo que

nifios ¥ nifias no logran asimilar lo que se les estd ensefiando va que expresan una
Xl




desmotivacion producto de la escasa alectividad basada por los problemas

econdmicos y sociales donde se desenvuelven.

Aphcando ¢l aprendizaje musical en las diferentes ctapas de la formacion se ha
potencializado muchas habilidades gue demosiraron ¢l fortalecimicnio en las
diferentes arcas de desarrollo de cslos distintos aprendizajes: teniendo como base la
misied la cual hivo que los nifos ¥ nifas sccedieran al conocimicnto cn los planos
cognitivos, afectivos ¥y motor.

Esie tmbajo de investigacion abarca  cinco capitulos, en ¢l primer capitulo sc
presenta el tema de la investigacion realizada en ¢ Pomer Afio de Basica de la
Escuela Fiscal de Varones “Franklin Delano Roosevelt.,”. La formulacién del
problema, El planteamiento del problema. Delimitacién del problema,
Justiicacion y [malmente se [omulan los Objetivos: €l Capitalo 11 contiene el
fundamento tedrico que los diversos cientificos brindan para estudios posteriores ¥
que en muestro caso sustenta v valida nucstra mvestizgacion v conclusiones: en el
capitulo tres, se desarrolla y se exponen los diversos métodos, instrumentos y
téenicas a las cuales recurnmeos para recolectar, organizar y analizar los datos; en el
cuarto, se analiza e interpreta resultados. Ademds se encontranin Tas conclusiones v
recomendaciones en el capitulo V vy La Propuesta, Anexos v Bibliografia en el
capitulo V1.

X1



CAPITULO |

MARCO REFERENCIAL

I. Tema

La cxpresion musical y su influencia en el desamrollo afeetivo de Tos mifios y nifias
del Primer Afio de Bésica de la Fscuela Fiscal de Varones “Franklin Delano

Roosevelr™

1.1. Formulacion del problema

;Como influye la expresion musical en el desarrollo afective de los miios v mifias
del Primer Afio dc Bdsica de la Fscoela Fiscal de Varones Franklin Delano
Roosevell?

1.2. Planteamiento del problema

A través de los tiempos el aprendizaje ha sido siempre considerado como un
proceso arduo, tanto para el educando como para ¢l docente  y en muchas
ocasiones ¢l educardo puede llegar a ver el aprendizaje como alge aburmdo que lo
obliga a hacer, lo cual puede ser debido a Ta escasa motivacion del docente durante
¢l proceso ensefianza-aprendizaje v por el insuficiente uso de recursos didacticos
como insirumentos musicales gue son factores atractivos v muy imporianies en la
expericncia del aprendizaje.




En ¢l primer afio de bésica la poca aphicacion de destrezas en la expresién musical

por parte de los docentes oeasiona constantemente la desmotivacién de mifios y
mifias, esto se observa por el bajo indice de actividad fisica, menial, emocional y
afeetiva dentro de Tas anlas de clases.

En esta etapa los nifios ¥ nifias son capaces de mostrar gran inlerés y creatividad,
pero en muchas ocasiones los docentes o el sistema educativo inhiben todas las
potencialidades de los mifios y las nifias  sin permitir que éstos desarrollen
destrezas musicales como: imaginar, identificar, interpretar, expresar, discminar y
disfrutar.

Dentro de las aulas se observa como los docentes olvidan la misica dedicandose a
otra actividad que ahogan toda imaginacidn y sensibilidad musical en los nifios y
nifias.

[l nimero insuficiente v la falta de recursos humanos para la cxpresion musical
disminuyen las habihdades y actitudes para la misica, restando posibilidades para
alcanzar los objetivos diddcticos. Todos estos efectos negativos estin presentes en
el saldm de clases cuando se demuestra poco o nada de interés en el desarrollo de
destrezas en la expresion musical.

Sabiendo que la misica es un recurso atractvo que pucde fivoreeer ¢l aprendizaje
v el desarrollo. afective  debido a la importancia que tiene, es convenicnte
trabajarla desde todas sus dimensiones, ya que no sélo se debe limitar &l estudio
musical cn si mismo - en su hora correspondiente - sino también ¢s convenicnic
favorecer un acercamiento y disfrute al proceso musical, que pucde cslar Inmerso
en las diferentes dreas de apremdizaje que se desarrollan en el anla



Preguntas de Ia investizgacion

influye la expresion musical en ¢l desamrollo afectivo de los nifios y nifias
Pomer Afio de Basica de la Escoela Fiscal de Varones Franklin Delano

&5 la expresion Musical?
son las caracteristicas de la expresion musical?

se desarrolla la afectividad en los nifios y nifias?

- Delimitacion de Ia investigacion

A21. Tema: La expresion musical v su influencia en el desamolle alfective de
mes v nifias del Primer Afio de Bdsica de la Escucla Fiscal de Varoncs “Franklin
Deizno Roosevelt™

132, Objeto de estadio.

Cempo: Educativo

Ares: Parvulos

Aspecto: Expresion Musical — Desammollo Afectivo




Término de refacion: Imfluencia

1.3.3. Delimitacion Espacial:

La investigacion se realizd en el Primer Afio de Biasica de la Escuela Fiscal de
Varones “Franklin Delano Roosevelt” yue esti ubicada en las calles (Garcia Morcno
entre Chnlo ¥ Alajuela del Canton Portovicio.

1.3.4. Delimitacién Temporal:

La investipacién se realizd desde el mes de Abril al mes de Diciembre del 2010




Los primeros - afios de 1a vida de un nifio representan un periodo importante en el
futuro de todo individuo, ya que alli se establece esa relacion especial entre padres
¢ hijos llamada “apego™, la misica puede contribuir a fortalecer este vinculo y
lograr que se convierta en una relacion sana ¥ operativa. En todo €l mundo, cuando

los padres e hublan a sus hijos pequenos, ajustan sus voces para hacerlas mas

spEVes, mas ritmicas, mas musicales.

La Expresion Musical ¢s un vinculo y seria imprescindible que esté presente en
wde momento de la formacién integral del nifio y nifia, la que, en umdn de otras
greas de desammolle pormitinim  formar convicciones, valores,  sentimientos.
imaginacion v desarrollar procesos psiquicos tales como memornia, atencidn, ele.,
pero especialmente la Expresion Musical propiciara en los nifios alegria, elevando
su cstado emocional y afectivo, asi como también  desarrollando las capacidades

ariisioo-mustcales,

Al no reconogerse eslas conlnbuciones, las praclicas musicales en nuesiras csouclas
han estado principalmente como una forma de recreacidn v adorno. Apareciendo
"obligatonamente” para celebraciones de actos escolares. Fs decir; aparece la
miisica como un evento artistico fugar "de relleno” ¥ lo que menos ticne cs un
motive ¢ intento formativo-educativo,

Fn la etapa de los primeros afios de educacion es intenso el desarrollo de los
proccsos psiguicos €n nifios ¥ nifias; ¥ €s de vital importancia ofrecerle patrones
positivos v formativos, asi mismo ¢s necesaro Tecordar el papel orentador del
aduhto en la actividad pedapdpica v que los nifios ¥ nifias no son un ente pasivoe en



==tz actividad, sino por ¢l contrario, prolagonistas de sus propiss acciones sobre la
base de las vivencias y expericncias acumuladas.

Educar musicalmente al nifio, permitird desarrollar en €], ante todo, ¢l sentido del
movimiento, la sensotalidad v la afectividad. Como ciencia la musica se dinge al
intelecto: como arte Tequiere, ademas, la colaboracion del dinamismo corporal ¥ de
i sensibilidad afectiva.

Seria cnlonces neccsario gue s¢ tome en cuenta ¢l claro convencimiento de la
necesidad de desarrollar Ta expresion musical a nivel de los més pequefios, jardines
infantiles y primer ciclo de bsica. Ya que de eslas raices se logrard un desarrollo
sménico del alumno, alimentando su espintu ¥ engrandeciendo su afectividad.

Por estas razones cste proyecto estard encaminado a conocer en qué medida influye
Ia expresién musical en ¢l desarrollo afectivo de los nifios y nifias del Pimer Afio
de Bisica de la Escuela Fiscal de Varones “Franklin Delano Roosevelt” del
Canidn Portovicjo, lo cual les beneficiard directamente, ya que después de realizar
este proyeclo  se podria  sugernir que la expresion musical ¢s un elemcnto
ndispensable para conseguir los objetivos propuestos . favoreciendo ¢l desarrollo
de su estado emocional v afectivo asi como también las distintas capacidades tales
como: andlisis, expresion, imaginacion y creatividad.

Esta investigacion es factible porque se cuenta con los recursos materiales y
econdmicos  suficientes, disponibilidad del tiempo, predisposicion de las
auloridades, v un buen soporte  bibliogrifico-cientifico acmalizado. lo gue
contribuirda a formar nuevos ciudadanos con wm e¢spiritn de solidaridad que
armonice a la sociedad y le permita un desarrollo mas equilibrado en su entomo
local, regional ¥ nacional.




1L.5.1. Objetive General

Determingr la influencia de Iz expresion musical cn ¢l desarrello afectivo de nifios

v mifias.

152, Objetivos Especificos

= [dentificar la expresion musical como medio para el desarrollo de la sensibilidad

de miios y nifias.

= Dcterminar estrategias didicticas para intensificar ¢l intenés por la misica,

o Disefiar una propuesta para polenciar ¢l desarrollo afectivo por medio de Ia

mlsica.




CAPITULO 11

MARCO TEORICO

2.1. La misica

Lz palabra Musica procede del latin Muisica, derivada, a su vez, del griego
Meuisike, palabra esta dltima que lenia en su ongen dos sigmificados; uno general
gue abarcaba todo lo relacionado con la educacidn del espiritu (colocada bajo la
advocacion de las nueve Musas o diosas de las artes), gue s& complementaba con la
educacion fisica o gymnaastike, y otro especifico de arte sonoro, que es el que ha
llegado hasta nosotros,

La dificultad para definir la misica ha sido siempre proverbial. Ya Aristdteles llegd
a la conclusion de que, aunque la nocion de Misica era comprendida por todo el
mundo. resnltaba extremadamente dificil levar a cabo una definicidm. No obstanie,
podemos delinir la misica como el arte que se ocupa del material sonoro y de su
distribucién en ¢l ticmpo. La unidad minima de la organizacion musical es la nota,
un somide con un tono ¥ una duracién especificos. de cuyva combinacion surgen
melodias v acordes. La organizacion de la misica implica por lo general la
presenfacion de un material hdsico que podrd luego repetirse con precision o con
cambios (variacioncs), allernarse conm otros maleriales o  seguir actuando

continuamente para presentar nuevo material.

Tenemos, por lo tanto, dos componentes basicos dentro de la misica: ef sonor y el
temporal que s¢ presentan unidos de forma inscparable, tanto en la creacion como




en la ejecucion y en la audicidn. Junio con ellos, es preciso tener también en cuenta
el componente intelectoal, es decir, como mfluye la misica sobre ¢l estado de

animo de los oventes.

Estos tres componentes, los dos primeros releridos a la mdsica en si y el tercero a
su influcncia sobre ¢l oyente, han recibido diferente importancia en los autores que
s¢ han preocupado de la matenia. Algumos, come San Agustin o San Isidoro, han
hecho hincapié en el primer aspecto (Ciencia de bien medir scrd Ia delinicion de
San Agustin v Ciencia de armonia medida la de San Isidoro), en tanto que olros
han considerado mas importante el sepundo. Este es el caso del filosofo y

compositor Jean-Jacques Rousseau gque delinid Ta masica como:

"Arte de expresar determinados sentimientos de un modo agradable al oido™

o el compositor Héctor Berlioz que 1a definio como:

"Arte de conmover por la combinacion de los sonidos a los hombres infeligentes v
dotudos de wna organizacion especial™

Todas las definiciones dadas eninciden en la armonizacién de sonidos como medio
de expresar v hacer sentir emociones o Idcas. La misica ¢jeree una gran influencia
cn nuestro organismo, especialmente sobre el sistema nervioso, hasta tal punto que
la misica puede incluso curar ciertas cnfermedades v aplacar el dmimo (hay
ginceOlogos que recomiendan a las madres escuchar misica serena durantc ¢l
embarazo). o pucden cxcitar de tal forma, que €l que las percibe entm en trance, en
un estado de tension dificil de controlar.

1 hmmp'fansw. provectesalonhognr comdEnciclopedia™l. Musion2 him, 25-06-2010
2 hetpsFananw, provechesalonhogar.comTnciclopedia™E Mesdca? him 25-06-20010
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La Misica penetra en lo mas intimo del ser, transformdndola en algo propio v,

como s¢ dice la misica dejara de ser de los autores v serd del pucblo que las hace

Suyas.

Desde hace 2,500 afos, la musica s¢ ha consderado una fuerza tan polenie ¢
influyente en la sociedad que los principales filésofos y politicos han abogado por
au control, inchiso a través de la constiticion de so nacidn. Bste fue el caso en
Esparta v Atenas. En Japon, ¢n ¢l siglo III a.C., sc establecid una oficina imperial
de misica (el Jagaku-ryo) para controlar actividades musicales, Oims culturas
anfipuss, come las de Egipto. India v China, manifestaron preocupaciones
similares. Tloy, on control legislativo o gubemamental de este tipo seria casi
inconcebible, pero incluso cn este siglo. hay gobiemos que han implementado leyes

para controlar la misica

Muchas personas creen que la misica es pura y simplemenie misica-gue no
implica ningin problema v, por lo tanto, no requiere ninguna evaluacion. Adermdas,
spor gué fanta preocupacion por la misica? jCudl o3 ol problema? Pama los
antiguos las respuestas eran claras. Creian que la milsica afectaba directamente la
voluntad, Ia que 8 su ver mlhoa sobre el cardcter ¥ por epde sobre la conducta
humana.

Azi, por ejemplo. Aristoteles ensefiaba gue “la niisica imita directamente (es decir,
represenia) las pasiones o estados del alma -apacibilidad, enojo, valor, templanza, v
S15 Opuestos v otras cualidades; por lo tanto, cuando uno escucha misica que imita

clerta pasion, €5 mmbuido por la misma pasion.
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Destaguemos, para responder, varios aspectos de la natralera de la misica
Primero, la midsica, independientemente de la letra, comunica un mensaje. No son
necesarias las palabras para que la misica tenga significado.

Segundo, aungue alpunos podrian argumentar gque la misica tiene diferente
signmficado para difcrentes personas, ¥ que su efecto es solo cuestion de una
respuesta condicionada, ésta no es una premisa aceptada por los productores de
pelicelas, pues &l meorporar un lema musical a una peliculs, e da por sentado que
tendra un impacto similar en toda Ia gente. 8i este no fuera el caso, la misica para
las peliculas no tendra nmingim sentido cn otros contextos culturales. Pero las
investigaciones har demostrado que el condicionamiento no puede lograr que la
misica que iEnsmitc coojo v odio. o temor v suspenso, a un ser humano,
comumique amor o alegra v paz a ofro.

En tercer lugar, los productores de peliculas obviamenie suponen gue el impacto de
la misica puede (corporales) pueden ser afectados. Y éstos, a su vez pucden influir
sobre huestras emociones y estado de dnimo, y que en dltimo caso afectar el
comportamiento. inclusive la toma de decisioncs.

La Miisica ¢s un movimicnio oreanizado de sonidos a tmvés deun contingo de
bempo. La misica desempenia un papel importante en todas las sociedades y existe
en una gran cantidad de estilos, caracteristicos de diferentes regiones goograficas o
epocas histdricas.

La miksica o5 para odo tipe de gente no importa género, edad, posicidn social, ete.
Ya que es un medio de expresion, un arte que es para disfrutarse.

1T



[.a miisica csté dividida en géneros asi ¢l estado de dnimo de la gente también lo

ostd, ya que a Veces Tios senlimos tristes, alegres, con ganas de bailar, saltar, algo
con lo que nos sinlamos a gusto. Asi que, una forma de expresar ese cstado de
animo es por medio del ane Hamado Misica.

Pero, ¢ En qué forma nos cambia de conducta? ;Come influye en nosotros?

I'xisten muchos ambicnies donde se puede observar esta influencia, alge muy
comum: Las fiestas de 15 afios. bautizo, alguna reunidn del trabajo o de la escucla.
etc. Digamos gue va estd camalopada la gente gue asisie a estos eventos. Por
ejemplo, no falta el que ticne algim problema y nada mas escucha una cancién
triste (va sca balada o ranchera) v se spelta o también csta ¢l que se siente muy
comlento v baila de todo, digamos gue sulre una transformacion.

Quién no se ha sentido una persona diferente escuchando su melodia prefenida v
guién no s ha aislado totalmente del mundo que le rodea micntras se deleitaba con
una bucna cancidn. Que la musica cs ¢l arle gque mas cautiva-a las personas ¢s algo
va plenamente reconocido, pero que sea ipualmente un mstnomento para mejorar el
comportamiento de los animales o para que crezcan las plantas, es algo que nos
deja asombrados.

Y es gue la misica es algo mas que unos sonidos considerados armonicos para los
humanos, ya que sl solamente fucran simples somidos bastaria con cualgquier ruido
ritmico para atraer a las personas. cuando es obvio que no es asi.
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{a tranquilidad, del misma modo que S¢
wtrar. Todo depende del tipo de

Tan grande es la influencia de
santo pare polenciar 1a agresividad como
emplea para dormir, relmar, estimular 0 conce
misica y el momente adecuado para cscucharia

0 mismo para una ceremonia religiosa que pard divertirse,

1. misica se cmplea 1
al acto amoreso. Los filgsafos como Plalon ¥

2eleitarse, aislarse, © comMo preludio
Anstoteles, hacia el ano 3060 . C. la empleaban
Eslos filosofos, especialments Anstoteles, entendieron

que podian influir solamente en cl

oM ApOYe 2 3us conferencias en

d Licco de Atemas.

cpramente que Ne eran las sonidos naturales los
olas. pjaros, silencio de la noche), SN0 QOC los sonidos

como apoyoe a los tratamicntos médicos ¥ 5E

£n muchos siglos s€ utilizo
para desarrollar el caricter y la educacion

consideraba como 00 méilodo excelente

&:kﬁniﬁua.pm‘aclevarlanmml y curar las depresiones, incluso para enseiiar las

mstematicas.

mﬂiamadadelefmmmnumhﬂﬁuqueﬁenBMmﬁsicasm

A esizs aliuras
g, Sin que ello deba ser considerado

melodiosa, en relacion con otra ritmica o ruid
soma pevorative para und o otra, los clerto s que mientras la misica suave puede

miucir 3 la concordia y al relax, 1a otra

i s

gengra movimicnto. enlusiasmo ¥y también

S ha comprobado €l efecto que ticnen los sonidos musicales en gl desarmolio del

o coando estﬂmelﬁtﬂIUmﬁumﬂ.MediantElamuﬁcmﬂmnwugmﬁas{umdﬂ

gieasonidos) ¥ fonendoscopios €0 madres gue escuchaban distintos tipos de
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misica, se comprobd que la misica clisica producia movimientos lentos del nifio ¥

ninguna alteracion de sus constantes cerehrales y circulatorias, la misica rock
provvocaba movimisnlos nerviosos v aumentos de su frecuencia cardiaca.

211 Elenmntns de Ia misica

El ritmo es el origen y el alma de la miisica, los instrumentos ritmicos o de
percusion [ucron los primeros creados por el hombre para expresar los sonidos. Asi
tepemos el ntmo del vals, pasille, bolero, paso doble, tango, cumbia, ranchera,
cormido entre otros.

Ritmo ¢n la musica

El ritmo en la miisica se refiere a la frecuencia de repeticion (a intervalos regulares
¥ ¢n ciertas ocasiones imegulares de sonidos fuertes v débiles, larpos y breves, allos
¥ bajos) en una composicion. El nimo se define como la organizacién en el tiempo
de pulsos y acentos que perciben los oyentes como una estruciura. Esta sucesion
temporal se ordena én nuesira menle, percibicndo de este modo una forma El ritmo
estd muy asoclado a los estados de dnimo. En un sentido general ] ntmo. cs un
flujo de movimiento controlado o medide, sonoro o visual, generalmente producido
por una ordenacion de clementos diferentes del medio en cuestion.

14



Fl ritmo es una carscteristica bésica de todas las arles, especialmente de la msica,
Iz poesia v la danza. También puede detectarse en los fendmenos naturales, Existe
ritmo en las infinitas actividades que gobiernan la existencia de lodo ser vivo.
Dichas actividades estin muy rclacionadas con los procesos ritmicos de los
fendmenos geofisicos como las mareas oceanicas. cl dia solar, el mes lunar y los
cambios de estaciones. En la misica folelérica caribefia el nimo cs muy mapido,
intenso ¥ excitativo. teniendo como fin alcanzar estados de cufornma, Asi tambicn
como la misica afficana conticne ritmos nstintivos v basicos, la misica clasica

{docta) conticne ritmos lentos ¥ relajantes.

E1 ritmo ticne mucho yue ver con definir el compds, el tipo de compas que deline al
acemto v a las figuras musicales gue la componen. El ritmo no se escribe con
pentagrama, s6lo con la fipura musical definitoria de la duracion del pulse. Si al
pentagrama se le agregan notas musicales aparece el sonido. Al sumar los acentos.
figuras v un compés definido por el ritmo, surge la melodia. En otras palabras, el
ritmo se apoya en los acentos, dando Ja estructura. 1.a melodia da forma a todo esto,

La ritmica consiste en poner en relacidn los movimientos naturales del cuerpo,
los ritmos de fa misica, v la capacidad de imaginacién y de reflexién. Los
cjercicios propuestos son por lanto, caminos que permiten descubnr y
comprender la misica a través de la cxperiencia del organismo entero; la
educacion de la scnsibilidad y del poder de representacion rapida, que sc dinge
simultdneamente a las facultades awditivas v molnices.

15




La ritmica no ¢s un fin como tal, sino un medio de desenvolvimicoto que asocia

el juego v laregla. la liberad ¥ ¢l rigor, la improvisacion ¥ el pensamiento
creativo que se dirige a personas de todas las edades lo que permile acceder de
mma manera vivienle a la conciencia de ellos mismos vy al placer del
descubrimiento artistico

2.1.2. La Ritmica de Jagues-Daleroze

El método-activo de Educacion Musical (La Ritmica), creada ¢l afio 1.903, es ¢l
ongen de otros métodos activos de ensefianya de la misica de este siglo. El
wzbajo tedrico y practco de su creador el compesilor y pedagogo Jagues
Dalcroze (1863 - 1950) influyd de una manera decisiva no solo en la pedagogia
musical sino también en la renovacidn de la danza ¥ la coreografia y puso las
bascs para un wso educativo y reeducador de la misica y el movimiento.

El método Jagues - Daleroze se construye sobre tres elementos: la Miisica, el
Movimiente v la Coordinacién. Relaciona los movimicnlos naturales del
cuerpo, los ritmos artisticos de la misica y las capacidades imaginacion y

refiexion.

Este método desarrolla las aptitudes anditivas ¥ motrices, ls memoria y Ia
concentracién, educa la sensibilidad, la espontancidad vy la capacidad de
representacién ripida, estimula la creatividad ¥ favorece una integracion
arminica de las facultades senseriales, afectivas y mentafes de la persona.



La Educacion Ritmica es una pedagogia esencialments activa, que completa la
Educacion (General. Es, al mismo tiempo, un método de cducacion musical ¥ un
método musical de educacidn.

El desarrollo de la sensibilidad musical se fundamenia en la experiencia de la
persona relacionada con el espacio que le rodea. La Ritmica no sc ccupa solo de
técnica musical, ni de expresion corporal; se ocupa sohretodo de la relacion entre
la misica v el mdividuo,

La Ritmica Gene una comtimodad anatural en ¢l estudio del Solieo. ¢l Trabajo de
un mstrumento v la Improvisacién musical por un lado v, por otro. en las técnicas
die expresion corporal, en la dama: y on la coreogmlia.

En 1975 se lundd el Instituto Jaques-Daleroee en Bruselas y en los afios 2000 el
método estd presente en 50 paises del mundo. La aportacién de Emile Jaques-
Daleroze fue revolucionana al ser ¢l pomero que sefiala la importanciz de la
milsica en el desarrollo personal ¥ por marear los inicios de lo gque mas adelante
seTia la musicoloTapia.

“El objetivo de la edocacion es o deberia ser: Hacer que el hombre pase el
consciente al inconscicntc o viceversa, v cstablerca ammonda cotre cllos™

E. Jacgues-Dalcroge nos hace referencia que si se lograra una armomnia entre
todos los elementos que constituye la Ritmica en verdad si se cumpliria con fos.
objetivos clementales de una edecacion que sabisfaga los inlersses de una
comunidad educativa

" DALCROZE EJacques. 13651966, hiep: www ajdar comariel-metdi-duiorosereflexiones himl 23-06-10
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Imiciaciéon a la Ritmica.

La imiciacién a la Ritmica s¢ llova a cabo con los nifios a través de sus ritmos
naturales. El dtmo natural, que se encuentra ¢n todo ser humano es instintivo; el
nific carnina. come, salta, arroja la pelota. . de acuerdo con las leyes de la
maturaleza. Sc necesita, pues, partir de los movimientos naturales para educar csa
concicncia ritmica, sin forzar las leves del movimiento. En este sentido, la primera
propuesta de accidn, después del movimicnto libre ¥ espontineo, se encuentra e
cs0s desplazamicntos naturales; se trata de las marchas ritmicas. La sepunda ticne
gue ver del movimiento a la danza en la educacion musical con los sonidos, con la

voz y con la expresion gestual; son lay canciones con gesios.

Las marchas ritmicas

Las marchas ritmicas, o marchas con difercntes ritmos, parten de mMOVImientos
sencillos y tienen como finalidad desarrollar en ¢l nifio el sentido ritmico y la
coordinacién molriz. Se ejccutan generalmente con soporte ritmico-musical. Las
marchas lenta, normal, rdpida. saltads, el brincar, el galope, el balanceo, las
marchas combinadas, eic. son alpunos cjemplos de ellas.  Pero todas estus
marchas, ejecutadas a diferentes fempos, quedarian reducidas a simples ejercicios
motores si no influyera en eflas la “calidad expresiva” del movimiento o respuesia
afectiva del nifio hacia los sonidos. hacia la misica, porque ¢l desarrollo de la
relacién afectiva entre el mifio v la musica es fan esencial como la propia
adquisicidn de conocimientos.

Pero nio solo ¢l movimiento ritmico y musical tiencn importancia en los inicios de la
educacion musical de los nifios: las canciones por su expresividad, por la
importancia de gue tienen en los textos, por las posibilidades didacticas gue
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eomticnen, fueron objeto de atencion en las pricticas de Jacgues- Dalcroze: de

gecho. se le considera ¢l cﬂ:adnrdclﬂscﬂmirmescmgmmpamniﬁm

' 2.1.3. Las canciones con gestos

Em efecto, ¢n la actualidad las canciones dramalizadas, Jas cancloncs jucgo s0n
ejevantes en la cnsefianza musical de la infancia. No &5 Je extrafiar, pues. que
Jagues- Dalcroze, preocupado por la repercusion de la miisica en todo ¢l organisma
Semano, las utilizasc COMG recurso metodologico imprescindible. Pregisamente
porque, en la relacion cntre movimiento y misica, uno de los cjes de su método, la
experiencia fisica no se rednce al scompafiamicnto de la cancitn ¢ del canto. sino
gue constituye un vehiculo de desarrollo del conceplo de 1a misica. Su discipulo
Jumn 1 longueras expone asi su pensamiento;

“  cred enfonces el maesirg, con aquella gspontaneidad [am especificamente SuYa.
lax primergs canciones com gestos y rondas infuntiles, que. dentro de su franca
sencilles y su sana y comunicaliva alewria, por su delicada ¢ ingentd nspiracion ¥
por su exquisita musicalidad, pueden ser consideradas coma  Creaciones
imcomparables del mas alto valor musical educativo, Pronty e5tas canciones
penefraron €N of alma de los pequefuelos ¥ obtuvieron gran aceplacion €
sdiscutible popularidad en todos los patses... o

f== canciopes con gestos O cancioncs dramatizadas han formado y siguen
formando parte del repertorio nusical tradicional infantil de nuesto entorne: Desde
sSempre, los nifios, ¥ sobre todo las:ﬁia&,hﬂnmtmudﬂnmmimcsmnemﬂmbles
como  Lstaba wnd pasiora” o ¢l romancillo “El sefior Don Gate”. por citar
algunas.

-

S LLOMGUERAS, 1, (1942} Miartin Fscubar ML Jesis (2003) El vt en T edusscion ¥ fyrmacitn goeeral 0 o fanci
Mharsm Eiscobar . esis (2005
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Lﬂmncilnﬁjgmicamhmlrammiﬂdaatravéﬁdclamﬁdad directa de
generacion ¢n generacion, ¥ con cllas la infancia ha disfrutado hasta la ansiedad.
Fero, pars NOSOTOS, lo mas importantc es ¢l reconocimicnte de su alto valor
ducative —ritmico, melddico, moiriz y pedagdgico— el sentide de que,
meonscientemente, s¢ han aprendido y se aprenden de forma lidica ¥ afectiva a
savés del juego. Acercar estas ¥ ofras muchas cancioncs a los nifios, utilizindolas
om0 fecurso didictice, es de sumo interés para su formacion ritmico-motnz ¥

swmsical.

Pero las canciones infantiles de iniciacion no s6lo se cifien a la expresion gestual,
personal o colectiva, Existe una proveccion de las mismas que, al igual que succde
oo 1a danza, hace que se desenvuelvan, mediante &l movimicnlo expresivo, en cl
espacio y ¢n el fiempo. son las canciones coreografiadas ¢ camciones derzadus,
magnificas alizdss de la Educacion Musical Por este motivo se habla de ¢llas a

continuacion.

21.4. De la danza a las canciones danzadas

L=z danza puede definirse de diversas formas, segin el punto de vista que se adopte.
De una manera am]ﬂia,sﬁ[mﬁ.l&dccirqucladamﬁlesmadﬁﬁ!uﬂfquﬂﬂ
ﬂmﬂradﬁr&qm_ymﬂespﬂfnymmmh&hm&ﬂmeimmu.!'.ﬂ
palabro. En cualquier caso, todo ¢l mundo ticne nocion de lo que ¢s la danza.

sumgue, i, como parece, la palabra procede del sinserto, donde denota “anhelo de
wivir™, su significado se enniguece al aludir al sentimicnto espiritual ¥ emolivo que
<= manifiesta mediante el movimiento y la expresion del cuerpo. El instrumento ¢,
ruevamente, ¢l cuerpo humano; su medio, el movimicnto: ¥ su acompaiiamiento,
generalmente, el ritmo ¥ la misice




1= cancioncs del epertonio infantil son muchas v pueden ayudar a clarificar
pasos bdsicos de danza, Unas pueden ser  (radicionales o populares, anliguas o
—odernas y podrian formar parte de la cducacitn a través del movimicnio ritmee-
—sical, porque desde estas corcografiss y pasos clementales a las damess
weganizadas existe sOlo una suave Lransigion.

21.5. Melodia

L2 melodia, es como la oracion en la comunicacion. Si en una oracidn ubicamos
salsbras sin buscar un signilicado ésta no lendria cohercncia ¥ no nos podriamaes
comunicar; - asi mjﬁmnsimlammicannmhidmmmcglusigniﬁcaﬁvuy
soherente de una serie de mofas scgun su wnalidad no se disefaria la melodia. La
melodia cuando se dischia tiene un significado emocional, aungue sea dificil
sefalar como se produce esc sentimiento, combinaciones de ritmos, alturas de los
somidos, cadencias, velocidad y otros elementos téenicos que pueden ser analizados
= la= melodias mismas pero no expresados en la definicion.

“1a melodia es tambidn lo swcesidn de varios sonidos de diversa altura y
hﬂm&fnﬁﬂeﬂeﬂdammwﬂfmt@fmkwmfagw
sarisfaga al eido, 5 parte fundamental de la composicion musical y el fruto s

bello de la inspiracion de grandes maestros. ard

1 os instrumentos que llevan la melodia son los llamados melddicos v son aguellos
gee pucden emitir un solo sonido a la vez, entre cllo tencmos la [lauta, lira comneta




Cuando un nifio percibe la melodia se produce co &l un sentimiento; afectando
Srectamente su sensibilidad e incorpordndose a su vida interior. Una nueva
=clodia siempre impresionard al nifto ¥ estimulard -activamente su sensibilidad;
seria entonces de gran  importancia que el maestro lenga en cuenta el caracter
global de la personalidad infantil para propomer la ensefianza de la melodia a los
mefios/ a5

También debemos tener en cuents que a los pifios v nifias desde muy temprana
s e fascing escuchar misica manifestando un marcado interés por los sonidos
gmapmialpcrlamﬁsimyasea:ﬂapmﬁuddupnﬂamz humansa o por un
los mifios v las nifias tienen Ja capacidad
intensidad v timbre soporo ¥

strumiento cualguicra. Es de anotar que
de reconocer espontapeamente diferencias de altura,
ge= mediante la Educacion Musical, esta capacidad sc podrd afinar y perfeccionar

2 1.6. Armonia

la misica ¢s la combinacin de mnofas que Se emilen
en el sentido general
como en ¢l de la

La ammonia en
wmitincamente, Fste iérmino de armonia se lo emplea tanto
4= = conjunio de notas o somdos que Suenan al mismo empo,

smcesidn de estos conjuntos de sonidos.

lﬂhﬂmmmmsquewodmarmuniasma:[uﬂllm que puﬂdmemiﬁrdnsunﬁs

ssdos a la vez. Ejemplos de estos instrumentos es ¢l piano, el acordedn, la
gmitarra ¥ también las bandas, Orquesia, Cores.




1 2 armonia, lo gque tiene de particular, es que pouede hacer sonar mas de un sonido a
k= vez. Por ejemplo se puedo hacer sonar una nota DO, amiba una nota que es ML vy
=riba una nola que s SOL. O sea, cn la misma linca de tiempo s¢ pucde hacer

tres sonidos. Eso es lo que se llama armonia,

“La armonio suele describirse tambidn como la cciencia que enseiud a constifuir
les aeordes ¥ que sugiere la manera de combinarlos en la manera mds equilibrada,
comsiguiendo asi sensaciones de relajacion, sosiego (armonia consonanie). ¥ de

Semsg ¢ hiriente (armonia disonante)™

E=0 ¢ basa cn la idea de que ciertas combinaciones de sonidos (intervalos o
scordes) producen al ovente una sensscion de tensidn {combinaciones gue se
Bemen "disonanles™) y otras producen una scnsacidn de Teposo o calma
Scombinaciones "consonanles”

S diferencia entre sonidos "consonantes” y "disonantes” tiene una base aclstica:
emds sonido incluye dentro de i a varios sonidos que suenan con menor volumen
WBamados "wmonicos"); cuando la combinacion de estos sonidos gjecutados se
ecleve a varas notas con sonidos “armonicos” en comim, lales combinaciones

\se=in percibidas como "consonantes”.

S EnOHLD Fandmmentads of musical composition [I967]. Lowdon, 7 1987, Fersidr castellang Faslamonios
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7. La expresion musical

4> tiempos inmemorables el hombre ha buscade medios de expresion sin los

~ toda creacion artistica estaria vacia de sentido ¥ seria impotente de legar a

— |as fibras intimas del almade fa humanidad.

iom forma y modela el espirite. la personalidad, desrrolla su imtelecto

I =La expres
hombre exquisito ¥ espiritual "’

diente y sobre fodo prepara al futuro

Faa

L2 expresion ¢S la manera de exteriornizar 1os s
smmura, Ja pléstica. 1 danza, son formas de transmitie

== cOmuNIcArse con 54 pablico.

el estado de smimo del artista

un nifie s esencial que

fundamental de todo scr humano, pard
sentimientos desde pequenio, Ya que le ayudara
interrelacionarse con las

= guc es parie

sprenda o distinguir ¥ TCCOMOCET SUS
2 == vida més plena de adulte ¥ 4 Una MAyor facilidad de

personas ¥ forjar relaciones duraderas,

en las clapas de Educacién Infantl ¥
qul:r:sﬂr:gmnimpﬁmrciaenla
aprendizajes sobre
alizacion; y €5

E= la scrualidad a expresion musical
Somaria debe roquerit Mayor atepcidn ya
-an imtcgral del  estudiantes debemos  introducit
=xpresion musical la cual permilird desarrollar actividades dec soci
4 musica el medio gue dcbe cstar prosente SIEMpre €0 USSR asarnblea diana ya
o= la actividad musical en las  clases m&uhasicmptﬂmuyagmdﬂhlﬂy

* o ABRANHAN Lopex M. Texto Taller. ultur Estética EDIPCENTRO. WintumheEcuaior
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scamie, la cual se deberia mantenerse como un jucgo continuo, partiendo de
mxios significativos en el que los alumnos irdn observando, descubriendo.
spulando ¥y experimentando los elementos musicales en sus diferentes
afestacioncs. A partir de este conlacto nacera la necesidad de expresarse por
o de la vor, ¢l movimicote v todo tipo de objelos sonoros e instromentos

mcales que hay a su alcance.

macer ésta necesidad podra el nifio y nifia cxpresarse por medio de la voz o de
canciones  que serd una forma mds viva, ficil v cspontinea de practicar la

LT

Sa= canciones cstablecen una corriente de afcetividad entre ¢f nifio y el adulto v 1a
m=ica hace posible la formacion de una personalidad arménica. estimulando todas
‘s capacidades de la persona; por ello debemos ser conscientes de la importancia
e Iz misica en la formacion integral del individuo y trabajarla desde las primeras
smnes Jel sistema educative.

2.1.5. La expresion musical ¥ su importancia

Cmando el nifio y nifia licne su primer contacto con ¢l mundo exterior lo aprecia por
medio de las scnsaciones ¥ es, la expresion auditiva, la primera que propicia
wivencias del mundo que lo rodea.

Esias scosaciones auditivas y la capacidad que posee ¢l nifio v la nifia  para
diferenciar lns scnsaciones agradables vy desagradables que conforman su mundo
emocional le permiten adquinr v desarrollar |y musicalidad sobre todo cn la
promeTa infancia.

5




A desarrollarsc Ia musicalidad se estara favoreciendo ¢l  desarrollo intelectual,
miditivo, sensorial, del habla, ¥ motriz .Y debido al beneficio es de importancia que
s= pcreciente y que se convierts en un elemento fundamental en la pnimcera ctapa
del sistemna educativo va que es donde ¢l nifio empieza a expresarse de ofra mancra
¥ e capaz de intcgrarse activamente en la sociedad, la midsica le ayudar a lograr
stonomia en sus actividades habituales, asumir ¢l cuidado de si mismo ¥ del

entorno, ¥ 2 ampliar su mundo de relaciones afectivas.

Lz misica ticne un encanlo gue permite acercar a las personas v aquel nifio y nifia
gue vive en conlacto con la musica disfruta de esa magia v la vez aprende a
convivir de mejor manera con olros niftos, eslableciendo una comunicacion mas
armonioss. Fn esta edad la miisica a los nifios ¥ nifias les encanta; les da segunidad
emocional, confianza, ya que clios se sienten comprendidos al compartir canciones
¥ segurns en un clima de ayoda, colaboracidn ¥ respeto mutuo.

En la primera etapa del sistema educativo se da comienzo a la socializacion a partir
de la integracion a2 un grupe fucra de la famila, por lo gue. continuar las
actividades musicales v principalmente las actividades de canto en su micio, las
gue deben estar contextualizadas a los jucgos, juguctes, nmas, bailes o costumbres
especiales, cte., permitivan la socializacion ¥ un desarrollo social-afectivo ya que cl
cantar en el inicio de la cducacidén se vuelve un recurso necesario para la

comumicacion entre los mismos niftos y entre los mifios, nifias y <1 docente.

Desade esta perspectivay la expresion musical juega un papel importante al cultivar
posibilidades de crear ¢ interpretar personalmente la realidad. La misica tiene un
valor formative extraordinario, por ello se considera como un medio idéneo para el
desarrollo v el aprendizaje, sobrc todo en los pomeros afios de vida. Por ser una
manifestacion esiética espiritual, al respecto Weber (1974) sefiala .
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~ et le da al nifo v la nifia un alimento qué RO estd presente en el ejercicio

fsico, ni en el gprendizaje técnico o intelectual, ¥ lofla llena de una sensibilidad

. gue estard presente a lo largo de su desarrollo como individio. ™

1= miisica ¢ una manifestacién estética espiritual v un recurso excelenlé para el

desarrollo integro de la persona.

L= invesiipaciones on el campo educalivo ¥ {ambién en el fisiologico, han
iﬁ:mmdndnhmwsidadd&hwﬂtpmﬂrclﬂsﬁdﬂmﬁsimmmupaﬁcdﬂh
formecion intogral del individuo ya que desde la cdad infantil desarrollan
;qmﬁadesmmlmymmrihmﬂahnﬁumni&ﬂdc!aimdjgmcimdelwy
4 la scosibilidad. La misica en la formacion integral ¥ su proceso de socializacion
contribuye  atendiendo a tres dreas de desarrollo:  Ambito socio-afectivo
{sensibilidad), Ambito motor (movimiento) ¥ Ambito cognitive (inteligencia)
permitiendo asi ¢l desarrollo de la personalidad del individuo.

£l desarrollo inteeral del nifio ¥ la nifia puede ser potcneiado a través de la misica,
4] iplerpretar una cancion seneilla acompafiada de instrumentos de percusitn,
compartir la expericncia con ofros compaficrosfas ¥ adultos significativos. s¢
fortalece la socializacién. Tambicn ayuda a trabajar hibitos, experimentar
sepfimientos, emociones e incrementar la nocion de grupo. Del mismo, modo
permite apoyar [a adquisivién de normas ¥ reghas propias de la actividad musical,
potencia €l desarrollo mator fino y grueso; al bailar, danzar, percutir Su Cuerpo,

mitar gestos, POSICIONGS ¥ movimientos y establecer relaciones cnire Su Cusrpo ¥

obpetos.

* T BER (1974} Educacidn Inicial-Exprosién Musical Editorial Noricga. pag.6. Carncist -Venerela 2005
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hv:zhzw que reconocer que la misica permite cxpresar sentimientos, idcas.
emientos, emociones segin el caricter propie de la musica ¥ faculta la

cia cn nuestrd socicdad de manera eatizfactoria.

& msica con esto obliga a una presencia constante cn las actividades diarias. 51
¢l docentc adecua sistematicamente e integra creatividad, juego ¥
=ndizaje, valores, normas ¥ expresividad. los resultados seran la manifestacion

an proceso evolutivo cquilibrado y progresivo.

s missica sobre todo el llamado efecto Mogzart, pucde producir un aprendizaje, una
metivacidn y un comportamicnto méis armonioso ya que imprimen  enfusiasmo,
e el stross, aumentan la creatividad y favorcee las habilidades sociales cn los
sSos v nifias creando un ambiente positive en el dmbito educativo: ademas
pemite expresar a través de lus diferentes manifestaciones musicales su
em=ibilidad, lo cual se ha comprobado en los iltimos afios en un sinnimero de

Evestigaciones.

‘Para concluir sobre la importancia que ticoe la Expresién Musical en el curriculo
escolar ¥ en cl desarrollo intcgral del nifio ¥ nifia debemos entender que ¢xiste un
paralelismo entre los componentes de la misica que son ritmo, melodia ¥ armonia
v los tres miveles de complejidad humana: ambito socio-afective, cognitivo ¥
pEICOMOITIE Pero Siempre gue consideremos que el ser humano se divide cn tres
parics; CUBTPO, COrazim Y pensamiento.

18




. Ohjetivo de la expresién musical.

como docente tenemos  prosente el objclive de la cxpresion  musical
- cederemaos a que los pifios ¥ nifias desarrollen sus potencialidades al exprosar la
—idad y rigueza de su mundo :nterior. dando nuevas y variadas lormas a SUs
 gessamicntos eutimulando su motricidad, su sensibilidad afectiva v su capacidad
dora Asi. las actividades de expresion musical tignen gue csiar destinadas a
e=srrollar en los nifios ¥ nifias todas sus posibilidades psicofisiologicas, afcctivas,
| emocionales, de personalidad, cognitivas y sociales.

2 1.10. La misica clisica y ¢l desarrollo afectivo.

Ex muchos estudios s€ han demostrado que ¢l sepuchar misica de Mozart
Sescncadena cambios de conducta (en relacion a estados de alerta y calma),
afectividad (induce cstados cmotivos) y melabdlicos (aumento del contenido de
calicio ¥ dupmﬁnameicemhm); wstas investigaciones que se han referide al efecto
& 1= musica sobre cl cerchro infantil. han coincidide en que éstg provoca una
sctivacion de la corteza cerebral, especificamente las zonas frontal y oceipital.
emnlicadas cn el procesamiento espaciotemporal.

F= los csmdios cientificos 58 demuestra como la misica g5 uno de los mejores
camales para conectarse ool Jos bebes dentro del vientre y que |a misica de Mozart
(Efecio  Mozart)  tiene influencia en ¢l comportamiento de los bebés
~oporciondndoles mayor desarrollo intelectual ¥ creativos ademds proporoiona ua
smbiente de pazy tranquilidad.

9




a5 de]uhmmﬁvalamﬂezaaudiﬁmy sonas asociadas con la emocion ¥

B &ces del cerehro vinculadas con la coordinacion motora fina, la vision ¥

05 superiores del pensamicnto. Esto se debe a las pulsaciones por minuto que

su msica, lo que permiie que el corebro sea mas receptive.

wez, planiearcmos que ol sistema auditivo s¢ desarrolla desde el quinto mes de
-i6n v el feto comienza A reaccionar a los estimulos sONOros de su madre.
estimularlos musicalmente desde esla etapa ya que le

io, su desarrollo fisico, intclectual, emocional su

ado a esto sc recomienda
STARNE: mc:jm‘:-ll' S8 CrCcoimicn
Fvidad ymimﬂsmmfmarﬁnlmhmafmm'usmmdm:hiju.

L= expresion "Efecto Mozart” puede producie resultados a las personas gue
schan sus melodias, ya que Esta produce rclajacion, concentracion,
y el gnalisis y la misicy sea sinfomica o instrumental se

en fibncas, en

morizacion, creatividad
. en salas de hospitales, en intervenciones yuirirgicas,
diotccas, v en otros ambientes. El Tifecto Mozart, da buenos resultados ¥

e los primeros cinco anos de vida permite estimular y formar seres
mchigenies y cmacionalments sanos; mejorando ¢l aprendizaje. la goordinacion,

m ly ansiedad y favoreciendo ¢l desarrollo social ¥ afectvo.

s influcncia de la misica es mucho mayor de lo yue creemos y deberiamos partir

4 unos adecusdos criterios pedagbgicos para scleccionar las condiciones
abacntales mias propicias de mancra que s potencic ¢l desarrollo de las
sghilidades musicales cognitivas, lingfiistica ¥ afectivas.
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“E] glimento vocal gue da la madre a 51 hijo ex tan importante come St leche pard

&l desarrollo del pidii™’

resta decir que 12 misica represenia un pﬂpﬂli.l]‘ljmﬂﬂml:ﬂnl:l
los mifios vy Dinas
{sobre tndo desde la etapa prenatal educacion inicial), por lo tanto, los maestroes, las
imstituciones educativas. los padres deberian conacer Jos alcances v bencficios que
= derivan del empleo de fa miisics como parte Imporiante en ¢l desarrollo mtegral

Para concluir solo se
Aesarrollo integral ¥ en €l proceso enschanza aprendizaje de

del nifio ¥ nifa

! OMATIS Alfrod- Mozart Effect - Edicones g - pag |5 Fditorial Original Avon Books, New York

[oeT.
i1
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Desarrollo Afectivo

e los tres primeros meses de vida, el desarmollo afoctivo del bebé tiene fugar
: dﬁigm&alapadﬁdaimmmdmuﬂm&uqmmpmﬂﬂﬂqﬂmdﬂbuﬁ
& = expresion de su propio placer: el sosiego. la calma, ¥ consecugntemente el
= m]ajadu.mmﬁmmrh!mﬁammm:m Al recibir el pecho o el
=i ol hebé estudia al detalle ¢l rostro de su madre, siguc sus movimienios ¥
fea sus expresiones. El mﬂiur,ein}m‘jrelta:m,asimmneimmdeiamzﬂmﬂ]
= proporcionan al bebé placer ¥ bienestar. El seno matemo €5 ¢l estimulo
i mis completo para un bebé en los tres primeros meses de su vida. En est

la madre puede establecer ¥ fortalecer los lazos afectivos con su bebe.

= dnspinmhfmsdendwlsedmIastmﬁparammtmirlaaﬁ:cﬁvidadanivei
Ssiologico "con la maduracion de cierlas drcas del cerebro” v hacia los cuatro ©

=men afios empicya el trabajo bumano:

“Ertonces &5 importante inculcar huihitas como vestirse. bafarse, hacer silencio R

s mesa comer, dormir y despertarse siempre a las miismas horas. Esto fortalece el
aspecto intrapersonal y el nifio comienza a conocerse a si mismo, lo cual esta my
wociado a lo gque escucha que otros dicen de 61 También en el (rato con oros

comienza @ interiorizar normas, con relaciones distintas emre nifios, sus iguales, ¥

ﬂmnfﬂ

1in nifio con un buen desarrollo afectivo es buen amigo, seguro, emprendedor,

emtusiasta v tiene buen autocontrol.

10 DE SUBIRIA Juan Sehastiin, THrecior de Red Afectiva 2003 hup;f.‘\lw.ulcdu;mbf.-::um—iﬁrﬂﬁ-ﬂﬂ]]ﬂ
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2.2.1. El afecto es unt proceso de imteraccion social entre dos o mis OTZAnISmos.

Del uso que hacemos de |a palabra "afecto’ en la vida colidiana, 5¢ puede inferr que
sl afecto cs algo que pucde darse & OO decimos que "damaos afecto” que’
recibimos - afecto™ Asgi, parece que el afecto debe =T algo que S€ pucde
proporcionar ¥ miﬁ,mnﬂaﬁna@mﬁméﬂaﬂﬂmmm se quitan, sblo
<e cXperimentan en uno mismo. Las crmociones deseriben y valoran ¢l estado de
benestar Epmhahilidad de mparﬁwucia} en €l que Dos epcontramos. Solemos
describir nuestoroe estado emocional 2 iravés de expresiones como "me siento
eprzado” o " osiento upa gran glegria”, micniras que describimos. los Procesos
shectivos como “me da cafifio” o Tle doy mucha seguridad”. En seneral. No
Zecimos "me da emocion” o "me da sentimiento” ¥ i decimos "me da afecto”.
Parcce Que una diferencia fundamental cnire smocion v afecto es que la

pesa ne se produce dmtmdﬁnrganhmn,-mieah-ﬁ gue ¢l afecto

= algo que fluye y S€ {raslada de una persona a oira.

~El afeciv es algo esencial en los hamanos ™,

o piremos ninguna opinidn que picgue la necesidad de afecto que todos los scres
humanos (encmos. En este semtido, todos jencmos la sensacion que la especie
msmana necesita und gran cantidad de afecto. IS necesidad se aventia al maximo
n cierias circunstancias, pot ejemplo, en 12 infancia y enla enfermedad. Todos los
sspecialislas coinciden cn que los infercambios afectivos del bebe con su madrc
dehen de seT fmdamentales para s buen desarrollo ¥ que ¢l primer contacto del
h::br':mn'elﬂmnduc:m:rinr,aunnmchﬂ antcsd:nsu::r,:ﬂlamzdtmamﬁ

copvirtiéndose asi en el primer vineule de unidn enire los dos.

==
WM,E.um;.mm-,rP_ ptareles, 1995
ﬂr}W_ﬁupmdmhﬂwﬁupﬁﬁﬂiwaMmﬂ_n_d afpran bl 13-08 2004
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=2.1. Aprender a amar

. E= necesario aprender a amar? {Claro que si! Para comprender esta afirmacion cs
mecesanio describir el desarrollo del nifio durante los primeros afios de su vida.
Acmalmente sabemos gue Jos recién nacidos saben mucho mis que lo que siempre
Smbia supuesio la mayoria de la gente; ellos ven, oyen y comprenden mas de lo que

EESEINAI0S.

Prro, gué es lo gque saben? De acuerdo a los grandes tedricos de la psicologia
mimntil, el recién nacido no tienc conscicnela de su propia cxisteneia -"vyo" ni de la
sustencia del mundo externo "a", A este estado de consciencia los expertos lo
Ssman cstado auntista, Indiferemciado o dualista, dado gue ol bebé no o5 aln capas
de estublecer la duslidad bésica dentro de la cual vivimos inmersos los seres

Semanos! la relacion ti-vo, o yo v €l universo.

Cuando el fituro bebé flota en ¢l vicntre malermo no hay diferencia entre €l ¥ 50
madre: son un solo ceerpo, y dicha indiferencia se prolongara psicologicamente en
«l recién nacido al que su madre solicila le pareceri "una exlension de si mismo”.
Por lo tanto, la primera larea que enfrenta el nifio al nacer consiste en desamollar la
consciencia de su propia existencia, "yo”, ¥ la consciencia de la existencia de un

mundo diferenle y externo.

Por supucsio, los bebés son capaces, desde los primeros dias de nacwdos, de
reconocer 1os rostros, las voces y ¢l olor de las personas que les brindan cuidados
maternos v también son capaces de responder a dichos estimulos con emocidn ¥
gozo. jIncluso conocen la voz de su madre antes de nacer porque la han escuchado
deniro del vienlre materno! Sin embargo. esto no significa que scan capaces de
saber que sus padres, las cosas o cllos mismos, "existen verduderamente”; es decir,
los bebés no son capaces de "representar en su mente” a las personas ¥ a las cosas
35




esﬁnfl.lemdesucam]}uvimﬂymhﬂrquﬂ":ﬁﬁnenalglmpmﬁ:mmq’ﬂﬂélm
i los mrprmdmlas"cajnsdemrp:m", Ala

4 verlas”. Por cso a ellos 51
idad de representar mentalmeuttlusmwﬂmvummymhetqucmﬁ:ﬂﬂn
el famoso psicdlogo suizo Jean Piaget: "la nociin de objeto permanenie”.

] 1

der dicha nocion €8 fundamental para explicar alpnnas conductas ¥
=g (i desarrollo que son de la mayor importancid. Algunys cjemplos
srén en qué consiste: cuando los hijos estan en la escucla mo podemos verlos,
- medElu'cuaqudEm:ﬂaﬁmmrque uxiﬁsn?:rdadﬂrﬂnﬁﬁﬂ}*quecﬂénm
Migna paric; 51 005 mﬂsd&:ﬁnjc,pnﬂremﬂﬁmmnlarumshamsﬂ,m- Ahora
ﬁaﬁmmmwmluswhmmﬁmﬁesdeﬁdaﬁlniﬁuesca;mdﬂmm
-« padres, pero no estd consciente de que €l ¥ cllos existen verdaderaments,
e Varizs progunias: nocion de objeto

semanenie?; Lcﬁmscfﬂlminn&diuha nocién con el amor?

; Como construyen los nifios peguedios ka

22 3. El Nifio como Agente Causal

El factor ﬁjnﬁamnﬂtﬂlquccapucﬂanlniﬁupmamnshuiruminug:n&ﬁsimimy

== samdo procode de las celaciones enire madre ¢ hijo. A csta relacion privilegiada

Spitz 1a llama el "didlogo”.

57 didlogn es el ciclo de la secuencid gecidn-reaccién-accion, dentro del marco

ifo. Esta forma moy especial de inferaccion crea pard
o Bebé unt mundo singular muy propio, con su clima especial especifico, signdo
dicho ciclo de accion-reaccion-accion lo gue permite al bebé framsformar, poce d
socis, loy estimulos sin sigmificado en sefales significativas . i

g las relaciones madre e h

= gpT7, . B, El primer wiiar de vido gl mifio. Agilar, Madrid. 1965
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‘e waldré de una ronda infantil para ampliar la explicacifn. A nUESTOS nifos les

eamtamos: " AserTir, sserran los maderos de San Juan, piden pan y D9 fes dan”,
hginEmﬂsaunh&-Equc llora porque quicre compaitia. PoTque ticne hambre ©
i nﬁg!mawrﬂaaﬁuﬂmﬂu-;,ﬂﬂﬁmzdﬂ
los demas? Por supuesio que Do Los nifios

shendonados, €5 decir, los nifios cuyas acciones -llanto, SOiII5as, eslns-, No logran

'-mpxmapnrpmadc qxﬁmlesmdm-“pidmwnynnlﬁdan"—m
Jograrin construir la imagen de si mismos y del mundo a la gque me ESWOY
=fnendo. s importantc sefialar que tampoco lo Jogrardn aguellos hebds guyas
amadres cxageren la solicitud con fa que los atienden. cayendo en €l exiremo de la
sobreproteccion, porque dichas madres "les durdn 2 sus hijos pan sin que se los
gidan”, ya s¢d porque ulilicen un horario rigido de alimentacion; por ejemplo, darle
4 comer cada tres horas, con O sin hambre; pida o no pida, como si se trotara de
mbguinas: 0 pOTqUE estan demasiado preocupadas por & hicnestar de sus hijos. N1
o -baudunnnilusuhmpmlemiﬁningrarénqued nifio se descubra a si mismo

como persona (los eXirEmos e tocan” ).

sobreprotegido s& desarrollaran? Las palabras
claves para comprender eS1e fepemeno "pedir” y "dar’ palabras que implican una
selacion miuiua ¥y Teciproca en la que el nifio ¥y S0 madre son agentcs activos que
Ja respuesta del ofro. Comenta Fromm:

;Por gqué ni ¢l mifio abandonado mi el

provocat con sus pesins

dar no es la de las cosas mutericles,

=<in embargo, la esfera mes importante del
sino ¢l dominio de lo especificamente humano. ;Qué le da una
de su propia vidd Ello no significa

persong.d atra? Da

de si misma, de lo mas preciose que tiene,
mecesariamente que sacrifica su vida por la ofra. sind
_da de su alegria, de su interds, de su comprension,
humor, de su tristeza-, de iodas las expresiones ¥ manifestaciones d¢ lo que exitd

gue dia lo gue estd vive en €l

de su conocimienic, de su
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o él. Al dar asi su vida, enriquece a la otra persond, realza el sentimiento de

e e la otra al exaliar el suyo propio”."”

omos el proceso:

¢l behé realiza un gesto productive- liora, por ejemplo-;

<u madre acude inmediatamente ¥ le responde: -";Por qué lloras... ya

tiencs hambre muchachilo ragdn?"-;
shora el bebé al escachar a su madre, calia y la mira;

<u madre lo carga ¥ lo besa -"jQué bonito nifio que ya va a comerl”

el hebé mira su rostro, clc.

padres e hijos se comunican, "dialogan sin palabras”.

Mecion-reacCion-aceion:
Erminos de la relacion -yo ¥

'alucual.elbehé-ieswhreyestahlmlmdm
_Edbehé"pidtpanymhdm“eﬂaﬂperdidﬂ;ysi "e dan pan sin gue lo
- ,mni:-i'é::n_En:uumsémplmfmiemmmmﬂmscmnél,el&e.mpondﬂam
e d:mmmandﬂpidalcdmdccm'umndummdrﬂrecumﬁﬂ.

L gesto modifica chMe a quien lo recibe y & guien lo pm(-ﬂdﬂﬂ".”

explica: "Nuestra capacidad para
sentido de 1a causalidad
fire solamenie

huﬁmemﬁmmﬂimafnndnﬁmmﬁﬂﬁ&ﬂy
m&:tamnﬁgiﬁdad_me\ I_iﬂmpn}rm{:impm:inlm

mmtnéahavmmhmm Lo gue nos hizo lo que SOMOS 1O

d g reconocissemos relaciones causales, sino o quoe esto implicaba, a saber: 1.2

= FRoADM Erich. (1900-1980 Uesarollo Afectiva Escocla pora Pardres ¥ Macstros Gadea de Micolis Lais

EdciomisB:
= Al L0 Henti Puris, 1879 - 1963
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: gu= una deferminada secuencia de acontecimicnlos podria ser

snic nuestta influendia.

s gue no podemos influir sobre las cosay mds importantes que
cmandp parece que éstas siguen los dictados de una fuerza
. shamdonanios el esfuerzo de aprender como actuar sobre ellay o

-

sacitn mos permitird entender como se desarrolla la vida afectiva
s s primeros dieciocho meses de vida De acuerdo al psicoandlisis ¢f
Ia capacidad potencial de amar, pero. como €l no os capaz de
Sferencia bdgica cotre "vo" v "ti", mo pueds ain vincularsc

o del desarrollo Freud lo llamé el "wmor narcisista”, porgue el nifio
= de proyectar su amor en ofro; SN cmbargo, todo cambiara
Jes ocho meses de vida, cuando el bebé descubra la realidad de su
= v Ja de los domds. Entonces €l serd capaz de establecer lazos
Scho en forma mds clara podrd cnamorarse. El amor "narcisista” se
o= 2 "alguien” alguicn que obviamente serd su madre o la persona
s v azendido en forma continua, cdlida & intima. Surgen <] "yo™ ¥
"¥o te amo". jFendmeno de capital importancia en el desarrollo
porgue ¢l amor e5 la encrgia vital gue hace posible el desarrollo
secn porgue ahora podremos entender al bebé y a sus principales

L

en los primeros meses de vida, los bebés estin bivlogicamente
sge=" con cualquier persona que les brinde cuidados, ellos se
¢ Seser pasear, bafiar, ele., por cualquier extrafio; y lo disfrutardn,
' ommplir. mas o menos, los ocho meses de vida, s¢ negaran a
o TSN OBE-459-91 T-8. Miéxico, Desumullo Alective Escucla pars Padres y

Lists Primers FadicionSH$68-949-917-8. Moxico.
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arze de su madre y se angustiarin si estin cn brazos de otra persona. no tanlo
e la otra persona les desagrade sino porgue cuando se cstid enamorado uno
fiere estar al lado de la persona amada. A partir de este momento, si por alguna
m ¢l bebé es separado de la persona que ama, dicha separacion le provecard una
senda ansiedad. mucho peor que la que experimentan los jovenes o los adultos
morados, la razén de esa tremenda angustia es que 2in no s¢ han desarrollado
*mecanismos de defensa del yo" que son las estrategias gue como respuesta al
spdscer v a la frustracion, elaboramos poco 4 poco para consolameos,

Aprender a amar y aprender a confiar en ¢l amor son los grandes logros que
\sscen posible ¢l desarrolle humano.

- 224, Las Investigaciones Clasicas

£ 1965, el Dr. René Spitz publicd su importante libro: "El primer afio de vida del
=", en el cual relata cémo Negd a descubrir que la falta de cuidados maternos, de
wermura de relaciones interpersonales. de comunicacion humana, eran la principal
casa de mortalidad entre los niflos crisdos on insliluciones; aungue sus
secesidades materiales fueron totalmente satisfechas. Ademds nos describe la
srofunda depresion que sufren los nifios al ser separados de sus madres o sustilulos
mstemnos permanentes, por cjemplo cuando hay que hospitalizar a la madre o al
" =0 o cuando ¢l nifio se cria en una institucion donde solo recibe casa, vestido ¥
| sstenton... sin amor. Spitz llamé "hospitalismo” al efecto depresive que producen
fas separaciones bruscas y prolongadas de los nifios y sus madres o la falta de
snor, dado que ¢l "hospitalismo” se observa también en nifios criados en sus
seopins hogarcs por madres depresivas, por aquéllas gue no deseaban tener un bijo.
o por madres "demasiado vcupadas” para arrullar, besar v hablar a sus hijos.
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' ubsenrﬁmammmuﬁnmeld:sa:miludalademﬂﬁupmﬁmhu

: = m,
e T

- mes: el mifio abandonado o, hace pucheros ¥ busca el contacte con la

Serundo mes: ¢l lloriqueo continuo s¢ 1OMA &n lamentos y gemidos. Hay pérdida
=0 v se detiene el desarrollo.

JerooT mes: B]ﬂiﬁurﬁthﬂzﬂclmnlaﬂtﬂhm,ﬁﬁrmucﬂﬂmhﬂsucmﬂadﬂ casi
o el tiempo, sufre insomnio, contintia la pérdida de peso ¥ hay tendencia a
et enfermedades infeeciosas, retardo motriz gencralizado y rigidee facial. En
punto es muy facil salvar la vida del nifo.

L= cuentos de hadas, tos ensefia Bruno Bettelheim, describen en forma metafonica
= vicisitudes de nuestra vida afectiva y son de extraordinaria importancia para
% formacién moral ¢ intelectnal de los mios. Uno de los cucntos de "Las Mil ¥
Lam Noches™: "El Pescador y el Genio", nos senvird para ilustrar el tema del
ghandono:

*E] Pescador y el Genio" relata como un pohre pescador después de larzar varios
weces lg red al mar, saca una tingja de cobre, Al abrirla brota ung mube que s¢
marerializa en un enorme genio que amendzd con matario. El pescador se salva
engananda al genio: Lo buria dudande, en voz alia, que tan enorme gemio pucda
caber en fan diminuta vasija; de este modo lo abliga a melerse en ella. lu tapay la

tirg de nuevo al mar.

Dice Bettclheim: "De acuerdo con la moral de los adultos. cusnlo mas dura un
cautiverio, més agradecido debe estar ¢l prisionero a su liberador. Pero no es de
este modo como ¢l genio lo describe, hallindose confinado en su botella durantc
los primeros cien afos, s dijo a si mismo: "Haré rico para toda la vida a
guienquicra que me rescale. Pero, (ranscurrio el siglo entero, y nadie me liberé. En
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sty :m!ﬂmdijmmclﬁéttﬂﬂslﬂsmﬂcﬂtﬁsdﬂhﬁﬂTaa
S=r quemcmgcal&Fmﬁnadiﬂ me priso en libertad, v asi lranscurrieron
o afios. Entonces me dije, colmaré tres deseos a quienquicra que me
Sin embargo, nadie me liberd. Me enfureci ¥ cun una rabia inmensa decidi.
= en adelante, maméaqlﬁmqlﬁmﬂqu:memaﬁe.""_ Eslo es cxactamentc
ente <l nifio que ha sido abandonade.

mmadres amorosas consumin el prodigio de enseRar @ amar i Sus hijos. '°

advierte dél efecto devastador gue sobre la personalidad del nifio ticnen
=ciones prolongadas. Y nos enschia también que los bebés que sonrien

L L

£l amsor no entra por el estomagy

—iomciones del Dr. Harry Harlow son concluyentes a este respectn. El Dr.
:ﬁmmﬂsmciénmcidmenmwnplﬁtﬂaiﬁimﬂmmm;wmducﬂﬂﬂ
hunpﬂlcﬂlﬂscnmnmﬂmmﬂﬂmsdcsuesm:mnimapamdc
S cmeﬂﬂahsmnmﬁsﬂibﬂuammmﬁnyscpambmhnms
dndose -lo mismo les pasa a los bebes que no son mecidos o armullados- y ol

e miraban & los mm,si]mmﬂnmmﬁnmian}mm

penst que las alteraciones del comportamiento podrian scr superadas
we el amor eritice, Coando 5 de estos monos alcanzaron la madurez sexual
ssemit aparcarios. Pero fue aqui donde su degeneracién se mostrd en plenitud.
=0 los animales focron incapaces de relacionarse afectiva o scxualmente sino

7. R El primer =he de vids del mie. Apuiter. Madrid. 1965 Diesarrolln Afiociivo Escucks pore Padres ¥
e Uimdles o Nicolis Lais Primes Edicion (3B 068-249-0] 7-E Madeo.
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gue se produjeron cruenias Tuchas. Algunas hembras criadas cn aislamicnto fizeron

prefiadas artificialmente ¥ € observa que cuando paricron sus crias no las

emmmantaron Oi Se ecuparon de ellas, Negando incluso a agredirlas. Otro de los
gallazgos importantes de Harlow sc produjo &l criar monos con dos madres

dichos monos preferian 2 madres

smstitutas artificiales. arflow encontrd que
noima de ofma madre sustiiata gue.

sestitas de felpa, de tacto agradable, por €

—:que1:!:dabadchm.eradL-ﬂagm&ahlualmtﬂ_Mcstecmsc.umahd:un

enficco de alambre que tenia un biberomn.

dtﬂminwwmaiizﬁmnmnmmrﬂulmdm;mdﬁnﬁer
el mismo tipe de anomalias -MeCceTss,
is, eic.-, s¢ observan en los

Aungue Ja investigacion

22.6. Una Relacién Continua, Calida e intima

En los afios cuarcmias, ¢l psiquiatra inglés John Bowlhy provocd unf CROTIE
comtroversia al Jeclarar que la falta de mnmydécuidadmmalﬂnﬂsmlamam’a
4= un mifio producia que éstos {ueran incapaces de amar pot el resio de sus vidas.
Dice Bowlhy: "Lo queyncrmmniulparahsaludmmmlﬁqucei infante pueda

experimenlar una rclacion continua, calida © intima con su madre (0 sustitato

aterno permanenie) en la cual ambos puedan encontrar satisfaccion y S0d0.
wfuchas formas de problemas psicologicos ¥ de curicter pueden ser atribuidos lanio
3 la fulta de cuidados MALCTIOS como a discontinuidades en la relacion del nifo ¥ 51
figura materna”. Para Bowlby las rupluras €0 los primeros lazos afectivos son la

cansa de problemas profumdos ¥ proporciona quficiente evidencia para apoyar dos

pmm-swinci,paieti:




Al separar a los infantes (dos primeros afios de vida) de sus madres o figuras

maternas se provoca en ellos una termble ansiedad.

. Esta terrible ansiedad resulta de la separacion por si misma

peiby opina que la base del desarrollo humano es una sensacion de confianza en
&spomibilidad de las persomas con las que mantenemos lazos afectivos,
sn7a que se desarrolla lentamente a iravés de la infancia, la mifce y la
=scencia. [icha disponibilidad consiste en una respucsta conslanle a nuestras

sesdades afectivas: caricias, COMprension, compafiia, comunicacion, atcneion.

gue lener presente que nucstras necesidades afectivas no son siempre las

s v que un nifo enfermo, un padre desempleado, una madre abrumada por el
s0 doméstico, la crisis ccondmica o ¢l aburrimiento, pucden lemer una
sesidsd mayor de recibir afecto cn una forma clara ¥ repetida que les devuelva la

w2a v la senzacion de henestar.
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Todas las edades que s¢ mencionan son aproximadas ¥ no deben lomarse al pie
@ letru, pucs cada nifio es Unico y tiene su propio ritmo de desarrollo. Esto
suye a los hermanos, dado que cada vno posee una dotacién genética original
I excepeion de los gemelos idénlicos o monocigdticos) v un ambiente social

Cmmdo los bebés de cineo meses de edad. se ven reflejados en un espejo.
mitzn "jugar con el otro nifio” que ven reflejado, sin embargo, alrededor de los
=0 meses su conducta cambia radicalmente y cuando se ven reflejados sc
STVEN con enorme inlerés v se identifican con su imagen. (Bl bebé va sabe que

_ maia de &l mismo!

2 La mavoria de los especialistas estdn de acuerdo en afirmar que los gue nifios’

sguciios necesitan para desarrollarse son "cuidados maternos™. Dichos cuidados
=mos no Lenen que ser brindados necesariamente por la madre biologica;
nien pueden ser brindados por un "sustifuto materno”, por gjemplo, el padres, Is
i3, una tiz, una nana, ete. Lo que ¢s muy imporlante destacar es que debe
acstir una relacion continua, cdlida e intima entre el nifio v la persona que le brinda
s cuidadoes maternos, condicion sin la cual el nifio no logrard establecer lazos
ectivos: es decin, no podrd enamorarse. Dacha relacién debe prolongarse por lo
=enos durante los dos primeros afos de vida, hasta gue ¢l nifio aprenda a confiar
e 2l amor. Sin embarpo, nadie conoce al nifio como su madre. 15 natural que entre
= mfio ¥ su madre existan kzos mucho més fuertes; una prucha de ello es los mifios
- eniados por sus propias madres suelen suftir menos accidentes, aungue ¢n ocasiones
=05 sean incvitables.




7. Importancia del desarrollo afectivo

B mifiv o niftg necesita establecer y mantener un vinculo gfective, esio o, una
melacion de carifio calida v cercana con lay personas que lo cuidan. Esta relacidn
& mecesaria para desarrollar seguridad, confionza y el sentimienio de sentirse

-E.I?

Par= desarrollarse intelectual. emocional, social v moralmente, el nifio o nifia
mecesita, on cada una de estas dreas, gozar regularmente v durante un largo periodo
su vida de un vinculo afectivo fuerte, cercano, reciproco y estable, el cual
pefia una funcidn muy importantc cn su bienestar.

&1 vincule o apege os una relacidn afectiva positiva. incondicional v duradera que
s caracteriza por el placer muluo de estar juntos v el desco de mantener este

- Las imteraccioncs positivas que tengan ¢l mifio v nifia con personas que lo cuidan le
crean seguridad bésica fundamental, en el desarrollo emocional v cognitivo.

Farm que se fortalezea las relaciones de amor, ¢l nifio v nifia deberd  recibir de su
madre, padre 0 persena que lo cuida, demostraciones de carifio, cuidado, atencion
iogrando a la ver que esia actitud sea continua, diaria y estable. lo que permitira
desarrollar segundad, confianza y el sentimiento de scr valioso e importante. Dar v
mecibir afecto es lo que el nifiv y nifia necesita para un buen desammollo.

T UNICEF. Desarrollo Psicosociad de los nifies v nifias. Sepurids Edicitn Taller Crestivo de Aleids Sinchez
Blpds praage. 21-22 jofin ki Colombia.
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Fl carifio cs una verdadera ¢vacumss que previenc muchos problemas cn cuanto a
desarrolie emocional cn el corto, mediano y largo plazo de la vida del ser humano.
Es la hase de la sepundad en el mundo, en los ofros ¥ cn s mismio.

El carific a los nifios sc puede demostrar de vapas formas: por medio de las
caricias. la palabra, los gestos, los besos, las expresiones. Sc puede establecer un
vinculo afectivo en todas las interacciones cotidianas como en la alimentacion, ¢l
bafio, el cambio de vestido. el juego. ¢l tomarlo en brazos.

El establecer y mantener un vineulo afectivo requiere tiempo, interaceion frecuente
v actividades comuncs cnire la madre ¥ el nifio o mifia. Esto es algo que se va
aprendicndo v perfeccionando con ¢l tiempo. Este vinculo servird de modelo para
establecer relaciones (uturas.

Se puede decir que un nifio o nifia mientras més amor recibe en su infancia,
mis capacidad de amar tendra en el future.

Duranic la primera infancia, los cuidados maternos y familiares que garanticen el
desarrollo de actitudes v conductas de comunicacion profunda e infima parccen
producir efectos beneficiosos ¢n ¢l nifio o nifia La carencia de este tipo de
cuidados v de una vinculacion afectiva estrecha, produce efectos negativos que no

son faciles de superar en el futuro.

La primera infancia cs la ctapa de la vida més imporiante para el desarrollo de las
capacidades interpersonales v de la personalidad. Un nifio o nifia que ¢ querido y
s e dernuestra afecto ticne més posibilidades de llegar a ser un adulio feliz.

4




2.2.8. La expresion musical v el desarrolle afective del nifio v nifia

Dexde tiempos inmemorables la misica tiene un pran poder v brinda una grata
expericncia  cstimulandoe Iz magnacion y creatividad en los nifios. Ademds crea
vinculos entre padres e hijos cuando se comparten momentos musicales. se refuerza
lazos, los cuales serviran para las relaciones que ¢l nifio mantendra toda su vida.

"Las artes, inclyyendo la miyica, fuegan un papel imporianic en el mejoramienio
de la calidad de vida para personas de todas las edades il

La misica puede penetrar hasta el ambiente aclstico intrautering permitiendo dar
respucsta al bebe ante umn estimulo musical.

“Durante el tercer trimestre, el bebé por nacer es capaz de recordar un sonido,
relacionar el presente sonide con agquel gque ha escuchadp previamente e

inferpretar su sigug‘ﬁmd'ﬂ"m

El oido de los bebés por nacer aparece a los 22 dias de gestacion ¥ obtiene su
madurez. estructural al quinto mes de embarazo. Desde este momento, los bebés
empiczan a escuchar los labidos del corazon, los movimientos intrautennos, la voz

malerna, fos sonidos que se encuentra en el medio ambnente ¥ 1a misica.

A traves de la vor v la misica que escucha se fortalece y se nutre enormemente la
relacion madre e hijo. desarrollando un fuerte vinculo afectivo que estimula su
inteligencia emocional a la par goe se avoda al desamollo de las ondas cercbhrales ¥

EORYL Nauobson, preddents de b Fundacion Meulife, 2002
"*SHEILA Woodward. Dociora en Educacidn v Filosofia en ka Universidad de Cape Town de Sudifrica (1992)
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el sistema nervioso conjunto al bebc observindose cambios en los patrones de
respiracion, movimiento de caheza, ronco, ojos ¥ extremidades al escuchar sonidos
y voocs. Esto es ohesrvable en las ecografias que mensualmente se realizan las
madres sobre todo en las de alta resolucion, se puede apreciar los gestos en sus
expresiones faciales. Por lo tanto podemos afimmar que eslas reacciones conllevan
una relacién cansa-efecto entre las voces ¥ la misica en los bebés. Luego del
nacimiento serd primordial procurar provocar ¥ estimular cuslguicr iniciativa de
sonido como SoT: fOTjes, cCaniurmeos. vocalizaciones v seleccionando fragmentos
de momica y conciomes speopiadws s los diforontes moOmentos  compartidos,
logrando de este modo un inlercambio musical ¥ afectivo importantisimo para su
desarrollo personal.

En la escuela, el propiciar cxperiencias sonoro-musicales s una necesidad
evidenle, pucsto que implica dar continuidad 2 su enniguecimicnio perceptivo,
crealivo, eXpresivo ¥ comunicativo, La misica proporeiona placer en los mifios ¥
nifias cn sus primeros afios de vida y la utilizacién de la misma en forma
sistemdtica v planificada tiene una logica ¥ necesaria presencia. A través de la
masica los nifios v nifias s¢ relacionan por medio de actividades como: cantar,
bailar ¥ jugar.

“I g muisica crea un ambiente satisfactorio que fomenta lo autoestima ¥ promueve

of desarrollo social, emocional ¢ intelectual s

Al incluir la nisics como parte de la educacién los nifios y nifias desfrutaran
momentos de alepria teniendo la oportumidad de exterorizar la comumicacion.
movimiento, socializacién y creatividad ademas les bronda la oporlunidad de
promover ¢l aprendizaje estimulando su desarrollo v fortaleciendo sus aptitudes

Ihup;f-m.ﬂnputcsﬂﬁitﬁ.ﬂlg?mumﬁim_pﬁi.m]ugi:u'lnﬁucu:la_nmﬁim.html
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para esiablecer relaciones fuertes y sanas con oS Persomas especiaimente
aprender sobre el mundo que les rodea.

2.1.3. Fundamentacion Legal

a Actualizacién v Fortalecimiento Curricular de la Educacion Bdsica 2010.

La Actualizacién v Fortalecimiento Currticular de la Educacidn Basica 2010, dentro
del componente Comprension y Expresion Artistica, pretende desarrollar destrezas
referentes a la misica y las artes plasticas. Temas que ticncn como cjes

transversales la creatividad v el jucgo.

Con relacion a la expresion musical, es importante que en el primer afio de bisica,
las mifias v los nifios adguicran las nociones bisicas para la formacitm musical, por
Io tanto, sc pondri énfasis en el desarrollo del ritmo ¥ la entomacion, asi como
también en el incentive por ¢l gusto de escuchar musica de todo fipo, el canto ¥ la
danza

b. 1.2 Constitucion General del Estado. Seccion Quinta de la Educacion Art.26/27.

Art. 26.- La educacidn es un derecho de las personas a lo largo de su vida y un
deher ineludible ¢ inexcusable del Estado. Constituye un drea prioritaria de la
politica pablica y de la inversion estatal, garantia de la ipualdad e inclusién social ¥
condicion indispensable para el buen vivir. Las personas, las famikias y la sociedad
tienen ol derecho v la responsabilidad de participar en el proceso educalivo.
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Art. 27- La educacion se centrard en ¢l ser humano v garantizari su desarrollo
holistico, en €] marco del respeto a los derechos humanos, al medio ambicnie
sustentable ¥ a la democracis; serd participativa, obligatoria, mtercultural,
democritica. incluvente v diversa, de calidad vy calider; impulsard la equidad de
género, la justicia, 1a solidandad y la paz; estimulara cl sentido critico, el arte y la
cultura lisica, la iniciativa individual y comunitaria, y el desamrollo de
competencias y capacidades para crear y trabajar.

La educacion es indispensable para el conocimicnto, ¢l ejervicio de los derechos y
la construccion de un pais soberane, y constituye un eje estratégico para ¢l

desarrollo nacional.

2.4, Hipétesis

2.4.1. Hipétesis Principal

La cxpresion musical influye en ¢l desarrollo afectivo de nifios ¥ nifias del ponmer
afio de bdsica de Iz Fscuela Fiscal de Varones Franklin Delano Rooseveit del
cantén Portoviejo.

2.4.2. Hipitesis Secundarias

# La afectividad se desarrolla mediante la expresion musical.
¥ La aplicacién de estraiegias didacticas intensifican en los mifios ¢l interés por la
expresion musical_
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7.4.3. Unidades de Observacién y anilisis

Director

Profesores de primer afio de basica
Profesor de Muisica

Wifios y nafas

Padres v madres de familia
{omunidad Educativa

2.4.4. Variables

Variable independiente

-Fxpresion husical.

Variable dependiente

-Desarrollo Alectivo
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2.5. Matriz de Operacionalizacién de las variables

1.5.1. Variable Independiente: La Fxpresion Musical

Conceptualizacién | Categoria | Indicador | Técnica Instrumento | items
L3 expresids musical se | Fxpresidn Instrsnsenios Entrcvisin Fnerevista T gusan tas
cimace oome el ante de | ausical musicales  y dirigida & nifios: | clases de
cypresar  senlimicntos TS ¥ niflas de Piisic=" Pior
por medie de In melsica, primes afin de queT
bisica
Comumivacion | Hepistra  de | Observacion Ginfa die 1w nEtos &
afoctivi calilicaciomes: observicion niflas
aplicadis anflas | demuesiss
Fxpresién  do v Mz g inlerés oy wes
EmaCions: prEmer s dh clases?
beirsica.
&) Giempre
Bl A vices
£) Wumncs
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Variable Dependiente; Desarrollo Afectivo

! Indicwdor

Conceptualizacién | Categoria Térnicn Instruments | flems
Fs v proceso evolulive | Afectivas Carifio Tnircvisa Ftrevists 7 Cndnt miuye b |
que pemiie estnblecer Abegria firigidaa mizsics e el
relaciones con dos Calider profeseccs de | dessrrullo
demis - ampliando ¥ Walantsl primer afie de | afective del nino
chrtquesienie 2] Armonia bésic, v in mif
secializncitn parm
aleanzar ana
persoanabidad madurs.
Socializaciom ~Imtepraidn Oiservacidn Ciulade 500
al grupa obearvaciin participogives las
- Teabajo en aplwcadn & clases de
oy nifios v nilas: | expeciatn
~Malaptackin. de prmict afo. | musice?
~Expresion de e hisica
sentimiendos. =i
-Entoancian o
|
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MARCO METODOLOGICO

3.1. Modalidad de la investigacion

Para la presente investigacion se utilizd la modalidad de campo. puestd que la
realizamos de una manera directa en el lugar destinado para este efecto.

3.2, Tipo de Investigacién

Evaluativo, porque se observ cambios comportamentales.

Analilica, porque exploramos los criterios de los docentes, cscolares v padres de
il

Deseriptiva,  porque  deseribimos  cuali-cuantitativamente  las  categorias  del
fendmenc investigado.

Demostrativa, porque al culminar la investigacion pudimos demostrar la influencia

de la expresidn musical,



3.3. Métodos de Investigacion

EL no experimental

Estadistico

3.4. Técmicas

Observacion

Entrevisias

3.5. Instrumenios

Guia de observacion

Cucstionario de enfrevistas




3.6. Poblacién y Muestra

[NSTITUCION | INVOLUCRADOS | POBLACION | % | MUESTRA
ESCUELA DIRLECTIVO 1 100 1
FISCAL DE [ =
v ARONES DOCENTES DE
“ERANKLIN PRIMER ANO DE 3 100 3
DELANG BAST[:-{*L
ROPENER NINOS Y NINAS 26 100 26

TOTAL 30 100 30

3.7. Recoleccidn de informacidn.

Para lievar a cabo el trabajo de campo se procedio a aplicar encuesta a alumnos,
padres de familia y docentes.

A demas se utilizd 1a observacion en el PLE.AC

3.%. Procesamiento de la informaciin

Una ver obtenida la informacion de campo se procedid a organizarla,
sistematizarla tabularla v represemtarla en cuadros vy grificos pura luego
interpretarla y poder elaborar las conclusiones ¥ recomendaciones; a la vez se
planifico la propuesta alternativa cn base a los resultados oblenido.
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CAPITULO IV

4. ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

4.1. ENTREVISTA A LOS NINOS Y NINAS DEL PRIMER ANO DE

BASICA DE LA ESCUELA FISCAL DE VARONES*FRANKLIN DELANO

ROOSEVELT”

4.1.1. ;Quiénes son las personas més importantes de ta vida?

Cuadro N* 1
[ ALTERNATIVA | F %
MAMA 3 15%
PAFA 3 &%
AMBOS | 42%
HERMAND 5 1%
AMIGO | 1 4%
" ABUELA ] 4%
FAMILIA z %
TOTAL T 1iM1%
Grifiea N" 1

mMAMA @ PAPA 4 AMBOS @ HERMAND @ AMIGD 4ABUELA 4 FAMILA

Fuente; Escucla “Franklin DDelane Roosevel™
Autoria: Tsabel Swirer y Martha Ortegs.




ANALISIS E INTERPRETACION DEL CUADRO Y GRAFICO N1

Aplicando la entrevista a veintiséis nifios y mifias del Primer Afio de Bisica de la
Escyela Fiscal de Varones “Franklin Delano Roosevelt” de la cindad de Portovigjo,
sobre quienes son las personas mas importantes de su vida.

De un toial de veinfiséis nifivs v nifas un 42% respondicron ambos, 19%
hermano, 15% mamna, 8% papd-familia y el 4% amigo-abuela.

e acuerdo a los datos presentados y analizados se conchiye gue €l mayor
porcentaje corresponde a ambos (papa- mami) considerdndosc como las personas
mids importantes en la vida de los nifios ¥ nifias.
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4.1.2. ; Qué te gusta mas de ks eyeucla?

Fuente: Ezcpela “Franklin Delano Roosevelt™
Autoria: Izabel Sudrer v Martha Criepa.

39

Cuadro N° 2
ALTERNATIVA F %
[ JUGAR 7 26%
TRABAJAR 3 23%
PINTAR 4 O 15%
LONCHAR 3 8%
AMIGOS 1 1%
GALLETAS 1 4%
BIBLIOTECA 1 4%
ESTUDIAR 2 8%
PROFESORA 1 A%
ROMPECARIZAS 1 4%
TOTAL 26 100%
Grifico N° 2
W JUGAR B TRABGAIAR 3 PINTAR W LONCHAR
o ARGOS HGALLETAS 2 BIBLIOTECA W ESTUDIAR
® PROFESORA B ROMPECABELAS




ANALISIS E INTERPRETACION DEL CUADRO Y GRAFICO N*2

Aplicando la entrevista a veinliséis nifios y nifias del Primer Afio de Bésica de la
Escuela Fiscal de Varoncs “Franklin Delano Roosevell™ de la ciudad de Portoviejo,
sobre que les pusta midbs de la escuels.

De un total de veintiséis nifios ¥ nifias un 26% respondieron que le gustaba jugar,
23% ftrabajar, 13% pintar, 8 % lonchar, 4% amigos-gallctas-biblioteca, K%
profesora, 4% rompecabezas.

De acuerdo a los datos presentados y amalizados sc concluve  que el maver
porcentgje de nifios ¥ nifias le gusta jugar ya que este le permitc cxpresarse y
proyectarse dentro del amblente y fuera de ¢l obteniendo satisfaceidn personal,
segunidad. nivel adecuado en su mundo ¥ necesidad de sleanzar prestigio porque
hacen valer su personalidad entre los individuos.




4.1.3. ;Te gusta bailar?

Coadro N 3
ALTERNATIVA F o
al 2 85%
NI 4 5%
TOTAL 26 100%
Grafico N 3
ESiENO O @

Fuente: Escuela “Franklin Delano Foosgwelt™
Anrtoria: Tsabel Suarcr v Martha Ormega.



ANALISIS E INTERPRETACION DEL CUADRO Y GRAFICO N°3

Aplicando la entrevista a veintiséis niftos ¥ nifias del Primer Afo de Bésica de la
Escucla Fiscal de Varoncs “Franklin Dielano Roosevelt™ de la ciudad de Portovicjo,
Si le pusta bailar ¥ por qué

De un total de veintiséis nifios ¥ niflas un 85% respondieron que le gustaba bailar v
el 15% que no le gustaba.

De acuerdo a los datos presentados y analizados se concluye que ¢ mayor
porcentaje de nifios y mifias les agrada bailar porque sc sienten felices, exterionizan
emociones, se divierten mucho y les permite ser espontineos. Tal vy como
realmente son
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4.1.4, ;Te gusta cantar?

Cuadro N* 4
ALTERNATIVA F %o
SI 22 259,
NO 4 15%;
TOTAL 26 100%
Grifico N* 4
H5 @ND

Fuente: Escuela “Franklin Delano Roosevelt™
Autoria; [sabel Sudres y Martha Oricga,




ANALISISE [NTERPRETACION DEL CUADRO'Y GRAFICO N°4

Aplicando la entrevista a veintiséis nifios 'y nifius dcl Primer Afio de Bésica de la
Escuela Fiscal de Varones “Franklin Delano Roosevelt” de la ciudad de Portoviejo.
S le gusta bailar y por qué

De un total de veintiséis nifios y nifias un 83% respondicron que le gustaba caniar
y el 15% quenole gustaba.

De acuerdo a los datos presentados ¥ analizados se concluye que el mayor
porcentaje de nifios y nifias les gusta cantar porque les agrada mucho ¥ sc sienten
felices.




4.1.5. ; Cudl es tu artisia favorito?

Cuadro N° 5
ALTERNATIVA K % '
MAKAND 10 0%
MICHAEL JACKSON 4 15%
DADDY YANKEE 2 8%
SHAKIRA 4 15% i
— MICKEY ] 4% ]
NINGUNO 5 19% ]
TOTAL 26 100%
Grifico N° 5
Ventas

‘ @ MAKAND @ MICHAEL IAKSON 4 DADDY YANKEE @ SHAKIRA & MICKEY 4 NINGUNO

- wy

Fuente: Fscuela “Franklin Delano Foosevelt™
Antoria: 1sabel Sparez y Martha Ortega.




ANALISIS E INTERPRETACION DEL CUADRO Y GRAFICO N° 5

Aplicando la entrevista a veintiséis nifioy y nifias del Primer Afio de Bdsica de Ia
IZscuela Fiscal de Varones “Franklin Delano Roosevelt” de 1u ciudad de Portovicjo,
subre cual os su artista favorito.

De un total de vemtisdis nifios ¥ nifias un 39% respondicron que ¢l artista favorito
cra Makano y el 15% . Michael Jakson , 8% Daddy Ynakee, 15% Shakira , 4%
Mickey

De acuerdo a los datos preseniados v analizados se comcluye que ¢l mavor
porcentaje de nifios y nifias tiene como artista favorito a Makano: cantante con ¢l
que actualmente se sienten identificados.



4.1.6. ; Te gustan las clases de misica?

Cuoadro N® 6
ALTERNATIVA F e
sI 2% 100%
NO 0 0%
 TOTAL 26 100%,
Grifica N* 6

| m5F mNO

Fuente: Escuela “Franklin Delano Roosevel™
Autoria: Izabel Sudrer v Martha Ortega.




ANALISIS E INTERPRETACION DEL CUADRO Y GRAFICO N6

Aplicando la entrevists a veintiséis nifins ¥ nifias del Primer Afio de Bavica de Iz
Escuela Fiscal de Varones “Frankfin Delano Roosevelt” de 1a ciudad de Portovicjo,
si les pustan las clases de musicy

Die un total de veintisdis fifins y nifias ¢l 100% respondic si v el 0% no,

¢ acuerdo a los datos presentados ¥ analizados, se concluye que en su totalidad a
los nifios ¥ nifios si les pustan las clases de misica ya quc esta tiene un encanto que
permite disfrutar de csa magia v convivie de mejor manera con otros nifios
estableciendo asl una comunicacion armonioss. dandole a la ver scguridad,
conhanza al senlirse comprendidos y seguros en un clima de ayuda, colaboracion y
respelo,




4.1.7. ; En gué clase compartes mds con tus amigos?

Coadro N* 7
ALTERNATIVA F b
EDUCACION FISICA 3 31%%
MUSICA 3 = 3%
TODAS 12 46%
TOTAL 26 - 100%
Grifico N" 7

@ EDUCACION FISICA @ MUSICA & TODAS

Fucnte: Escucla “Franklin Delano Roosevelt™
Autoria: [sabe] Sudrer y Martha Orega.
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ANALISIS E INTERPRETACION DEL CUADRO Y GRAFICO N® 7

Aplicando la entrevista a veintiséis nifios y nifias del Primer Afio de Basica de la
Escuela Fiscal de Varones “Franklin Delano Roosevell™ de la ciudad de Portovicjo,

en gue clase compartes mas con tus amigos

De un total de veintiséis mifios y nifias un £6% res i cno todas, 31% en
Educacion Fisica ¥ un 23% cn Muasica,

De acverdo a los datos presentades y amalizados se concluye que el mayor
porcentaje de nifies y nifias respondieron que en todas las clases cllos comparten
con sus amigos ¥ esto se debe a que los maestros y maestra en cada clase fueron
facilitadores que permitieron crear un ambiente participativo.
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4.1.8. ;Con qué instrumento te gusts que tu maestro trabaje en las horas de

expresion musical?
Cuadro N* 8
| ALTERNATIVA F T8
. GUITARRA 1% T0%
[ GRABADORA 5 199
TROMPETLA 3 T1%
iF TOTAL 26 100%
Grdfico N §

#GUITARRA @ GRABADORA .« TROMPETA

tuente: Excucla “Franklin Delano Roozevel(™
Autoria: Isabel Sudrez v Martha Ortesa
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ANALISIS E INTERPRETACION DEL CUADRO ¥ GRAFICON®®

Aplicando la cotrevista a veintiséis nifios v nifias del Primer Afio de Basica de la
Escuela Fiscal de Varones “Franklin Delano Roosevelt™ de la ciudad de Portovigjo,
€00 Yue¢ nstrumento te gusta que lu maestro trabaje cn las horas de expresion
musical.

De un total de veinliséis nifios ¥ nifias un 70% respondieron la puilarma, 19%
grabadora y un 11% trompeta,

De acuerdo @ los datos presentados v oanalieados se concluye que el mavor
porcenizge de nifios y nifias le gusta que su macstro de musica irabaje con la
SUILLTTA; POTQUC €5 un Instrumento que acompafia siempre al maestro en sus horas
de;ﬁm;;ﬂmﬂcmtﬂmhstﬁmiunﬁque los nifios y nifias cantan.




4.1.9. ;Con la misica te sientes alegre?

Cuadro N* 9
. ALTERNATIVA F %
'. sl 24 939
| hO 2 Ry
TOTAL 26 100%%
Grafice N" 9
@Sl @NO

Fecnte: Escucla “Frankbin Delano Roosevel(™
Autoria: Isabel Suiarez v Martha Ormega,
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ANALISIS E INTERPRETACION DEL CUADRO Y GRAFICO N9

Aplicando la cnirevista a veintiséis nifios v nifias del Primer Afio de Bédsica de la
Fscuela Fiscal de Varones “Franklin Delano Reosevell™ de 1a ciedad de Portoviejo,

51 con la musica sc siente fohiz,

Deun total de veintiséis nifios y nifias un 92% respondicron que si v ¢l 8% que no.

De acuerdo a los datos presentados y snalizados se concluye que el mayor
porcentaje de nifios y mifias si se sienten muy felices al escochar 1a mibsica, esto se
dcbe a que la misica permite en los nifios compartir con las personas que se

encueniran a su alrededor creando un ambiente muy agradable.

T




;Qué quicres ser cuando seas grande?

Cuadro N® 1
ALTERNATIVA F %
PROFESOR (A) g 34%
DOCTOR {A) 8 31%
POLICTA 1 2%
CANTANTE 3 73%
PAPA i 4%
TAXISTA 1 4%
TOTAL | 26 100%
Grifico N° 10

= PROFESORA (A) & DOCTOR{A)

4 POLCIA @ CANTANTE

@ PAPA & TAXISTA

Fuente: Fscuela “Franklm Delano Roosevell™

Autoria: Isabel Sudrer y Martha Ontega.
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ANALISIS E INTERPRESTACION DEL CUADRO'Y GRAFICO N° 10

Aplicando la entrevista & veintiséis mifios ¥ nifias del Primer Afio de Basica de la
Escuela Fiscal de Varones “Franklin Delano Roosevelt™ de la ciudad de Portoviejo,
sobre qué quieres ser cuando seas grande?

De un total de veinliséis mifios y pifias un 34 % respondieron que profesor (a) el
11 % doctor (4) 4% policia, 23% cantante, 4% papé- Laxista.

De acuerdo a los datos presentados y analizados se concluye gque ¢l mayor
porcentaje de mifios y nifias desean ser profesor. sin dejar de reconocer que un
porcentaje significativo desea sct cantantc,
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4.2. OBSERVACION APLICADA A LOS NINOS ¥ NINAS DEL PRIMER
ANO DE BASICA DE LA ESCUELA FISCAL DE VARONES “HFRANKILIN
DELANDO ROOSEVELT™

4.2.1. Los instrumentos de percusion les llama la atencidn

Cuadro N* 11
| ALTERNATIVA | F %,
SI ) 26 100%
NO 0 0%
A VECES 0 %y
TOTAL 26 100%
Grafico N° 11

EmSl ENO mAVECES

Fuente: Escuela “Franklin Delano Rooscvelt™
Anmoria: Isabel Sudrez y Martha Criepa.



ANALISIS E INTERPRE [ACTON DEL CUADRO Y GRAFICO N 11

Al ohservar a veintiséis nifios ¥ nifias del Primer Afio de Basica de la Escucla
Fiscal de Varones “Franklin Delano Roosevelt” de la ciudad de Portoviejo, para

conocer si los instrumentos de percusion les llama la atencion.

Del total de veintiséis nifios y nifias a un 100% sc les observo que si.

Los resultados de Ja observacion desarrollada en la clase de misica determinaron
que el 100% de nifios v nifias en su totalidad si les llama la atencién los
instrumentos de percusion por la belleza de sus somidos ¥ por el ficil manejo. ko
cual permite en &l nifio y nifia actuar ¥ moverse; siendo un medio cxeelente que les

permitc sentirse libres.




4.2.2. Los instrumentos de viento les agradan

Coadrs N* 12
[ ALTERNATIVA F o,
3l | 19 T4%
ND 4 15%
A VECES 3 11%
"""" TOTAL 1 26 100%
Gréfico N° 12

B5 BNO N AVECES

Fuente: Escuela “Franklin Delano Boosevelt™
Autoria: Isabel Sudrez v Martha Oricga.
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ANALISIS E INTERPRETACION DEL CUADRO Y GRAFICO N° 12

Al observar g veinliséis nifios ¥y nifias del Primer Afig de Basicy de la Fscusla
Fiscal de Varones “Franklin Delano Roosevelt™ de la ciudad de Portoviejo, para
comoeer 51 los instrumentos de viento les agradan,

De un tolal de veinliséis nifios ¥ nifias un 74% se les observd que si, un 15% que
no'y um 1 1% & veees 1o aprada los imstmomentos de vicoto.

Los resultados de la observacion desamollada en la clase de misica determinaron
que solo el 74 % de nifios ¥ nifias les agrada los instrumentos de viento a pesar de
poca aplicacion gue se Jes dua dicho msirumento.



4.2.3. Son mds propensos a utilizar los instrumentos de cuerda

Cuaadro N* 13
ALTERNATIVA F % =i
& == 100%
NO 0 0%
A VECES 0 0%
TOTAL 26 100%
Grifico N° 13

m5l mND =AVECES

Fuente; Bscoela “Frunklin Delano Roosewel™
Autoria: Isabel Sudrez y Martha Oriega.




