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INTRODUCCION

Hoy nadie pone en duda la importancia que tiene la etapa 0-6 afios en la
futura construccidn del conocimiento musical, tampoco parece que el
profesorado dude del valor de la educacion musical en el desarrolio
psicoevolutivo de los nifos y nifias.

Conscientes de la importancia de la educacion musical en esta etapa,
cabe la urgencia de acercar la musica a los nifios ¥ nifas,
proporcionandoles toda clase de herramientas que permitan potenciar las
habilidades propias en esta etapa escolar.

Desde la teoria y una practica pedagégica creativa el alumno comenzara
a familiarizarse con el mundo musical, esto permitird mejorar el esquema
corporal. Para lo cual debe adquirir dominio instrumental y tedrico.

Para esto el docente debe ofrecer a los estudiantes una vision abierta,
gue conjuga el interés en la misica infantil, con la preparacion de un
salon musical donde se imparta la materia de musica, permitiendo a los
alumnos desarrollar destrezas vy habilidades que coadyuven a gue
mejoren el conocimiento del esquema corporal.

Conscientes de la importancia de la educacitn musical en los nifios ¥
nifas, se debe también dotar a los docentes de heramientas
pedagogicas necesarias para que mejoren sus actividades en el aula. Las
autoras acogiéndonos a esta problematica investigamos el tema: “LA
MUSICA INFANTIL Y SU INFLUENCIA EN EL DESARROLLO DEL
ESQUEMA CORPORAL EN LOS NINOS Y NINAS DEL JARDIN DE
INFANTES GABRIELA MISTRAL DE LA CIUDAD DE PORTOVIEJO"
que brindard nuevas alternativas a los docentes.




Dentro del marco tedrico, CAPITULO Il se aplican todos los contenidos
relacionados con el tema de investigacion, sustentando cientificamente la

investigacién.

En el CAPITULO Il se describen los procesos metodoldgicos que se
tomaren para la elaboracién de esta investigacion.

En el CAPITULO IV se observan los resultados del trabajo, organizados
en graficos estadisticos que facilitan su interpretacion.

Las conclusiones y recomendaciones se describen en el CAPITULO V
demostrando que la musica es un vehiculo fundamental para el desamollo
del esquema corporal.

Finalmente, se plantea una propuesta en la que se dan las directrices
para la implementacion de una zona musical que estimule el desarrollo

del esquema corporal,




CAPITULO |

MARCO REFERENCIAL
1. TEMA:

‘LA MUSICA INFANTIL Y SU INFLUENCIA EN EL DESARROLLO DEL
ESQUEMA CORPORAL EN LOS NINOS Y NINAS DEL JARDIN DE
INFANTES GABRIELA MISTRAL DE LA CIUDAD DE PORTOVIEJO"

1.1 FORMULACION DEL PROBLEMA

< Como repercute la aplicacion de la Muasica Infantil en al desarrollo del
esquema corporal de los nifios y nifias del jardin de infantes Gabriela
Mistral de la ciudad de Portoviejo?

1.2 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Tradicionalmente la actividad musical sjerce una funcion estimulanie que
ayuda a nuestros nifios en el plano motor, intelectual o del carécter
pretendiendo una conquista mayor de su dominio corporal e intelectual,
mejor equilibrio psiquico, més capacidad de expresicn ¥ comunicacion,
una integracion mas rica, dindmica y una mayor relacién con los demas.

A nivel nacional hablar de la masica infantil y el juego, no sdlo dan
alegria, lo cual de por si es ya suficiente justificativo para que una
maestra no deje de realizarlos come parte fundamental en su trabajo
cotidiano, sino que fortalecen destrezas, habilidades, valores vy actitudes
que son muy necesarios para el desarrollo integral de un nifio.

Un nifio puede aprender todo lo que le ensefien desde muy pequeo,
pero no olvidemos que cada cosa tiene su tiempo, y que un nifio de edad
preescolar debe jugar y cantar, actividades suficientes para aprender lo
que necesita a esta edad. En el preescolar el nific debe aprender a
relacionarse. desamollar habitos de aseo de trabajo, aprender a ser

-




ordenado, a esperar su furno, a compartic, a ser grato con los demas,
cosas basicas para toda su vida

Tal y como afirma B.J. Cratty (1982), "La imagen corporal del nifia incluye
todas las respuestas mensurables que el nifio formula en relacidn con las
dimensiones, la forma y los componentes de su cuerpo, asi como en
relacion con las capacidades para el movimiento gue é| advierte en su
cuerpo y las interacciones de éste con el ambiente”.

Es sabido que a lo largo de |a historia han sucedido importantes cambios
&n nuestra sociedad especialmente en la educacion inicial. La falta de
creatividad de las maestras en la aplicacion de la musica infantil durante
el proceso de aprendizaje de los nifios y nifias del jardin de Infantes
Gabriela Mistral repercuten el desarollc  del esquema corporal
ocasionando falencias en el control postural de los estudiantes,

Al realizar la presente investigacion se observd que las maestras
desconocen o tienen poca orientacion al momento de aplicar la musics
infantil lo gque incide en el desarrollo del esquema corporal, factor que les
afecta notablemente en el crecimiento de sus potencialidades y aptitudes
para llegar a dominar las diversas habilidades, destrezas y capacidades
que desarrollan en su vida de adulto.

1.2.1 PREGUNTAS DE LA INVESTIGACION

» :Es la misica un elemente fundamental en esta primera etapa
astudiantil del nifno?

» El nifio que vive en contacto con la musica aprende a convivir de
mejor manera con otros nifios?

« (lamuasica les da a los nifios seguridad emocional?

* . Es beneficiosa la musica para el nifio en cuanto al poder de
concentracion, ademds de mejorar su capacidad de aprendizaje en
matematicaz

¢ ;Lamusica tiene el don de acercar a las personas?

» :Con la misica, la expresion corporal del nific se ve mas
estimuladaz "




= (A traves de la musica, el nifio puede mejorar su coordinacion y

combinar una serie de conductas?

* ;Se puede adaptar su movimiento corporal a diferentes ritmos de
musica?

* ¢Lamisica favorece el desarollo muscular y motor en los nifios?

= ;Como se puede hacer para que el nifio se mueva al ritmo de la
musica?

1.3 DELIMITACION DE LA INVESTIGACION

CAMPO; Educacion.

AREA: Educacién Parvularia

ASPECTOS: Muasica Infantil y Esquema Corporal

DELIMITACION La investigacion se realizard en el jardin de infantes
ESPACIAL: Fiscal Mixto "Gabriela Mistral” Que se encuentra

ubicada en el Cantdn Portoviejo con los siguientes
seclores: nifos y nifas, docentes y padres de

familia,
DELIMITACION La investigacion se desarrollard en el periodo: Junio
TEMPORAL: al mes de Noviembre 2010,

1.4 JUSTIFICACION

La musica dentro de la educacién infantil no sélo es un medio de
expresion y comunicacion, sino también es parte de la educacion integral
del nifio y de la nifia, porque ademas de dotarle de madios expresivos, le
ayuda a conocer y desarrollar aspectos mas profundos y ambiciosos de la
personalidad, como son el capacitarle para sentir, apreciar, valorar e
interpretar el hecho sonoro, sus raices populares, la historia y todo un sin
fin de variables que han hecho de la musica algo negcesario e
imprescindible.



En el campo educative la misica en el aula tiene como propdsito
contribuir al desarrolio global de los alumnos, atendiendo de esta manera
tanto a mvel cognitivo (memoria, atencién...), nivel psicomotor
(coordinacidn de movimientos, esquema corporal..) vy el nivel socio-
afectivo; ademas, potencia el desarrollo de la sensibilidad, el sentido
estético y la creatividad, permitiendo también el acceso a la cultura.

Esta investigacion pretende convertirse en una investigacion acerca de Ia
expresion musical a nivel global, priorizd centrarse en la musica a nivel
vocal, es decir, en las canciones como recurso didactico. Por lo tanto,
parte de este recurso musical es de ufilidad para desarrollar todo el
proceso de ensefianza — aprendizaje.

La realizacion de esta investigacion tiene como finalidad determinar como
repercute la aplicacidn de la masica infantil en el desarrollo del esquema
corporal en los nifios y nifias. Que tiene todo un proceso, y depende de la
maduracion neuroldgica como también de las experiencias que el nifio
tenga. Igualmente es bien conocida la ulilizacion de la misica, las
canciones concretamente, como recurso educativo prioritario para la
ensenanza de forma lidica de una amplia gama de contenidos educativos
incluidos dentro de los ambitos de conocimiento y experiencias; I6gico —
matematicas, lenguaje oral y escrito, psicomotricidad, rutinas.

1.5 OBJETIVOS

1.5.1 OBJETIVO GENERAL

Estudiar la influencia de la musica infantil en el desamrolio del esquema
corporal de los ninos y nifias del jardin de infantes Gabriela Mistral de la
ciudad de Portoviejo.

1.5.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

« |dentificar la aplicacion de la musica infantii en las activdades
docentes en el aula de clase. -
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su relacion con la aplicacion de la misica infantil.
« Crear una propuesta para mejorar el desarrollo del esquema

corporal en los nifios y nifias a través de la musica infantil




CAPITULO I
2. MARCO TEORICO

2.1 LA MUSICA INFANTIL

La musica es para los nifios una parte esencial de su desarrollo y de su
aprendizaje. Y es que el nifio es capaz de escuchar incluso desde antes
de nacer. Si, cientificamente asta comprobado que el primer sentido que
desarrolla el feto en el vientre materno es &l oido.

Las canciones infantiles tienen multitud de beneficios para los nifios y
ninas. Y es, aparte de ser divertidas por sus bailes, sus letras y su ritmo,
son precisamente esas caracleristicas las que hacen de las canciones
infantiles un instrumento esencial en el desarrollo cognitivo, maotriz,
afectivo, intelectual, auditivo

Uno de los muchos beneficios de las canciones infantiles es el desarrollo
maotriz que provoca en el parvulo. Las canciones infantiles poseen unos
ritmos muy marcados pero a la vez muy suaves. El nifio los percibe y sin
darse cuenta, se ira moviendo al ritmo que la masica le va marcando.
Este movimiento acompasado hard que el nifio desarrolle su expresion
corporal, su coordinacidn y su capacidad motriz.

La musica ayuda a los nifios y nifias a crecer, madurar. afirmarse en su
propia identidad, manifestar de forma espontanea sus sentimientos frente
a la escuela y la separacion familiar, e iniciar, de este modo, el
conocimiento y la adaptacién al mundo exterior.

Con la expresion musical se conoce las necesidades, caracteristicas ¥
peculiaridades de cada uno, raspetamos los distintos ritmos, los
integramos en el grupo-clase desarrollando su autonomia. establecemos
una relacion de confianza — seguridad de si mismos. -




Las canciones, los juegos, las actividades, los cuentos musicales que se
desarroilan en las aulas les ayudan a aprender su mismo nombre y el de
Sus companeros, reconocerse como parte integrante del grupo-clase.
conocer el aula, moverse libremente por ella utilizando objetos ¥
materiales, familiarizdndose con ellos, conocer a los demas estudiantes,
maestros y trabajadores del centro (conserjes, limpiadoras, cocineras,
monitoras.. ), expresar sus propios sentimientos hacia |a escusla.

Las actividades musicales también estan encaminadas principalimente a
favorecer la socializacion, adquirir habitos de cooperacion ¥ colaboracion.

Los maestros deben ser conscientes de que el desarollo musical es un
aspecto muy importante en |a expresion del pequefio y que existen tantas
actividades que favorecen el conocimiento musical en la infancia como
todas las gue ofrecen la imaginacién y la creatividad. Desde las
canciones, hasta fabricar propios instrumentos de reciclaje. poner masica
clasica para determinados momentos del aula, creando asi una ruting
diaria que acompafie a diferentes habitos del dia, como son el momento
para el trabajo individual, la hora del desayuno, juego por rincones, bailar
al son de distinta musica, etc. Todas estas actividades no necesitan gran
cantidad de instrumentos ni de una gran infraestructura, lo realmente
importante es saber sacar partido a las posibilidades con las que
contamos & imaginar distintas soluciones.

En esta linea se puede destacar el reciclaje como una actividad muy
positiva en educacion infantil, ya que construir instrumentos musicales
despierta por completo el interés del nifio (al ser algo nuevo para ellos el
crear con objetos que habituslmente desechan en casa), capta su
atencion y participacion, ya que son protagonistas de todo el proceso
{pedir colaboracion a la familia y aportar ellos mismos los materiales) y
favorece la motivacion. Este Gltimo aspecto es muy destacable pues,
ademas de fabricar algo nuevo, les encanta la idea de fabricarlo para ellos



MiSMos, su propio juguete para explorar, sumado al hecho de que
divertirse haciendo sonar distintos elementos no suponga ningun
problema (a diferencia de lo que pueda ocurrir habitualmente en ef hogar
si el nino realiza una exploracion independiente del ritmo golpeando una
cazuela, por ejemplo) y ademas esta produccidn sonora sea parte del
ajercicio. De esta manera, descubriran de forma instintiva, ladica y natural
el sonido y sus distintos parametros, que son:

» [Intensidad
= Timbre
«  Alturs

e Duracidn

INSTRUMENTOS MUSICALES
Algunos instrumentos musicales que se pueden fabricar para un taller de
reciclaje seriam;

= Maracas: se realiza metiendo semillas, lentejas, arroz, pequefios
objetos dentro de un envase, como una botella de pléstico vacia.

= Castafiuelas: podemos imitar unas castafiuelas haciendo sonar
dos cucharas de plastico.

« Triangulo: golpeando un objeto metalico con otro mas fino, como
por ejemplo una varita de metal contra una herradura.

= Carrillones: colocando varias botellas llenas de liquido a media

altura.

No se debe olvidar que al crear un taller de instrumentos caseros
potenciamos uno de los temas transversales de la educacion infantil como
es "Educacion para el medio ambiente’, favoreciendo ademas la
conciencia de reutilizar objetos con nuevas finalidades y el respeto vy
cuidado del entorno y la naturaleza’

! Matalia Lépar Diaz / cosasinfantiies com
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Una educacion global persigue un desarrolio completo en los alumnos,
por ello se debe favorecer el conocimiente musical en todos los ambitos
educativos y una utilizacibn provechosa de los distintos y numerosos

recursos didacticos:

« Canciones

« Textos orales (nanas, retahilas, adivinanzas, poesias, cuenios
refranes)

« Exploracidn de la voz, sonidos realizados con nuesiro cuerpo

{chasguidos)
« Audiciones
» Danzas
« Juegos musicales de distinto tipo {psicomotor)

Lo gue nunca se debe hacer como educador es limitarse a fas
posibilidades materiales con las que contamos, Sin0 que es Nuestro deber
explorar y enfocar la musica como lo gque es, un campo de trabajo
demasiado amplic como para restringifc a contados momenios
semanales, sino que debemos concebirlo justamente como un lenguse ¥
una forma de expresion de sentimientos y emociones, ademas de una
fuente de actividades y juegos.

En definitiva, la educacion musical es un aspecto bésico para el objetive

principal de la educacion, es decir, el desarrollo integral del nifio.

De esta forma el desamollo musical y el desarrolio psicomotor se pusds
trabajar en armonia y de una forma muy practica y directa, pnte:mi
adguisicion del esquema corporal en el nifio, que es un conceplo muy
completo referente a la conciencia de nuestro propio cuerpo y de iodas
las posibilidades y limitaciones que este nos ofrece.



2.1.1 LA EDUCACION ESTETICA

La Educacidn Estética

La educacion estética constituye una disciplina cientifica que estudia las
leyes del desarrollo del arte y su estrecha relacidn con la realidad, esta
vinculada a la vida, a las relaciones humanas, al trabajp, a Ia
ambientacion escolar, a Ia ética, a la moral,

El hombre desde que nace se relaciona con un ambiente estetico
determinado, en la familia recibe las primeras nociones sobre moral,
folkior, tradiciones, etc., pero es en las instituciones donde se continua e
introducen nuevos elementos que permiten el desarrollo de un individuo
estaticamente preparado para apreciar comprender y crear la belleza en
la realidad.

La educacion estética se refiere en si a la formacion de una actitud etica y
estetica hacia todo lo que rodea al individuo, Un desarrolio astético
correctamente organizado estd unido siempre al perfeccionamiento de
muchas cualidades y particularidades fisicas ¥ psiguicas de los nifios de
todas las edades y tiene especial relevancia en la etapa preescolar, pues
&n esta precisamente se sientan las bases de |a futura personalidad del
individuo.

Las impresiones artisticas que los nifios reciben perduran por mucho
tiempo, a veces impresionan su memoria para toda la vida. Aguellas que
no poseen un gran valor estético le pueden distorsionar el gusto, crearles
falsos criterios artisticos. Es por ello que la educacion estética no debe
considerarse solamente como un complements de los aspectos que
componen la formacion integral del individuo, sino como una parte
intrinseca, inseparable de cada una de |as actividades que inciden directa
o indirectamente en la formacién del nifio.
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Estas tareas deben cumplirse esencialmente en el proceso educativo.
como. un gran sistema donde influyan otras dreas del desarrolio.
actividades y otros factores como la familia, los medios de difusion

masiva, entre otros.

La via fundamental para lograr una educacidn estética es la educacion
artistica. La primera es una resultante, la segunda es el medio mas
importante para alcanzarla.

La educacién artistica forma actitudes especificas, desamolla
capacidades, conocimientos, habitos necesarios para percibir y
comprender el arte en sus mas variadas manifestaciones y condiciones
histonco-sociales, ademas de posibilitar la destreza necesaria para

enjuiciar adecuadamente los valores estéticos de la obra artistica.

Para que una obra sea percibida en su totalidad tienen que estar -
presentes: el cuadro, el intérprete y el publico (nosotros los educadores

somos los encargados de formarios).

La educacion artistica se expresa a través de sus medios expresivos que

son la plastica, la danza, el teatro, la literatura y la misica.

En la plastica se expresa mediante el dibujo, la pintura, la escultura el
oleo. la tempera, la plastilina, el barro y otros materiales. Los musecs, las
galerias de arte, las revistas, las exposiciones, etc., permiten &l disfrute de
esta manifestacion,

En la danza se expresa mediante movimientos corporales que siguen

ritmicamente las audiciones de diferentes géneros

En el teatro se expresa fundamentaimente mediante la palabra y el gesto,

su obra se realiza en distintos escenarnos.
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En la literatura se expresa fundamentalmente mediante la palabra.
Disfrutaremos de ella a través de novelas, cuentos, obras dramaticas, en

vivo 0 a traves de los medios de difusion masiva.

La musica podra expresarse mediante el canto o la ejecucién de diversos
instrumentos, por ofra parte es posible disfrutar de ellos a través de
audiciones. conciertos. etc.

Es esta Ultima forma expresiva del arte la que nos ocupa para nuestro
trabajo, pero sucede que la misica tiene dos vertientes fundamentales |
con diferencias y semejanzas, con puntos convergertes e interrelacion |
dialéctica, |

La pnmera vertiente es la ensefianza de la musica y la segunda es Ia |
Educacién Musical. La primera estd encaminada a formar musicos |
especializados, proporciona los conocimientos técnicos necesarios al

musico profesional, se da en escuelas especializadas también, donde se

imparten asignaturas propias de la carrera (armonia, contrapunto,
instrumentos, etc.).

La segunda (Educacion Musical) se da en todas las ensefianzas, juega un
papel fundamental en la formacion integral del individuo, no solo en las
actividades especificamente musicales, sino ademas en la ampliacitn de ‘
su percepcion general, visual vy auditiva, favorece el estado emacicnal, el |
desarrolio fisico y la capacidad creadora |

I

|

La misma contribuye al desamolle general del individuo,
fundamentaimente en las edades preescolares, estd encaminada a
educar musicalmente de forma masiva a nifios, jdvenes v adultos: la base
fundamental es el canto, el ritmo, la expresion corporal, la creacion, la
apreciacion, el andlisis de obras musicales y la ejecucion de instrumentos
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musicales sencillos, de facil manejo para los nifios que posibilitara hacer
musica de un modo vivo y creador.

No estd limitada para nifios que tienen determinada interés hacia la
musica, esta dirigida a todos en general y su principal objetivo es educarlo
musicalmente, asi como desarrollar las capacidades, conocimientos,
habitos y habilidades que le permitiran tener una valoracion musical de la
realidad, a partir de la vivencia del fendmeno sonoro, lo que garantiza
poseer valoraciones respecto al hecho sonoro en su conjunto.

Tareas de la Educacién Musical

1. Desarrollar la percepcion auditiva, los sentimientos, |a sensibilidad
¥ &l amor por la musica.

2. Desarrollar las capacidades artistico-musicales

3. Desarrallar el gusto musical,

Hemos visto que es un hecho incuestionable Ia interrelacion de Ia
Educacion Musical y la ensefianza de la musica, ya gue esta gltima
proporciona los elementos técnicos necesarios al musico profasional
(para que éste lo revierta en el publico educado musicalmente) y a la
direccion del proceso pedagogico, ya que los docentes necesitan tenar
una preparacion tecnica adecuada para educar a sus alumnos. A su vez,
de la masa educacional surgira el plblico sensible vy los futuros
profesionales de la masica.

Comportamiento de la Educacién Musical en las edades
preescolares.

La Educacion Musical estd presente en todo momento de la formacién
integral del nino, la gue en unién de otras areas de desarrollo contribuye a
formar convicciones, valores, sentimientos, imaginacion, desarollan
procesos  psiguicos  tales como memorna, atencion efc, pero
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especiaimente la Educacion Musical propicia en los nifios alegria, eleva
su estado emocional y desarrolla las capacidades artistico-musicales.

Por ser la etapa preescolar la de un intenso desarrollo de los procesos
psiquicos, es de vital importancia ofrecerle patrones positivos, ya gque en
la primera etapa (edad temprana) prevalece el pensamiento en acciones,
aqui debemos ejecuiar acciones musicales con objetos (peloticas,
munecas, juguetes, etc.), estos patrones a los que nos referimos son
logicamente brindados por la educadora, que debe tener en cuenta
aspectos que van desde la suavidad de su rostro, de su fono de voz al
nablar o cantar, hasta la certeza al seleccionar estos objetos o juguetes
que le mostrara al pequeric.

En |la segunda etapa del desamollo del nifio prevalece el pensamiento en
imagenes, ya que este nifio tiene mucho mas desarrollado su caudal de
conocimiento adquirido en la primera etapa, su actividad fundamentsal &8s
el juego, se expresa con coherencia, sus procesos psiquicos estan en
constante funcion y la musica influye en este sentido ya que al escuchar
una cancion y luego el nifio al reproducirda utiliza la memoria, el
pensamiento, |a imaginacion y llega o puede llegar a crear sus propios
ritmos o frases en el canto al finalizar la etapa.

Es necesario recordar el papel orientador del adulto en la actividad
pedagogica con el nifio pero recordando siempre que el nifio no es un
ente pasivo en esta actividad, sino por el contrario, un protagonista de sus
propias acciones sobre la base de las vivencias Y experencias
acumuladas; es por esta causa que debemos dejar que el nifio tenga
cienta independencia y creacion.

La actividad de Educacion Musical estd presente en todo momento del
dia, ya que los nifios cantan, bailan paimean o dicen sencillamente frases
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de canciones en sus juegos, en sus procesos de aseo, alimentacion Y, por

qué no, dormirse arrullados por una cancién de cuna.

También se puede definr a la Educacion Estética como: el proceso
conscientemente  dirgide mediante el cual se contextualizan los
elementos estructurales de la conciencia estética, de la relacidn estétics
del hombre, la trama de concreciones que nacen de esa relacin ¥ suU
estilo y modo de realizacion.

21.2 TEORIAS PRINCIPALES DE LA EDUCACION
ESTETICA

= Desarrollo de |a percepcion estética, los sentimientos y las ideas.
= Desarrollo de las capacidades artistico-creadoras.
« La formacion del gusto estético.

La educacion artistica se expresa a través de sus medios sxpresivos gue
son ia plastica, la danza, el teatro, 1a literatura y la musica.

En la plastica se expresa mediante el dibujo, la pintura, la esculiura, el
dleo, la tempera, la plastiling, el barro y otros materiales. Los museos, las

galerias de arte, las revistas, las exposiciones, atc., permiten el disfrute de
esta manifestacion.

Lo gue principalmente caracteriza a Educacion estética es sy flexibilidad.
Desde el comienzo pensamos en la importancia de publicar ensayos con
enfoques diversos en materia estética provenientes de |a literatura, |a
filosofia, la historia, etc, para garantizarde al lector un panorama de
reflexiones amplio en el que convergen las ciencias humanas. La
publicacion tiene un cardcter monografico.




En la danza se expresa mediante movimientos corporales que siguen
ritmicamente las audiciones de diferentes géneros.

El teatro se expresa fundamentalmente mediante Ia palabra y el gesto, su
obra se realiza en distintos escenarios.

La musica podra expresarse mediante el canto o la ejecucion de diversos
instrumentos, por otra parte es posible disfrutar de ellos a través de
audiciones, conciertos, efc.

21.3 OBJETIVOS GENERALES DE LA Enucm
MUSICAL EN EL INICIAL.

Manifestar desarrollo de sentimientos y gusto estético al ser capaz de:

» Escuchar con agrado distintos tipos de obras musicales.
* Mostrar un desarrollo del oido musical que le permite entonar
melodias y reproducir diversos ritmos.

Principios en que se basa la Educacion Musical.
Son los mismos de la educacion en estas edades, que se particulanizan
&n esta drea de desamollo.

Desde el primer afo de vida el nifio escucha canciones, musies
mstrumental, etc., de manera inconsciente se inclina por lo brllants
alractivo; el arte es, para &l fuente de alegres vivencias. De esta
mpresion auditiva, inconsciente, & pasa a la reaccion consciente hacia la
musica, mediante una adecuada educacion musical

© Mavilo Calero Pérez, (2005 MGsica Infantl. Lima Pend
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Su correcta organizacion y sistematicidad en el proceso educativo da
como resultado el cumplimiento de estas tareas.

A la educacion musical se han dedicado muchos pedagogos musicales.
Cada pais concibe la Educacién Musical con caracteristicas diferentes
que responden al sistema social imperante a los objetivos de Ia
educacion, y a la idiosincrasia de su pueblo, con especial énfasis en las
tradiciones, costumbres y el folklor, entre otros elementos,

Diversos pedagogos plantean & papel decisivo del medio musical donde
se desarrolle el nifio y convergen en plantear la adecuada educacian
musical desde los primeros dias de nacido, consideran el canto como el
eje cantral de esta educacion, asi como que la musica debe ser parte de
la vida diania del nifio.

Entre los principales musicos y pedagogos musicales que han ofrecido
diversos aportes a la Educacion Musical, hasta conformar la de nuestros
dias tenemos a:

Zoltan Kodaly (1882-1967). Hingaro. Compositor y pedagoge musical.
Cred un método de ensefianza de canio y solfeo partiendo del folklor de
su pais;, cred coros infantiles y juveniles, propusc actividades de
enirenamiento auditivo y de canto. Utilizé la fonomimia {utilizacion de
signos manuales para representar la musica, los sonidos) para aprender a
lear masica.

Carl Urff {1895-;7). Aleman. Compositor y pedagogo. Utiliza un métoda
basado en el nitmo de la palabra que combina con movimientos, También
utiliza el canto y la sjecucidn de instrumentos muy sencillos pero de aita
calidad sonora, que favorecen el desarrollo del oido musical. En sy
metodo la creacion y la improvisacion también tienen gran importancia. Su
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aporte principal es la percusion corporal en cuatro planos (pies, manos,
dedos y rodillas), utilizaba el cuerpo como instrumento.

Emille Jacques Dalcroze (1865-1950). Suizo. Denominado el "padre de |a
ritmica”; fundamenta el ritmo como uno de los aspectos esenciales de la
educacion musical, cred el método de "Euritmia” (es un nuevo arte que
busca representar el movimiento de la musica a través del movimiento
corporal). Su método parte del ritmo interno del individuo. Cred juegos

musicales para la audicion.

Patricia Stokoe (1919-1996). Argentina. Su eje central es la expresidn
corporal, fue la que cred este término; planted gue el nifio es fuente-
mstrumento e instrumentista. Fundadora de la danza creativa en los nifios
preascolares.

Hector Villalobos (1887-1959). Brasilefio. Su aporte fundamental es el
canto coral. Organizo coros orfednicos de 1200 voces, empled recursos
parcusivos, silabas y palmadas; apoyaba la musica folklérica. Fundd el
Conservatorio Nacional para formar maestros de coro.

César Tost cred la micropauta como método {una sola linea, donde la
figura musical tiene el valor de siempre, pero la altura la pone el alumno).
Educador musical durante dos décadas, se basaba en dos principios
fundamentales: lograr la musicalizacion mediante el ejercicio de la propia
musica y basar esta teoria en el uso preponderante de instrumentos
mexicanos; aplicd el uso de la disonancia, de elementos extramusicales
(teatro, danza).

Murray Schaffer (1933-vive). Canadiense. Ecologo acustico. Su aporte
fundamental es sobre el componente actistico, Plantea la relacién del

nombre con el medio sonoro, estudia los ruidos y los disefios aclsticos.




hace énfasis en el "paisaje sonoro”, el "relato sonoro” {secuencia) y el
“poema sonoro”. Habla sobre la importancia de 1a limpieza del oido.

Violeta Gemsy de Gainza (;-vive). Argentina. Es una de |as pedagogas
gue mas ha aportado a la concrecién ¥y completamiento de la actividad de
la Educacion Musical, a la que ve como una actividad integradora, no
tomando como eje central ningan componente especifico, sino que le da
importancia a todos;, es quien define los objetivos de la educacion
musical, concede importancia al lenguaje oral, al folklor, al papel dal
maestro; trabaja con el ritmo, la creacidn de bandas ritmicas, con el canto
infantil, la lectoescritura con o sin pentagrama, utiliza la palabra ritmada,
la concede importancia a la improvisacion y sobre todo aboga por
comenzar la Educacién Musical desde las edades mas tempranas.

De todos ellos y otros, como Dimitri Kabalisvki, Rudolf Lavan, Bila Barték,
etc., es que se ha ido conformande la actividad de educacion musical de
nuestros dias.

Recordamos que sus componentes fundamentales son:

- Desarroilo del oido musical,

. Desarrollo de la voz.

. Desarrollo de la educacion ritmica,
. Desarrollo de la expresion corporal.

Cada uno de estos componentes tiene su propio contenido y sus
metodologias especificas para ensefiar de forma mas asequible, a

nuestros nifos,

En el desarrolic del oido musical estan presentes las formas expresivas,
los tipos de audicion y las diferencias sustanciales, vaiorativas y relativas
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de las concepciones actuales sobre el concepto de sonido, sonido musicsl

y el ruido.

2.1.4 LAS FORMAS EXPRESIVAS DE LA AUDICION SON:

1. Percepcion del entorno sonoro.

2. Percepcion sonora corporal.

3. Percepcion sonora de los objetos.

4. Audicion de abras musicales.

Tipos de audicidn:

1. Sensorial.
2. Racional
3. Creadora.

Al abordar los conceptos de sonidos y ruidos nos planteamos las palabras
valorativas y relativas ya gue en su sentido estrecho tienen diferencas
evidentes, dadas incluso por algunos pedagogos como son Vicionia Els
Rodriguez, Carmen Valdéz, entre otros, pero en su sentido ampho o
pedagogo musical Murray Schaffer da su criterio |, distinto a los anteniores
aunque coincidan en determinados puntos.

En los primeros, el ruido y el sonido son polos opuestos, distinios
confrarios, dadas sus caracteristicas, ya que el sonido es la vibracon
regular de los cuerpos que al producir sonidos y ser escuchados por
nuestros cidos no son desagradables, no molestan, no alteran el sistema

nervioso, por el conftrario, son agradables, El ruido si molesia, es

desagradable, altera el sistema nervioso, es feo al ser escuchado.

Sin embargo, ¢por qué se dice que es relative?. Pues porque a veces o
que para unos es desagradable para ofros no lo es. Algunos ejempios
fehacientes de esto estan en los sonidos y/o ruidos de los timbres de lss

casas, en algunos relojes, etc.




Sin embargo, el sonido musical si esta bien definido ya gue poses
cualidades o parametros que los identifican y por los cuales se puede

medir. tales como:®

. Altura o tono (dado por sonidos graves o aguda).

. Intensidad {sonidos fuertes-suaves).

. Duracion (sonidos largos-cortos).

« Timbre {peculiaridad que permite distinguir 1a voz de las personas y
los sanidos de cada instrumento musical).

245 LA METODOLOGIA QUE SE UTILIZA PARA
DESARROLLAR LA AUDICION

1. Preparacion psiquica del oyente (ejercicios  de relajacion
concentracion, eic.).

7 Informacion sobre la obra (autor, estio, etc).

3. Objetivo de la audicion {aqui se da la guia de lo que se quiena
extraer de la audicion).

4. Ejecucién de la audicion.

5 \aloracion de lo escuchado (si gusto, qué sugirio, etc.).

2 1.6 DEL COMPONENTE RITMO TENEMOS LAS FORMAS
EXPRESIVAS Y LOS ELEMENTOS CONSTITUTIVOS:

Formas expresivas:
1. Percusion corporal,
7 Practica instrumental.

3. Ritmo en el lenguaje.

® L Bérbara Andrade Rodriguez | Cenlro de Referencia Latincamericana para la Educacsn
Preescolar oz




- Elementos constitutivos del ritmo:
1. Pulso.
2. Acento.

3. Esguema ritmico.

Metodologia para la ensefianza del ritmo.
- Presentacion del modelo (por parte de la educadora).
» Reproduccion del modelo (por parte del nifio).
» Ejercitacion (del nifio).

Componente: canto.
Métodos para la ensefianza del canto:
« Global (para canciones de textos pequefios).
= Porfase (para canciones de textos largos y complejos).

Metodologia para ensefiar una cancién:
« Audicion de la obra.
» Datos informatives que hacen falta {género, autor, titulo, etc.).
= Anglisis del texto (palabras con dificultad).
= Volver 5 escuchar si es necasario.
« Relajacion, respiracion y vocalizacion,
= [rabajo con &l ritmo en el lenguaje.
= Montaje de la melodia con uno de los métodos.
« Ejercitacion (dramatizar, corporizar, pintar, etc).

Técnica vocal:

Una adecuada tecnica vocal conlleva a la ejecucion correcta del canto:

= Posicion correcta del cuerpo al cantar {de pie o sentados).

« Posicion de la boca en forma de O.

« Apoyar la lengua ligeramente detras de los dientes inferiores.
+ Elevar el velo del paladar.
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« Caminar.

» Correr.

« Saltar.

« Girar.

« Amrasfrarse.
« Rodar.

« (Gatear.

Niveles:
« Enelara
= Alto
« Normal
« Meadio
+ Bajo

Direcciones:
+« Delante
s« Detras
= Hacia un lado
s Hacia el otro lado

= Diagonal

Disefos espaciales:
« Curvos

+ Rectos

Acciones basicas:

= Golpear
+ Presionar
= Latigar

Componente: Expresién Corporal.

Movimientos naturales de locomocion:
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Torcer
Flotar
Fluir
Sacudir

Palpar

Movimisntos T@#onlco Anmsmliticos:
Flexion-extension
Contraccidn-relajacion
Tensidbn-relajacion
Hotaciones
Ondulaciones

Estiramentos

2.1.7 LA IMPORTANCIA DE LA MUSICA PARA EL NINO

No cabe duda que la etapa de la nifez es el momento en que &l ser
humano esta mas receptivo a los nuevos estimulos del mundo exterior. El
nifio 85 una antena receptora de tode tipo de experiencias sensonales y
conocimientos que va procesando y que le serviran durante sus estancia
adulta en este mundo. Paralelamente a esto, e nino viene desarrollando
sus capacidades psico-motrices a pasos agigantados con visibles
progresos en su hablar, en su caminar y su coordinacion en general. Es el
momento ideal para darle la oportunidad a gue desarrolle habilidades
particulares, por ejemplo en el campo de la musica.

En efecte, en esta etapa el nino sera capaz de situar la ensefianza de la

gjecucion de un instrumento musical a la par de cualguier ofra actividad

psico-motriz, Avanzara tan rapido en este campo como lo podria hacer en

un nuevo juego o actividad fisica y de hecho le resultara divertido y hasta
&cd La ruta hacia este aprendizagje se acortara sensiblemente si la




comparamos con un adulto que empieza a estudiar la técnica en |a

ejecucion de algun instrumento”.

Los primeros tres afios de la vida de un nifio representan un periodo
importante en el futuro de todo individuo, yva que alli se establece esa
relacion especial enfre padres e hijos llamada ‘apego’, la musica puede
contribuir a fortalecer este vinculo y lograr que se convierta en una
relacion sana y operativa. En todo el mundo, cuando los padres le hablan
a sus hijos pequefios, gjustan sus voces para hacerlas mas suaves, mas

ritmicas, mas musicales.

La musica puede ser un vehiculo para el desarrollo integral del nifio que
abarque las areas cognitiva, social, emocional, afectiva, motora, del
lenguaje, asi como de la capacidad de lectura y escritura.

La mdsica provoca:
Aumento en |a capacidad de memoria, atencion ¥ concentracion de los
TIH IS

+ Mejora la habilidad para resolver problemas matemdticos y de
razonamiento complejos.

* Esuna manera de expresarse

= Introduce a los nifios a los sonidos v significados de las palabras y
fortalece el aprendizaje.

= Brinda la oportunidad para que los nifios interactien entre si y con
los adultos.

s Estimula la creatividad v la imaginacion infantil

= Al combinarse con el baile, estimula los sentidos, e equilibric, y el
desarrollo muscular

= Provoca la evocacion de recuerdos @ imagenes con lo cusd se
enriguece el intelecto

-
=rnander y Valdertama {1988]. Ef niffe an edad preescolar y kg efectos del pomar grada
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« Estimula el desamollo integral del nifio, al actuar sobre todas las

areas del desarrollo.

Como perciben los nifios la masica
« El primer paso del aprendizaje musical es el “Sensorial” que dura
hasta los tres afos. El nifio disfruta los sonidos y las armonias,
reconoce y explora contrastes claros en los niveles de intensidad,
altura, timbre y duracion,
« A los cuatro afios cambia hacia un modelo “Manipulative™ Es
capaz de reconocer los sonidos por el tipo de instrumento (golpe
del tambor, aire en los instrumentos de viento) y el placer esta en
confrolar estos sonidos.
* De cuatro a seis afios se llega 3 Ia etapa “Imitacién”, el nifio
comunica, interpreta y crea sonidos mas expresivos.

For ello es recomendable pensar en provocar una inclinacion musical
desde &l hogar y continuarlo con la escuela®

La ensefanza de la musica incide directamente en el desarrollo intelectual
del nifio. Se vienen haciendo varios estudios al respecto al tiempo que se
vienen implementado estudios musicales en nifios de edad preescolar
pues al parecer esta ensefianza, incide directa v positivamente an el
cesarolio intelectual del mismo. Esta téenica permite la interiorizacion del
nific y le abre las puertas para compartir su mundo personal con los
demas, haciéndolo un ser mas sociable, Ademas muestran su nivel de
cesarrolio y de anhelos, lo gue a su vez nos dara luces para enfocar
mejor su educacion en base a sus aptitudes naturales.

La estimulacion temprana o atencién temprana infantil v la inteligencia. No
dependen de la edad del nifo. Depende primordiaimente de la
oportunidad que se le haya dado de recibir estimulos. los padres somos

= lrane 2000
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los formadores y propiciadores de su entormo solo de nosotros dependen
los frutos que recojamos, ya sean satisfacciones por haber creado un

entomo de estimulos sanos y adecuados o de desilusiones por la falta de
dedicacion, desinterés o desconocimiento.

2.1.8 RITMO MUSICAL

Si ocbservamos el entorno que nos rodea, podemos ver que el ritmo
siempre esta presente. Desde el vientre materno experimentamos una
sere de ritmos naturales que estan en |a base de nuestra vida fisiologica
(latedos del corazon, respiracion) y también psiquica. El ritmo es algo
natural en el ser humano; no existe un ritmo comun a todos (por ejempio,
cada uno tenemos una forma peculiar de andar. mover los brazos,
hablar),

A partir de 3 afios acompafia de forma ritmica una cancitn, percutiendo
con las manos o los pies. Conforme va creciendo comienza a coordinar
mejor su propio ritmo con el musical y manifestandolo a través del
movimiento,

Dentro de la ensefianza musical el ritmo ocupa un papel muy importante
parque proporciona orden, serenidad, equilibrio. Este ayuda desarroliar
capacidades motrices (caminar, correr, saltar), actividades motrices
especiales (juegos de imitacion, destreza precision ritmica de los
movimientos). . El desarrollo del sentido del ritmo favorece la formacien
del sistema nervioso.

La educacion del sentido del ritmo también incluye la educacién auditiva:
el oido se adapta al ritmo y posteriormente el cuerpo lo fraduce en

movimiento

£l movimiento ritmico ayuda al nifio & tomar conciencia y hacerse duefic
2% sU cLerpo, como instrumento musical y de expresion, proporcionéndole
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una mayor agilidad psicolbgica que e ayudara al afianzamiento de la

personalidad y a una mejor adaptacion al medio socio-cultural.

El ritmo también tiene relacidén con la preescritura v el dibujo. A los dos O
tres afos realizan garabatos, perc poco a poco van tomando conciencia
de la relacion de su mano con los grafismos. Cuando los estan
realizando, si les hacemos oir una musica apropiada, les ayudamos a
efectuar otros movimientos mas flexibles que van preparando al nifio para
la escritura a traves de gestos y trazados que al mismo tiempo les van

liberando de tensiones musculares.

Existen diversos elementos fundamentales del ntmo musical que los nifics
pueden ir descubriendo: el pulso o tiempo (sucesion perigdica de
pulsaciones iguales), el acento (fuerza con la que se ejecuta uno de los

pulsos), el compas o ritmo musical (division del tiempo en partes iguales).

Los nifios pueden relacionar el pulso con los pasos al caminar, el tic — tac
del relgj, los latidos del corazdn. Para trabajar el acento podemos realizar
siercicios sobre recitaciones de versos, canciones sencillas. También
zyudara al estudio de los mismos juegos donde caminamos al ritmo de
una marcha determinada y marcamos con el pie el acento musical.

Es aconsejable seguir un plan de trabajo con nuestro alumnado de
Educacion Infantil para que vaya conguistando el nitmo de un modo
gradual y consciente a través del movimiento, la expresion del cuerpo, los
wegos musicales... Los ejercicios sensoriales tambien podemos utilizarios
como punto de partida de la educacion ritmica y de toda la formacion
musical.

Para desarrollar el ritmo en los nifos podemos utilizar instrumentos
aaturales o musicales. Al hablar de “instrumentos naturales” me estoy
==firendo principalmente al cuerpo como instrumento de percusion gue se
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inicia con el desamolio del esquema corporal en cuatro niveles: pies,
rodillas, manos y dedos, obteniendo diferentes planos sonoros con gran
riqueza y variedad de timbres. Esta percusion corporal tiene una gran
importancia dentro de la coordinacion motriz.

Las actividades musicales ritmicas, wvocales, mnstrumentales y de
movimiento tienden a desarrollar la belleza, el equilibrio, la armonia. Por
tedo lo mencicnado, el ritmo tiene una importancia extracrdinaria dentro
del desamrollo integral del nifio y queda de este modo justificada su
educacion desde las primeras etapas.

TIEMPO: Magnitud con la que se mide la duracidn de un determinado

fendmeno o suceso:

PAUSA: "Tradicionalmente la muasica es pensada como una sucesion de
sonidos y silencios ordenados en el tiempo, y se entiende el silencio como
ausencia de sonido, como el espacio en el gque este se inserta. En ese
contexto, es el ritmo guien establece la manera en que sonidos y silencios
se suceden en el tiempo, en ofras palabras, fija la duracion de las
ntervenciones, organizando su encadenamiento.

Debido a que la mayor parte misica occidental se organiza alrededor del
metro {patrdn de unidad de tiempo fijo), gran parte de la ensefanza del
ritmo se centra en la masica pulsada. Sin embargo, existe ofra manera de
organizacion de mayor libertad ritmica, que caracteriza a expresiones
musicales de diversas culturas onentales (cantos africanos, arabes y
asiaticos), y a gran parte de la musica del siglo XX. El término ntmo libre
se emplea para denominar esa falta de estructura métrica regular™,

Generalmente en la escuela se ensefia el concepto de silencio como
pausa musical. Por su parte al ritmo habitualmente se lo aborda

" Proguesta v ritmo: huellas en ol tiempo. 2007, www.adu.ar -
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considerando (nicamente expresiones de ritmo métrico o pulsado. El

P B R o R T e P B e L P L e e Ll e e
serspectiva mas amplia’

En ese sentido, la propuesta es descubrir la naturaleza del silencio vy
explorar el ritmo tanto en el propio cuerpo y &l entomo comao en canciones

y musicas diversas

MELODIA: Sucesion organizada de notas de tono y duracion especificas,
enlazadas juntas en el tiempo para producir una expresion musical
coherente. En términos de |a musica occidental, la melodia es {junto con
el ritmo) el aspecto "horizontal' de la musica que avanza en el tiempo,
mientras que la armonia es el aspecto 'vertical', &l sonido simultanec de

{onos distinios.

Organizacion de las duraciones y las alturas. Necesita un pentagrama o
pauta.

En todo sistema musical, la creacion de una melodia implica la seleccion
de unas notas a partir de un juego preexistente llamado escala, y de
necho es un grupo de sonidos separados por unos intervalos especificos

(las distancias de tono que separan las notas).

2419 LITERATURA INFANTIL ¥ SU RELACION CON LA

MUSICA.

La literatura creada especificamente para nifios, tiene unos objetivas
amplisimos, donde caben criterios pedagogicos, psicologicos, religiosos,
weologicos, sociales. Es necesario empezar diciendo que la dificultad de
pracisar lo gue es la Literatura Infantil radica en la multitud de faclores
gue inciden en ella, por ello solo un metodo interdisciplinar se puede

Hoqas ¢ iTAros. (1508) Introduccion a ia Educacion Presscolar,
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ocupar de esta materia, Esta tiene que ver con: |a historia de |a literatura,
la historia de la educacién, la sociologia, el folklore, la pedagogia, la

psicologia.

Al hablar de Literatura Infantil, es necesario prestarle una importante
atencion a los cuentos infantiles, ya que en la escuela cean y favorecen
un gran numero de situaciones y actividades educativas. Pueden ser el
eje que motive la expresion plastica, musical, dramatica, de experiencia
de la naturaleza.

Entre las actividades que podemos realizar a partir de un cuento tenemos

las siguientes:

+ Relatar el cuento de modo intencionadamente eguivocado para
comprobar si los nifos detectan gazapos {escucha achiva),
+ Inventar otro final, afadir o suprimirescanas.

= Secuenciar el cuento, ordenar las acciones por orden de apancion
{actividades l&égico matematicas).

s« Convertifio en un puzzle y volverlo a componer para gue lo
entienda mejor 2l nino.

« Conversacion y preguntas sobre aspectos importantes del cuento,
que la sirven al nifg para desarrollar &l lenguaje y la imaginacion.

« Representacion de una escena o de todo el cuento.

= Recortado o punzado de elementos del cuento.

+ Maodelado de los personajes en arcilla o plastilina.

« Dibujo de su personaje favorito, la escena que mas les guste.

+ Realizacion de marnionetas sobre el cuento.

Y podriamos seguir detallando actividades, pero las gque mas nos
nteresan en esta ocasion son las relacionadas con la Masica. Como ya

comente en otra ocasion, podemos introducir musica y danza en cuentos
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conocidos por todos, asociar un instrumento musical a un personaje, a un
objeto o a una situacion determinada que se de en el cuento y dejar a los
ninos tiempo suficiente para que capten cuando es su turno y togquen los
instrumentos.

Otra actividad muy enriguecedora es asociar una cancion al cuento. A los
nifios les atrae cantar, oir cantar, seguir el ritmo o bailar al compas de una
cancion, ya que el canto es una de las actividades que realizan con mas
espontaneidad y alegria. Les gusta las canciones que les hablen del
cuerpo, de cosas que estan integradas en la vida, etc. por ello deben
acostumbrarse a cantar y conocer muchas canciones que les aporten
variedad expresiva e interés temdtico para enriquecer su capacidad
emocional, y de forma gradual, se ird estimulando su aproximacién
cognoscitiva al lenguaje musical.

La cancion se constituye como un elemento fundamental en el mundo
musical de los nifos/as, donde la paricipacion directa y activa se
convierte en un recurso excelente tanto para la educacion musical como
para el aprendizaje, estableciendo una conexién con los elementos
fundamentales de la musica: ritmo, melodia, armonia, textura y forma. Por
medio de la cancidn se trabajan la educacion auditiva, el sentido ritmico,
la voz, las habilidades motrices y la capacidad gestual y expresiva del
nifio/a, Asi mismo se pueden practicar acompafiamientos instrumentales.
Las canciones enriquecen el lenguaje y aportan nuevas palabras y
expresiones al vocabulario. A través de la cancidn se desarrollan la
memoria, la imaginacion.

Las formas actuales de la oralidad (el relato oral, la cancién, la
comunicacion poetica, el juege de palabras, etc) tienen una historia
antigua y a menudo desconocida. Estos materiales, sin embargo,
exiraidos de su contexio natural y transportado a la escuela, mantienan
aun algunas de sus funciones, al tiempo que adquisren otras nuevas.
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inician al nifo en la palabra, el ntmo, los simbolos, le ayudan en la
maduracion de la motricidad, despiertan el ingenio, favorecen la
adpuisicion del Jengugie hablado de up lenpugie nerspng! v BEYRSHD

conducen a la estructuracion de la memoria.

£l empleo de las fuentes orales es de una utilidad didactica indudable.
Sobre todo porque posibiltan suscitar el interés por lo que no esta escrito,
buscar el testimonio vivo, fijar la atencién en la produccion cultural de
ofras personas, indagar en la vision gue tienen del mundo.

£n el aprendizaje de canciones intervienen muchos factores, como son;
suditivos, visuales, motores, memoristicos, sociales, ludicos, expresivos,
sic. que al irse trabajando progresivamente, desarrolian las capacidades
el ser humano y al mismo tiempo su sensibilidad.

-2 Musica favorece en este caso el acceso de los nifios a aquella
Wearatura capaz de comunicaries la emocion v el goce de leer, como dice
Janer Manila, a aquella literatura capaz de llevarios hacia la realidad por
o5 caminos de la imaginacion creadora, por los caminos jpor qué no? —

2=l juego de leer, con la conviccion cierta de que en la conquista de la
p=iabra escrita hay implicito un camino para la liberacién y el
sonocimiento.

21.10 LOS RECURSOS DIDACTICOS PARA LA
EXPRESION MUSICAL EN EDUCACION INFANTIL.

Secursos didacticos musicales: el pulso o tiempo de los compases (en
#si= elapa los compases seran simples), el acento o tiempos fuertes en
- &=da uno de los compases, la repeticion sucesiva de los ritmos y las
meindias, el eco o repeticion exacta de lo escuchado, los pardmetros del
sorsdo (timbre, intensidad, duracion, altura)®.

—_——

S ¢ Otros (1998) Introdieccion a la Educacidn Preescolar,
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Recursos didacticos extra musicales. Son los distintos contextos o
situaciones de comunicacion que empleamos en las actividades
musicales, como: los cuentos, las representaciones plasticas, las
dramatizaciones, la prensa, las revisias, las poesias, las acciones o
escenas de la vida cotidiana, los medios de comunicacidn audiovisual,

Dentro de la educacion musical un recurso didactico muy empleado es la
imitacién. Cuando interpretamos una cancion, hacemos un juego ritmico,
instrumental o de movimiento, el nifo observa lo que hacemos y nos
imita, por ello es muy importante cuidar los modelos que le ofrecemos.

El espacio donde se desarrollan las actividades, los agrupamientos y el
tiempo también podemos considerarios recursos fundamentales. Como la
expresion musical se trabaja de forma globalizada en esta etapa, no
debemos realizar cambios en la estructura de nuestra clase, pero si
podemos hacer falleres musicales, crear un rincon de la musica con
cancioneros, libros, instrumentos, soportes audiovisuales.

Los medios de comunicacion audiovisual resultan ideales para ensefiar la
separacion de los sonidos y perfeccionar el sentido del ritmo. Podemos
seleccionar piezas musicales gue resulten atractivas para los nifios,
grabarias en cintas y escucharlas posteriormente. Estas cintas de video
nos serviran para hacer actividades de coordinacidn de |la imagen y el
sonido producido.

El ritmo asociado a la accion y el movimiento del nifio, el manejo de
mnstrumentos propios de las primeras edades, el cultivo de la atencién, la
discriminacion auditiva y el canto constituyen los ejes fundamentales del
lenguaje musical. Para gue éste influya de forma decisiva en el desarrolio
del mifio sera preciso proporcionarle aguellos materiales que favorezcan
U exprasividad y creatividad.
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Los instrumentos musicales son un medio ideal para gue el nifio sienta y
exprese al mismo tiempo sus posibilidades de movimiento interno Y
externo. Pueden ser de madera (claves, cajas chinas...), metal (sonajas,
crotalos, campanillas, tridngulos), piel o membrana (pandero de mano,
panderetas), laminas (xiléfonos, carillones, metaidfonos). Podemos
utilizarlos para acompariar el movimiento, la danza, la voz, ejercitar ias
habilidades motrices en la coordinacion y la independencia de
movimientos, fomentar el entendimiento de estructuras sonoras (bien
ritmicas o melddicas) y del lenguaje musical disfrutar de |a alegria de
hacer musica y de expresarse por medio de sonidos y ritmos, etc.

En un articulo publicado "Construir instrumentos musicales en Educacion
infantif y Primaria” (Filomusica n® 46 - Noviembre 2.003) una manera para
que el nifio participe activamente en &l proceso de ensefanza-aprendizaje
&5 construir los propios materiales que va a utilizar. En la educacion
musical, podemos construir instrumentos musicales con materiales de
desecho.

Siguiendo a Parcerisa, A (Materiales curiculares. Como alaborarios,
seleccionarios v usarlos Grad. Barcelona 1996) algunos elementos a
tener en cuenta para elaborar los propios materiales son- coherencia con
el proyecto curricular del centro, |as finalidades educativas, la adecuacion
al contexto, el rigor cientifico, la reflexion sobre los valores que reflejan, la

evaluacion de su uso.

La exploracion de materiales de desecho permite un trabajo de
informacion y de imaginacion sobre los fenémenos fundamentales de la
produccion sonora. El cristal, la madera, Ia arcilla, los metales, el papel e
nfinidad de materiales se pueden convertir en vehiculos de comunicacion
ritmica vy sonora.
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A los nifos se les debe permitir que observen y hagan sus primeros
ensayos con todo el material sonoro del gue dispongan. Los mas
pequeiios no se contentan con mirar los objetos, sino que necesitan
manipularlos y descubrir por ellos mismos |as distintas sonoridades que
pueden conseguir. Debemos tener tiempo, paciencia para favorecer que
el nifio tantee, descubra, elija. Por medio de propuestas didacticas les
cangliciramas a fuscar nuevas sonoridades.
Tanto las familias como cualquier persona de la institucisn ascolar o del
entorno nos puede aportar mucha informacion sobre canciones, danzas,
favoreciendo la educacion musical en los distintos contextos gue rodean
al nifo (familiar, escolar, social.. ). Como afirma Giraud *E arte deberia
impregnar todos los aspectos de la vida, porgue es el estimulante més
poderoso espintual e intelectualmente”.

Esta ensefianza no se debe cefiir a la comunidad educativa, sino abarcar
al conjunto de la sociedad porque una educacion musical de més calidad
contribuird a formar personas mejor preparadas, con mayores
posibilidades para su desarrollo personal y profesional, capaces de
participar en la construccion de una sociedad mas justa ¥ solidaria.

2.2 ESQUEMA CORPORAL

Se ha demostrado en los dltimos tiempos que la expresidn corporal
colabora con el aprendizaje v el desarrollo de los nifios.

El movimiento es fundamental para que los nifios tengan siempre la mas
alta capacidad para fortalecer sus capacidades cognoscitivas y para que
iengan un crecimiento mas sano, tanto en el nivel fisico como en el
mental.

Esta nocion no es nueva, yva lo decian los griegos mente sana, CLSTPO

sano, sin embargo hoy en dia cuesta mucho que los nifios practiquen su
sunetica corporal, pues ya no es posible que jueguen solos al aire libre,
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los padres y las madres se encuentran ocupados trabajando como para
dedicarse a jugar con ellos, y no podemos dejar de mencionar la
influencia de la television y los juegos electrdnicos que provocan
sedentansmo y aletargamiento.

Por eso, @s gque los expertos en conducta infantil insisten en recuperar el
movimiento y las actividades fisicas, pues la relacidn existerte con el
desarrolic mental es innegable, Por ejemplo, un nifio gue esté
acostumbrado a mover sus manos en juegos, aprendera mas facilmente v
con mas velocidad 2 escribir, pues tendra acostumbrados sus musculos al
movimiento y el motor fino no estara atrofiado.

Juegos que incluyen circulos, bolas, y otras figuras geométricas son muy
dtiles en ia terapia que se practica para ayudar a un nifio a aprender a
escribir, pues ademas del movimiento se favorece el proceso de
asociacion, el cual es fundamental en el aprendizaje.

Esta cientificamente comprobado que la expresion corporal estimula el
lenguaje, la vista y el oido, asi como los ya consabidos beneficios que se
generan en el organismo, como mayor asimilacion de grasas, huesos
fuertes, misculos flexibles, etcétera.

Pero ademas de esas ventajas, también ha sido demostrado que la
expresion corporal ayuda a que la seguridad del nifio sea mayor, a que
tenga una mas alta autoestima y a que sepa relacionarse mejor con sus
congeneres. Por ejemplo, segun varios estudios, la falta de movimiento en
los mifios puede provocar déficit atencional y otros trastomos
emocionales.

De esta forma, los padres deben colaborar con gue sus hijos se muevan,
que COnoZCan su cuerpo, que tengan conciencia del espacio, que sean
mas atentos, y que tengan mas facilidad a la hora de razonar. Para que

-

39




los padres puedan propiciar el movimiento en la vida de sus hijos se
recomienda que jueguen con ellos, especiaimente que les ensefien los
juegos de antes como la rayuela, el yoyo, el trompo y demas juegos al

aire libre.

Una buena sugerencia es también que los padres motiven a sus hijos a
jugar con mimica, que representen animales, cuentos. que jueguen a
actuar, que bailen, que hagan carreras de sacos, que jueguen con globos,
en fin todo lo que implique movimiento y desinhibicion. Es por el bien de
nuestros nifios. jinténtalo! Ademds de potenciar el desarrollo de los
pequenas, estaras pasando mas tiempo con ellos y asi se fortaleceran los
vinculos familiares®

El esquema corporal es la imagen corporal o representacion de cada
gquien fiene de Su propio cuerpo, sea en un estado de reposo o
movimiento.

Segun los especialistas, el desarrollo del esquema corporai tiene fodo un
proceso, depende de la maduracion neurclogica como también de las
experiencias gue el nifio y la nifia tengan. Alcanzan su pleno desarmclio
hasta los 11 0 12 afios.

La adquisicion del esquema corporal en el nifio es una necesidad basica e
ndispensable para la construccion de su personalidad, esta ligads al
Zesarrollo psicomotor global que comprende y diferencia progresivamente
as diferentes funciones y procesos de los niveles motores, tonicos.
perceplivos, y sensoriales expresivos (verbal y extraverbal).

Dentro de este proceso evolutive es muy importante &l periodo escolar, ya
Jue es en estos periodos cuando debe formarse este concepto en ef nifio
¥ mfa, que va tomando conciencia de su cugrpo gracias a las impresionas

wwew solonosoiras comiarchivoim La Expresian Corporal de los Nifios
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sensoriales del movimiento v, a la vez, adquiriendo conciencia del
espacio que lo rodea, puesto que esta no es adquirida mas gue en
relacion a su cuerpo .Si no conoce suficientemente éste ni el espacio ni su
derecha ni 5u izquierda, no puede situarse en si mismo ni tampoco fuera
de si

A medida gue el nifio desarrolle destrezas motoras, serd capaz de
desplazarse y adoptar posturas mas complejas ird recibiendo informacion
de las diferentes posiciones que adopta e ira tomando conciencia de gue
ese cuerpo le pertenece. A los tres afocs, el nifo y la nifia tomars
conciencia de que sus manos, pies, fronco y empezara a manejarse como
un todo, ira descubriendo su imagen total,

Los elementos necesarios para una correcta elaboracidn del esquema
corporal son: el control tonico, el control postural, el control respiratorio
las capacidades perceptivas y |a lateralizacion®.

No podemos hablar del esquema corporal sin mencionar a Jean Le
Boulch, autor de «la educacion por el movimiento en la edad escolars.
cuya concepcion es la mas difundida entre profesores vy educadores
estudiosos del area psicomotriz y de su desarrolio e implicaciones en la
evolucion general del nifiofa. Para Le Boulch «el esquema corporal o
imagen del cuerpo puede definirse como intuicion global o conocimiento
nmediate de nuesiro propio cuerpo, sea en esiado de reposc o en
movimiento, en funcion de la interrelacion de sus partes y, sobre todo, de
su relacion con el espacio y los objetos que nos rodeans. Este
conocimiento —cierren los ojos e imaginen durante unos segundos su
propio cuerpo, uego hagan algun movimiento sin dejar de visualizar esa
magen, a continuacion piensen en aquello que tienen delante, defrés.
aguierda, derecha..., véanse en el mundo que les rodea, este

conocimiento, repito, se elabora a partir de sensaciones:

=203a (1980) Inreducciin a fa Educacdn Preascolar -
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a) Propioceptivas, que nos vienen de los musculos, tendones, y
articulaciones, informandonos sobre la contraccién o relajacion del
cuerpo,

b) Interoceptivas, que nos aportan datos sobre el estado de las
visceras.

c) Exteroceptivas, actlan sobre |a superficie  corporal-tactil,
cenestesica-y nos informan sobre los objetos exteriores.

A lo largo de su vida psicomotriz, la imagen que el nifo y nifia de forma de

SU propio cuerpo se elabora a partir de multiples informaciones
sensoriales de orden interno y externo que este percibe.

La organizacidn del esguema corporal es el punto de partida de

numerosas posibilidades de accion y juegs un papel de suma importancia
en el desarrollo de los nifios y nifias'

2.2.1. DESARROLLO DEL ESQUEMA CORPORAL

£l desarrollo del esquema corporal se fundamenta en dos leyes
psicofisiolégicas: Ley cefalocaudal: el dominio corporal se va adguiriendo
de arriba abajo, esto es, de la cabeza a los pies.

Ley proximo-distal: va de las partes mas centrales del cuerpo hacia los
extremos.

En su evolucion pueden determinarse tres grandes periodos:
1" De 0 a 3 afos: El bebé sabe que le duele algo, pero no identifica

dénde. No discrimina entre el yo y @ mundo. Es importantisimo el
contacto con la madre para la estructuracion de su propio esquema

“ Moll, | (1995) Estrategia Metacognitiva: Agrender Madnd: Editorial Sintesis &
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corporal. Amplia su relacion con N el mundo cuando camina. colaboranda
sus sensaciones y las que le ofrecen la vista y el acto. Mo percibe

globalmente su esquema corporal, sina por partes.

2° De 3 a 7 afios. Adquiere conciencia de si mismo progresivamente
diferenciandose de los demas.

Aumenta la discriminacién de sus percepciones. Va captando el yo como
conjunto. Su lateralidad izquierda o derecha termina de afirmarse
{(predominio de uno de los lados de nuestro cuerpo).

3" De 7 a 11 afios. Integra el esguema corporal. Es capaz de
representarse mentalmente su cuerpo en movimiento.

Desarrolla la independencia de los brazos con relacién a su fronco. Y su
relajacion global o segmentaria de ciertas partes del CUerpo.

Evidencia con mas precision la diferencia entre al yo v los objetos.
‘La evolucion del esquema corporal se ha estudiado desde dos angulos:

a) Posibilidad de volver a colocar un miembro en la posicion que le ha
sido dada precedentemente sin auxilio de Ia vista,

b} Pesibilidad de tomar por imitacién una actitud mostrada'

222 LA EXPRESION CORPORAL DEL NINO A TRAVES DE LA
MUsICA

£l nifio al nacer presenta una motricidad de tipo subcortical, sus
comportamientos estan regidos por las necesidades organicas: hambre,
suefio. La matricidad va evolucionando desde situaciones generales a

particulares. Conforme va creciendo, comienza a establecer relaciones y

Enciciopedia De La Psicologia De Oegano Tomo | (1385) Evoakecnin En Bl Desanpilo De Los

. .
T ]
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deseos con las circunstancias que le rodean. A los pocos meses, los
circuitos psicomotores se van haciendo mas complejos.

Si has observado durante unos minutos a un nNifo pegueno, seguro gue te
habra sorprendido la necesidad que tiene de moverse: anda, corre, salta
no se cansa, y si se sienta un rato, solo es para volver a empezar con

mas animo un minuto despues.

En la etapa infantil ya es capaz de sentir su cuerpo globalmente,
integrando las partes afectivas y expresivas. Este periodo se caraclerza
por la percepcidn de la motricidad global, la evolucion de la percepcion del
propic cuerpo, &l acceso al espacio orientado (espacio propio: aquel gue
ocupa el cuerpo; espacio lejano: aguel que se puede conguistar con el
desplazamiento de los segmentos y espacio Gltimo: aplicacion del tiempo
conjurtamente a los desplazamientos corporales).

Pero, ;qué relacion existe entre el esquema corporal y la musica?. Coste
define el esquema corporal como la organizacion psicomotriz giobal en la
gue entran en juego todos los mecanismos y procasos de los niveles
motores, tonicos, perceptivos, sensoriales y expresivos, a los que hay gue
afiadir el aspecto afective. Para Wallon no es un dato inicial ni una idea
fila, sino &l resultado y requisito de una ajustada relacion entre el individuo
y el medic pero no pretendo emplear estas definiciones como base de un
“aprendizaje receptiva”; juntos, coordinando nuestros distintos puntos de
vista, podemos descubrir la importancia de la musica en la expresion
corporal del mino.

La educacion del esquema corporal es una pieza fundamental de la
educacion psicomotriz, ya que el nifio se va adaptando al mundo a lraves
de su cuerpo, y debe conocerlo para manejaric con eficacia. Pero si el
maovimiento de los nifios (caminar, comer, saltar, palmear, balancearse,

gatear) lo unimos al estimulo musical, supone un descubrimiento




emocionante, una mejor comprension de ella, que no sucede cuando sdlo
la escuchan o se mueven sin escucharla.

Al vivirla de forma total por el cuerpo, amplian y enriguecen la vivencia
musical. Con sus gestos, sonidos, movimientos adguieren conciencia de
5| mismos, afirman su personalidad, se comunican con los demas. La
musica les permite intervenir activaments en el medio que les rodea
despertando en ellos interés, receptividad v favoreciendo de este modo el
camino que |os llevara hacia la autonomia personal,

La ritmica, (expresion corporal de los ritmos musicales) juega un papel
importante en todo programa integral de educacidn musical infantil,
Willems solicita abiertaments la inclusion de la ritmica como aclividad
sistematica y habitual, junto a la iniciacion musical en |a educacien de los
nifios. El método Dalcroze para la ensefianza de la musica es un método
esencialmente ritmico, parte de la base de que el ntmo es el elemento de
la musica que afecta en primer término v con mas fuerza la sensibilidad
infantil.

Una musica adecuada les puede ayudar en el control del tona muscular,
en la consolidacion del predominio lateral, en el descubrimiento y toma de
conciencia de las distintas partes dal cuerpn. Podemos partir de
movimientos amplios, estiramientos, jugar con nociones de equilibrio,
desplazamos por el espacio al son de la musica ¥ aurnentar de este modo
las posibilidades expresivas del Cuerpo, para expresar y comunicar
sentimientos, emociones, necesidades.

Como dicen Bernal Vazquez, J. y Calvo Nifio, M* L en su libro: "Didactica
ce la Musica. La expresidn musical en la educacion infantil: la musica
cumple un papel muy importante. sostener el movimienta, sugeririo,
justificarlo. Moverse, sentir la vida, tener ganas de expresar alegria,
disfrutar, es danzar. El nifio pequefio descubre el munda moviéndose,

tene necesidad del movimiento para vivir la musica, precisa descubrir el
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espacic en el que se encuentra, como una manera de orientarse y
enriquecer los movimientos, descubriendo las cualidades gue el cuerpo
posee, sintiendolas. De esta manera es como se aprende a conocer,

respetar, amar el cuerpo y a comunicarse con los demas™'?,

2.2.3. LA EDUCACION DEL ESQUEMA CORPORAL

Es una pieza fundamental de la educacidn psicomotriz, va que el nifio sa
va adaptando al mundo & través de su cuerpo, y debe conocerlo para
manejario con eficacia. Pero si el movimiento de los nifios (caminar,
correr, saltar, palmear, balancearse, gatear) lo unimos al estimulo
musical, supone un descubrimiento emocionante, una mejor comprensian
de ella, que no sucede cuando sdlo la escuchan o se mueven sin
escucharia.

2.2.4 IMPORTANCIA DEL DESARROLLO DEL ESQUEMA
CORPORAL

El Esquema Corporal es la conciencia que tenemos de nuestro cusrpo,
de la situacién y relacion entre los diferentes segmentos que lo componen
y de como el sujeto lo va percibiendo a lo largo de su vida.

Se trata de un concepto de caracter dindmico, se va formando y
evolucionando de modo lento y global con los afios que abarca a lodas
‘as capacidades del movimiento, al misme tiempo gue puede ir variando
como consecuencia de alguna enfermedad (patologia en la elaboracion
del esquema corporal).

Podemos, afirmar que el esquema corporal equivale a la representacidn
mental de nuestro cuerpo, con lo que éste se convierte en objeto de
conocimiento de si.

Gallegos, Garcla Cristina Isabal. wwwy filomusica comfilo 3nino himl =
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Los elementos necesarios para una correcta elaboracion del esquema
corporal son: el control tonico, el control postural, el control respiratorio
|as capacidades perceptivas y Ia lateralizacion '™

Toma de conciencia Y representacicn.
Este es un concepto ligado al esquema corporal, pero no coincidente con
el y cuyo conocimiento Yy comprension interesa reflajar es el de imagen

corporal.

Tal como lo afirma B.J.Cratty (1982), “La imagen corporal del nifio incluye
iodas las respuestas mensurables que el nific y nifia formula &n relacian
con las dimensiones, la forma ¥ los componentes de su cuerpo, asi como
en relacion con las capacidades para el movimiento que &l advierte en su
cuerpo y las interacciones de éste con el ambiente™

Es por tanto esg conciencia, (significado cognitivo) de los diversos
componentes del cuerpo v de sus estados y posibilidades de accion, lo
que denominamos Imagen Corporal.

Organizacién del esquema corporal.
La organizacién de las sensaciones Propioceptivas en relacién con las dei
mundo exterior (Exteroceptivas) constituye |z base humana del
movimiento. Segan P. Vayer {1985) ests arganizacion implica:

= Lapercepcién y control de sy propio cuerpo.
+ Un equilibrio postural economico,
» Una lateralidad bien afirmada.

Independencia de los diferentes segmentos con relacion al tronco y entre
gllos.

Dominio de pulsiones e inhibiciones,

. Mall, J (1985} Estrategia Metacognitivas: Aprender a Aprender. Madrid: Editorial Sintesis.
* Danza y EXpresidn - corporal  Importancia del desamolle  del  eequema “corpanal
-.-w.w.axpresidnnmpwalydanzajar:ﬁn.I:-Iugsput.m
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La educacién de todos estos aspeclos de la meotricidad humana,
traducidos en manifestaciones de |a personalidad del nifio y de la nifta, es
lo que constituye la educacion del esquema corporal’®

Percepcidn y control del propio cuerpo.
La educacion del control del propio cuerpo se realiza en dos niveles (Pieg |
y Vayer, 1969);

El de la conciencia y el conocimiento: El nifo y nifia aprende a conocer
las diferentes partes de su cuerpo, a diferenciarlas v a sentirlas.

El control de si mismo: Le permite llegar a la independencia de sus
mavimientos y a la disponibilidad de su cuerpo con vistas a la accion,

2.25 ETAPAS DE ELABORACION DEL ESQUEMA

CORPORAL
Primera etapa: Del nacimiento a los dos anos (Periodo maternal)
» Empiezan a enderezar y mover la cabeza,

» Enderezan a continuacidn el tronco.
* Llegan a la posicidn sentado con el apoye primero y luego sin
apoyo.
¢ La individualizacién y el uso de los miembros los lievan
progresivaments a la reptacion ¥ luego el gateo.
* El uso de los miembros Je permite |a fuerza muscular v el control
del equilibrio, esto a su vez le parmite:
* El enderezamiento hasta ia postura erecta.
= El equilibrio y posicién de pie con ayuda y luego sin ella.
= El nifo pasa desde los primeros reflejos a la marcha y a
las primeras coordinaciones motrices, a través de un
didlogo ténico madre-hijo.

" POLANCO, Homero (2006} Esquama Corparal
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Segunda etapa: De los dos a los cinco afios

= A traves de la accion, la prension se hace cada ver mas precisa,
asociada a los gestos y a una locomocion mas adecuada.

« La mofricidad y la cinestesia (sensacion por el cual se percibe e
movimiento muscular, posicidon de nuestros miembros) permiten al nifio
&l conocimiento y la utilizacion cada vez mas precisa de su cuerpo
entero.

« La relacion con el adulto es siempre un factor esencial de esta
evolucion que permite al nifio desprenderse del mundo exterior y
reconocerse como un individuo auténomo’'®

Tercera etapa: De los cinco a los siete afios (Periodo de transicién)

» Elnifio pasa del estadio global y sincrético al de la diferenciacién ¥y
analisis.

» La asociacion de las sensaciones motrices y cenestésicas con los
otros datos sensoriales, especiaimente visuales, permiten pasar
progresivamente de la accion del cuerpo a Ia representacion, a
continuacion tienen lugar:

» El desarrollo de las posibilidades de control postural y respiratorio

= La afirmacion definitiva de la lateralidad,

= El conocimiento de la derecha y de Ia Zquisrda.

» Laindependencia de los brazos con relacion al tronco.

Cuarta etapa: De los siete a los once-doce afios (elaboracién

definitiva del esquema corporal)

« Gracias a gue el nifio toma conciencia de las diversas paries del
cuerpo y el control del movimiento se desamolla:

= La posibilidad de relajamiento global o segmentano (de su totalidad o
de ciertas partes del cuerpa).

= Laindependencia de los brazos y piermnas con relacién al tronco,

= Laindependencia de la derecha con relacion a ia izquierda.

* Mol J [ 1905) Esfrategia Mefacognitivas: Aprender & Aprender Madrid: Editoriad Sintegis
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« La independencia funcional de diversos segmentos y elementos
corporales.

« La transposicion del conocimiento de si al conocimiento de los demas.

« El nifio dispone ya de los medios para conquistar su autenomia. La
relacin con el adulto ird haciéndose cada vez méas distanciada hasta

alcanzar la cooperacion y compartir las responsabilidades,

2.2.6 ESTRATEGIAS PARA DESARROLLAR EL ESQUEMA

CORPORAL

Tocar con una mano las partes del cuerpo que el profesor vaya tocando
en su propio cuerpo. (El profesor iré diciendo el nombre de cada una de
las partes del cuerpo y las hara repetir al nifio y nifia, esto se haré con los

materiales a utilizar).
Se le pedira al nifio y nifia que sefale en los diversas partes del CuSIpo.

« i Donde estan las manos?

« Sefale los gjos de... ..

» Sefiale en el mufieco los pies.

« LUtlidad de las partes del cuerpo.

» Siguiendo un orden logico de prioridad segun sus ndclecs de interés
explicaremos para que sirven cada parte del cuerpo.

= Hacer observar al nifio y nifia, en la medida de lo posible y de las
partes del cuerpo que resulte mas evidente, como su forma facilita el
ejercicio de su funcidn.

= Hacer preguntas al nifio y nifia sobre cada parte del cuerpo en la que
tengan que responder para que sirve.

= Hacer comparaciones (inicialmente el profesor y luege el nifio y nina)
entre las semejanzas de diversas magquinarias o instrumentos v las
partes del cuerpo (grias-manos, cortinas-pestanas).

= Mantener el equilibrio en diferentes posiciones y movimientos.

L
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= En &l suelo colocaremos una cinta adhesiva de color y el nifia y nifia
caminara sobre ella manteniendo el equilibrio.

« El nifio y nifa dara cinco saltos sobre un solo pie. agarrando el otro
CON UNa mang,

» Elnifio y nifia mantendré un objeto sobre su cabeza durante un tiempo
determinado procurando gque no se caiga.

= El nifio, con un objeto en la cabeza caminara erguido a lo largo de la
clase.

= Pediremos al nifio o nifia gue camine sobre las puntillas y los talones,
segun su ritmo.

« Hacer el pino apoyado en la pared, iniciaimente ayudado por el
profesor.

» Jugar a la pata coja hasta llegar a cierta meta.

« Caminar por parejas a “tres patas ° aumentando el tiempo de
permanencia de pie.

2.2.7 LAS INTELIGENCIAS MULTIPLES Y LA ETAPA INICIAL

La teoria de las inteligencias muitiples es un modelo propuesto por
Howard Gardner en el que la inteligencia no es vista como algo unitario,
que agrupa diferentes capacidades especificas con distinto nivel de
generalidad, sino como un conjunto de inteligencias mdltiples, distintas e
independientes. Gardner define la inteligencia como |a "capacidad de
resolver problemas o elaborar productos gue sean valicsos en una o mas

culturas”.

Frimero, amplia el campo de lo que es la inteligencia y reconoce lo que se
sabia intuitivamente: Que la brillantez académica no lo es todo. A Ia hora
de desenvolverse en la vida no basta con tener un gran expediente
académico. Hay gente de gran capacidad intelectual pero incapaz de. por
siemplo, elegir ya bien a sus amigos; por el contrario, hay gente menos
arillante en el colegio que triunfa en el mundo de los negocios o en su
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vida personal. Triunfar en los negocios, o en los deportes, requiere ser
inteligente, pero en cada campo se utiliza un tipo de inteligencia distinto.

Segundo, y no menos importante, Gardner define la inteligencia como una
capacidad. Hasta hace muy poco fiempo la inteligencia se consideraba
algo innato e inamovible. Se nacia inteligente o no, v la educacion no
podia cambiar ese hecho. Tanto es asi que en épocas muy cercanas a los
deficientes psiquicos no se les educaba, porque se consideraba gue era

un esfuerzo inatil,

La inteligencia: ;genética o aprendizaje?

Definir la inteligencia como una capacidad la convierte en una destreza
que se puede desamollar. Gardner no niega el componente genético, pero
sostiene gque esas potencialidades se van a desarroilar de una u ofra
manera dependiendo del medio ambiente, las experiencias vividas, la

educacion recibida, etc.

Ningun deportista de élite llega a la cima sin entrenar, por buenas que
sean sus cualidades naturales. Lo mismo se puede decir de los
matematicos, los poetas, o de la gente emocionalmente inteligents.
Debido a eso, segun el modelo propuesto por Howard Gardner todos los
seres humanos estén capacitados para el amplic desamollo de su

inteligencia, apoyados en sus capacidades y su motivacion.

Tipos de inteligencia

Howard Gardner afiade gue asi como hay muchos tipos de problemas
que resolver, tambien hay muchos tipos de inteligencia. Hasta la fecha
Howard Gardner v su equipo de la Universidad Harvard han identificado
ocho tipos distintos;

= Inteligencia linglistica: la que tienen los escritores, los poetas. los

buenos redactores. Litiliza ambos hemisferios
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« Inteligencia Iogica-matematica: utilizada para resolver problemas de

logica y matematicas. Es la inteligencia que tienen los cientificos. Se
cormesponde con el modo de pensamiento del hemisferio Ibgico y con

lo que la cultura occidental ha considerado siempre como la Unica
inteligencia.

« Inteligencia espacial: consiste en formar un modelo mental del mundo
en fres dimensiones; es la inteligencia que tienen los marineros,
pilotos, ingemieros, cirujanos, escultores, arquitectos, decoradores y
disefiadores.

« Inteligencia musical: permite desenvoiverse adecuadamente a

cantantes, compositores y muasicos.

= Inteligencia corporal cinética: o capacidad de utilizar el propio cuerpo
para realizar actividades o resolver problemas. Es la inteligencia de los
deportistas, artesanos, cirujanos y bailarines.

» Inteligencia interpersonal; permite entenderse a si mismo y a los
demas; se la suele encontrar en los buenos vendedores, politicos,

profesores o terapeutas.

« Inteligencia interpersonal. es la inteligencia que tiene que ver con la

capacidad de entender a otras personas y trabajar con ellas; se la
suele encontrar en politicos, profesores, psicdlogos y administradores.

« Inteligencia naturalista: utilizada cuando se observa y estudia la
naturaleza, con el motive de saber organizar, clasificar v ordenar. Es la

que demuestran los bidlogos o los herbolarios™.

—

" Gardner, Howard, (1983) Multiple Infetigences, 15BN (-465.04765-8, Basic Books CasteSsnc
Trfsligencias moliples™ ISBN: B4-403-1806-8 Paidos.

L
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2.2 HIPOTESIS
2.2.1 HIPOTESIS GENERAL

La masica infantil influye en el desarrollo del esquema corporal de ios
nifios y nifas del jardin Gabriela Mistral de la ciudad de Portowviejo

2.2.2 HIPOTESIS ESPECIFICAS

+« La musica infantil es escasamente aplicada en las actividades
docentes para el desarrolio del esquema corporal de los nifios y
nifias del jardin Gabrisla Mistral.

« El desarrollo del esquema corporal de los nifios y nifias se activa

con ia aplicacion de la musica infantil.

2.2.3 UNIDADES DE OBSERVACION Y ANALISIS
Nifios y nifas

Docentes

2.2.4 VARIABLES
VARIABLE INDEPENDIENTE: Masica Infantil
VARIABLE DEPENDIENTE: Esquema Corporal
TERMINO DE RELACION: influencia
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CAPITULO Il

3. MARCO METODOLOGICO
3.1 MODALIDAD DE LA INVESTIGACION

El trabajo de investigacion se realizd en el lugar de los hechaos, por lo tanto es
una investigacion de campo y con una modalidad bibliografica.

3.2. TIPO DE LA INVESTIGACION

Exploratoria.- Se utilizd la investigacion exploratonia porque se examing el
escenario donde se va a indagar el conocimiento, criterio, vivencias,
habilidades, actitudes, intereses, problema de los nifios, nifio, maestro y padres
de familia.

Descriptiva - Porque se describid cualitativamente las categorias del problema
a investigarse, las mismas que serviran de fundamento para el analisis de
resultados y formulacion de condusiones.

No Experimental.-Porgue se investigd el problema tal cual sucede en la
realidad, influido Gnicamente por las variables del contexto donde se desarmolla
la investigacion.

Explicativa.- Porgue se determing la relacion entre causa y efeclto, enfre
antecedente y consecuente, de hechos y fendmenos sociales.

Propositiva.- Se elaboro una propuesta alternativa que contemple la aplicacion

de la musica infantil para mejorar el desarrollo del esquema corporal de los
nifios y nifias del jardin de Infantes Gabriela Mistral de la ciudad de Portovigjo.

¥ -



3.3 METODOS

inductivo.- Se uso este metodo porque se partié de un conocimienta particular
para luego analizar las generalidades del fendémenc de estudio

Deductivo.- Se utilizo este metodo porque se partié de un conocimiento general
para luego analizar las particularidades del fenomeno de estudio

Cientifico.- Se considerc las etapas de observacion, identificacion del
problema, planteamiento del problema, formulacion de hipdtesis, verificacion de
hipotesis y conclusiones, los gue brndaron confiabilidad y validez al trabajo

investigativo,

Analitico — Sintético.- El problema fue examinado minuciosamente a la luz de
la fundamentacion tedrica que proporciond las bases para la interpretacion de
resutados, a la vez que serviran para la sintesis de la investigacion
concretizadas en las conclusiones.

3.4 TECNICAS

« Encuestas dirigidas a docentes
= Ficha de observacion a nifios y nifnas

3.6 INSTRUMENTOS

= Formulario de encuesia a docentas.
« (Guia de observacion a nifios y nifias.

3.6 POBLACION Y MUESTRA

La pobiacion para la presente investigacion fue:

50 nifios y nifas

8 docentes del Jardin de Infantes "Gabriela Mistral” de la ciudad de Portoviejo.




3.7 RECOLECCION DE LA INFORMACION

La informacion fue recolectada en el Centro Infantil “Gabriela Mistral”, a través
de la entrevista a la Directora del plantel, mientras que las encuestas fueron
dingidas 3 los docentes.

3.8 PROCESAMIENTO DE LA INFORMACION

La informacion fue procesada mediante el sistema de tabulacién y elaboracion
de tablas estadisticas y gréaficas, que luego fue descrta, analizada e
interpretada con el sustento del marco tednco. El andlisis de resultado permitic
extraer fas conclusiones finales y recomendaciones con miras a elaborar la

propuesta.




CAPITULO IV

4.1 ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

ENCUESTAS A DOCENTES

CUADRO Y GRAFICO No. 1

1.- 4EN LA INSTITUCION EXISTE UN SALON DE MUSICA?

| ALTERNATIVA FRECUENCIA |  PORCENTAJE
[Pl 8 100%
No 0 0%
~ TOTAL 8 100%,

Fuente: Docenles del Jardin Gabrela Mistral
Elaboracion: Autoras de tesis

SALON DE MUSICA
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ANALISIS E INTERPRETACION DE CUADRO ¥
GRAFICO No. 1

En el cuadro y grafico 1 se describe los resultados de la pregunta: JEn la
nsitucidn existe un saldn de masica? El 100% de los docentes del Jardin de
nfantes "Gabriela Mistral” respondieron que en la institucién si existe un saién

de musica

Los salones de musica deben estar en toda institucion educativa. mucho mas
en |0s jardines de infantes, algo que es grato comprobar gue hay en &l Jardin
de Infantes "Gabriefa Mistral”, Io cual sirve para que los nifios y nifias se los
motive a una actividad desde todo punto de vista positivo.

Sin embargo, el aula que fue disefiada para la materia de musica no la ulilizan
para lo que fue creada, esto hace que el ambiente en el que reciben diases ses
reducido para la cantidad de nifios y nifias existentes. Mas bien es utilizada
como bodega, con el consecuente dafio para fos nifios y nifias quienes dejan de
recibir clases en un ambiente apropiado.
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CUADRO Y GRAFICO No. 2

2.- ¢EXISTE ALGUN INSTRUMENTO DE MUSICA EN EL JARDIN DE

INFAMNTES Y
ALTERNATIVA | FRECUENCIA PORCENTAJE
Si 8 100% |
Mo i %%
TOTAL B 100%

Fuente: Docentes del Jardin Gabnela Mistral
Elaboracion: Auloras de tesis

INSTRUMENTO DE MUSICA
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ANALISIS E INTERPRETACION DE CUADRO Y
GRAFICO No. 2

En el cuadro y grafico 2 se describen los resultados de la pregunta: ; Existe
algun instrumento de musica en el jardin de infantes? El 100% de los docentes
del Jardin de Infantes “Gabriela Mistral® respondieron que en la institucon si

gxiste instrumento de moasica.

Dentro del proceso de ensenanza se tiene que ir incorporando los instrumentos
musicales, ya que la musica es una herramienta que pemmite ir desarrollando
habilidades, como la creatividad emocienal, favorece la coordinacion maotora,
exterionzacion del sentido ritmico y reproducen y crean ritmos, sonidos y
movimiantos.

Para desarrollar el ritmo en los nifios y nifias se pueden ulilizar instrumentos
naturales 0 musicales. Al hablar de “instrumentos naturales” se hace referenca
principalmente al cuerpe como instrumento de percusion gue se inicia con el
desarrollo del esquema corporal en cuatro niveles: pies, rodillas, manos y
dedos, obteniendo diferentes planos sonoros con gran riqueza y vanedad de

fimbres.

5i existen instrumentos musicales, sin embargo no se les da el uso adecuado,
debido a que la profesora no conoce sobre el manejo de todos los instrumentos,
perjudicando a los nifios y nifas.




3.- JEN QUE ESTADO SE ENCUENTRAN LOS INSTRUMENTOS?

CUADRO Y GRAFICO No. 3

Fuente: Docentes del Jardin Gabnela Mistral
Elaboracion: Auloras de lesis

ESTADO DE LOS INSTRUMENTOS

L

w My bueno

& Bueno
Reguiar

w Malo

 ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE |
MUY BUENO T T5% |
BUENG 0 25%
REGULAR ': i 0 0%
_mL.D :r — _ﬁ._ T |
TOTAL I 8 100%




ANALISIS E INTERPRETACION DE CUADRO Y

GRAFICO No. 3

En el cuadro y grafico 3 se describe los resultados de la pregunta: ;En qué
estado se encuentran los instrumentos?, los y las docentes encuestados
respondieron que el 75% que los instrumentos se encuentran en muy buen
estado; el 25% restante de los docentes del Jardin de Infantes *Gabriela Mistral®
respondieron que los instrumentos se encuentran en buen estado.

Los instrumentos musicales siempre tienen que estar en 6ptimo estado, apenas
se detecte que empiezan a deteriorar

se es conveniente su amreglo. A pesar de gue hay instrumentos musicales, por
el uso dado a los mismes han sufrido dafio, y no son utilizados por los nifios y
mifias, esto hace que no puedan recbir las clases en las condiciones gue se
requieren. Esto se debe modificar, para lo cual se deben pedir instrumentacién
a las autondades comespondieres o sino que la maestra haga instrumentos
musicales con materiales del medio.

El nifio sera capaz de situar la ensefianza de la ejecucion de un instrumento
musical a la par de cualquier ofra actividad psico-motriz. Avanzara tan rapido en
este campo como lo podria hacer en un nuevo juego o actividad fisica y de
hecho le resultara diverido y hasta facl La ruta hadia este aprendizaje se
acortara sensiblemente si la comparamos con un adulto que empieza a estudiar
la técnica en la ejecucidn de algin instrumeanto.
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CUADRO Y GRAFICO No. 4

4.- JAPLICA LA MUSICA EN TODAS LAS ACTIVIDADES CURRICULARES?

ALTERNATIVA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
SEMPRE 4 50%

A VECES I 50%
| NUNCA 0 = 1
| - TOTAL 8 | 100%

Fuente: Docentes del Jardin Gabriela Mistral
Elsboracion: Auloras de tesis

APLICA LA MUSICA

= SIEMPRE
® AVECES
MLUMNCA




ANALISIS E INTERPRETACION DE CUADRO Y
GRAFICO No. 4

En el cuadro y grafico 4 se describen los resultados de |a pregunta ;Aplica la
mdsica en todas las achividades curriculares?, los y las docentes encuestados
respondieron que el 50% de los nifios y nifias siempre aplican la musica en
todas las actividades curriculares. Mientras que el 50% de los nifios y nifias a

veces aplican la masica en todas las aclividades curriculares.
Esto debe ser mejorado por los docentes, ya que al aplicar a veces la misica

infantil los rufios y mifias no descubren sus habilidades al no participar en clase;
ante esto hace falta innovar.
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CUADRO Y GRAFICO No. 5

5.- ;CON QUE FRECUENCIA CANTAN CON LOS NINOS Y NIRAS?

ALTERNATIVA | FRECUENCIA PORCENTAJE |
SIEEMPRE 6 g T Ta% 1
AVECES - 25%
 NUNCA B : 0% ]
 TOTAL N ' 100%

- il

Fuente: Docentes del Jardin Gabrigla Mistral
Elaboracibn: Autoras de tesis

CANTA CON LOS NINOS |

o Slemipre
5 A veces

MNunca

bd




ANALISIS E INTERPRETACION DE CUADRO Y
GRAFICO No. 5

En el cuadro y grafico 5 se describen los resultados de la pregunta ;Con qué
frecuencia canta con los nifos y nifas? los y las docentes encuesiados
respondieron con el 75% que los nifios y nifas siempre cantan con frecuenca;
y el 25% restante de los docentes del Jardin de Infantes "Gabriela Mistral®
respondieron gue 10s nifes y ninas a veces cantan con frecuencia.

Es fundamental qgue los nifios y nifas canten con frecuencia, a mas de relajarios
los motiva a que se inclinen por una actividad que puede ser una forma de
sustento en el futuro.

El canto (Consejo, 1950) es una de las expresiones musicales mas completas.
Al cantar el nifio experimenta las cualidades del sonido con su voz, descubre
los elementos del ritmo, fraseo, los matices, en fin todo lo que constituye la

expresion musical.

A través del canto se le da al nifio la posibilidad de conectarse con la musica y
al realizar las actividades musicales se promueve el desarrollo afectivo y social,
es decir, se favorece la comunicacion y la expresion a través del trabajo
colectivo.

69 -



CUADRO Y GRAFICO No. 6

6.- LA MUSICA DESDE QUE EDAD DEBE SER IMPARTIDA A LOS NIROS
Y NINAS?

ALTERNATIVA | FRECUENCIA | PORCENTAJE |
02 afos | 2 : “25% i
3- 4 afios = 0%
56 afios = a= 25%
TOTAL | 8 100%

Fuente; Docentes dal Jardin Gabricla Mistral
Elaboracion: Autoras de tesis

MUSICA IMPARTIDA A LOS
NINOS




ANALISIS E INTERPRETACION DE CUADRO Y
GRAFICO No. 6

En el cuadro y grafico 6 se describen los resultados de la pregunta, 7 La misica
desde que edad debe ser impartida a los nifios? los y las docentes encuestados
respondieron que los niftos y nifas con el 25% que la misica debe ser
impartida a la edad de 0-2 afios; el 50% de los docentes del Jardin de Infantes
‘Gabriela Mistral® respondieron que la musica debe ser impartida a la edad de
3-4 afios; y el 25% de los docentes del Jardin de Infantes “Gabriela Mistral®
respondieron que la mdsica debe serimpartida a la edad de 56 afios.

A pesar de la diversidad de las respuesias, queda claro gue la misica debe ser
impartida desde edades tempranas, ademas esta acompafiada con el balle que
tiende a desamollar la motricidad gruesa.

Una masica adecuada les puede ayudar en el control del tono muscular, en ia
consolidacion del predominio lateral, en el descubrimiento y toma de conciencis
de las distintas partes del cuerpo. Se puede partir de movimientos amplios,
estiramientos, jugar con nociones de equilibrio, desplazamiento por el espacio
al son de la masica, aumentando de este modo las posibilidades expresivas del
Cuerpo, para comunicar sentimientos, emociones y necesidades.

La musica debe ser motivo de estimulacion desde que el nifio y la nifia estd en
el vientre matemo, es decr la estimulacion en el vientre matemo fiene
importancia para gue el nifio o la nina desamolle un conjunto de actividades que
realizadas durante la gestacion enriguecen al nifio por nacer en su desarroilo
fisico, emocional y social. Esto se logrard a través de una comunicacon
afectuosa y constante entre el nific y sus padres desde el embarazo
optimizando su desarrollo mental y sensorial.
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CUADRO Y GRAFICO No. 7

7.- ;QUE CLASE DE MUSICA LE PERMITE AL NINO DESARROLLAR SU
ESQUEMA CORPORAL?Y

| ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE
MUSICA
CLASICA 4 50%
; e -
: |
| MUSICA POP ‘ 2 25%
| BT -
| MUSICA 2 250
itNFAN'I'!L
TOTAL 8 100%

Fuente: Docenles dal jardin Gabriela Mistral
Elaboracion: Autoras de tesis

ESQUEMA CORPORAL

& Msica Cldsica
% Msica Pop
Mdsica Infankil
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ANALISIS E INTERPRETACION DE CUADRO Y
GRAFICO No. 7

=n el cuadro y grafico 7 se describen los resultados de la pregunta. ¢ Qué clase
ge masica le permite al nifio desamollar su esquema corporal? los y las
socentes encuestados respondieron: el 50% gue la musica clasica le permite a
\0s nifios desarrollar su esquema corporal; &l 25% de los docentes del Jardin de
rfantes “Gabriela Mistral” respondieron que la masica pop le permite a los
nifios desarmollar su esquema corporal; v el 25% de los docentes del Jardin de
infantes “Gabriela Mistral® respondieron que la musica infantil le permite a los

nifios desarrollar su esquema corporal.

Las diferentes dases de misica les sirven a los nifios y nifias para desarrollar
su esquema corporal, aungue los nifios y nifias prefieren la musica infantil, algo
desde todo punto de vista excelente, ya que va con la edad de los mismos. Sin
smbargo, la misica clasica por las caracteristicas propias que presenta, se la
debe utilizar més seguido, ya que es relajante y desestresa a quien la escucha.
Sin dejar de lado la masica pop, por cuanto los nifios y nifias a las fiestas a las
que asisten la escuchan con més frecuencia. En cuanto a la musica clasica,
gsta presentd el mayor porcentaje de respuesta por parte de los encuestados,
por lo que es imperativo que se la siga reforzando y haciéndola escuchar para
mejorar el esquema corporal de los nifios y nifas del Jardin de Infantes.

La educacion del esquema corporal es una pieza fundamental de la educacion
psicomofriz, ya que el nifio se va adaptando al mundo a través de su cuerpo, ¥
debe conocerio para manejarlo con eficacia. Pero si el movimiento de los ninos
{caminar, correr. saltar, palmear, balancearse, gatear) lo unimas al estimulo
musical, supone un descubnmiento emocionante, una mejor comprension de
ella, que no sucede cuando sdlo la escuchan o se mueven sin escucharia.

T3 -




CUADRO Y GRAFICO No. 8

B.- :SUS ALUMNOS TIENEN ALGUNA HABILIDAD MUSICAL?

|
ALTERNATIVA FRECUENCIA FPORCENTAJE | |

=l 4 0%
NG 4 50% |
" TOTAL Y 8 100%

Fuenbe: Docentes daf Jardin Gabnela Mistral
Elaboracion: Autoras de tesis

HABILIDAD MUSICAL |

o5
= Mo

T4 =




ANALISIS E INTERPRETACION DE CUADRO Y
GRAFICO No 8

En el cuadro y grafico 8 se describen los resultados de la pregunia ;Sus
alumnos tienen alguna habilidad musical? Los y las docentes encuestados
respondieron gue el 50% de sus alumnos si tienen alguna habilidad musical, y
gl 50% restante de los docentes del Jardin de Infantes "Gabnela Mistral
respondienon que sus alumnos no tienen ninguna habilidad musical.

La educacion musical es un proceso gue bene por finalidad colaborar en &
proceso educativo con miras a lograr el desarrollo integral y armonioso del mino
y la nifa. Su propasito es atender por 10 general aspeclos intelectuaies, elicos,
estéticos y fisicos del nifio y la nifia favoreciendo la creatividad emocional, la
coordinacion motora, exteriorizacion del sentido ritmico, reproducen y crean
ritmos, sonidos y movimientos, expresan levemente sus afectos a traves del
sonido y el movimiento, experimentan, descubren, escuchan, reconocen
somdos.
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CUADRO Y GRAFICO No. 9

9.- ¢(UTILIZA EN SUS CLASES INDUMENTARIA ADECUADA CUANDO
IMPARTE LA MUSICA INFANTIL?

ALTEFINATN&‘ FRECUENCIA |"'Punc5r~rrn.lli '
SIEMPRE = | & ' T5%

AVECES | Z %
NUNCA 0 =it 0%
TOTAL | —7y ; 100%

Fuente: Docentes del Jardin Gabaela Mstral
Elaboracién: Auforas de tesis

CLASES INDUMENTARIA

2 Slempre
A veces

MNunca

FiL: ixi




ANALISIS E INTERPRETACION DE CUADRO Y
GRAFICO No. 9

En el cuadro y grafico 9 se describen los resultados de la pregunta £ Utiliza en
sus clases indumentaria adecuada cuando imparte la musica infantil? Los y las
docentes encuestados respondieron que el 75% respondieron gue siempre
utilizan en sus dases indumentaria adecuada cuando imparte la misica infantil,

El 25% de los docentes del Jardin de Infantes “Gabriela Mistral” respondieron
que a veces utilizan en sus dases indumentaria adecuada cuando imparte la
musica infantil. Mientras que para la respuesta nunca utilizan en sus dases
indumentaria adecuada cuando imparte la musica infantil. no huba porcentajes.

La indumentaria adecuada cuando imparte la masica infantil no solo es parte
del uniforme del Jardin de infantes, también sirve de estimulo para que los
ninos y nifias asistan a clases, ya que les parece algo gracioso y divertido.

La musica entra en el nifio ¥ la nifa de la forma mas sencilla de manifestarse,
donde los nifios y las nifias se convierten en sus propios creadores de forma
activa. La educacion musical intenta hacer de cada nifio y nifia un intérprete y
ejecutor del arte, al igual buscar despertar el deseo de presentar y expresarse a
traves de sus facuitades emotivas.
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CUADRO Y GRAFICO No. 10

10.- JLOS NINOS Y NINAS MUESTRAN INTERES CUANDO ESCUCHAN
MUSICA INFANTIL?

ALTERNATIVA FRECUENCIA | PORCENTAJE |
S ' 6 TR e
NO 2 2 e
[ TOTAL | 8 100%

Fuente: Docentes del Jadin Gabrigla Mistral
Elaboracion: Sutoras de tosis

MUESTRAN INTERES
ESCUCHANDO MUSICA INFANTIL
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ANALISIS E INTERPRETACION DE CUADRO Y
GRAFICO No. 10

En el cuadro y grafico 10 se describen los resultados de la pregunta ;Los nifios
¥y ninas muestran interés cuando escuchan musica infantil? los y las docentes
encuestados respondieron que el 75% de los nifios y nifias si muestran interés
cuando escuchan musica infantil. El 25% de los docentes del Jardin de infantes
“Gabriela Mistral" respondieron que los nifios y niflas si muestran  interés
cuando escuchan musica infantil.

El interés mostrado refleja que la masica infantil es |a herramienta idénea para
mejorar el desarrollo del esquema corporal en los nifios y nifias, por lo que
debe seguir impartiendose y potencializando.

La educacidn Musical propicia en los nifios y nifias alegria, eleva su estado
emocional y desarrolla las capacidades artistico-musicales. A esto se puede
afiadir que, candion infantil es aquella cancidn realizada con algin propésito
para los nifos pequenos y bebés.
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CUADRO Y GRAFICO No. 11

FICHA DE OBSERVACION A NINOS Y NINAS

11. ;MUESTRAN INTERES Y AGRADO POR LA MUSICA INFANTIL?

I ALTERNATIVA FRECUENCIA | PORCENTAJE |
i Siempra . 20 40% .
I Aveces i 30 B0% JI

Nunca 0 0% I
| TOTAL 50 100%
e

Fuente: Cbeamnacion a los mios y ninas
Elaboracidn: Auloras de tesis

MUESTRA INTERES

u Siempre
B Aveles

Munca




ANALISIS E INTERPRETACION CUADRO Y
GRAFICO No. 11

En el cuadro y grafico 11 se describen los resultados de la pregunta ; Muestran
interés y agrado por la musica infantil? Los y las docentes encuestados
respondieron que el 40% de los nifios y nifas siempre muestran interés y
agrado por la masica infantl. Y el B0% de los encuestados respondieron gue los
nifos y nifas a veces muestran interés y agrado por la masica infantil.

Cabe agregar que a pesar del interés mostrado por los nifos y nifias, se pudo
apreciar por parte de las investigadoras que habia nifios y nifias a los cuales se
tenian que darle mayor motivacidn, por lo que se distraian y con elio perdian la
motivacion.
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CUADRO Y GRAFICO No. 12

12. ;EXPRESAN CON FACILIDAD LA MUSICA INFANTIL?

i

ALTERNATIVA | FRECUENCIA | PORCENTAJE
Sempre 30 B0%
A veces 20 40%
Munca 0 0%
- TOTAL : 50 100%

Fuente: Observacion a los nifios y nifias
Elaboracion: Auloras do tesis

| EXPRESA CON FACILIDAD |

¥ Shermpre
B A veces

Munca
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ANALISIS E INTERPRETACION CUADRO Y
GRAFICO No. 12

en 8l cuadro y grafico 12 se describen los resultados de la pregunta ;Expresan
con faciidad la musica infantil? Los y las docentes encuestados respondieron
que el 60% de los nifos y nifias siempre expresan con facilidad la misica
infantil. EI 40% de los nifios y niflas expresan a veces con facilidad la misica
irfantil

La misica infantil representa beneficios en el desarrolio de los nifios y nifias, sin
embargo al escuchar musica moderna hace que estos tengan menos agrado
por la misica infantil,

Para motivar a que los nifos y nifias canten y bailen se 1o hace tocando musica
infantil con los instrumentos que posee el Jardin de Infantes, aunque hacen

falta instrumentos y algunos de los instrumentos existentas se les debe dar
mantenimiento.
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CUADRO Y GRAFICO No. 13

13. ;CANTAN Y BAILAN MUSICA INFANTIL?

ALTERNATIVA FRECUENCIA | PORCENTAJE
Siempre 30 [ &0% i
A veces 20 e 0% |
Nunca B T|
[ TOTAL 50 100% “

Fuente: Ohservacion a los nifios y niflas
Elaboracidn: Autoras de tesis

CANTAN Y BAILAN

= ShEempre
E A veces

Munca




ANALISIS E INTERPRETACION CUADRO Y
GRAFICO No. 13

En el cuadro y grafico 13 se describen l0s resultados de la pregunta ;Cantan y
hailan musica infanti? Los y las docentes encuestados respondieron que el
&0% de los nifios y nifias siempre cantan y bailan musica infantil. Mientras gque
sl 40% de los nifios y nifias a veces cantan y hailan mosica infantil.

La musica infantil es para los nifios una parie esencial de su desarrolio y de su
aprendizaje, y es que el nifo es capaz de escuchar incluso desde antes de
nacer. Cientificamente esta comprobado que el primer sentido que desarralia el

fato en el vientre materno es el oido.

Las canciones infantiles tienen multitud de beneficios para los nifios ¥ nifias, ¥
es aparte de ser diveridas por sus bailes, sus lefras y su ritmo, son
precisamente esas caracteristicas las que hacen de las canciones infantiles un
instrumento esencial en el desarrollo cognitivo, motriz, afectivo, intelectual,

auditivo.
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CUADRO Y GRAFICO No. 14

14. ;LES AGRADA REALIZAR MOVIMIENTOS conpomq; EENTRA

CANTAN?
ALTERNATIVA " FRECUENCIA | P
Siempre 25
Aveces 25
Munca , 0
ToTAL | 2 =&

Fuente: Obsenvacion a los nifos y nifas
Elaboracién: Autoras de tesis

RELIZA MOVIMIENTO CORPORALES




ANALISIS E INTERPRETACION CUADRO Y
GRAFICO No. 14

En el cuadro y grafico 14 se describen los resultados de la pregunta jles
agrada realizar movimientos corporales mientras cantan? Los y las docentes
encuestados respondieron gue al 50% de los nifios y nifias les agrada realizar
movimientos corporales cuando cantan. Mienfras que al 50% de los nifios y
nifias a veces les agrada realizar movimientos corporales cuando cantan.

A un grupo considerable de nifios y nifias les gusta seguir el ritmo de la musica

con movimientos corporales. Aungue no hay que descuidar que el 50% a veces

se muestra distraido por estos ritmos.
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CUADRO Y GRAFICO No. 15

15. ; REPRODUCE SONIDOS CON SU CUERPO?

Tﬁ%ﬁn—_ﬁ'ﬂcuémdﬂcmﬁ
T Siempre 40 I. 80%
[ Aveces 10 T 20% |

T e S M e
= TOTAL 50 100% |

Fuente: Observacion a kos nifios y nifias
Elaboracion: Auloras de tesis

- REPRODUCE SONIDOS

» Slempre
WA vetes

Munca




ANALISIS E INTERPRETACION CUADRO Y
GRAFICO No. 15

En el cuadro y grafico 15 se describen Ios resultados de la pregunta

;Reproduce sonidos con su cuerpo? los y las docentes encuestados
respondieron que el 80% de los nifios ¥ nifias reproducen sonidos con su

cuerpo siempre. Mientras gue el 20% de los nifios y ninas reproducen sonidos

Con Su CUEMPO 8 Veces,

El principal instrumento musical es el cuerpa, por lo tanto se hace necesano
que las nifias y ninos 1o interioricen y reproduzean sonidos llevando el ntmo de

esle.

El sonido musical si esta bien definido ya que posee cualidades o parametros

que los identifican y por los cuales se puede medir, tales como:

« Altura o tono {dado por sonidos graves o agudos).
+ Intensidad (sonidos fuertes-suaves).

« Duracion (sonidos largos-cortos).




CUADRO Y GRAFICO No. 16

16. ;REALIZA MOVIMIENTOS CORPORALES SIGUIENDO LOS RITMOS

MUSICALES?
| ALTERNATIVA FRECUENCIA | PORCENTAJE |
~ Siempre 25 i S0%
A veces 2% | %
Mumeca ] 0%
TOTAL 50 100%

Fuente: Observacion a los nifios y mfas
Elaborackin: Autoras de tesis

REALIZA MOVIMIENTOS

o

o Siempre |
H & veoes

Munca




AR R TR TGN CUKRATY
GRAFICO No. 16

En el cuadro y grafico 16 se describen los resultados de la pregunta ;Realiza
movimientos corporales siguiendo los ritmos musicales? los y las docentes
encuestados respondieron que el 50% de los nifios y nifias siempre realizan
movimientos corporales siguiendo los ritmos musicales. Mientras que el 50% de
los nifos y nifias a veces redliza movimientos corporales siguiendo los ritmos
musicales.

La realizacion de movimientos corporales siguiendo los ritmos musicales tiene
beneficios de postura corporal y con ello que la educadidn de los nifos y niflas
sea la apropiada.

Uno de los muchos beneficios de las canciones infantiles es el desarrollo
psicomotriz que proveca en el nifio y nifia, las candiones infantiles poseen unos
ritmos muy marcados pero a la vez muy suaves. El nifio y nifia los percibe y sin
darse cuenta, se ira moviendo al ntmo que la misica le va marcando, este
movimiento acompasado hara que el nifio desarrolle su expresion corporal, su
coordinacion y su capacidad motriz.
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4.2 MATRIZ DE COMPROBACION OBJETIVOS E HIPOTESIS

ESPECIFICAS

ESPECIFICOS I

OBJETIVOS | HIPOTESIS

ESPECIFICAS

|
Identificar la aplicacidn de la
imfantf en las
actividades docentes en el

| aula de clase,
|

musica

| La
escasamaente aplicada en &5 |

milsica  infantili  es
actividades docentes para =l
del

corporal de los nifios ¥ nifias

desarmolic ESqUema

del jardin Gabricla Mistral

RESULTADOS

El 100% de los docentes |
estan de acuerdo enque en = |
institucion exsts un sakdn de |
miisica. Cuadro y grafics No. |
1. '
El 50% de ios docenies esian |
de acueddo que Sempee |
: aplican la misics en odes Bs
actividades = - =
Cuadng y grafico No. 4 |
El 75% de ios _.
coinciden que i Secesmce |
con que cantan los nfos y |
nrﬁmuw_ﬂ_j:
grafico No. 8

A=l también of 50% & b=
docentes estin de scueedo
gue la clase de meses gue
permite ad nifio desssolier s

i

esquema copel 2= @
| misics clésics Conde ¥
grifico No. T
|




OBJETIVOS ESPECIFICOS

HIPOTESIS ESPECIFICAS

2

| Evaluar desamollo - del
esquema  oorporal en los
nifios v nifias v su relacién
con k3 aplicaciin de la milshea
mfantil.

il

RESULTADOS

El desamolflc del esquema
corporal de los nifios y nifias
e acliva con la aplicacién de
la masica infantil.

El T5% de ios docentes tienan |
conocimiento de gue s ninos
¥ nifas muesttan  interés
cuando escuchan  misica
infankil. Cuadro y grifico MNo.
10,

El B60% de los nifios
observados a veces muestran |
interés y agrado por la misica
infantf. Cuadro v grafico Mo
11.

El EB0% de ls nifos
chservados cantan vy bailan
| musica  infanil. Cusdro v
grafico Mo. 13,

El 50% de s nifios
observados  siempre fes |

| resovirmlenbos

agrada reglizar movimientos |
Ccofporales  mienlras - cantan. |
Cuadroy gréifico No. 14. |
El 0% de ke niffos
observados
reproducen sonikdos con  su
cuerpo. Cuadro y grifico No,
15.

El 5% oz niftos
ochsevados siempre realizan

siempre

de

corporakes

rtmos
musicales. Cuadro vy  grafico |
Mo. 16.

siguiendo los
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CAPITULO V

CONCLUSIONES

Lna vez culminado con el trabajo de investigacion se puede conciur

1. La institucion cuenta con un espacio para la zona de musica S0

embargo no es utilizada.

2 Los docentes aplican la musica en algunas actividades cumciares Qo
que fesulta limitado y termina afectando el desamolio del esguems

corporal de los nifos y nifas.

3. La musica mas acertada para el desarollo del esquema corporsl s &=
misica clasica, aungue los nifios y nifias prefieren Nimos modemos.

. La mayoria de los docentes afirma que los nifios y nifias & escocies
midsica infantil, aungue en la observacién se pudo COMIODET ous una
mayoria siente interés a veces.

A la mitad de los estudiantes les agrada realizar movimientos comorses
siguiendo los ritmos musicales, ayudandolos a desarrcliar ¢ esguema

corporal.




RECOMENDACIONES

Las autoras luego de su investigacion recomiendan:

1. Que se implemente el uso del espacio que se tiene para la zona musical,
de esta manera los nifos y nifias podran contar con un area adecuada
para desamollar sus potencialidades musicales y corporales.

_ Aplicar por parte de los y las docentes 12 musica infantil en todas las
actividades como herramienta educativa para el proceso de aprenda e

 Los y las maestras ademas de la musica clasica deben utilizar mus«<ca
infanti que sitva para desaiolial Su Bshuerma coTptral

 Utilizar las estrategias metodologicas con rtmos infantiies de esia

manera los nifios y nifas se familiarizan con estas canciones mosrando
mayor interés

. Motivar la participacion activa de los nifos y niias, a raves o s
gjercicios del esguema corporal, para lo cual deben esise serore
acompafiadas de misica asegurandoles asi mayores destrezss ¥
habilidades corporales.
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CAPITULO VI

6. PROPUESTA
§.1.- DATOS INFORMATIVOS

NOMBRE DE LA INSTITUCION: Centro Infantil "Gabriela Mistral™
DIRECCION: Avda. Reales Tamarindos y Constanting Mendoza.

6.1.1. TITULO DE LA PROPUESTA

MPLEMENTACION DE LA ZONA MUSICAL CON INSTRUMENTOS QUE
ESTIMULEN EL PROCESO DE ENSENANZA EN LOS NINOS Y NIRAS DEL
JARDIN DE INFANTES GABRIELA MISTRAL DE LA CRIDAD DE
PORTOVIEJD"

6.1.2. PERIDO DE EJECUCION
Eecha de inicio: abril del 2011
Fecha de finalizacion: junio del 2011

6.1.3. DESCRIPCION DE LOS BENEFICIARIOS
Directos

Estudiantes

Docentes

Indirectos

Padres de familia

6.2. INTRODUCCION

La educacion musical es sltamente favorable en el proceso de desarrolic 08 &
perscna desde temprana edad. la interpretacidn y el manejo del engraane
musical contribuyen, no sclo a mejorar el oido musical, Sino también a aoqunT
otros idiomas, integrar conocimientos y a ampliar el razonamiento. Abren & BS
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ideas e intuiciones, llevando a sintesis y totalidades. & =2

derecho del cerebro, elaborando elementos sansthlwmﬁ

p-empmnyhaaccmn. =E:_.|; i Pt
oy = -5

Sesarrollan ciertas cualidades como el equilibrio, ia gracks i e SaoRme

fomentan la disciplina y la atencion al detalle, los e

vinculacion, elaboracién de un sistema de signos, gestos. “Iﬂ

expresivas que se ofrecen a la comunidad, son los MISMos

discurso filoséfico, el razonamiento cientifico o el W ' = B
e ;

=i =

absolutamente falso suponer que la inspiracion creativa es w
los artistas profesionales, la creatividad implica faclores _hm
juego, la inteligencia y 1a valantia.

Las posibilidades expresivas del cuerpo y de la actividad w
creatividad y el uso de lenguajes corporales para transme s

emociones gue humanizan el contacto parsonal.

6.3. JUSTIFICACION

3 2
;Por qué cantar, bailar, tocar, crear y escuchar musica en @ etaps Teca”
Sencillamente porque los nifios y las nifias disfrutan ¥ q“ con o
quehacer musical, a esto se agrega que potencian y Hﬂ
capacidades de expresidn y las necesidades de comuNICacion gus G Ser
hurnano muestra desde al momento de su nacimiento. Ry

1 .
Hoy nadie pone en duda la importancia que tiene Ia etapa Iﬂﬁm=

construccion del conocimiento musical. Tampoco parece gue o

dude del valor de la educacién musical en el desamolo Mﬁ-:
nifios y nifias, si tenemos en cuenta que cagda vezr son mas mﬂ
docentes que demandan una mayor formacion para trabajar & mﬂ
aula.




En este sentido, la cultura y las artes se perciben, con creciente conviccion,
como un recurso vital para la supervivencia, esto implica la necesidad de
fomentar una educacion desde los primeros anos para que cada vez mas seres
se atrevan a crear su propio arte, a escuchar su propia voz, aquella profunda y
original.

6.4. OBJETIVOS
6.4.1. GENERAL
Implementar la zona musical con instrumentos para estimular el proceso de

ensefianza en los nifos y nifas del Jardin de Infantes Gabrela Mistral de la
ciudad de Portoviejo

6.4.2. ESPECIFICOS

» Participar en actividades musicales desamollando las caracteristicas
personales, de género y sociales.

« LHilizar los recursos expresivos del cuerpo y del movimiento para comunicar
¥ comprender mensajes.

« Conseguir actitudes gue mejoren el esquema corporal a la hora de la
intervencion practica con los nifos de educacion infantil.

6.5. FUNDAMENTACION TEORICA

Masica Infantil

La mdsica es para los niNos una parte esencial de su desamollo y de su
aprendizaje. Y es que el nific es capaz de escuchar incluso desde antes de
nacer. Si, cientificamente esta comprobado que el primer sentido gue desarolla
el feto en el vientre materno es el oido.

Esquema Corporal
Se ha demostrado en los Ulimos tiempos que la expresion corporal colabora
con el aprendizaje y el desamolio de los nifios, El movimiento es fundamental
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para gue los nifios tengan siempre la mas alta capacidad para fortalecer sus
capacidades cognoscilivas y para que tengan un crecimiento mas sano, tanto
&n el nivel fisico como en el mental.

FPor eso, es que los experfos en conducta infantil insisten en recuperar el
movimiento y las aclividades fisicas, pues la relacion existente con el desarrollo
mental es innegable. Por ejemplo, un nifio que esté acostumbrado a mover sus
manos en juegos, aprenderd mas facimente y con mas velocidad a escribir,
pues tendra acostumbrados sus muisculos al movimiento y el motor fino no
estara atrofiado.

Juegos que incluyen circulos, bolas, y otras figuras geoméfricas son muy dtiles
en la terapia que se practica para ayudar a un nino a aprender a escribir, pues
ademdas del movimiento se favorece el proceso de asociacion, el cual es
fundamental en el aprendizaje.

Esta cientificamente comprobado que la expresion corporal estimula el
lenguaje, la vista y el oido, asi como los ya consabidos beneficios gue se
generan en el organismo, como mayor asimilacion de grasas, huesos fueries,
muisculos flexibles, etcétera.

Pero ademas de esas ventajas, también ha sido demostrado que la expresion
corporal ayuda a que la segundad del nifio sea mayor, a gque tenga una mas
alta autoestima y a que sepa relacionarse mejor con sus congéneres. Por
gjemplo, segun varios estudios, la falta de movimiento en los nifios puede
provocar deficit atencional y otros trastomos emocionales.

De esta forma, los padres deben colaborar con que sus hijos se muevan, que
CONOZCan su cuerpo, gue tengan conciencia del espacio, que sean mas atentos,
y que tengan mas facilidad a la hora de razonar. Para que los padres puedan
propiciar el movimiento en la vida de sus hijos se recomienda que jueguen con
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elios, especiaimente que les ensefien los juegos de antes como la rayuela, el

yoyo, el trompo ¥ demas juegos al aire libre.

Rincon de Masica

Rincén que se adecua deniro del Ja
y nifias puedan aprender a tocar un instrumento en

rdin de Infantes, weado COma Un espacio
creado para que los nifos
especifico, siendo el objetive principal dotar de herramientas pedagogicas para
que puedan gjecutar e improvisar, teniendo en cuerta para esto las
inclinaciones que s& aprecien por parte del docente. La idea es que en poco

tiempo puedan participar en las clases grupales, para gue desamollen e

intercambien conocimientos musicales.

Instrumentos para Implementacion de |a Zona Musical
Tambor, triangulo, maracas, cascabeles, pandereta, guitama, saxoftn, Grgano,

piano, flauta

6.6. ACTIVIDADES

Diserio del aula
Conseguir recursos para crear aula musical

Socializar el proyecto

6.7. RECURSOS
6.7.1. HUMANOS

Director del plantel

Docentes
Los nifios y nifias
Padres y madres de familia

6.7- 2. MATERIALES
Adguisicion de equipos




Equipo de mdsica
Microfonos

Materiales musicales
Tambor, triangulo, maracas, cascabeles, pandereta, guitarra, saxofon, Grgano,

pianao, fiauta.

6.7.3. FINANCIEROS

Los gastos seran asumidos por las autoras del proyecto.

RUBROS COSTOS
Wi |
Adquisicion de equipos $ 40000
Materiales musicales $ 30000
Entrega de documentacion L 35.00
TOTAL $ 73500
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ACTIVIDAD

ABRIL

MAYO

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

e

JUNIO |

| Recoleccion
del proyecto

3

Socializacion
Zona de
musica

Ejecucion de

la zona de

| misica
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UNIVERSIDAD

SAN GREGORIO

BE PURTONEE] S

CARRERA DE CIENCIAS DE LA EDUCACION

EMCUESTA A MAESTRAS DEL CENTRQO INFANTIL
GABRIELA MISTRAL DE LA CIUDAD DE PORTOVIEJO

OBJETIVO: Estudiar la influencia de la Madsica Infantil en el

Desarrolio del Esquema Corporal de los nifios y nifias del Jardin de
Infantes “Gabriela Mistral” de la ciudad de Portoviejo.

ESTIMADA DOCENTE, SIRVASE ESCRIBIR UNA X DELANTE DE LA
RESPUESTA QUE CONSIDERE VERDADERAS, HAGALO CON
SINCERIDAD, PORQUE DE ELLO DEPENDERA EL EXITO DE LA
INVESTIGACION.

1.- ;EN LA INSTITUCION EXISTE UN SALON DE MUSICA?

Sl

NO ‘
N

2.- ;EXISTE ALGUN INSTRUMENTO DE MUSICA EN EL JARDIN DE
INFANTES?




3.- ;EN QUE ESTADO SE ENCUENTRAN LOS INSTRUMENTOS?

Muy Bueno

Bueno

Regular

Malo

4.- GAPLICA LA MUSICA EN TODAS LAS ACTIVIDADES

CURRICULARES?
sSiempre L
A veces : |
Nunca |

5.- ;CON QUE FRECUENCIA CANTAN CON LOS NINOS Y NINAS?

Siempre

A vaces

Munca




6.- ;LA MUSICA DESDE QUE EDAD DEBE SER IMPARTIDA A LOS
NINOS Y NINAS?

e
1- 2 anos
3 -4 anos ,
5 -6 afos

7.- ;QUE CLASE DE MUSICA LE PERMITE AL NINO DESARROLLAR
SU ESQUEMA CORPORAL?
=

Musica clasica

Musica pop

Musica infantil

8.- ;SUS ALUMNOS TIENEN ALGUNA HABILIDAD MUSICAL?
Si [ ]

o e

9.- ;UTILIZA EN SUS CLASES INDUMENTARIA ADECUADA CUANDO
IMPARTE LA MUSICA INFANTIL?

Siempre

A veces

Nunca




10.- zLOS MNINOS Y NINAS MUESTRAN
ESCUCHAN MUSICA INFANTIL?

Si |_1

—_—

No D




UNIVERSIDAD

SAN GREGORIO

Bh PRV LERD

CARRERA DE CIENCIAS DE LA EDUCACION

OBSERVACION REALIZADA A LOS NINOS Y NINAS DEL
CENTRO INFANTIL GABRIELA MISTRAL DE LA CIUDAD
DE PORTOVIEJO

1.- {MUESTRAN INTERES Y AGRADO POR LA MUSICA INFANTIL?

Siempre

A veces

Munca

2. ;EXPRESAN CON FACILIDAD LA MUSICA INFANTIL?

Siempre

A vecas

Munca




3. ;CANTAN Y BAILAN MUSICA INFANTIL?

Siempre

A veces

Nunca

4. (LES AGRADA REALIZAR MOVIMIENTOS CORPORALES
MIENTRAS CANTAN? i

Siempre

A veces

MNunca

5. ¢ REPRODUCE SONIDOS CON SU CUERPO?

Siempre

A veces

Munca !

6. (REALIZA MOVIMIENTOS CORPORALES SIGUIENDO LOS
RITMOS MUSICALES?

e —

Siempre

A vacas

Munca
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Vista frontal del Jardin de Infantes “Gabriela Mistral” de la
ciudad de Portoviejo

y

L
a

, o
.I. T T

Nifios del Centro Infantil *Gabriela Mistral® de la ciudad de
Portoviejo -




La mmsﬂgadura Maria Fernanda Molina realizando Ia encuesta
a una de ias dq:rcentes del Jardin.

i = I
N y &
NIF‘IQE y nifias cantando y bailando al ritmo de la musica.




_ ] 5 -
Las investigadoras con la Directora del Jardin de Infantes
“Gabriela Mistral” de la ciudad de Portoviejo

4

N ——

La investigadora realizando la encuesta a una de las docentes del
Jardin de Infantes “Gabriela Mistral” de la ciudad de Portoviejo




