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RESUMEN

Los niños y niñas siempre son víctimas de crimen 
de abuso sexual ya que sus agresores los ven como 
punto fácil por el motivo que están totalmente des-
protegidos y expuestos a estos flagelos. El propósito 
de este proyecto titulado como: “Diseño una guía 
ilustrada para la educación y prevención del abu-
so sexual infantil”, dirigido a niños y niñas de 7 a 10 
años de edad de la Unidad educativa Carlos Luis 
Vélez Verduga del cantón el Carmen, con el fin de 
crear un material lúdico didáctico donde el públi-
co objetivo pueda interactuar de forma directa con 
cada elemento empleado en la guía ilustrada con el 
fin de educar y prevenir de forma fácil y divertida.
Este estudio se centró en la investigación bibliográ-
fica, estudio de homólogos, técnicas de entrevistas 
y encuestas con la finalidad de obtener resulta-
dos basados en la realidad y proceder a diseñar la 
propuesta gráfica de un editorial interactivo, fun-
cional y estético basado en un contenido óptimo 
cumpliendo a cabalidad cada punto recomendado 
por profesionales para lograr que en el campo de 
la educación básica los menores aprendan cómo 
protegerse de agresiones sexuales y evitarlas.

Palabras Claves: Guía ilustrada, dise-
ño editorial, prevención de abuso sexual 
infantil, ASI, material lúdico didáctico.
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Boys and girls are always victims of sexual abuse 
since their aggressors see them as an easy point 
for the reason that they are totally unprotected and 
exposed to these scourges. The purpose of this pro-
ject entitled: “Design of an illustrated guide for the 
education and prevention of child sexual abuse”, in 
children between 7 and 10 years of age for the Car-
los Luis Vélez Verduga educational unit of El Carmen, 
in order to create a didactic recreational material 
where the target audience can interact directly with 
each element used in the illustrated guide in or-
der to educate and prevent in an easy and fun way.
This study focused on bibliographic research study, 
interview and survey techniques in order to ob-
tain results based on reality and proceed to design 
the graphic proposal of an interactive, functional 
and aesthetic editorial based on an optimal con-
tent complying with every point recommended by 
professionals to ensure that in the field of basic 
education children learn how to protect them-
selves from sexual aggressions and avoid them.

Keywords: Illustrated guide, editorial, prevention of 
child sexual abuse (ASI), educational play material.
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En los últimos años se ha podido detectar en los noti-
cieros y demás medios informativos un alto porcenta-
je de abuso sexual a menores de edad en diferentes 
regiones del país. 

El telégrafo (2017, diciembre 11)
violentos en la escuela y que el 23% de alumnos de 11 
a 18 años son acosados. Desde 2008 hasta octubre 
de 2017, el Ministerio de Educación contabilizó 919 
denuncias de violencia sexual en espacios educati-
vos, lo que equivale a un promedio de 102 casos cada 
año. Antes de este período no existen estadísticas. 
Del total de casos se desprende que el 51% (469) 
fueron cometidos por docentes. En estos delitos tam-
bién están involucrados compañeros de las víctimas, 
conserjes y hasta conductores de buses de transporte 
escolar.
informa que 3 de cada 5 estudiantes son víctimas de 
actos
Debido al alto índice de abusos infantiles en el país en 
los planteles educativos a nivel nacional el Ministerio 
de Educación del Ecuador solicita a cada institución 
educativa la implementación de proyectos o activida-
des extras con el fin de que los niños y niñas estén 
educados y prevenidos sobre esta problemática, por 
lo tanto, este proyecto permitirá sumar un aporte im-

portante dentro de este inconveniente que afecta a 
la sociedad, se fortalecerá la parte intelectual de los 
niños y niñas, contribuirá al mejoramiento de la cali-
dad de vida de menores, padres de familia, docentes 
y sociedad en general.
El diseño de una guía ilustrada para la educación y 
prevención del abuso sexual infantil servirá como plan 
piloto para que otras instituciones lo puedan aplicar, 
como también se pueden desarrollar otras temáticas 
importantes con el mismo sistema lúdico- didáctico 
en beneficio de la niñez y adolescencia.

Una de las finalidades de este proyecto, será de defi-
nir el contenido de la guía, para esto se aplicó la téc-
nica de la entrevista a varios profesionales del área de 
psicología y revisión bibliográfica sobre el tema tra-
tado; del mismo modo para cumplir con los rasgos de 
estilos y atributos se aplicó estudios de homólogos; 
por otra parte, para concluir se diseña la propuesta 
correspondiente para la guía ilustrada y manual de 
usuario.

Como resultado, se obtuvo un material editorial de 
carácter lúdico – didáctico, gracias a la interactividad 
que aportan sus piezas pegables que este contiene en 
cada página o actividad para el target pueda aprender 

de una forma fácil y divertida. También cuenta con un 
juego de mesa con la finalidad de fortalecer el conoci-
miento adquirido de las temáticas presentadas en la 
guía ilustrada y a la misma vez pueda desarrollar sus 
habilidades metales.
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Solicitud del cliente.

La Unidad Educativa Provisional Lic. Carlos Vélez 
Verduga y el Distrito 13D05 del cantón El Carmen, 
solicita a la Carrera de Diseño Gráfico de la Universi-
dad san Gregorio de Portoviejo USGP; la elaboración 
de una guía ilustrada didáctica para la educación y 
prevención contra el abuso sexual infantil, según los 
nuevos reglamentos que exige la ley de educación, 
dirigida a los niños, niñas y psicólogos de la mencio-
nada institución con el objetivo de ser un material de 
apoyo en este tema a tratar.
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Según el estudio realizado por el diario el telégrafo 
del año 2016 hasta octubre de 2017 nos da a conocer 
que la provincia de Manabí tiene 775 casos de abusos 
sexuales reportados en la fiscalía, con esta cifra esta 
se encuentra ubicado en el tercer lugar de la tabla con 
un porcentaje de 8,17% de abuso sexual infantil (elte-
légrafo, 2017).
Con los datos obtenidos de la investigación determi-
namos que el diseño de una guía ilustrada es funda-
mental para conseguir educar y prevenir a los niños 
y niñas de la Unidad Educativa Provisional Lic. Carlos 
Vélez Verduga del cantón El Carmen, sobre el abuso 
sexual infantil como problemática existente, ya que 
se ha dado a conocer un alto índice de este problema 
social en el país en la última década del 2018.
La finalidad de este proyecto es servir como material 
de apoyo para que los psicólogos puedan educar y 
prevenir a los niños y niñas con relación al abuso se-
xual infantil de manera fácil y divertida ya que podrán 
interactuar con el contenido de la guía, influenciando 
en el desarrollo social e integral de los niños y niñas.

 1.1.PLANTEAMIENTO DE LA NECESIDAD                       1.2. VALIDACIÓN DE LA NECESIDAD

1.2.1 HUMANISMO

Este proyecto es humano ya que su objetivo es educar 
y prevenir a los 640 niños y niñas de 7 a 10 años de 
edad sobre el abuso sexual infantil con la finalidad de 
que estos estén prevenidos para que puedan recono-
cer lo malo y lo bueno en su diario vivir y de la misma 
manera que puedan compartir los conocimientos de 
este tema con el resto de sus familiares, vecinos y 
amigos con el objetivo de que todos estén bien infor-
mados sobre esta problemática.
Por medio de entrevistas y una profunda investiga-
ción obtuvimos como resultado que no existe ningún 
tipo de abuso sexual infantil dentro de la Unidad Edu-
cativa Provisional Lic. Carlos Vélez Verduga del can-
tón El Carmen.
Pero si existen 72 casos de abusos sexuales infantiles 
fuera de las instituciones del cantón anteriormente 
mencionado por lo cual este proyecto quiere lograr 
que todos los niños y niñas estén prevenidos e infor-
mados para cualquier situación que se les presente 
de este tipo.

1.2.2 SUSTENTABILIDAD

La creación de la guía ilustrada es de gran importan-

cia ya que será de apoyo para tratar el tema de abuso 
sexual infantil y así los niños y niñas se informen so-
bre el tema y a la vez estén prevenidos para cualquier 
situación que se les presente, este material didáctico 
permitirá que el público objetivo interactúe con el 
contenido y así pueden aprender de una manera fácil 
y divertida.

Esta guía ilustrada de contenido social tiene la fina-
lidad de no ser negativa al medio ambiente y poseer 
una alta durabilidad, por lo que se proponen los si-
guientes materiales:
- Sintra PVC. Es un material plástico fácil de adherir 
y sobre todo duradero, a este material se lo puede: 
pintar, pegar, clavar, atornillar, taladrar, etc., es ligero 
y a la vez rígido, brindando excelente protección al 
impacto y se le encuentra en diferentes grosores.
- Adhesivo Vinilo. Este material tiene una alta dura-
ción; entre 1 y 7 años sin sufrir deterioros, además 
permite que sea fácilmente deformado y cortado 
pudiéndose usar para construir: siluetas, textos cala-
dos, otros.
- Anillos acerados. Estos anillos se pueden elaborar de 
acero inoxidable y tienen alta durabilidad de tiempo.
- Madera. Es un material que tiene una alta durabili-
dad de tiempo y es adecuado para diferentes tipos de 
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soporte que se desee crean, en este caso es el más 
adecuado debido a que nos permite hacer la estruc-
tura adecuada del soporte y es fácil de manipular y 
su tratamiento para un mayor tiempo de durabilidad 
es de bajo costo.
- Tubo galvanizado. Este material tiene una alta dura-
bilidad de tiempo y es adecuado para soportar peso, 
ya que dentro del soporte es el que contiene las sin-
tras de la guía ilustrada.
- Velcro. Es un material que tiene una alta durabilidad 
de tiempo y nos permite instalar las piezas plegables 
dentro del contenido de la guía y también en las apli-
caciones del identificador para mayor seguridad.

1.2.3 ECONOMÍA

La Unidad Educativa Provisional Lic. Carlos Vélez Ver-
duga, es una institución pública, lo cual no cuenta con 
presupuesto ya que todos los recursos son por parte 
del gobierno de la república del Ecuador por medio 
del Ministerio de Educación, por lo tanto, el proyecto 
será capitalizado por las autoras de este proyecto, 
facilitándolo como ayuda social para la institución 
anteriormente mencionada y que sirva como plan pi-
loto para futuras reproducciones y así beneficiar a los 
niños y niñas para que estén informados y prevenidos 
sobre la problemática de abuso sexual infantil.

         1.3.CONDICIONANTES DEL DISEÑO

1.3.1. PRODUCCIÓN

Para la realización del material de la guía ilustrada y 
soportes gráficos que son parte del proyecto se con-
trató los servicios y técnicas de corte e impresión de 
Magia Publicidad ubicada en la ciudad de Portoviejo, 
los cuales están capacitados para la reproducción de 
cualquier tipo de pieza gráfica. Además, cuentan con 
excelentes máquinas de impresión marca offset.
Decidimos trabajar con esta agencia ya que nos ofre-
cen un excelente trabajo de impresión y cumplimien-
to del tiempo acordado ya que la puntualidad es un 
gran punto a favor a la hora de cumplir con este tipo 
de trabajos para la sociedad.

Para la reproducción de aplicaciones del identificador 
contratamos los servicios de sublimación de Canelo 
Sport ubicada en el cantón El Carmen, ya que ofrecen 
una amplia variedad de aplicaciones y son puntuales 
al momento de la entrega del trabajo. Cuentan con 
máquinas de calidad para otorgar un buen trabajo.
De la misma manera se contrataron los servicios de la 
agencia de publicidad Impresión Gráfica ubicada en 
la ciudad de Portoviejo. Esta cuenta con maquinarias 
de buena tecnología como: La Heidelberg impresión 

cuatricromía CMYK y ofrece una excelente calidad en 
los trabajos y están debidamente capacitados para la 
reproducción de cualquier tipo de material de impre-
sión gráfica. Decidimos trabajar con esta agencia ya 
que es puntual al momento de la fecha de entrega del 
trabajo y porque nos ofrece buenos servicios.

1.3.2 CONSUMO

La guía ilustrada está destinada para la Unidad Educa-
tiva Provisional Lic. Carlos Vélez Verduga, y es espe-
cíficamente para el consumo de los niños y niñas de 
3ro. 4to. 5to y 6to grado, cada uno de estos cuentan 
con 4 paralelos y con 40 alumnos por aula equivalente 
a 640 alumnos.

El contenido de la guía está basado en un estudio 
riguroso para que todos puedan educarse sobre la 
problemática existencial como lo es el abuso sexual 
infantil y a la vez puedan estar prevenidos a cualquier 
tipo de problema de la misma, esta guía será admi-
nistrada por los psicólogos Danna Lucio y Franklin 
García encargados del departamento de consejería 
estudiantil (DECE) de la mencionada institución.



Diseño de una Guía Ilustrada para la Educación
 y Prevención del Abuso Sexual Infantil

        20

1.3.3 CIRCULACIÓN

La guía ilustrada está destinada para la Unidad Educa-
tiva Provisional Lic. Carlos Vélez Verduga, y es espe-
cíficamente para el consumo de los niños y niñas de 
3ro. 4to. 5to y 6to grado, cada uno de estos cuentan 
con 4 paralelos y con 40 alumnos por aula equivalente 
a 640 alumnos.

El contenido de la guía está basado en un estudio 
riguroso para que todos puedan educarse sobre la 
problemática existencial como lo es el abuso sexual 
infantil y a la vez puedan estar prevenidos a cualquier 
tipo de problema de la misma, esta guía será admi-
nistrada por los psicólogos Danna Lucio y Franklin 
García encargados del departamento de consejería 
estudiantil (DECE) de la mencionada institución.

1.4.1. PARTICIPANTES
Autor(es) del proyecto:
Kassandra Lily Carranza Moreira y Johana Marilene 
Menéndez Pinargote, Egresadas de la carrera de Di-
seño Gráfico de la (USGP).

TUTORES:
Praxis: Ing. Ángel Solórzano. 
Ing. Javier Limonta Personalizado.
Lic. Lina Cedeño  Metodológico.

1.4.2. TIEMPO
Este proyecto de titulación se comienza a realizar en 
el periodo de marzo 2019 y finalizará en agosto 2019, 
cumpliendo con los tiempos establecidos en el Regla-
mento de Régimen Académico y de Titulación de la 
USGP.
 
1.4.3. COMPLEJIDAD
Tomando en cuenta que para el desarrollo de este 
proyecto de titulación hubo que emplear varias técni-
cas e instrumentos de investigación que permitieran 
recabar los datos y la información pertinente en el 
cantón El Carmen, se determina que la complejidad 
es media.

                      1.4. ESTRATEGIA DE GESTIÓN



Diseño de una Guía Ilustrada para la Educación
                 y Prevención del Abuso Sexual Infantil

        21
        21

       

02.
EL PROBLEMA

21



Diseño de una Guía Ilustrada para la Educación
 y Prevención del Abuso Sexual Infantil

        22

2.1. FORMULACIÓN
Diseño de una guía ilustrada de bien social enfocada 
a niños y niñas de 7 a 10 años de edad del Cantón El 
Carmen, con la finalidad de educar y prevenir el abuso 
sexual infantil, la guía será didáctica para que ellos 
aprendan de manera fácil y divertida..

2.2. OBJETIVO GENERAL
Diseñar una guía ilustrada para la educación y pre-
vención del abuso sexual infantil para niños y niñas 
de 7 a 10 años de edad.

2.3. OBJETIVOS ESPECÍFICOS
- Definir los contenidos sobre el abuso sexual infantil 
que serán abordados en la guía ilustrada (editorial)
- Realizar estudio de homólogos
- Determinar los atributos y rasgos de estilo gráfico 
para la guía ilustrada.
- Desarrollar la propuesta de guía ilustrada.
- Diseñar el manual de uso de la guía ilustrada.

2.4. ALCANCE
Este proyecto culminará con la entrega de:
- La guía ilustrada impresa en vinil pegada en sintra, 
esta tendrá un soporte para que pueda ser traslada-

da con facilidad a las respectivas aulas de los niños y 
niñas y así recibir la información con normalidad.
- Manual de producción, guía de usouario de la guía 
ilustrada y guía del juego de mesa en digital.

Imagen 1. Escuela Carlos Luis Vélez Verduga



Diseño de una Guía Ilustrada para la Educación
                 y Prevención del Abuso Sexual Infantil

        23
        23

       

03.
METODOLOGÍA DE 
LA INVESTIGACIÓN

23



Diseño de una Guía Ilustrada para la Educación
 y Prevención del Abuso Sexual Infantil

        24

Revisión Bibliográfica:

Se utilizará esta técnica con el fin de recopilar in-
formación referente a: el abuso sexual infantil y del 
campo del diseño; específicamente de productos edi-
toriales, en: biblioteca digital y física de la Universi-
dad San Gregorio de Portoviejo y otras fuentes como: 
internet, libros, revistas, prensa, etc.
Así también se realizará un estudio de homólogos de 
las diferentes técnicas de ilustraciones ideales para 
el público objetivo. Y un análisis de los diferentes pro-
yectos que se han realizado bajo la misma temática 
ya sean índole nacionales e internacionales.

Entrevistas:

Se realizó la técnica de entrevista a la Lic. Jessica 
Zambrano Galarza directora de la Unidad Educativa 
Provisional Lic. Carlos Vélez Verduga del cantón 
El Carmen aplicando el instrumento de banco de 
preguntas con el objetivo de recolectar datos de 
cómo se maneja la institución para la educación y 
prevención del abuso sexual infantil.
Se realizó la técnica de entrevista a la Ing. Verónica 
Mejía directora del Distrito 13D05 del cantón El Car-
men aplicando el instrumento de banco de preguntas 

                                       3.1. TÉCNICAS EMPLEADAS

con el objetivo de recolectar información sobre la 
problemática del abuso sexual infantil.
Se realizó la técnica de entrevista al psicólogo clíni-
co Franklin Anderson García López y a la psicóloga 
Danna Esthela Lucio ya que ellos son los encargados 
del Departamento de Consejería Estudiantil (DECE) 
de la Unidad Educativa Provisional Lic. Carlos 
Vélez Verduga del cantón El Carmen aplicando el 
instrumento de banco de preguntas con el objetivo 
de recolectar datos y saber cómo imparten conoci-
mientos de educación sexual a los niños y niñas de la 
institución.

Encuestas:

Se realizó la técnica de la encuesta a los 640 niños y 
niñas de 3ro A. B. C. y D, 4to, A. B. C. y D 5to A. B. C. y 
D y 6to A. B. C. y D año básico en el rango de edad de 7 
a 10 años de edad de la Unidad Educativa Provisional 
Lic. Carlos Vélez Verduga del cantón El Carmen apli-
cando el instrumento de banco de preguntas dirigidas 
a target, con el objetivo de obtener datos estadísticos 
que nos den un porcentaje sobre el nivel de conoci-
miento sobre el abuso sexual infantil.
El banco de preguntas para el formato de encuestas 
infantiles fue observado y aprobado por la psicóloga 

clínica Lady Mera Reyes del departamento de bien-
estar universitario de la Universidad San Gregorio de 
Portoviejo.
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1.- ¿Tu cuerpo te pertenece?

Si                 620                100,00 %                 Muestra 620 
No                0                          0,00 %
No se          0                          0,00 %
                                               100,00 %

 

2. ¿Si alguien te toca de una manera que no te gusta 
¿tienes tu parte de culpa?

Si                 122              19,68 %                         Muestra 620 
No               270             43,55 %
No se         228             36,77 %
                                          100,00 %

ENCUESTAS

Si
No
No se

Si
No
No se

      3.2. RESULTADO DE LA ETAPA INVESTIGATIVA
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3.- ¿Si alguien conocido (un familiar o amigos de tus
padres) te hubiera tocado los genitales (pene, 
vulva, pecho o nalgas)  ¿se lo dirías a alguien?

Si                   280                   45,16 %                 Muestra 620 
No                  238                   16,45 %
No se            102                   38,39 %
                                                100,00 %

 

4.-¿Debes guardar secretos malos si un adulto te lo 
pide?

Si                   245                  39,52 %                 Muestra 620 
No                  230                   37,10 %
No se            145                   23,39 %
                                               100,00 %

 

Si
No
No se

Si
No
No se
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5.- ¿Si una persona te acaricia de una forma inapropi
da,pero promete no hacerlo más ¿lo contarías?

Si                   210                   33,87 %                  Muestra 620 
No                 325                  52,42 % 
No se            85                       13,71 %
                                              100,00 %

 

6.- ¿Si un niño mayor intenta tocar tus partes íntimas
 (pene, vulva, pecho o nalgas) ¿sabrías que hacer 
para
 que no lo haga?

Si                   326                  52,58 %                 Muestra 620 
No                  203                  14,68 %
No se            91                       14,68 %
                                               100,00 %

 

Si
No
No se

Si
No
No se
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7.- ¿Los abusos sexuales les pueden ocurrir a las 
niñas y niños?

Si                    478                    77,10 %                 Muestra 620 
No                  130                   20,97 %
No se            12                           1,94%
                                                100,00 %

 

8.- ¿Si hablas de abuso sexual te pegan?

Si                   249                   40,16 %                 Muestra 620 
No                  346                   55,81 %
No se           4,03                    4,03 %
                                                100,00 %

 

Si
No
No se

Si
No
No se
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9.- Si un adulto te pide que toques sus partes íntimas 
como (pene, vulva, pecho o nalgas)
¿lo harías y guardas el silencio?

Si                      25                    4,03 %                 Muestra 620 
No                    500             80,65 % 
No se              95                  15,32 %
                                               00,00 %

 

10.- ¿Si te ocurre algo que te asusta o te avergüenza, 
es mejor que lo mantengas
en secreto para no tener problemas?

Si                   365                   58,87 %                Muestra 620 
No                 250                  40,32  %
No se           5                             0,81 %
                                                100,00 %

 

Si
No
No se

Si
No
No se
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11.- ¿Si un adulto o niño mayor promete darte un pre-
mio si guardas el secreto acerca de lo
que paso, ¿aceptarías el premio o guardarías el secre-
to?

Si                   314                  50,65 %                 Muestra 620 
No                 283                45,65 %
No se              23                 3,71 %
                                              100,00 %

 

12.- ¿Tienes que dejar que los adultos te toquen te 
guste o no?

Si                   136                    21,94 %                 Muestra 620 
No                 439                    70,81 %
No se              45                       7,26 %
                                                100,00 %

 

Si
No
No se

Si
No
No se
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El motivo por la cual se realizó estas 620 encuestas fue para 
obtener resultados reales de nuestro público objetivo y saber 
el grado de conocimiento que tienen los niños y niñas de esta 
institución sobre esta problemática como lo es el abuso sexual 
infantil (ASI).
Las encuestas las llevaron a cabo las autoras de este proyecto, 
ya que así pudimos observar que en cada grado y paralelo existe 
un alto porcentaje de falta de conocimiento sobre el (ASI).

Conclusiones

De los resultados de las 7 preguntas que arrojaron falta de cono-
cimiento, información y educación podemos resaltar que casi el 
20% de los niños manifestaron que si alguien los tocaba ellos te-
nían parte de la culpa. Por otra parte, si algún conocido, familiar 
o amigos de sus padres le hubiese tocado sus genitales el 39% 
contestó No saber si lo contaría a alguien y el 16% no lo conta-
rían. En la siguiente pregunta, debes guardar secretos malos si 
un adulto te lo pide el 40% respondió que si mientras que un 23% 
indicó que no sabía qué hacer. por otra parte, la pregunta dice Si 
una persona te acaricia de una forma inapropiada, pero promete 
no hacerlo más ¿lo contarías? Un 53% dijo que no y un 14% res-
pondió no saber qué hacer antes esta situación. Por lo siguiente 
si hablas de abuso sexual en casa te pegan el 41 % respondió que 
sí, mientras que un 5% dijo no saber. A continuación, la pregunta 
dice Si te ocurre algo que te asusta o te avergüenza, ¿es mejor 
que lo mantengas en secreto para no tener problemas? El 59% 
respondió que sí. Por otra parte, la pregunta dice, Si un adulto o 
niño mayor promete darte un premio si guardas el secreto acer-
ca de lo que pasó, ¿aceptarías el premio o guardarías el secreto? 
Un 50% dijo que sí aceptaría el premio y un 4% respondió no 

   RESULTADOS DE LAS 620 ENCUESTAS APLICADAS

Imagen 2. Encuesta a los niños del plantel Educativo
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saber qué hacer. 2. ¿Si alguien te toca de una manera que no te 
gusta ¿tienes tu parte de culpa?

Si 122                    19,68 % 
No 270                 43,55 %
No se 228          36,77 %
                               100,00 %
Muestra 620
 
3.- ¿Si alguien conocido (un familiar o amigos de tus padres) te 
hubiera tocado los genitales (pene, vulva, pecho o nalgas) ¿se lo 
dirías a alguien?

Muestra 620

4.-¿Debes guardar secretos malos si un adulto te lo pide?

Muestra 620

5.- ¿Si una persona te acaricia de una forma inapropiada, pero 
promete no hacerlo más ¿lo contarías?

Muestra 620

8.- ¿Si hablas de abuso sexual en casa te pegan?

Muestra 620

10.- ¿Si te ocurre algo que te asusta o te avergüenza, es mejor 
que lo mantengas en secreto para no tener problemas?

Muestra 620

11.- ¿Si un adulto o niño mayor promete darte un premio si guar-
das el secreto acerca de lo que paso, ¿aceptarías el premio o 
guardarías el secreto?

Si 280                  45,16% 
No 238                38,39 %
No se 102          16,45 %
                               100,00 %

Si 245                  39,52% 
No 230                37,10 %
No se 145          23,39 %
                               100,00 %

Si 210                  33,87% 
No 325              52,42 %
No se 85           13,71 %
                               100,00 %

Si 249                  40,16% 
No 346                55,81 %
No se 25         4,03 %
                               100,00 %

Si 365                  58,87% 
No 250               40,32 %
No se 5                0,81 %
                               100,00 %

Si 314                  50,65% 
No 283               45,65 %
No se 23             3,71 %
                               100,00 %

Con estos resultados y porcentajes de los gráficos 
anteriores se infiere que existe falta de conocimiento, 
información, educación y confusión por parte del tar-
get sobre la temática de abuso sexual infantil (ASI), 
por este motivo logramos proporcionar los temas que 
deben estar incluidos dentro de la guía ilustrada, ya 
que así logramos cumplir con nuestro objetivo de 
educar y prevenir a los niños y niñas de 7 a 10 años 
de edad.

Estos menores reforzarán sus conocimientos con las 
actividades y juego que estarán incluidos en la guía 
ilustrada y estarán alerta a cualquier situación de pe-
ligro que les pueda pasar y de la misma manera evitar 
que más niños y niñas sean víctimas de este nefasto 
problema que tiene la sociedad y el mundo entero.
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        333.2.3 RESULTADO DE LA ETAPA INVESTIGATIVA DE    
LAS ENTREVISTAS

1. ¿Para usted qué es el abuso sexual infantil?
Que los niños siempre tienen que gozar de protección 
y deben estar bien claros los derechos y ser respeta-
dos
2. ¿Cómo detectan que un niño o niña esté pa-
sando por un abuso?
Por medio del comportamiento dentro del salón de 
clases, sus actitudes y como se relaciona con los de-
más.
3. ¿Cuáles son los síntomas?
Agresivos, temerosos, les gusta ser protegidos, retraí-
dos.
4. ¿Qué es lo que hacen cuando un niño o niña 
está pasando por esta problemática?
Se investiga sobre el caso y este se envía al Depar-
tamento de consejería estudiantil (DECE) para que 
hagan un abordaje y vean el porqué de los síntomas 
presentados.
5. ¿Ha sucedido algún caso de abuso infantil en 
esta institución?
No.
6. ¿Qué es lo que hacen si la respuesta anterior 
es positiva?
7. ¿Existe algún reglamento de parte del Minis-
terio de Educación para combatir esta grave 

problemática (abuso sexual infantil)?
Lo que existe son rutas y protocolos que nos dice 
como se detecta y como se lleva el problema.
8. ¿Con que frecuencia los visitan los del Depar-
tamento de Consejería Estudiantil (DECE)?
Los psicólogos del DECE pasan aquí todos los días y 
ellos son inspeccionados por parte del distrito.
9. ¿Qué tiempo tienen trabajando los del (DECE) 
en la institución?
Desde que he estado en esta institución 2 años traba-
jando como docente y 2 años como directora, es decir 
de 4 años son los que puedo confirmar que han estado 
los de DECE.
10. ¿Manejan algún sistema de educación y pre-
vención infantil en la institución?
Solo nos manejamos con los reglamentos y protoco-
los que son de parte del ministerio de educación.
11. ¿Cómo directora que propone para prevenir 
esta problemática social?
Que sigan capacitando a los docentes y administra-
tivos para un mejor futuro y estar preparados para 
cualquier situación, que den más seminario, capaci-
taciones
de temas que son de gran importancia para engran-
decer nuestros conocimientos y poder dar nuestra 
ayuda a los que lo necesiten.

ENTREVISTAS APLICADAS

Entrevistas realizadas a la directora la Unidad Edu-
cativa Provisional Lic. Carlos Vélez Verduga, a la di-
rectora del distrito 13D05 del cantón El Carmen y a 
los dos psicólogos del departamento de consejería 
estudiantil (DECE).
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1. ¿Qué es el abuso sexual infantil?
El abuso sexual infantil es cuando alguien ejerce un 
poder sobre un NNA (niños, niñas y adolescentes) 
para hacer algo sexualmente que no desean.
2. ¿Ha sucedido algún caso de abuso sexual in-
fantil en alguna institución del cantón?
Lamentablemente varios de nuestros NNA han sufrido 
de abuso sexual pero no dentro de nuestros estableci-
mientos educativos, sino fuera de ellos por familiares 
o amigos cercanos.
3. ¿En la actualidad existe alguna cifra de abuso 
infantil en las instituciones educativas?
Al momento tenemos 72 casos reportados en fisca-
lías y registrados en el distrito de educación, vuelvo 
a recalcar son casos que no han pasado dentro de los 
planteles educativos.
4. ¿En el cantón cuantos casos de abuso sexual 
infantil se han dado en los últimos 3 años?
Luego de la campaña que el Ministerio de Educación 
lanzo en este año se han podido detectar más casos 
de abuso y acoso infantil, desde hace tres años hasta 
ahora existen 72 casos.

5. ¿Existe algún reglamento de parte del Minis-
terio de Educación para combatir esta grave 
problemática (abuso sexual infantil) para las 
instituciones?
El Ministerio de Educación ha implementado varia-
campañas para prevención de la vulneración de los 
derechos de los NNA como por ejemplo “Más unidos 
más protegidos” “Educando en Familia”
6. ¿Cómo distrito como aportan para combatir 
esta problemática?
El Distrito de Educación 13D05 El Carmen está apo-
yando con capacitaciones a los NNA, los docentes y 
autoridades en rutas y protocolos.
7. ¿Cómo distrito del cantón cuenta con recur-
sos para implementar proyectos de educación y 
prevención infantil?
No tenemos un recurso económico para esto, pero los 
y las compañeras de los diferentes DECE siempre rea-
lizan charlas, capacitación y seguimiento a los NNA 
han pasado por estos tipos de abusos.
8. ¿Qué recomendaría a los Directores y docen-
tes de las instituciones para confrontar este 
problema social?
Que estén atentos a lo que les pasa a los estudiantes 
y si detectan una situación así aplicar inmediatamen-

te las rutas protocolos para poder defender a nuestros 
NNA.
9. ¿Sugiera algún método para prevenir esta 
problemática?
Capacitar a los NNA con los videos e imágenes que el 
Ministerio de Educación tiene para prevenir este tipo 
de abusos, y enseñar a NNA a decir que no y que si 
pasa algo de esto deben denunciarlos, este tipo de 
capacitaciones también hay que darlas a los padres 
de familia, docentes y personal administrativo.

Entrevistas
Psicólogos del departamento de consejería estudian-
til(DECE)

1. ¿Qué es el abuso?
Abuso sexual es toda acción incitada a la integridad 
del cuerpo, esta puede causado por amigos cercanos, 
y los más comunes la familia.
2. ¿Qué es el abuso sexual infantil?
Se conoce que es de contacto físico realizado a meno-
res de 18 años de edad por parte de una persona adul 
ta sea este del mismo entorno familiar o de un amigo 
de la familia o de un desconocido, este actúa por me-
dio de amenazas a los menores para que este pueda 
ser abusado por el agresor.

Entrevista 
Directora del distrito 13D05 del cantón El Carmen.
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3. ¿Mencione 3 nombres de psicólogos infanti-
les que estudien el comportamiento de los ni-
ños y niñas?
Jean Piaget (Etapas del desarrollo cognoscitivo)
Melanie Klein (contribuciones sobre el desarrollo in
fantil desde la teoría psicoanalítica)
Albert Bandura (Teoría del aprendizaje social por imi-
tación)
4. ¿Cuáles son los riesgos que tienen los niños 
de 7 a 10 años para ser abusados?
Presentar escaseces especiales, asociadas o no a una 
discapacidad. 
Historiales de violencia intrafamiliar.
Disolución familiar
Inexperiencia de lo que implica la violencia sexual.
Delegación de la crianza a otras personas. 
Vivir en una zona marginal.
5. ¿Cuál es la edad más vulnerable para ser abu-
sados?
Según un reporte del Ministerio de Educación, World 
Vision y UNICEF publicado en 2015, uno de cada cinco 
estudiantes de entre 11 y 18 años afirma haber sido 
víctima de acoso escolar.
6. ¿En qué entorno son más propensos los abu-
sos?

En el contexto familiar y escolar.
7. ¿Cuáles son los síntomas de un niño/niña que 
ha sido abusado?
Señas de abuso físico
Marcas en el cuerpo como: cortaduras, moretones, 
quemaduras, ojos negros, fracturas, etc.
Tiene problemas al sentarse
Tienen pesadillas
Moja la cama
Cambio de apetito
Se va del hogar
Tienen dificultades de aprendizaje
Se vuelve exigente o aislado
8. ¿Cómo se detectan estos síntomas?
Observación directa, entrevistas, pruebas médicas y 
psicológicas.
9. ¿Cómo profesional en psicología que método 
usa para tratar temas de prevención y sexuali-
dad con los estudiantes?
Programa de prevención de abuso sexual a menores, 
Manual de desarrollo de conductas de autoprotec-
ción: Módulo 1 “Quién soy”, Módulo 2 “Este es mi cuer-
po”, Módulo 3 “Yo tengo derecho a sentirme seguro/ 
a”, Protocolos de situación frente a situaciones de 
violencia detectadas o cometidas en el sistema edu-
cativo, talleres sobre sexualidad, metáforas, tareas 

terapéuticas, terapia racional explicativa.
10. ¿Tiene algún horario específico para tratar 
con los estudiantes?
09h15 – 17h15 pm
11. ¿Qué temas trata con los estudiantes sobre la 
educación sexual?
Mis partes privadas, primeras señales de advertencia, 
espacio personal y límite personal, secretos buenos y 
secretos malos.
12. ¿Cuenta con algún material de apoyo para 
tratar temas de sexualidad o prevención?
Protocolos de actuación frente a situaciones de vio-
lencia detectadas o cometidas en el sistema educati-
vo. Manuales de MAP internacional.
13. ¿Qué método nos recomienda que usemos 
para la guía ilustrada?
Ilustraciones, casos de la vida real, videos ilustrativos, 
mapeo de instituciones que conforman el sistema de 
protección de NNA.
14. ¿Qué estilo de ilustraciones y colores nos 
recomienda?
Caricaturas, comics de colores llamativos.
15. ¿Qué estilo de tipografía nos recomienda?
Arial 12
16. ¿Qué temas debemos abordar en la guía ilus-
trada?
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Los anteriormente mencionados.
17. ¿Cómo Psicólogo que recomienda para que 
esta problemática reduzca su índice en todo el 
país?
Trabajar en programas preventivos involucrando a los 
diversos contextos del ser humano, psicoeducando 
a la sociedad en general y concientizando que los 
abusos sexuales constituyen un delito y por la tanto 
deben ser denunciados.

Entrevista
Psicóloga Danna Esthela Lucio

1. ¿Qué es el abuso?
El abuso sexual se refiere a cualquier acción que 
obliga a otra persona a tener relaciones con o sin con-
tacto físico, por medio de amenazas, manipulación o 
cualquier otro medio.
2. ¿Qué es el abuso sexual infantil?
Abuso sexual infantil es una forma de violencia a una 
niña o niño, los mismos que son utilizados como ob-
jeto sexual por parte de una persona mayor de edad.

3. ¿Mencione 3 nombres de psicólogos infanti-
les que estudien el comportamiento de los ni-
ños y niñas?
Jean Piaget (Etapas del desarrollo cognoscitivo)
Melanie Klein (contribuciones sobre el desarrollo in-
fantil desde la teoría psicoanalítica) Albert Bandura 
(Teoría del aprendizaje social por imitación)
4. ¿Cuáles son los riesgos que tienen los niños 
de 7 a 10 años para ser abusados?
Presentar escaseces especiales, asociadas o no a una 
discapacidad. 
Historiales de violencia intrafamiliar.
Disolución familiar
Inexperiencia de lo que implica la violencia sexual.
Delegación de la crianza a otras personas. 
Vivir en una zona marginal.

5. ¿Cuál es la edad más vulnerable para ser abu-
sados?
Según un reporte del Ministerio de Educación, World 
Vision y UNICEF publicado en 2015, uno de cada cinco 
estudiantes de entre 11 y 18 años afirma haber sido 
víctima de acoso escolar.
6. ¿En qué entorno son más propensos los abu-
sos?

En el contexto familiar y escolar.
7. ¿Cuáles son los síntomas de un niño/niña que 
ha sido abusado?
Problemas al caminar o sentarse 
Disminución de autoestima 
Bajo interés académico 
Aislamiento
Pesadillas
Dificultad social
Ropa interior manchada o destrozada 
8. ¿Cómo se detectan estos síntomas?
Observación directa, entrevistas, pruebas médicas y 
psicológicas.
9. ¿Cómo profesional en psicología que método 
usa para tratar temas de prevención y sexuali-
dad con los estudiantes?
Programa de prevención de abuso sexual a menores, 
Manual de desarrollo de conductas de autoprotec-
ción: Módulo 1 “Quién soy”, Módulo 2 “Este es mi cuer-
po”, Módulo 3 “Yo tengo derecho a sentirme seguro/ 
a”, Protocolos de situación frente a situaciones de 
violencia detectadas o cometidas en el sistema edu-
cativo, talleres sobre sexualidad, metáforas, tareas 
terapéuticas, terapia racional explicativa.
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10. ¿Tiene algún horario específico para tratar 
con los estudiantes?
09h15 – 17h15 pm.
11. ¿Qué temas trata con los estudiantes sobre la 
educación sexual?
Mis partes privadas, primeras señales de advertencia, 
espacio personal y límite personal, secretos buenos y 
secretos malos.
12. ¿Cuenta con algún material de apoyo para 
tratar temas de sexualidad o prevención?
Protocolos de actuación frente a situaciones de vio-
lencia detectadas o cometidas en el sistema educa-
tivo.
Manuales de MAP internacional.
13. ¿Qué método nos recomienda que usemos 
para la guía ilustrada?
Ilustraciones, casos de la vida real, videos ilustrativos, 
mapeo de instituciones que conforman el sistema de 
protección de NNA.
14. ¿Qué estilo de ilustraciones y colores nos 
recomienda?
Caricaturas, comics de colores llamativos.
15. ¿Qué estilo de tipografía nos recomienda?
Arial 12

16. ¿Qué temas debemos abordar en la guía ilus-
trada?
Los anteriormente mencionados.
17. ¿Cómo Psicólogo que recomienda para que 
esta problemática reduzca su índice en todo el 
país?
Trabajar en programas preventivos involucrando a los 
diversos contextos del ser humano, psicoeducando 
a la sociedad en general y concientizando que los 
abusos sexuales constituyen un delito y por la tanto 
deben ser denunciados.

Imagen 3. Entrevista al Psicólogo del DECE

Imagen 4. Entrevista a  la Psicólogo del DECE

Imagen 5. Entrevista a la Psicóloga de la USGP
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ABUSO SEXUAL INFANTIL

Para entrar en el tema, es necesario definir ciertos 
términos que ayudarán a entender y desarrollar la in-
vestigación. Para esto es importante saber la defini-
ción de abuso, según Uchua (2008) se considera que:

Abuso es la inflexión de algún tipo de daño que puede 
ser tanto físico como psíquico y que, generalmente, 
tiene lugar y razón de ser gracias al poder que la per-
sona que provoca o materializa el abuso tiene sobre 
aquella a la cual se lo produce, ya sea por una supe-
rioridad material que lo protege y le da esa fuerza so-
bre el otro, o bien por la sistemática amenaza de que 
algo malo le va a ocurrir sino accede a ese accionar 
abusivo.
En muchos casos, el abuso, suele ser uno de los prin-
cipales factores de traumas futuros por el daño y la 
culpa que encierra en sí el abuso y que impide su exte-
riorización tanto por vergüenza como por temor.
En tanto, el abuso, tiene distintas modalidades, que, 
aunque diversas, TODAS, ciertamente, dejarán una 
enorme huella en la persona que las padece. Está el 
abuso físico, el sexual, emocional y de autoridad. (p.2)
Para entrar más en el tema tratado, y después de la 
definición de abuso, es importante destacar el térmi-

no y aclaraciones que hacen diferentes autores sobre 
el abuso sexual, para esto Berliner y Elliott (2002) 
contienen varios elementos importantes a destacar 
sobre el abuso sexual:

El abuso sexual incluye cualquier actividad con un 
niño o niña en la cual no hay consentimiento o este no 
puede ser otorgado. Esto incluye el contacto sexual 
que se consigue por la fuerza o por amenaza de uso de 
fuerza independientemente de la edad de los partici-
pantes y todos los contactos sexuales entre un adulto 
y un niño o niña independientemente de si el niño o 
niña ha sido engañado o de si entiende la naturaleza 
sexual de la actividad. El contacto sexual entre un 
niño más grande y uno más pequeño también puede 
ser abusivo si existe una disparidad significativa de 
edad, desarrollo o tamaño corporal, haciendo que el 
niño menor sea incapaz de dar un consentimiento in-
formado. (p.55)
Hay otros autores que coinciden sobre el tema, coin-
ciden que es un modo de maltrato infantil. Sin embar-
go, para Goicoechea, Náñez y Alonso (2001) aclaran 
que:

Sin embargo, para Goicoechea, Náñez y Alonso (2001) 
aclaran que:
es importante valorar sus características diferencia-
les respecto a las otras tipologías de maltrato; el abu-
so sexual, como ya se ha explicado, es una cuestión 
de abuso de poder, pero tiene un componente que no 
debemos olvidar en cuanto a la sexualidad del indivi-
duo, tanto del agresor como de la víctima. La vulnera-
ción de la sexualidad del niño puede dañar su desarro-
llo, impedirle establecer relaciones afectivo sexuales 
normalizadas o inducirlas a pautas sexuales erróneas 
y dañinas. (p.83)

El abuso sexual supone la violación de un amplio catá-
logo de derechos humanos, como la integridad física 
y mental, el derecho al más alto nivel de salud, a la 
libertad personal y a la no discriminación, entre otros.
Para Rozanski (2014) el abuso sexual infantil es el de-
lito más impune de la
tierra. La verdadera esencia del nivel de impunidad es 
la relación de poder; la mayoría de las denuncias fra-
casan porque no se cree a los niños. Es muy difícil que 
hablen, sobre todo si el abuso es familiar, y si hablan 
no se les cree. 
Las estrategias legales se encaminan y consiguen 
desacreditar al menor y a quien ha puesto la denun-
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cia, lo prioritario debe
ser protegerles, y además castigar al agresor. El silen-
cio de quien recibe el testimonio del menor abusado 
daña a éste, beneficia al agresor y envilece a quien 
calla.
Es importante hacer destacar las diferencias entre 
violación y estupro, ya desde el siglo 19 hasta la ac-
tualidad la definición de violación no ha cambiado, 
se precisa como la introducción del órgano sexual 
masculino o femenino en la boca, ano o vagina de 
un/a niño/a. Para Castañeda (1989) argumentó que 
“también el agresor/a hace uso de la fuerza, intimida-
ción, aprovechándose de que se encuentra privada de 
sentido o es incapaz de oponer resistencia. Asimismo, 
será violación si la introducción se realiza en una per-
sona con trastorno o enajenación mental”. (p.11)
A diferencia de violación, para que sea considerado 
estupro, esta se debe dar cuando la víctima es una 
persona mayor de 14 años, pero menor de 18, y debe 
estar afectada de alguna discapacidad o trastorno 
mental. También es importante destacar que este 
acto se realiza aprovechándose de una relación de de-
pendencia o cercanía que tiene la víctima con el agre-
sor o realizada bajo engaños debido a la inexperiencia 
o ignorancia en temas sexuales. (Rozanski, 2014)
Es importante entonces la prevención de estos deli-

tos, la acción de prevenir hace acotación a la acción 
de estar listo o de tener los conocimientos necesarios 
para hacer frente a un evento, situación o contratiem-
po que se pueda presentar a futuro, minimizando da-
ños o disminuyendo las posibilidades de catástrofes, 
en el caso de la salud prevención es todo lo que aque-
llos que integran el servicio médico, desde doctores, 
enfermeras hasta psicólogos, realizan para disminuir 
las situaciones adversas que afectan a la salud física, 
mental y social, haciendo frente a las necesidades y 
problemas visibles e imperceptibles de una sociedad. 
(Española, 2011)

Para poder actuar y prevenir es necesario que se rea-
licen políticas para esto, a nivel de estado o social, es 
por medio de la educación de las víctimas y de los que 
componen su entorno, que hay que brindarle los ele-
mentos necesarios para poder reconocer situaciones 
que puedan poner en riesgo al infante. Autores como 
Florencia (2009) y Hood (2017) coinciden que edu-
car es una de las actividades más importantes que 
una persona o una institución pueden desarrollar, ya 
que por medio de la misma se obtiene información, 
herramientas y motivación necesaria para tomar de-
cisiones saludables sobre temas que se consideren 

importantes.
Así mismo, Hood (2017) destaca que la educación se-
xual es:
Una enseñanza de alta calidad y el aprendizaje de una 
amplia variedad de temas relacionados con el sexo y 
la sexualidad; explorar valores y creencias sobre es-
tos temas y obtener las herramientas necesarias para 
manejar las relaciones y nuestra propia salud sexual. 
La educación sexual puede darse en las escuelas, en 
lugares comunitarios, o en línea. (p.20)

MATERIAL DIDÁCTICO

Los materiales son elementos que se agrupan en con-
juntos, en función de su utilización y fin; estos pueden 
ser reales, virtuales o abstractos. El material didác-
tico reúne medios y recursos que facilitan el apren-
dizaje, se utilizan dentro del ámbito educativo para 
facilitar el reconocimiento de conceptos, habilidades, 
destrezas y actitudes. 

Cabe recalcar que es de suma importancia que el ma-
terial didáctico cuente con elementos de aprendizaje 
específico, por lo cual no siempre un libro es un ma-
terial didáctico. Para que un material sea didáctico 
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debe de cumplir ciertas pautas: Debe de ser comuni-
cativo, pragmático y tener estructura.
La doctora Montessori (1912) quien estudio el com-
portamiento de los infantes y como estos aprenden 
en ambientes y recursos para el aprendizaje diferen-
ciados, en su investigación resalta que.
 (....) La infancia es una etapa con significado propio, 
es decir, el niño no es un adulto en miniatura ni un 
sujeto pasivo, sino que tiene necesidades e intereses 
propios, es un ser que juega, experimenta y se adapta 
al medio físico y social que le rodea. Si ahogamos sus 
intereses y necesidades desde un sistema rígido que 
oprime todo lo que el niño es, le obligaremos a ren-
dirse, hundirse y resignarse a lo establecido, sin que 
nunca pueda desarrollarse a sí mismo. (p.27)

JUEGOS DE MEMORIA

Acorde a Antunes (2004) los juegos de memoria o 
juegos de concentración, permiten mejorar nuestras 
actividades cognitivas a través del enfoque; mejo-
ran la memoria y son muy productivos en niños y en 
adultos ya que estos mejoran la capacidad cerebral. 
Suelen ser muy útiles, son un ejercicio saludable para 
el cerebro y se recomienda realizar estos juegos des-
de edades tempranas como la niñez para facilitar el 

aprendizaje, ya que nos ayudan a mejorar la concen-
tración del cerebro en corto tiempo, y le dan actividad 
al cerebro todo el tiempo. Memorizar es una actividad 
mental que se realiza en 3 partes: Grabación, almace-
namiento y clasificación de la información, mientras 
un niño haga de un juego un pasatiempo, puede reali-
zar estos 3 procesos mientras se divierte.

DISEÑO EDITORIAL

Para la elaboración de un material editorial infantil 
se debe tener en cuentas los siguientes elementos 
como: tipografía, cromática e ilustración.
Según los siguientes autores Baines, Haslam, Valí-
court, Dávila (2002) la tipografía es de gran impor-
tancia, la que cumple un rol muy importante para el 
desarrollo de este material y nos permite comunicar 
visualmente; existe una gran variedad de familias o 
tipos de letras, estas se clasifican en caja alta y caja 
baja por lo tanto se utiliza para cautivar al lector. Para 
los niños y niñas se debe hacer un estudio adecuado 
mediante el cual se da la elección del estilo apropia-
do y así poder llegar a comunicar de forma correcta. 
Por lo general se recomienda utilizar las familias sans 
serif y las manuscritas ya que estas se relacionan con 
su manera de escribir, siempre se debe enganchar al 

lector sea desde la primera frase y mantener su aten-
ción en el contenido. Estos autores Martínez, Mon-
serrat y Tur (2012) coinciden que el color transmite 
sensaciones y emociones que influyen directamente 
a la percepción que tenemos de la realidad. En el dise-
ño gráfico el color es un elemento muy fundamental 
para poder comunicar, la teoría del color y la psico-
logía del mismo es de gran importancia ya que estas 
nos permiten tener un mejor enfoque visual.

Así como lo dice Kant (1784) las ilustraciones o foto-
grafías nos permiten transmitir una idea o concepto 
sin importar el medio donde sea publicado, mientras 
cumpla con su rol de comunicar; las ilustraciones 
dentro del diseño gráfico cumplen un papel signifi-
cativo ya que éstas forman parte de una composición 
con la intención de llamar la atención y comunicar.

3.3 Cliente

La Unidad Educativa Provisional Lic. Carlos Vélez Ver-
duga del cantón El Carmen
se encuentra ubicada en la Av. Chone, a tres kiló-
metros del cantón El Carmen, en la Ex – Cooperativa 
Unión Popular, Barrio 12 de noviembre. La Institución 
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pertenece a la zona 4, Distrito 13D05 El Carmen con 
su Circuito 13D05C002.

Misión

Somos una Institución Educativa, que proporciona a 
los niños, niñas y adolescentes una formación inte-
gral, respetando la inclusión y la diversidad étnica 
y de género con un claro compromiso humano, que 
capacita a los estudiantes como sujetos activos de 
cambio y desarrollo social haciendo de ellos, perso-
nas con criterio analítico, crítico y reflexivo, ciuda-
danos comprometidos con el cuidado del ambiente, 
innovadores, solidario y justo para el desarrollo de la 
sociedad y del país.

Visión

Al 2022 La Unidad Educativa Lic. Carlos Vélez Verdu-
ga, será una Institución Educativa LÍDER en formación 
humana a través de un nuevo enfoque pedagógico y 
en cultivo de valores, en la formación de ciudadanos 
activos y de servicio; propiciando un ambiente educa-
tivo en familia, fortaleciendo la conciencia ambiental 
que potencie las cualidades de cada individuo que 
conforman la sociedad y el país.

DECLARACIÓN DEL IDEARIO INSTITUCIONAL 
IDEARIO INSTITUCIONAL

I. La UEP “Lic. Carlos Vélez Verduga”, ofrece Educa-
ción Inicial, Básica General y Bachillerato.

II. Brinda una Educación de Calidad y Calidez en va-
lores.

III. Fomenta un ambiente propicio en la Unidad Edu-
cativa para que las relaciones entre Directivos, Maes-
tros, Personal de Apoyo, Alumnos y Padres de Familia 
sean de cooperación y respeto afectuoso.

IV. Desarrolla conocimientos que le permiten afrontar 
la problemática ambiental en la que vive la sociedad 
actual.

V. Respetar a las personas en sus valores intrínsecos, 
en sus intereses económicos y sociales, ideologías, 
dignidad humano y profesional.

VI. Formar personas reflexivas que analicen todo lo 
que se les presenta y asumir una actitud RESPONSA-

BLE de sus decisiones.

VII. Lograr que cada uno de los educandos, sea prota-
gonista de su propia formación y adquiera cada vez 
mayor seguridad personal.

VIII. Impulsar la creatividad en los estudiantes.

IX. Promover la comunicación entre los que forma-
mos la comunidad educativa: padres, maestros y es-
tudiantes conscientes de que el dialogo surgieran las 
mejores alternativas de educación integral.

X. Facilitar los medios para que cada estudiante, en 
la medida que lo desee, haga buen uso de su libertad 
en su propio beneficio y contribuya posteriormente al 
bien de la sociedad.

XI. Propiciar un liderazgo de servicio a la comunidad 
resultado de una actitud con prometida de solidari-
dad.
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ENFOQUE PEDAGÓGICO

La Unidad Educativa Provisional “Lic. Carlos Vélez 
Verduga”, oferta educación inicial a grupos de 3- 4 
años y de 4- 5 años de edad, y Educación General Bá-
sica dividida en subniveles: Preparatoria, Básica Ele-
mental, Básica Media, Básica Superior y Bachillerato 
desde Primero a Tercero de BGU, conscientes que 
nuestros niños, niñas y adolescentes son seres inte-
grales, en sus aspectos (cognitivos, sociales, psico-
motrices, físicos y afectivos), y que son únicos e irre-
petibles, con características y ritmos de aprendizaje 
propios, consideramos la individualidad de cada uno 
y adaptamos los aprendizajes a contextos reales, en 
ambientes positivos de respeto y valor a la diversidad 
cultural, social, étnica y educativa.

3.4 Factores De Diseño

3.4.1. Tecnológico

Para el diseño de la guía ilustrada se requieren los si-
guientes programas: - Adobe Illustrator
- Adobe Photoshop
- Adobe InDesign

- Adobe Reader
- Microsoft Word
- Microsoft Excel
- Cámara fotográfica

- Ordenadores que dispongan de unos buenos proce-
sadores para que sean capaces de ejecutar los pro-
gramas mencionados y poder trabajar sin problemas. 
Además, que tengan tarjetas gráficas y un mínimo de 
3gb de memoria en cada ordenador.

- Las imágenes de la guía ilustrada serán en formato 
.png con resolución de 300ppi las medidas para im-
presión en adhesivo vinil serán de 1.20cm x 60cm, 
para luego ser adheridas en la Sintra (PVC) del mismo 
formato.

3.4.2. Función

Este material servirá de apoyo para que los psicólogos 
de la institución puedan abordar los temas de educa-
ción y prevención con mayor facilidad y de una mane-
ra divertida, ya que los niños y niñas podrán interac-
tuar con el contenido de la guía ilustrada y también 
con el juego de mesa que esta incluye.

3.4.3. Contexto

La Unidad Educativa Provisional “Lic. Carlos Vélez 
Verduga”, se encuentra ubicada en la Av. Chone, a 
tres kilómetros del cantón El Carmen, en la Ex – Coo-
perativa Unión Popular, Barrio 12 de noviembre. La 
Institución pertenece a la zona 4, Distrito 13D05 El 
Carmen con su Circuito 13D05C002, la cual atiende 
a niños desde Inicial y adolescentes hasta Tercero de 
Bachillerato con la Especialidad en Ciencias.

La Comunidad Educativa cuenta con más de cinco 
mil habitantes, entre sus diferentes sitios; viven del 
trabajo de campo, la mayoría de los varones y las mu-
jeres se dedican a las labores en casa, sus ingresos 
económicos bordean entre un salario básico unifica-
do en adelante. Hay pocas personas que se dedican 
al trabajo en empresas que laboran en los alrededores 
del Cantón El Carmen por lo cual los moradores de 
este barrio se encuentran en clase media-baja y sus 
hijos se benefician de la educación que ofrecen los 
docentes de dicha institución ya que es fiscal.

La institución cuenta con 1890 estudiantes en la ac-
tualidad, los cuales se dividen en 994 hombres y 896 
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mujeres que se fraccionan en las 35 aulas que exis-
ten, su jornada estudiantil está divida en sección ma-
tutina y vespertina. La cantidad de alumnos por aula 
varía entre 30 a 40 por paralelo. También cuenta con 
cancha y áreas verdes para que los alumnos disfruten 
en su tiempo libre.

En la actualidad la institución cuenta con 65 profe-
sionales en la docencia con un 90% especializado en 
cada una de sus áreas.
Cuentan con un laboratorio de ciencias naturales 
equipado, un laboratorio de computación adaptado, 
el laboratorio de inglés y el departamento del DECE 
con dos profesionales del área.

3.4.4. Uso

El material de la guía ilustrada será utilizado dentro 
de las aulas de clases de los salones que comprenden 
de tercero a sexto año básico en sus respectivos pa-
ralelos, esto lleva a un total de 640 alumnos de 7 a 10 
años de edad. Esta guía se utilizará como refuerzo de 
los temas de educación y prevención de abuso sexual 
infantil la cual será administrada por los psicólogos 
del departamento de consejería estudiantil (DECE) de 
la institución quienes son los encargados de informar 

y darle talleres a los niños y niñas del tema menciona-
dos anteriormente.

3.4.5. Estudio Mercadológico
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ESTUDIO DE HOMÓLOGOS
ANÁLISIS DE IDENTIFICADORES

         3.4.5. MERCADOLÓGICO

NACIONALES INTERNACIONALES
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CÓDIGO TIPOGRÁFICO
Caligráficas: 5% 
Serif: 80%
San Serif: 25% 
Caja Alta: 45% 
Caja Baja: 55%

CÓDIGO CROMÁTICO 
Amarillo: 70%
Azul: 35%
Rojo: 25%
Verde: 30%
Naranja: 15% 
Morado: 15%
Colores fríos: 60%
Colores cálidos: 40%
Planos: 100%

CAMINO GRÁFICO 
Figurativos: 90%
Logotipos: 0%
Isotipos: 10% 
Imagotipo: 90%

GENÉRICOS
Uso de genéricos: 95%

TIPO DE GENÉRICOS 
Sans Serif: 72%
Bold: 10%
Medium: 10% 
Regular: 80%

ILUSTRACIONES
Piezas de rompecabezas: 60%
Libros: 25%
Juguetes: 30%
Personajes: 45%
Juguetes: 30% 
Personajes: 45%

NIVEL DE REPRESENTACIÓN
Planos: 100%
Abstractos: 10%

CONCLUSIÓN GENERAL ANÁLISIS DE IDENTIFI-
CADORES.
Para el presente estudio de homólogos de identifica-
dores gráficos se tomaron en cuenta cuatro referen-

tes nacionales y nueve de precedencia internacional. 
Estos identificadores pertenecen a una línea didácti-
ca entre juegos y libros lo que ha permitido un acer-
camiento coherente con el presente análisis de sus 
componentes.

Se pudo constatar que tiene gran porcentaje de de-
nominación descriptiva aludiendo a la tipología de 
su uso. Además, los identificadores en su totalidad 
como camino gráfico son imagotipo, es decir, está 
compuesto por símbolo y tipografía. Esta tipografía 
su mayor empleabilidad es de la familia serif para las 
denominaciones en caja baja. La cromática aplicada 
tiene como color predominante al amarillo, seguido 
por el color azul y verde. Los colores en su mayoría 
son cálidos-planos y no usan degradados.

De las ilustraciones se puede mencionar que en la 
mayoría de identificadores aluden a piezas de rom-
pecabezas por ser este un símbolo representativo del 
juego-aprendizaje.

El estudio de homólogos permitió manejar varios y 
diferentes criterios de funcionalidad y características 
del diseño gráfico lo que ayuda a la concepción de un 
identificador idóneo para el presente proyecto.
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ANÁLISIS DE JUEGOS DE MESA EDUCATIVOS

NOMBRE: Coletas y Verdi

CONCEPTO: Juego para la prevención y tratamiento 
del ASI.

CÓDIGO CROMÁTICO: Se utiliza colores entre cítri-
cos y cálidos, se distinguen el verde, naranja y azul.

CÓDIGO GRÁFICO: Ilustraciones sin muchos detalles, 
fondos no texturizados, aplicación de colores planos.

NOMBRE: Tactilo Loto

CONCEPTO: Juego educativo de lotería para tocar y 
sentir.

CÓDIGO CROMÁTICO: Uso de colores pasteles. Pre-
domina el color verde y morado

CÓDIGO GRÁFICO: Ilustraciones sin muchos detalles, 
fondos planos. Ilustraciones de animales infantiles.

NOMBRE: Quorum
 
CONCEPTO: Juego educativo para educar en valores.

CÓDIGO CROMÁTICO: Predomina el azul, por su sig-
nificado es muy coherente su empleabilidad.

CÓDIGO GRÁFICO: Ilustraciones sencillas, algunas 
silueteadas, fondos planos, aplicación de colores só-
lidos.
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MESA EDUCATIVOS

Los nombres empleados para los juegos de mesa 
educativos contienen entre una y dos palabras, lo que 
permite un fácil recordatorio del juego. Además, que 
se describen en una segunda caja de texto que por lo 
observado varía entre caja alta y baja y variantes en 
el puntaje de letras. El uso de los colores se evidenció 
que hay predominio de los colores planos, se destaca 
el azul y el verde. Los gráficos no presentan muchos 
detalles lo que permite una visualización más limpia.

ANÁLISIS DE JUEGOS DE GUÍAS ILUSTRADAS 
PARA NIÑOS

NOMBRE: Ni un Besito a la Fuerza (Mi cuerpo es un 
tesoro)

CONCEPTO: Prevenir el abuso sexual infantil

CÓDIGO CROMÁTICO: Se utiliza colores pálidos, des-
taca el amarillo.

CÓDIGO GRÁFICO: Ilustraciones sencillas, relleno de 
color con técnica de pincel. 

CÓDIGO TIPOGRÁFICO: Familia San Serif

NOMBRE: Atrévete a pensar.

CONCEPTO: Dedicado a la imaginación de los niños.

CÓDIGO CROMÁTICO: Se utiliza colores entre cítri-
cos y se distinguen el verde, naranja y azul.

CÓDIGO GRÁFICO: Ilustraciones con detalle en sus 
sombras y juego de colores de una misma tonalidad.

CÓDIGO TIPOGRÁFICO: Familia San Serif
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NOMBRE: El Cartero de Bagdad

CONCEPTO: Muestra el riesgo de los niños en una 
guerra.

CÓDIGO CROMÁTICO: Colores con baja saturación y 
detalles para crear texturas.

CÓDIGO GRÁFICO: Ilustraciones con cierto de grado 
de complejidad se observa sombras y volumen.

CÓDIGO TIPOGRÁFICO: Familia Serif

CONCLUSIÓN GENERAL GUÍAS ILUSTRADAS 
PARA NIÑOS

Para este estudio se analizó imágenes referentes de 
guías ilustradas para niños. Se pudo comprobar que el 
código cromático plasmado es de tonos pasteles con 
lo que se puede concluir que los mensajes se deter-
minan mejor haciendo uso de estos colores. Se han 
empleado la familia san serif como la tipografía más 
utilizada. El empleo de caja alta y baja en dos líneas 
distintas es aconsejable para separar el titular de al-
guna descripción. Dentro de los recursos gráficos las 
ilustraciones son más atractivas cuando se emplea 
volumen y efectos de luces como brillos y sombras 
especialmente por estar dirigido a niños.
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ANÁLISIS DE CAMPAÑAS SOBRE ABUSO 
SEXUAL INFANTIL

NOMBRE: Esta bien decir no

CAMINO GRÁFICO: Su totalidad es ilustrativa. Ubica-
ción del identificador en la parte central cubriendo la 
mayoría del espacio.

CÓDIGO TIPOGRÁFICO: Predominio de Familia San 
Serif, Usos de caja alta. Contraste en el empleo de 
variantes de color y puntaje.

MENSAJE: Directos, breves.

NOMBRE: Denuncia el abuso sexual

CAMINO GRÁFICO: No contiene fotografía. 100% ilus-
trativa. Ubicación de un símbolo (lazo verde) como 
ícono de la campaña. Ilustraciones sencillas.

CÓDIGO TIPOGRÁFICO: Familia San Serif, Usos de 
caja alta en el titular y caja baja para el cuerpo del 
mensaje. Contraste en el empleo de variantes de co-
lor y puntaje.

MENSAJE: Directos, Claros.

NOMBRE: El maltrato infantil es un cuento de niños

CAMINO GRÁFICO: Uso del recurso fotográfico. Reto-
que en el color bajando los niveles de saturación. EL 
identificador se sitúa en la parte superior izquierda, 
siendo el ícono más pequeño que la caja de texto

CÓDIGO TIPOGRÁFICO: Familia Serif, Usos de caja. 
Contraste en el empleo de variantes de color y pun-
taje.

MENSAJE: Directo

Figure 37
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CONCLUSIÓN GENERAL ANÁLISIS DE CAMPAÑAS

Para este estudio se analizó imágenes de tres carte-
les sobre campañas de abuso sexual infantil. No se 
pudo evidenciar un color predominante o represen-
tativo para esta tipología de campaña. La tipografía 
empleada se observó que la familia san serif es la más 
utilizada. De los recursos gráficos las ilustraciones 
son más comunicativas al ser un mensaje dirigido a 
niños especialmente. La caja alta para los titulares se 
evidencia con mayor sobriedad alternando el puntaje 
para enriquecer el diseño tipográfico.

CONCLUSIONES:

Se deberá abordar el tema del identificador con serie-
dad sin perder el detalle infantil que es un plus para 
abordar con eficacia la construcción gráfica del mis-
mo. Se considera necesario incluir una descripción 
que haga acompañamiento al identificador jugando 
con los puntajes de la tipografía entre caja alta y baja. 
Es aconsejable después de revisar los ejemplares ho-
mólogos el uso de los colores planes, tonos fríos y no 
saturados. Se recomienda el color azul y verde como 
código cromático a emplear. Se deberá tratar el color 

en sus múltiples funciones y códigos para medios di-
gitales e impresos. Determinarlo en el manual gráfico 
a emplear. El identificador deberá poseer simplicidad 
y que tenga un nivel de representación 100% figura-
tiva.

ESTUDIO DE HOMÓLOGOS DE ILUSTRACIONES
CRITERIO DE SELECCIÓN:

Se realizó una investigación de referentes para la con-
cepción de las ilustraciones dentro de
la guía ilustrada para la educación y prevención de 
abuso sexual infantil para el cantón El Carme, se se-
leccionaron los referentes a continuación basándose 
en el estilo composición, uso de textos y cromática.
Los indicadores establecidos para el análisis son:
Referentes 1 Internacionales – España y Estados Uni-
dos.
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DE ILUSTRACIONES
CRITERIO DE SELECCIÓN:
Se realizó una investigación de referentes para la 
concepción de las ilustraciones dentro de la guía ilus-
trada para la educación y prevención de abuso sexual 
infantil para el cantón El Carme, se seleccionaron 
los referentes a continuación basándose en el estilo 
composición, uso de textos y cromática.
Los indicadores establecidos para el análisis son: Re-
ferentes 1 Internacionales – España y Estados Unidos
Ilustradora: SILVIA SALGADO

Estilo (100%)
Realista (55%) 
Minimalista (25%) 
Abstracto (0%) 

Caricaturesco (20%)
Pop Art (0%)
Formas (100%)
Formas Orgánicas (100%) 
Formas Geométricas (0%)

T EXTOS
Sans Serif (100%) 
Caja alta (20%) 
Caja Baja (80%)
Regular (100%) Medium (0%) Bold (0%)
Cromática (100%)

FULL COLOR 
- Colores cálidos (50%)
- Amarillos (20)
- Naranjas (10)
- Rojos (20) Colores fríos (50%)
- Azul (10%
- Verde (10%)
- Celeste (15%)
-Morados (10%)
- Negro (5%)
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FULL COLOR 
Colores cálidos (25%)
- Amarillos 10%)
- Naranjas (10%)
- Rojos (5%)
- Colores fríos (75%)
- Azules (25%
- Verdes (23%)
- Celeste (25%)
- Morados (2%)
- Negro (0%)
Estilo (100%)
Realista (75%) 
Minimalista (15%) 
Abstracto (0%) 
Caricaturesco (10%) 
Pop Art (0%)
Formas (100%)
Formas Orgánicas (5%) 
Formas Geométricas (95%)

T extos
Sans Serif (100%) Caja alta (20%) Caja Baja (80%) 
Regular (100%) Medium (0%) Bold (0%)
Cromática (100%)
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Estilo (100%)
Realista (80%) 
Minimalista (10%) 
Abstracto (0%) 
Caricaturesco (10%)
 Pop Art (0%)
Formas (100%)
Formas Orgánicas (5%) 
Formas Geométricas (95%)

TEXTOS
Sans Serif (100%) 
Caja alta (20%)
 Caja Baja (80%)
 Regular (100%)
 Medium (0%)
Bold (0%)
Cromática (100%)

FULL COLOR
Colores cálidos (15%)
Colores fríos (85%)
Amarillos (5%)
Naranjas (2%) 
Rojos (8%)
Azul (10% 

Verde (10%) 
Celeste (25%) 
Morados (25%) 
Negro (5%)
Ilustradora: YANITZITA CANETTI

Estilo (100%)
Realista (80%) 
Minimalista (0%) 
Abstracto (0%) 
Caricaturesco (10%)
Pop Art (0%)
Formas (100%)

Formas Orgánicas (0%) 
Formas Geométricas (100%)

T extos
Sans Serif (100%) 
Caja alta (20%) 
Caja Baja (80%)
Regular (100%)
Medium (0%) Bold (0%)
Cromática (100%)

FULL COLOR
- Colores cálidos (10%)
- Amarillos (10%)
- Naranjas (0%)
- Rojos (0%)
- Colores fríos (90%)
- Azul (30%
- Verde (15%)
- Celeste (33%)
- Morados (10%)
- Negro (2%)
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Referentes 2 Internacional - España, Argentina, 
Paraguay y Uruguay

Estilo (100%)
Realista (70%) 
Minimalista (20%) 
Abstracto (0%) 
Caricaturesco (10%) 
Pop Art (0%)
Formas (100%)
Formas Orgánicas (0%) 
Formas Geométricas (100%)

TEXTOS
Sans Serif (100%) 
Caja alta (20%) 
Caja Baja (80%) 
Regular (100%) 
Medium (0%)
Bold (0%)
Cromática (100%)

FULL COLOR
Colores cálidos (40%)
Amarillos (25) 
Naranjas (10) 
Rojos (5)
Colores fríos 
(45%)
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Azul (20% 
Verde (10%) 
Celeste (10%) 
Morados (3%) 
Negro (2%)

Referentes 4 Nacionales

Estilo (100%)
Realista (65%) 
Minimalista (15%) 
Abstracto (0%) 
Caricaturesco (20%) 
Pop Art (0%)
Formas (100%)
Formas Orgánicas (0%) 
Formas Geométricas (100%)

TEXTOS
Sans Serif (100%) 
Caja alta (20%) 
Caja Baja (80%) 
Regular (100%) 
Medium (0%)
Bold (0%)

Cromática (100%)

FULL COLOR
Colores cálidos (25%)
Amarillos (0%) 
Naranjas (0%) 
Rojos (25%)
Colores fríos (75%)
Azul (25%) 
Verde (0%) 
Celeste (30%) 
Morados (0%) 
Negro (20%)
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CONCLUSIONES

De acuerdo a los referentes nacionales e internacio-
nales y según el criterio de selección se determinó 
que las ilustraciones en su mayoría son de estilo Cari-
catures con un 15% seguido del estilo Minimalista con 
15% más un estilo Realista en los detalles con un 70% 
y Abstracto y Pop art con un 0% cada estilo.

Se define en su mayoría las formas geométricas con 
un 90% y un 10% de formas orgánicas. El uso de texto 
se ve presente en un 100% con tipografía sans serif, 
(escolar) estilo regular con 100% y un uso de caja alta 
para títulos en 30% y caja baja para cuerpo de texto 
en 70%.

Dentro del uso de tonalidades refiriéndose a la im-
presión se presentó una variedad entre el full color 
con 100%, monocromático 0%, y 3 tonos 10% de los 
cuales se definió la cromática con mayor porcentaje 
en los colores fríos en un 75% en los que prevalece el 
color azules con un 25%, verdes 10% y celestes 20%, 
morados 20% en comparación a los cálidos con 25% 
que prevalece el amarillo con 5%, seguido del naranja 
con 2% y 5% rojo, en un porcentaje apartado se ubican 
los colores negro (5%) y café (3%) y blanco (5%).

Se concluye que para realizar las ilustraciones se 
debe tener en cuenta los resultados favorables del 
estudio de referente y ya que nos da las pautas ade-
cuadas como: cromática, figuras, trazos, estilos y 
composición al momento de ilustrar y también para 
saber maquetar el texto de la guía ilustrada con una 
familia tipográfica adecuada como es la escolar.

3.5 Requisitos De Diseño

Es de gran importancia trabajar a gran escala para 
cumplir con el objetivo de educar a los 40 alumnos 
que tiene cada salón.
Realizar piezas pegables para que los niños interac-
túen con las páginas y actividades de la guía ilustrada 
a gran escala.
Diseñar los elementos del proyecto teniendo en cuen-
ta la calidad de los materiales, tecnologías y requisi-
tos necesarios para la reproducción.
El contenido gráfico de la guía ilustrada saldrá de los 
resultados de la metodología de investigación, entre-
vistas y encuestas a los profesionales en el área de 
psicología.
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4.1. DEFINICIONES ESTRATÉGICAS

4.1.1. DISCURSO DE IDENTIDAD

El concepto gráfico del material de apoyo de la guía 
ilustrada debe ser basada en su contenido de carácter 
lúdico-didáctico para que el público objetivo pueda 
ser parte de la interactividad que está sujeta para que 
aprendizaje sea de modo fácil y divertida y así esta fa-
cilitará que la prevención y educación sea agradable.

4.1.2. PREMISAS CONCEPTUALES



Diseño de una Guía Ilustrada para la Educación
                 y Prevención del Abuso Sexual Infantil

        59

PREMISA 2

Crear relación entre ilustración y texto en la misma 
composición ubicando la mistad de la página para 
texto y la otra parte para la ilustración.
Alternativa 3 y 4



Diseño de una Guía Ilustrada para la Educación
 y Prevención del Abuso Sexual Infantil

        60

PREMISA 3

Diagramar que la ilustración represente el contenido 
del texto en la misma página ubicando el texto/ilus-
tración en lugares estratégicos, se anexará en otra 
página piezas plegables para la interactividad con la 
guía ilustrada.
Alternativa 5 y 6
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4.1.3. ALTERNATIVAS CONCEPTUALES

Alternativa 1
Las piezas plegables se relacionarán por la misma 
cromática.

Alternativa 2
Las piezas plegables serán de texto a gran escala 
con los nombres de las partes del cuerpo
y adicional un juego de mesa. 

Alternativa 3
Las piezas plegables serán a mayor escala.

Alternativa 4
Las piezas plegables tendrán una cromática que 
resalte del resto de la ilustración.

4.1.4. VARIANTES GRÁFICAS 

4.1.5. CONCEPTO ÓPTIMO
Premisa 3
Diagramar que la ilustración represente el contenido 
del texto en la misma página ubicando el texto/ilus-
tración en lugares estratégicos, se anexará en otra 

página piezas plegables para la interactividad con la 
guía ilustrada.

Alternativa 5 y 6
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BOCETOS
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JUEGO DE MESA

INTRODUCCIÓN DEL JUEGO DE MESA:

La presente guía registra cada paso en el que debe se-
guir el usuario para aplicar el juego de forma correcta.

Los juegos de memoria son los más recomendados 
para los niños y niñas de todas las edades, ya que 
gracias a este tipo de juegos los participantes de 7 a 
10 años reforzarán el conocimiento de una forma fácil 
y divertida por la cual podrán desarrollar la memoria 
visual.

La guía del juego de mesa contiene las instrucciones, 
reglas, pautas, y materiales que este necesita para 
ponerlo en marcha con los estudiantes.

Se recomienda que el usuario siga cada uno de los 
puntos que se encuentran es esta guía para cumplir 
con el objetivo del juego.

MATERIALES:
Tablero de vinil de 60cm X 60,pegado en MDF 5 milí-
metros con dimensiones de 60,cm X 60cm.
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42 cartas en couche de 300 gramos con dimensiones 
de 8,5cm x 6,5cm.
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Cartilla de preguntas de vinil de 25cm x 15cm pega-
do en Sintra de 4 líneas con dimensiones de 25cm x 
15cm.



Diseño de una Guía Ilustrada para la Educación
 y Prevención del Abuso Sexual Infantil

        66

Caja para cartas del juego.

8.8cm

2cm

8.7cm

6.8cm

6.7cm

2.2cm
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4.2.1. DEL IDENTIFICADOR

Este Identificador reúne a cabalidad, todos los com-
plementos y pautas de construcción específicos, 
para una clara determinación explícita y detallada. 
Se realizó el procedimiento adecuado para realizar 
el Identificador haciendo el estudio de referentes. En 
este Identificador encontraremos el uso de tipografía, 
cromática y aplicaciones de esta manera será claro el
mensaje. Una de sus principales funciones es distin-
guir nuestro proyecto es el despliegue gráfico a tra-
vés de un impacto visual.
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4.2.1.1. DENOMINACIÓN Y COMPOSICIÓN.

ISOTIPO
Contorno con trazo de 15
La palabra prevención sin abusos de este isotipo es de la 
tipografía sprigtime sunshine  dentro de la palabra abusos 
se le dio enfasis  al sos,  este está caracterizado  por un 
tono rojo de llamado de auxilio.

La palabra prevención sin abusos de este isotipo es de la 
tipografía sprigtime sunshine.

Dentro de la palabra abusos se le dio enfasis  al sos,  este 
está caracterizado  por un tono rojo de llamado de auxilio.

Contorno con trazo de 15.
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4.2.1.2. VARIANTES COMPOSITIVAS

PROPUETAS DEL IDENTIFICADOR 
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4.2.1.3. CONSTRUCCIÓN DEL IDENTIFICADOR
Para la elaboración de este isotipo se establecio que 
el mensaje sea claro y directo ya que esta problemá-
tica cómo es el abuso sexual infantil es un verdadero 
tabú, por esta razón se implenentó la elaboración de 
un mensaje legible para este público objetivo.

Texto parincipal en curva (40g) de elevación.

Texto en curva (30g) de elevación.

Trazo de 15 puntos en la  fuente tipográfica.
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4.2.1.4. CÓDIGO TIPOGRÁFICO

La tipografía utilizada para el ISOTIPO es una fuente 
llamada SPRINGTIME SUNSHINE, fue seleccionada 
ya que posee características favorables en sus tra-
zos y su legibilidad la cual causa un impacto visual a 
nuestro público objetivo.

A B C D E F G H I J K L M N Ñ O P Q R S T U V W X

a b c d e f g h i j k l m n ñ o p q r s t u

  1 2 3 4 5 6 7 8 9 0

  ! ” $ % & / () = ? ¿^¨ _ :; Ç ! ”.

PREVENCÓN SIN ABUSOS
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 4.2.1.5. COMÁTICA DEL IDENTIFICADOR

La cromática de este Identificador se la estudio de 
una manera minusiosa ya que será protagonista de 
este importante Proyecto por ello se escogieron to-
nos brillantes. 

AZUL:  En genral es un color que transmite calma se-
renidad sensibilidad algunos niños lo difuminan sua-
vemente para crear el cielo y el mar. 

ROJO: Es uno de colores preferidos por los niños su 
significado esta asociado con la vitalidad, energía, 
valor y pasión  en general a todas las emociones hu-
manas  si se combina de forma equilibrada es mues-
tra  de emociones controladas.

BLANCO: Guarda mucho significado en el aspecto 
religioso, por ser sumamente puro, y siendo el color 
que, básicamente representa la luz. En la religión, el 
blanco y el negro son dos palabras y significados que 
hablan de oscuridad y claridad, día y noche, y por eso 
es el blanco, un color que se relaciona más hacia lo 
positivo, nuevos comienzos, brillo y prosperidad.

En la mayoría de las representaciones de Jesucristo, 
lo vemos vestir de blanco, y por esta razón, la resu-
rrección, Dios y todo lo puro y divino, está asociado a 
este color. Los niños son vestidos de blanco durante 
su bautismo, para representar la pureza que adquie-
ren al ser limpiados del pecado original.

NEGRO: Es el color más fuerte y se asocia en nuestra 
cultura a diferentes patrones contradictorios entre 
ellos. El negro se ha utilizado tradicionalmente para 
representar el duelo por las pérdidas familiares y la 
muerte, pero también supone un color muy aprecia-
do y utilizado en moda actual para conseguir diseños 
muy elegantes y sofisticados. Un predominio de este 
color, nos indica una personalidad rebelde, emotiva, 
sufridora. También puede que melancólica, pudoro-
sa o con la necesidad de destacar sobre los demás. 
Como vemos su interpretación deberá efectuarse en 
base a las claves contextuales del resto del dibujo ya 
que puede tomar diferentes interpretaciones.
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5,75 cm

1,7
8 c

m

4.2.1.6 REDUCCIONES.

Limites de reducción.
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1CM 1CM

11,50CM 5CM
4.2.1.7. ZONA RESTRICTIVA

El área de restricción esta rodeada por el sos del iso-
tipo.
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4.2.1.7. ZONA RESTRICTIVA

El área de restricción esta rodeada por el sos del iso-
tipo.

       8cm

8cm
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ESTIRARLO O COMPRIMIR

DEFORMARLO CAMBIO DE TONO EN LOS BORDES

CAMBIO DE TONO DEL IDENTIFICADOR

4.2.1.8. PROHIBICIONES

A continuación se mostrarán todad las prohibiciones 
para no afectar la gáfica del Isotipo.
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4.2.1.9. GRÁFICA DE APOYO

Se aplicó las ilustraciónes principales de la guía cómo 
gráfica de apoyo. 

10CM

6CM
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4.2.1.10. APLICACIONES DE LA IDENTIDAD 

APLICACIONES DE CAMISETAS

Estas serán utilizadas por los psicólogos del departa-
mento de consejeria estudiantil (DECE) de la institu-
ción para que se identifiquen con el material lúdico- 
didáctico, ya que son los encargados del manejo de 
la guía ilustrada, sus actividades y juego gracias a su 
profesionalismo se cumplirá a cabo con cada objetivo 
del proyecto y se otrendrá excelentes resultados.

APLICACIONES PARA GUARDAR PIEZAS DEL JUE-
GO DE MESA Y PIEZAS DE ACTIVIDADES

1 Bolsos de cambrela con dimensiones de 23cm x 
28cm con velcreo para cerrar. 3 Bolsos de cambrela 
con dimensiones de 24cm x 38cm con agarraderas 
estos será para guardar las piezas pegables de las 
páginas de la guía ilustrada con la finalidad que se 
mantenga en buen estado y sean perdurables.
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PROMOCIONALES

2000 Manillas de 2cm x 20cm y 4000 Stickers de 
8cm x 8cm que serviran como premios para los ga-
nadores de cada juego de mesa, así se los incentiva 
para que participen y logren buenos resultados para 
ser un feliz ganador. Vale esclarecer que eestos stic-
kers y manillas fueron donadas por el dueño de Im-
presión Gráfica ya que se interesó por el proyecto y 
quiso aportan de una forma desinteresada y así darle 
un bonito detalle a los niños y niñas de la institución. 
En este mismo local hicimos la impresión de ciertas 
piezas gráficas del material lúdico-didáctico.

PULSERAS  PARA LOS GANADORES  DEL JUEGO.
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4.3. MATERIAL
4.3.1. INTRODUCIÓN

4.3.2. OBJETIVO QUE CUMPLIRÁ EL MATERIAL.

La guía ilustrada será una herramienta de trabajo para 
poder hablar con los niños y niñas de una temática 
tan complicada de abordar como es el tema del Abu-
so Sexual Infantil (ASI) el contenido de la guía es tipo 
escenas agradables a los niños y niñas les agradan y 
siempre son útiles para hablar de temas como la inti-
midad, confianza o pudor, ya que lo mejor es que ellos 
crezcan en un ambiente que les inspire confianza en 
el que sientan que pueden contar todo lo que les esté 
pasando y que exista una posible solución para sus 
miedos, dificultades o fantasías. 
Con este material lúdico-didáctico podrá trabajar psi-
cólogos de la institución ya que son los indicados para 
poder abordar con profesionalismo estos temas y con 
la ayuda de la guía ilustrada, sus piezas pegables y 
juego de mesa podrán educar y prevenir de una forma 
fácil y divertida a los menores de 7 a 10 años de edad.

4.3.3. ATRIBUTOS Y RASGOS DE ESTILO

ATRIBUTO GENERAL:
Educativo - Preventivo:
Por el contenido de la guía ya que se les enseñará te-
mas de educación y prevención
de abuso sexual infantil a los niños y niñas de 7 a 10 
años para que puedan saber afrontar esta problemáti-
ca y estén atentos a cada situación.

Creativo:
Por el juego de mesa y la actividad de piezas plega-
bles que se implementará para que refuercen el con-
tenido de la guía ilustrada y por la gama cromática 
empleada.

ATRIBUTOS ESPECÍFICOS:
Atractivo:
Se trabajará en las ilustraciones con formas geomé-
tricas poco estilizadas y se aplicará una gama cromá-
tica llamativa usando colores fríos y cálidos, estas 
llevarán ciertos detalles con las que se podrá interac-
tuar ya que contará con piezas plegables. Las compo-
siciones de las ilustraciones serán simples resaltando 
ciertos detalles importantes.

Infantil:

La guía ilustrada contará con la implementación de 
tipografía adecuada para el público objetivo esta será 
de la familia escolar ya que su forma se relaciona con 
el estilo de escritura de los niños y niñas y gracias a su 
espaciado es fácil de entender y leer.

Lúdico -  Didáctico:
Por el motivo que el público objetivo podrá interactuar 
con el contenido de la guía de una manera fácil y di-
vertida gracias a las piezas plegables que llevarán las 
ilustraciones así los niños y niñas aprenderán jugando 
y además por el juego de mesa que esta incluye.
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4.3.4. IDENTIDAD VISUAL DEL MATERIAL 

4.3.4.1. CÓDIGO TIPOGRÁFICO

La familia tipográfica es un recurso muy fundamental 
en este material por eso la seleccionada es la escolar 
que cuenta con un espaciado ideal para la compresión 
lectora en los niños y niñas además tiene un estilo 
muy similar a la escritura de los mismos y es agrada-
ble a la vista ya que su trazo es delicado. Se utilizó la 
tipografía Please write me a song - Medium esta 
cuenta con todas las letras ya sean en caja baja o en 
caja alta y además tiene todos los signos y tilde nos 
permite redactar la información completa sin proble-
mas de carácter.
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4.3.4.2. CÓDIGO DE IMÁGENES

Se utilizará elementos vectoriales para las composi-
ciones estas serán de estilo realistas y minimalistas, 
las ilustraciones se realizan con formas geométricas 
y orgánicas estas cuentan con una gama cromática 
llamativa ya que se hace uso de los colores fríos y los 
cálidos para tener mayor interés por parte del público 
objetivo.

Las imágenes estarán codificadas por medio de nú-
meros letras y nombres.
Imagen 1a  - lily
Imagen 2b - john
Imagen 3c  - papá
Imagen 4d - hermana 
Imagen 5e  - abuelo
Imagen 6f   - abuela
Imagen 7g  - mamá
Imagen 8h  - psicóloga 
Imagen 9i   - doctor
Imagen 10j  - hombre oscuro
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4.3.4.2. CÓDIGO DE IMÁGENES 
IMÁGEN - 1A
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IMÁGEN -2B

Figure 90
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4.3.4.2. CÓDIGO DE IMÁGENES 
IMÁGEN - 3C IMÁGEN -4D
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IMÁGEN - 5E IMÁGEN -6F
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4.3.4.2. CÓDIGO DE IMÁGENES 
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IMÁGEN - 7G IMÁGEN -8H
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4.3.4.2. CÓDIGO DE IMÁGENES 
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IMÁGEN - 9I IMÁGEN -10J
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4.3.4.2. CÓDIGO DE IMÁGENES 
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4.3.4.3. CARECTERÍSTICAS DE LAS ILUSTRACIO-
NES

De acuerdo a lo estudiado y analizado a lo largo de 
la carrera de Diseño, las ilustraciones son elementos 
gráficos estas deben ser bien estudiadas, se le dará 
una buena función con un mensaje directo, en ciertas 
ocasiones no hace falta tener texto, pues ellas trans-
miten por medio de lo visual el mensaje.

Cabrero comentan que los materiales didácticos fa-
cilitan y estimulan la realidad y en ella se capta y se 
comprende lo transmitido, por otra parte, Montessori 
dice que el material didáctico es uno de los modelos 
educativos adecuados y eficaz, pues ambos se enfo-
can en la estimulación del niño a través de lo lúdico.

El objetivo de estas ilustraciones es, informar, educar 
y prevenir una problemática del diario vivir y en ellas 
educar a nuestro target de una manera fácil y diver-
tida, y dejarlos llevar en mundo de líneas colores y 
figuras geométricas para que el mensaje sea capta-
do de inmediato, los psicólogos argumentan que es 
preciso enseñar jugando y a la vez no se perturba con 
miedos al público objetivo, ya que se utiliza términos 
apropiados al momento de tratar estos temas de abu-

so sexual infantil.

UNIFORME ESCOLAR

ESTILO: Técnica artísticas tradicional. Estilo cartoon.
Formas geométricas poco estilizada.

CROMÁTICA: Cuenta con una base estética cromáti-
ca llamativa. tonos fríos y cálidos.

JUSTIFICACIÓN: Estas ilustraciones son limpias, 
sencillas, brillantes y alegres, sus trazos son geomé-
tricos poco estilizadas, la forma de los ojos son gran-
des y expresivos las extremidades tienen medidas 
diferentes, la cabeza es más grande, el cabello es 
esponjoso y por lo general largo por la cual dará una 
atracción al que visualiza dichas ilustraciones, se uti-
lizó una cromática brillante con tonos fríos y cálidos 
estos tonos se estudiaron y se analizaron según la óp-
tica de nuestro target, las piezas de ropa son sencillas 
con la misma cromática estudiada para una mejor 
captación visual. Los nombres que se escogieron son 
de sílabas cortas una trabaja con una sílaba que es la 
de John y la de dos sílabas que es la de Lily, de esta 
manera será más fácil recordar los nombres de los 
personajes por su facilidad de pronunciar cada uno.

Lily  y John utilizará 3 vestimentas, uniforme escolar, 
ropa de diario y terno de baño, los cambios de ropa en 
el personaje se dan por las diferentes escenas y en-
torno del personaje.
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UNIFORME ESCOLAR PIEZAS  DE BAÑO

UNIFORME ESCOLAR

ESTILO: Técnica artísticas tradicional estilo cartoon. 
Formas geométricas poco estilizada.

CROMÁTICA: Cuenta con una base estética cromáti-
ca llamativa. tonos fríos y cálidos John utilizará 3 ves-
timentas, uniforme escolar, ropa de diario y terno de 
baño, los cambios de ropa en el personaje se dan por 
las diferentes escenas y entorno del personaje.

VESTIMENTA DEL DIARIO
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UNIFORME ESCOLAR PIEZAS  DE BAÑO VESTIMENTA DEL DIARIO

ESTILO: Técnica artísticas tradicional.
Estilo cartoon.
Formas geométricas poco estilizada.

CROMÁTICA: Cuenta con una base estética cromá-
tica llamativa. tonos fríos y cálidos John utilizará 3 
vestimentas, uniforme escolar, ropa de diario y terno 
de baño, los cambios de ropa en el personaje se dan 
por las diferentes escenas y entorno del personaje.
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VESTIMENTA DEL DIARIO VESTIMENTA DEL DIARIO
ESTILO: Técnica artísticas tradicional.
Estilo cartoon.
Formas geométricas poco estilizada.

CROMÁTICA: Cuenta con una base estética. 
Cromática llamativa tonos fríos y cálidos.



Diseño de una Guía Ilustrada para la Educación
 y Prevención del Abuso Sexual Infantil

        92

VESTIMENTA DEL DIARIOVESTIMENTA DE TRABAJO UNIFORME DE INSTITUCIÓN
ESTILO: Técnica artísticas tradicional.
Estilo cartoon.
Formas geométricas poco estilizada.

CROMÁTICA: Cuenta con una base estética. 
Cromática llamativa tonos fríos y cálidos.
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VESTIMENTA DE SALIDA VESTIMENTA DEL DIARIO
ESTILO: Técnica artísticas tradicional. 
Estilo cartoon.
Formas geométricas.
Poco estilizada. 

CROMÁTICA: Cuenta con una base estética. 
Cromática llamativa.
Tonos fríos y cálidos.
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UNIFORME DE SALUD HOMBRE INCÓGNITOVESTIMENTA DEL DIARIO
ESTILO: Técnica artísticas tradicional. 
Estilo cartoon.
Formas geométricas.
Poco estilizada. 

CROMÁTICA: Cuenta con una base estética. 
Cromática llamativa.
Tonos fríos y cálidos.
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Vistas de construcción y composición de la guía.

ILUSTRADO POR JOHANA MENÉNDEZYKASSANDRACARRANZA

Mi SúperGuíaProtectóra Mi SúperGuíaProtectóra 

60
CM

120CM

3CM PARA LOS ANILLOS 
ACERADOS 

1CM Y MEDIO DE DISTACIA 
PARA LA COMPOSICIÓN

LA  COMPOSICIÓN SERÁ DE ESTILO APAISADO, SE 
UTILIZARÁ TODO EL FORMATO.
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60
CM

120CM

3CM PARA LOS ANILLOS 
ACERADOS 

1CM Y MEDIO DE DISTACIA 
PARA LA COMPOSICIÓN

LA  COMPOSICIÓN SERÁ DE ESTILO APAISADO, SE 
UTILIZARÁ TODO EL FORMATO.

LOS CUADROS DE TEXTO SERÁN DE DIFERENTES MEDIDAS, 
EN FUNCIÓN  AL CONTENIDO TIPOGRÁFICO.
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60
CM

120CM

3CM PARA LOS ANILLOS 
ACERADOS 

1CM Y MEDIO DE DISTACIA 
PARA LA COMPOSICIÓN

LA  COMPOSICIÓN SERÁ DE ESTILO APAISADO, SE 
UTILIZARÁ TODO EL FORMATO.

LOS CUADROS DE TEXTO SERÁN DE DIFERENTES MEDIDAS, 
EN FUNCIÓN  AL CONTENIDO TIPOGRÁFICO.
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VaginaVagina

CabezaCabeza CabezaCabeza

CuelloCuello
CuelloCuello

PechoPecho
PechoPecho

PiesPies

Piernas Piernas 

BrazosBrazos

ManosManos

BocaBoca

PenePene

NalgasNalgas NalgasNalgas

60
CM

120CM

3CM PARA LOS ANILLOS 
ACERADOS 

LA  COMPOSICIÓN SERÁ DE ESTILO APAISADO, SE 
UTILIZARÁ TODO EL FORMATO.
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60
CM

120CM

3CM PARA LOS ANILLOS 
ACERADOS 

1CM Y MEDIO DE DISTACIA 
PARA LA COMPOSICIÓN

LA  COMPOSICIÓN SERÁ DE ESTILO APAISADO, SE 
UTILIZARÁ TODO EL FORMATO.

LOS CUADROS DE TEXTO SERÁN DE DIFERENTES MEDIDAS, 
EN FUNCIÓN  AL CONTENIDO TIPOGRÁFICO.
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ACTIVIDAD 2.  ¿Mis Partes Privadas?
Son aquellas que debemos cubrir con ropa interior

60
CM

120CM

3CM PARA LOS ANILLOS 
ACERADOS 

1CM Y MEDIO DE DISTACIA 
PARA LA COMPOSICIÓN

LA  COMPOSICIÓN SERÁ DE ESTILO APAISADO, SE 
UTILIZARÁ TODO EL FORMATO.

LOS CUADROS DE TEXTO SERÁN DE DIFERENTES MEDIDAS, 
EN FUNCIÓN  AL CONTENIDO TIPOGRÁFICO.
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60
CM

120CM

3CM PARA LOS ANILLOS 
ACERADOS 

1CM Y MEDIO DE DISTACIA 
PARA LA COMPOSICIÓN

LA  COMPOSICIÓN SERÁ DE ESTILO APAISADO, SE 
UTILIZARÁ TODO EL FORMATO.

LOS CUADROS DE TEXTO SERÁN DE DIFERENTES MEDIDAS, 
EN FUNCIÓN  AL CONTENIDO TIPOGRÁFICO.



Diseño de una Guía Ilustrada para la Educación
 y Prevención del Abuso Sexual Infantil

        102

60
CM

120CM

3CM PARA LOS ANILLOS 
ACERADOS 

1CM Y MEDIO DE DISTACIA 
PARA LA COMPOSICIÓN

LA  COMPOSICIÓN SERÁ DE ESTILO APAISADO, SE 
UTILIZARÁ TODO EL FORMATO.

LOS CUADROS DE TEXTO SERÁN DE DIFERENTES MEDIDAS, 
EN FUNCIÓN  AL CONTENIDO TIPOGRÁFICO.

ACTIVIDAD 4.  ¿Partes de mi cuerpo que puedo mostrar ?

CuelloCuello
CuelloCuello

PiernasPiernas

BrazosBrazos

PiesPies

CabezaCabezaCabezaCabeza

ManosManos
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60
CM

120CM

3CM PARA LOS ANILLOS 
ACERADOS 

1CM Y MEDIO DE DISTACIA 
PARA LA COMPOSICIÓN

LA  COMPOSICIÓN SERÁ DE ESTILO APAISADO, SE 
UTILIZARÁ TODO EL FORMATO.

LOS CUADROS DE TEXTO SERÁN DE DIFERENTES MEDIDAS, 
EN FUNCIÓN  AL CONTENIDO TIPOGRÁFICO.
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60
CM

120CM

3CM PARA LOS ANILLOS 
ACERADOS 

1CM Y MEDIO DE DISTACIA 
PARA LA COMPOSICIÓN

LA  COMPOSICIÓN SERÁ DE ESTILO APAISADO, SE 
UTILIZARÁ TODO EL FORMATO.

LOS CUADROS DE TEXTO SERÁN DE DIFERENTES MEDIDAS, 
EN FUNCIÓN  AL CONTENIDO TIPOGRÁFICO.
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Las caricias son malas 
cuando no me gustan o me
dan miedo, ningún familiar o 
amigo puede tocar tus parte 

privadas.

60
CM

120CM

3CM PARA LOS ANILLOS 
ACERADOS 

1CM Y MEDIO DE DISTACIA 
PARA LA COMPOSICIÓN

LA  COMPOSICIÓN SERÁ DE ESTILO APAISADO, SE 
UTILIZARÁ TODO EL FORMATO.

LOS CUADROS DE TEXTO SERÁN DE DIFERENTES MEDIDAS, 
EN FUNCIÓN  AL CONTENIDO TIPOGRÁFICO.
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¡NO!
La abuela díce que si un 
familiar o amigo quiere

tocar mis partes privadas
 yo debo gritar, decir NO

y pedir ayuda.

60
CM

120CM

3CM PARA LOS ANILLOS 
ACERADOS 

1CM Y MEDIO DE DISTACIA 
PARA LA COMPOSICIÓN

LA  COMPOSICIÓN SERÁ DE ESTILO APAISADO, SE 
UTILIZARÁ TODO EL FORMATO.

LOS CUADROS DE TEXTO SERÁN DE DIFERENTES MEDIDAS, 
EN FUNCIÓN  AL CONTENIDO TIPOGRÁFICO.
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¡Malos!¡Buenos!

60
CM

120CM

3CM PARA LOS ANILLOS 
ACERADOS 

1CM Y MEDIO DE DISTACIA 
PARA LA COMPOSICIÓN

LA  COMPOSICIÓN SERÁ DE ESTILO APAISADO, SE 
UTILIZARÁ TODO EL FORMATO.

LOS CUADROS DE TEXTO SERÁN DE DIFERENTES MEDIDAS, 
EN FUNCIÓN  AL CONTENIDO TIPOGRÁFICO.
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Los secretos buenos son los que
nos hacen feliz. 

60
CM

120CM

3CM PARA LOS ANILLOS 
ACERADOS 

1CM Y MEDIO DE DISTACIA 
PARA LA COMPOSICIÓN

LA  COMPOSICIÓN SERÁ DE ESTILO APAISADO, SE 
UTILIZARÁ TODO EL FORMATO.

LOS CUADROS DE TEXTO SERÁN DE DIFERENTES MEDIDAS, 
EN FUNCIÓN  AL CONTENIDO TIPOGRÁFICO.
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Los secretos malos son 
los que me hacen daño, si

alguien quiere tocar mis partes 
privadas y me pide no decirle a nadie

yo debo contarle a alguien en 
quién confío.

60
CM

120CM

3CM PARA LOS ANILLOS 
ACERADOS 

1CM Y MEDIO DE DISTACIA 
PARA LA COMPOSICIÓN

LA  COMPOSICIÓN SERÁ DE ESTILO APAISADO, SE 
UTILIZARÁ TODO EL FORMATO.

LOS CUADROS DE TEXTO SERÁN DE DIFERENTES MEDIDAS, 
EN FUNCIÓN  AL CONTENIDO TIPOGRÁFICO.
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La abuela dice que
los secretos malos 

debo contarlos a una 
persona de confianza

de esta manera
me protejerán.

60
CM

120CM

3CM PARA LOS ANILLOS 
ACERADOS 

1CM Y MEDIO DE DISTACIA 
PARA LA COMPOSICIÓN

LA  COMPOSICIÓN SERÁ DE ESTILO APAISADO, SE 
UTILIZARÁ TODO EL FORMATO.

LOS CUADROS DE TEXTO SERÁN DE DIFERENTES MEDIDAS, 
EN FUNCIÓN  AL CONTENIDO TIPOGRÁFICO.
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La Abuela dice que las personas  
de confianza son las que nos 

hacen sentir bien, nos prot
nos escuchan, nos ayudan y nos 

orientan con cariño.

60
CM

120CM

3CM PARA LOS ANILLOS 
ACERADOS 

1CM Y MEDIO DE DISTACIA 
PARA LA COMPOSICIÓN

LA  COMPOSICIÓN SERÁ DE ESTILO APAISADO, SE 
UTILIZARÁ TODO EL FORMATO.

LOS CUADROS DE TEXTO SERÁN DE DIFERENTES MEDIDAS, 
EN FUNCIÓN  AL CONTENIDO TIPOGRÁFICO.

egen
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La personas de confianza no siempre son papá y mamá, pueden ser otros familiares que
 estén alertas a lo que pase, que crean en mí y me protejan del peligro.
60

CM

120CM

3CM PARA LOS ANILLOS 
ACERADOS 

1CM Y MEDIO DE DISTACIA 
PARA LA COMPOSICIÓN

LA  COMPOSICIÓN SERÁ DE ESTILO APAISADO, SE 
UTILIZARÁ TODO EL FORMATO.

LOS CUADROS DE TEXTO SERÁN DE DIFERENTES MEDIDAS, 
EN FUNCIÓN  AL CONTENIDO TIPOGRÁFICO.
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ACTIVIDAD 3.  ¿En�quién�confío?
60

CM

120CM

3CM PARA LOS ANILLOS 
ACERADOS 

1CM Y MEDIO DE DISTACIA 
PARA LA COMPOSICIÓN

LA  COMPOSICIÓN SERÁ DE ESTILO APAISADO, SE 
UTILIZARÁ TODO EL FORMATO.

LOS CUADROS DE TEXTO SERÁN DE DIFERENTES MEDIDAS, 
EN FUNCIÓN  AL CONTENIDO TIPOGRÁFICO.
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60
CM

120CM

3CM PARA LOS ANILLOS 
ACERADOS 

1CM Y MEDIO DE DISTACIA 
PARA LA COMPOSICIÓN

LA  COMPOSICIÓN SERÁ DE ESTILO APAISADO, SE 
UTILIZARÁ TODO EL FORMATO.

LOS CUADROS DE TEXTO SERÁN DE DIFERENTES MEDIDAS, 
EN FUNCIÓN  AL CONTENIDO TIPOGRÁFICO.
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60
CM

120CM

3CM PARA LOS ANILLOS 
ACERADOS 

1CM Y MEDIO DE DISTACIA 
PARA LA COMPOSICIÓN

LA  COMPOSICIÓN SERÁ DE ESTILO APAISADO, SE 
UTILIZARÁ TODO EL FORMATO.

LOS CUADROS DE TEXTO SERÁN DE DIFERENTES MEDIDAS, 
EN FUNCIÓN  AL CONTENIDO TIPOGRÁFICO. Cualquier familiar, amigo o 

desconocido que quiera tocar 
mis partes privadas, hacerme 
caricias malas o me pida que 

guarde secretos malos, esa persona
es mala y debe estar en la cárcel.
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La abuela díce que yo no debo
tener vergenza y contarlo 

rápido para que nadie
me haga daño.

60
CM

120CM

3CM PARA LOS ANILLOS 
ACERADOS 

1CM Y MEDIO DE DISTACIA 
PARA LA COMPOSICIÓN

LA  COMPOSICIÓN SERÁ DE ESTILO APAISADO, SE 
UTILIZARÁ TODO EL FORMATO.

LOS CUADROS DE TEXTO SERÁN DE DIFERENTES MEDIDAS, 
EN FUNCIÓN  AL CONTENIDO TIPOGRÁFICO.
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60
CM

120CM

3CM PARA LOS ANILLOS 
ACERADOS 

1CM Y MEDIO DE DISTACIA 
PARA LA COMPOSICIÓN

LA  COMPOSICIÓN SERÁ DE ESTILO APAISADO, SE 
UTILIZARÁ TODO EL FORMATO.

LOS CUADROS DE TEXTO SERÁN DE DIFERENTES MEDIDAS, 
EN FUNCIÓN  AL CONTENIDO TIPOGRÁFICO.
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4.3.4.3. CÓDIGO CROMÁTICO

La cromática para las ilustraciones fueron estudiados 
de una manera minuciosa ya que serán protagonistas 
de este importante proyecto por ello se escogieron 
tonos brillantes de la gama fríos y de la gama cálidos. 
Como sabemos los colores tienen diferentes signifi-
cados algunos generan sentimientos o sensaciones 
cuando los miramos, en los niños por lo general cau-
san un gran impacto visual e influyen en su conducta 
crean emociones y aportan mucha energía.
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SIGNIFICADO DEL C OLOR.
Verde: Es un color principalmente positivo lo relacio-
namos  a la tranquilidad, reposo, esperanza, gusto por 
la naturaleza y sensibilidad. El predominio del verde 
o su utilización en elementos que no corresponde 
(por ejemplo, para colorear el agua, cielo, etc.) pue-
de, pero, señalar rebeldía, inconformidad, poca tole-
rancia a la frustación, tambien desajuste personal o 
emocional.

Amarillo:  Puede llegar a ser muy llamativo nos habla 
de un niño sociable, alegre y vitalista. Sin embargo, si 
la utilización de color amarillo es excesiva, el dibujo 
nos puede estar contando cerca de tensiones en su 
entorno o de conflictos emocionales.

Naranja: Está relacionado con Halloween, la noche 
de los muertos,  este representa el ambito más alegre  
de las festividades, aunque la combinación del naran-
ja con el negro, se suele considerar tenebroso y una 
señalización de peligro. Sin duda alguna, el naranja es 
uno de los colores más llamativos y suaves el naranja 
coge un tono más amables combinado con el azul y el 
blanco puede ser un color cariñoso.

Rojo: Se lo considera extrovertido, tiene un tempera-
mento vital, ambicioso y material,  se deja llevar por 
el impulso, más que por la reflexión. Simboliza san-
gre, fuego, calor, revolución, alegría, acción, pasión, 
fuerza, disputa, desconfianza, destrucción e impulso 
. Mezclando con un blanco es frivolidad, inocencia, y 
alegría juvenil, y en su mezcla con el negro estimula 
la imaginación y sugiere dolor, dominio y tiranía. 

Rosa: Tradicionalmente lo asociamos al mundo fe-
menino, pero suele estar tambien muy presente en los 
niños pequeños. Se asocia a la sensibilidad, afectivi-
dad y la preferencia por el mundo ideal. Es uno de los 
colores prefereidos por los niños su significado está 
simpre asociado a la vitalidad, energía, valor, pasión 
y a todas las emociones humanas, si se combina de 
forma con otros colores es muestra de equilibrio emo-
cional.

Lila: se asocia basicamnete a una personalidad idea-
lista en el que predominan unos principios éticos, reli-
giosos, morales de todo tipo.
Tambien posee una expresión inconciente de deseo 
domínio de las pasiones e inclusos melancoholia o 
trizteza  en niños no es muy habitual encontrarlo de 
forma dominante. 

Azul: Es el simbolo de profundidad, se le atribuyen 
efectos calmantes y se usa en ambientes que inviten 
al reposo. El azul es el más sóbrio de los colores  fríos, 
tránsmite seriedad, confianza y tranquilidad, se le 
atribuye el poder para desintegrar las energías nega-
tivas. favorece la paciencia la amabilidad y serenidad, 
aunque la sobre exposión ala mismo produce fatíga o 
depresión.  

Blanco: Guarda mucho significado en el aspecto 
religioso, por ser sumamente puro, y siendo el color 
que, básicamente representa la luz. En la religión, el 
blanco y el negro son dos palabras y significados que 
hablan de oscuridad y claridad, día y noche, y por eso 
es el blanco, un color que se relaciona más hacia lo 
positivo, nuevos comienzos, brillo y prosperidad.
En la mayoría de las representaciones de Jesucristo, 
lo vemos vestir de blanco, y por esta razón, la resu-
rrección, Dios y todo lo puro y divino, está asociado a 
este color. Los niños son vestidos de blanco durante 
su bautismo, para representar la pureza que adquie-
ren al ser limpiados del pecado original.

Negro: Es el color más fuerte y se asocia en nuestra 
cultura a diferentes patrones contradictorios entre 
ellos. El negro se ha utilizado tradicionalmente para 
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representar el duelo por las pérdidas familiares y la 
muerte, pero también supone un color muy aprecia-
do y utilizado en moda actual para conseguir diseños 
muy elegantes y sofisticados. Un predominio de este 
color, nos indica una personalidad rebelde, emotiva, 
sufridora. También puede que melancólica, pudoro-
sa o con la necesidad de destacar sobre los demás. 
Como vemos su interpretación deberá efectuarse en 
base a las claves contextuales del resto del dibujo ya 
que puede tomar diferentes interpretaciones.
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        122   5.1. PARTES O COMPONENTES DEL MATERIAL

5.1.2. DIMENSIONES Y FORMATOS DE LAS PÁGI-
NAS DE LA GUÍA ILUSTRADA

0.60cm

0.
60

cm

4mm de grosor

1.20cm
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5.1.2. DIMENSIONES Y FORMATOS DE LAS PÁGI-
NAS DE LA GUÍA ILUSTRADA

ALTURA DEL PVC (SINTRA) 0,60

ANCHO 1.35
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ESTATURA PROMEDIO
DEL DOCENTE 1.65
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5.1.2. DIMENSIONES Y FORMATOS DE LAS PÁGI-
NAS DE LA GUÍA ILUSTRADA
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5.1.3. MATERIALES, CANTIDADES, DIMENSIONES, 
Y COSTOS

En la siguiente tabla se presentan los materiales y 
presupuesto para la reproducción del material de la 
guía ilustrada y del juego de mesa.

TABLA DE MATERIALES DE LA GUÍA AL GRAN ESCALA 
Y SOPORTE

MATERIALES ANTIDADES Y 

DIMENSIONES 

COSTOS 

Sintra  13 planchas  

de 2.40cm x 1.20cm  

$16,00 c/u = $208,00  

Vinil Adhesivo 100 metros $ 6,00 c/u = $600,00  

Tubo galvanizado 1 tubo de 1.33cm 10,00  

Anillos para Sintra  96 anillos $0,40 c/u  = $38,40 

Madera  1 tablón 2m x 50cm $25,00 

Anillos de acero  4  anillos de 35cm diámetro 4,50 c/u = $18,00 

Barniz    litro 5,00 

Ruedas para soporte  4  ruedas 3,00 c/u = $12,00 

Clavos 100  0,03 c/u =$ 3,00 

Barras de silicón  50 0,10 c/u = $5,00 

Velcro  10m 0,50 c/u = $5,00 

 TOTAL:  $929,40 

 

$

$

$

$

$

$

$
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MATERIALES C ANTIDADES Y 

DIMENSIONES 

COSTOS 

Sintra             1.20cm x 60cm $14,50 

Vinil Adhesivo            1.20cm x 60cm $13,50  

Papel Couche    4 láminas A3 de 300gramos $1,75 c/u = $7,00 

MDF                1 plancha  $22,00 

 TOTAL: $57,00 

 

TABLA DE MATERIALES DEL JUEGO DE MESA.
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MATERIALES, CANTIDADES, DIMENSIONES, Y COSTOS
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MATERIALES, CANTIDADES, DIMENSIONES, Y COSTOS
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MATERIALES, CANTIDADES, DIMENSIONES, Y COSTOS
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MATERIALES, CANTIDADES, DIMENSIONES, Y COSTOS
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DESCRIPCIÓN DEL ESTUDIO DE MATERIALES
El estudio de materiales realizado para este proyecto 
se hizo a cabalidad teniendo en cuenta las ventajas, 
desventajas, costos y cantidades en el mismo.
Se escogió Sintra y adhesivo vinil para elaborar la 
Guía Ilustrada a gran escala y el juego de mesa ya que 
se comprobó que es el material más adecuado para 
concluir este producto.

Para el soporte que sostiene las cintras de 60cm 
x120cm, se optó la madera (guayacán blanco) en un 
color natural aplicándole barniz y sellador como tra-
tante para evitar el deterioro del mismo y un mejor 
acabado, este producto es realmente duradero ya que 
posee rigidez y firmeza.

Para las actividades realizadas en la Guía Ilustrada se 
prefirió el velcro material textil, este nos permite ad-
herir las piezas troqueladas de las actividades, para 
pegar el velcro se utilizó silicón caliente ya que es 
fácil su aplicación.

Para sostener las láminas con dimensiones de 60 cm 
x120cm de la Guía Ilustrada en el soporte, se escogió 
un tubo galvanizado, y 4 aros de acero inoxidable con 
un diámetro de 15, estos materiales son duraderos pa-

san hasta 50 años sin dar problemas. 5.1.4. VISTAS, DETALLES, ENSAMBLES DEL 
SOPORTE DE LA GUÍA ILUSTRADA.

1,27CM  
4CM

1,27CM  

7,5CM

7,5CM

1,27CM

4 SOSTENEDORES HORIZONTALES DIFERENTES MEDIDAS 
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DIMENSIONES Y FORMATOS DE LAS PÁGINAS DE LA 
GUÍA ILUSTRADA

1,64CM 

 

7CM 

 

7,5CM 

 

57CM

4CM 

 7CM 
 

 2 VERTICALES PARANTES

4 GARRUCHAS

12 CM DE ALTURA
SOSTENEDORES DE PVC

5 CM DE ALTURA DE LA PARTE

 

MAS ANCHA DEL SOSTENEDOR DE PVC

2 bases verticales de 57 cm
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  1 TUBO GALBANIZADO DE 1, 32CM 

2 ESTUCHES NEGROS DE PROTECCIÓND E FILOPARA TUBO GALVANIZADDO

3 C
M

2,5  CM

10 CM DE DIAMETRO ANILLOS ACERDOS SOSTENEDORES DEL PVC.

5 CM DE OJALES PARA ANILLOS ACERADOS SOSTENEDORES DEL PVC.

DIMENSIONES Y FORMATOS DE LAS PÁGINAS DE LA 
GUÍA ILUSTRADA
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1,64CM 

1CM  DE DIAMETRO ORIFICIO SOSTENEDOR DE PVC

4CM  DE DIAMETRO INTERNO ORIFICIO DE NIVEL DE ESTATURA

5,5 CM  DE DIAMETRO EXTERNO

DISTANCIA DE ORIFICIOS 35 CM

7CM 

HORIZONTALES SOSTENEDORES   

BASE DEL VERTICAL

GARRUCHAS

DIMENSIONES Y FORMATOS DE LAS PÁGINAS DE LA 
GUÍA ILUSTRADA
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ESTATURA PROMEDIO
DEL DOCENTE 1,65 ANCHO1.35

AL
TU

RA
 1.7

2

DIMENSIONES Y FORMATOS DE LAS PÁGINAS DE LA 
GUÍA ILUSTRADA
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ALTURA DEL PVC (SINTRA) 0,60

ANCHO 1.35

AL
TU
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ESTATURA PROMEDIO
DEL DOCENTE 1.65

DIMENSIONES Y FORMATOS DE LAS PÁGINAS DE LA 
GUÍA ILUSTRADA
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DISTANCIA ADECUADA DEL NIÑO A LA GUÍA

60
CM

 D
E A

LT
O 

ES
TA

ND
O 

SE
NT
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O 
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 N

IÑ
O

DIMENSIONES Y FORMATOS DE LAS PÁGINAS DE LA 
GUÍA ILUSTRADA

35CM ALTO DE LA SILLA 
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GUÍA DE USUARIO
MI SÚPER

GUÍA ILUSTRADA
139
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GUÍA DE USUARIO

MI SUPER 
GUÍA PROTECTORA

PORTADA DE LA GUÍA ILUSTRADA.
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PÁGINA 1

Para realizar las siguientes actividades se debe cumplir a medida los diferentes puntos: 
- Colocar las piezas pegables según correspondan

- Completar la frase en el cuadro de texto de la guía 
- 2 piezas en rojo

GUÍA DE USUARIO

Hola Amiguitos mi
nombre es Lily y el mio es 
Jhon, nuestra súper guía

protectora nos dará consejos 
de la Abuela para saber    

cuidarnos y pedir ayuda si lo 
necesitamos.
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GUÍA DE USUARIO

PÁGINA 2

- Colocar las piezas pegables según correspondan
- Completar la frase en el cuadro de texto de la guía 

- 2 piezas en rojo
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GUÍA DE USUARIO

PÁGINA 3

PiesPies

VaginaVagina

CabezaCabeza CabezaCabeza

CuelloCuello
CuelloCuello

PechoPecho
PechoPecho

PiesPies

Piernas Piernas 

BrazosBrazos

ManosManos

BocaBoca

PenePene

NalgasNalgas NalgasNalgas

- Colocar las piezas pegables según correspondan
- Completar las partes del cuerpo de la actividad 

- 15 piezas en negro
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GUÍA DE USUARIO

PÁGINA 4

- Colocar las piezas pegables según correspondan
- Completar la frase en el cuadro de texto de la guía 

- 4 piezas en rojo
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GUÍA DE USUARIO

PÁGINA 5

- Colocar las piezas pegables según correspondan
- Completar las partes de la actividad 

- 3 piezas ropa de baño de la niña y del niño.

ACTIVIDAD 2.  ¿Mis Partes Privadas?
Son aquellas que debemos cubrir con ropa interior
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GUÍA DE USUARIO

PÁGINA 6

- Colocar las piezas pegables según correspondan
- Completar la frase en el cuadro de texto de la guía 

- 7 piezas en rojo
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GUÍA DE USUARIO

PÁGINA 7

- Colocar las piezas pegables según correspondan
- Completar las partes del cuerpo de la actividad 

- 8 piezas en negro
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GUÍA DE USUARIO

PÁGINA 8

- Colocar las piezas pegables según correspondan
- Completar la frase en el cuadro de texto de la guía 

- 2 piezas en rojo
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GUÍA DE USUARIO

PÁGINA 9

- Colocar las piezas pegables según correspondan
- Completar la frase en el cuadro de texto de la guía 

- 1 pieza en rojo
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GUÍA DE USUARIO

PÁGINA 10

- Colocar las piezas pegables según correspondan
- Completar la frase en el cuadro de texto de la guía 

- 3 piezas en rojo
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GUÍA DE USUARIO

PÁGINA 11

- Colocar las piezas pegables según correspondan
- Completar la frase en el cuadro de texto de la guía 

- 4pieza en rojo
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GUÍA DE USUARIO

PÁGINA 12

- Colocar las piezas pegables según correspondan
- Completar la frase en el cuadro de texto de la guía 

- 2  piezas en rojo
                                                               - 2 piezas Buenos - Malos
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GUÍA DE USUARIO

PÁGINA 13

- Colocar las piezas pegables según correspondan
- Completar la frase en el cuadro de texto de la guía 

- 2 piezas en rojo
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GUÍA DE USUARIO

PÁGINA 14

Los secretos malos son 
los que me hacen daño, si

alguien quiere tocar mis partes 
privadas y me pide no decirle a nadie

yo debo contarle a alguien en 
quién confío.

- Colocar las piezas pegables según correspondan
- Completar la frase en el cuadro de texto de la guía 

- 6 piezas en rojo



Diseño de una Guía Ilustrada para la Educación
                 y Prevención del Abuso Sexual Infantil

        155

GUÍA DE USUARIO

PÁGINA 15

- Colocar las piezas pegables según correspondan
- Completar la frase en el cuadro de texto de la guía 

- 3 piezas en rojo.

La abuela dice que
los secretos malos 

debo contarlos a una 
persona de mi confianza,

de esta manera
me protejerán.
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GUÍA DE USUARIO

PÁGINA 16

La Abuela dice que las personas  
de confianza son las que nos 

hacen sentir bien, nos protejen, 
nos escuchan, nos ayudan y nos 

orientan con cariño.

- Colocar las piezas pegables según correspondan
- Completar la frase en el cuadro de texto de la guía 

- 7 piezas en rojo
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GUÍA DE USUARIO

PÁGINA 17
La personas de confianza no siempre son papá y mamá, pueden ser otros familiares que

 estén alertas a lo que pase, que crean en mí y me protejan del peligro.

- Colocar las piezas pegables según correspondan
- Completar la frase en el cuadro de texto de la guía 

- 4 piezas en rojo
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GUÍA DE USUARIO

PÁGINA 18

ACTIVIDAD 3.  ¿En quién confío?

- Colocar las piezas pegables según correspondan
- Completar la estrella según  seleccionde el estudiante 

- 8 piezas (estellas) 
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GUÍA DE USUARIO

PÁGINA 19

- Colocar las piezas pegables según correspondan
- Completar la frase en el cuadro de texto de la guía 

- 8 piezas en rojo
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GUÍA DE USUARIO

PÁGINA 20

Cualquier familiar, amigo o 
desconocido que quiera tocar 
mis partes privadas, hacerme
caricias malas o me pida que 

guarde secretos malos, esa persona
es mala y debe estar en la cárcel.

- Colocar las piezas pegables según correspondan
- Completar la frase en el cuadro de texto de la guía 

- 6 piezas en rojo
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GUÍA DE USUARIO

PÁGINA 21

- Colocar las piezas pegables según correspondan
- Completar la frase en el cuadro de texto de la guía 

- 3 piezas en rojo
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GUÍA DE USUARIO

PÁGINA 22

- Colocar las piezas pegables según correspondan
- Completar la frase en el cuadro de texto de la guía 

- 3 piezas en rojo
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GUÍA DE USUARIO

DESCRIPCIÓN
La presente guía registra cada paso que debe seguir el usuario para poder trabajar de forma correcta.

El material Lúdico - Didáctico está relacionado al aprendizaje por medio del juego, este auxiliar está 
dirigído especialmente a niños y niñas de 7 a 10 años de edad con la finalidad de educar y prevenir sobre 

el tema de abuso sexual intantil.
La guía de usuario contiene las normas, pautas, y estructuras de cada página y actividad  que contiene la 

Guía Ilustrada para que el/la psicólogo/a pueda manejarlo de forma correcta.
El horario de los psicólogos para poder trabajar es de 7am a 15:30pm en este rango de tiempo ellos eligi-

ran en que momento trabajarán y con que aula.
Se recomienda que  el usuario sigan cada una de las instrucciones que se encuentran es esta guía para 

cumplir con el objetivo.

PÁGINA 23



Diseño de una Guía Ilustrada para la Educación
 y Prevención del Abuso Sexual Infantil

        164

GUÍA DE USUARIO

PÁGINA 24

Contraportada
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MANUAL DEL JUEGO
MI SÚPER

GUÍA ILUSTRADA

165
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INTRODUCCIÓN

Los juegos de memoria son los más recomendados para los niños y niñas de todas las edades, ya que gra-
cias a este tipo de juegos se desarrolla la memoria visual y se estimula a el prendizaje  a todos los jugadores 

de una forma fácil y divertida.

En este encontramos el juego Lúdico-Didáctico con sus respectivas
piezas, tablero impreso en adhesivo vinil sobre mdf de 5 milímetros,  dimensión

 60cm x 60 cm 42 cartas impresas en couche de 300 gramos con
 dimensión  de 8,5cmx 6,5cm 

este tablero y cartas lleva la misma ilustraciónes creadas para este proyecto.
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Tablero del juego diseñado con la misma gráfica del 
proyecto.

TABLERO / ROMPECABEZA

DISEÑO  Y DIMENSIÓN DEL TABLERO 
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6,5CM 
6,5CM 

DISEÑO  Y DIMENSIÓN DE LAS  CARTAS DEL JUEGO

Las cartas del juego estan diseñadas con la misma 
gráfica del proyecto estas fueron impresas en couche 
de 300gramos

8
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Los juegos de memoria son los más recomendados para los niños y niñas de todas las edades, ya que 
gracias a este tipo de juegos se desarrolla la memoria visual y se estimula a el prendizaje  a todos los 
jugadores de una forma fácil y divertida.

Tablero de mdf  de 6 milímetros con dimensiones de  60 cm X 60 cm
Vinil adehsivo dimensiones de  60 cm x 60 cm 
42 cartas en couche de 300gramos con dimensiones de 8,5 cm x 6,50 cm.
1 Cartilla con 30 preguntas del juego con dimensiones 25cm x15cm.

MANUAL DEL JUEGO
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DISEÑO  DE LA GRÁFICA DE  LAS  CARTAS DEL JUEGO
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DISEÑO  DE LA GRÁFICA DE  LAS  CARTAS DEL JUEGO
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DISEÑO  DE LA GRÁFICA DE  LAS  CARTAS DEL JUEGO
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¡NO! ¡NO!

DISEÑO  DE LA GRÁFICA DE  LAS  CARTAS DEL JUEGO
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¡Malos!
¡Buenos!

¡Malos!
¡Buenos!

DISEÑO  DE LA GRÁFICA DE  LAS  CARTAS DEL JUEGO
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DISEÑO  DE LA GRÁFICA DE  LAS  CARTAS DEL JUEGO
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DISEÑO  DE LA GRÁFICA DE  LAS  CARTAS DEL JUEGO
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DISEÑO  DE LA GRÁFICA DE  LAS  CARTAS DEL JUEGO
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DISEÑO  DE LA GRÁFICA DE  LAS  CARTAS DEL JUEGO
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DISEÑO  DE LA GRÁFICA DE  LAS  CARTAS DEL JUEGO
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DISEÑO  DE STICKERS Y PULSERAS

STICKERS PARA LOS GANADORES DL JUEGO

PULSERAS  PARA LOS GANADORES  DEL JUEGO.
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INSTRUCCIONES DEL JUEGO

- Abrir el tablero y colocarlo sobre una superficie estable.
- Sacar las cartas y ubicarlas según el espacio indicado en el tablero del juego. 

- Elegir de 2 a 4 jugadores.
- Cada jugador debe enumerarse y respetar el turno que le toca.

- Tener la cartilla de preguntas a la mano.
- Leer las reglas del juego

- Cumpliendo los puntos anteriores los participantes estarán 4listos para iniciar el juego.
- Jugador 1 tiene derecho a girar 2 cartas.

-Si estas son impares el jugador tiene la opción de escoger una de ellas.
- Después de escoger la carta la persona a cargo del juego debe hacerle la pregunta correspondiente sobre el tema de la 

carta.
- Si este responde correcto a la pregunta puede seguir en el juego.

- Si este responde mal tiene la oportunidad de que le hagan otra pregunta sobre la misma carta elegida.
- Si responde correcto puede seguir jugando en caso contrario pierde un turno en el juego. 

- El jugador 2 tiene opción de girar 2 cartas si estas son pares tiene la opción de seguir jugando.
- El jugador 3 tiene opción de girar 2 cartas si en esta le salen las cartas pares que dicen “Prevención sin Abusos” tiene 

un comodín de girar 2 cartas más.
- El jugador 4 tiene la opción de girar 2 cartas si en esta le salen las cartas pares que dice “Prevención sin Abusos” con 

los gráficos de Lily y Jhon tiene la oportunidad de seguir jugando.
- Cada una de las cartas par que ganen los jugadores deben coleccionarlas hasta finalizar el juego.

- Una vez que se terminen las cartas del juego cada jugador debe contar las cartas que obtuvo durante y el que más 
cartas tiene es el ganador.

- El premio del ganador será de una manilla o sticker.
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REGLAS DEL JUEGO

- Cumplir con cada punto de las instrucciones.
- Los jugadores no pueden ver la distribución de las cartas en el tablero.

- La persona que esté a cargo de ejecutar el juego debe elegir a los 4 jugadores
 - Cada jugador debe respetar su turno.

- Los jugadores no pueden recibir ninguna clase de ayuda.
-Jugador que haga trampa será expulsado.

- Siempre debe existir el respeto.
- Los jugadores deben cuidar sus cartas ganadas.

- Se debe cuidar cada pieza del juego.
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PREGUNTAS DEL JUEGO DE MESA

PREGUNTAS DEL JUEGO DE MESA
1 ¿Cómo se llama la niña y el niño de la 
guía ilustrada? 
Jhon y Lily.
2 ¿Para qué son los consejos de la 
abuela?
Para saber cuidarnos.
Para pedir ayuda si lo necesitamos.
3 ¿Tú cuerpo te pertenece?
S.i
4 ¿Qué nos dice la abuela sobre nuestro 
cuerpo?
Que debemos saber cuidarlo.
5 ¿Debemos saber cuidar nuestras 
partes privadas? 
Si.
6 ¿Mencione sus partes privadas?
Mi pecho, mi pene, mis nalgas, mi vagina.
7 ¿Las partes privadas de nuestro 
cuerpo las debemos cubrir con?
Ropa interior.

8 ¿Existen partes de nuestro cuerpo que 
podemos mostrar?
Si.
9 ¿Menciones cuáles son las partes del 
cuerpo que podemos mostrar? 
Mis brazos, mis codos, mi cabeza, mis 
pies, mis rodillas y mis manos. 
10 ¿Señale y menciones 3 partes del 
cuerpo que podemos mostrar?
Mis brazos, mis codos, mi cabeza, mis 
pies, mis rodillas y mis manos.
11 ¿Qué tipos de caricias existen? 
Las caricias buenas.
Las caricias malas.
12 ¿Cuándo es una caricia es buena?
Cuando acariciamos a un animalito.
Cuando damos un abrazo a alguien de mi 
confianza 
Cuando nos hacen un gesto de cariño
Cuando la caricia me gusta.

13 ¿Si un familiar te da un abrazo que 
clase de caricia es?
Es una caricia buena.
14 ¿Cuándo sabemos que es una caricia 
mala? 
Cuando no me gusta.
Cuando me da miedo.
Cuando me hace daño.
15 ¿Cuándo alguien toca tus partes 
privadas es una caricia? 
Es una caricia mala porque no me gusta.
16 ¿Si un familiar o amigo quiere tocar mis 
partes privadas yo debo?
Decir no Gritar Pedir ayuda. 
17 ¿La abuela dice que existen 2 tipo de 
secretos cuáles son? 
Los secretos buenos.
Los secretos malos.
18 ¿Los secretos buenos son los que te 
hacen feliz? 
.
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Si.
19 ¿Los secretos malos son los que te 
hacen daño? 
Si.
20 ¿Cuando un familiar está de 
cumpleaños y guardamos el secreto de 
darle una sorpresa este secreto es bueno 
o malo?
Este es un secreto  bueno. 
21 ¿Si alguien quiere tocar mis partes 
privadas que debo hacer? 
Decir que no y contarle a alguien de mi 
confianza.
22 ¿Si alguien me pide guardar un secreto 
malo y me pide no contarle a nadie que 
debo hacer?
Yo debo contarle rápido a alguien en quién 
confío.
23 ¿Si le cuento lo que me está pasando a 
la persona de mi confianza esta podrá?
Ayudarme y protegerme.

24 ¿Las personas de confianza son las 
qué?
Nos protegen.
Nos hacen sentir bien Nos escuchan
Nos cuidan.
Nos orientan con cariño.
25 ¿La abuela dice que debemos contar 
las cosas que me pasen ya sea en? La 
escuela
La casa.
La cancha.
El parque.
Y otros lugares.
26 ¿Si algo te da miedo, te haga sentir 
mal, ¿o no me guste tú debes? 
Contarle a alguien en quién confío para mi 
protección.
27 ¿La Abuela nos dice qué?
No debemos tener vergüenza y contar 
rápido lo que me está pasando.

28 ¿Si algo que no te gusta te pasa tú 
debes? Contarle a un adulto que me pueda 
ayudar. 
29 ¿Qué nos dice la abuela en la guía 
ilustrada?
Que todos los niños y niñas somos muy 
importantes.
30 ¿Para qué nos sirven los consejos de 
la abuela? 
Para estar protegidos.

PREGUNTAS DEL JUEGO DE MESA

PREGUNTAS DEL JUEGO DE MESA
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MANUAL DE PRODUCCIÓN
MI SÚPER

GUÍA ILUSTRADA
186
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El presente manual registra el desarrollo de su estruc-
tura.
El material Lúdico - Didáctico está relacionado al 
aprendizaje por medio del juego, este auxiliar está 
dirigído especialmente a niños y niñas de 7 y 10 años 
de edad con la finalidad de incentivar su aprendizaje. 
El manual contiene las  pautas, y estructuras de la 
Guía  para su correcta  reprodución en alta calidad.

CONSIDERACIONES GENERALES

CONTENIDO

Estructura del soporte
Dimensiones ded la sintra 
Ubicación de texto
Estructura del soporte
Dimensiones ded la sintra 
Ubicación de texto
Dimensiones ded la sintra 
Ubicación de texto

MANUAL DE PRODUCCIÓN

Manual de producción
Dimensiones Generales construcción
Dimensiones Generales construcción
Dimensiones Específicas del Soporte Parte Interna
Dimensiones Específicas del Soporte Parte Interna
Dimensiones del Soporte

   

142
243
149
150
153
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1,27CM  
4CM

1,27CM  

7,5CM

7,5CM

1,27CM

4 SOSTENEDORES HORIZONTALES DIFERENTES MEDIDAS 

DIMENSION Y CONSTRUCCIÓN DEL SOPORTE
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1,64CM 

 

7CM 

 

7,5CM 

 

57CM

4CM 

 7CM 
 

 2 VERTICALES PARANTES

4 GARRUCHAS

12 CM DE ALTURA
SOSTENEDORES DE PVC

5 CM DE ALTURA DE LA PARTE

 

MAS ANCHA DEL SOSTENEDOR DE PVC

2 bases verticales de 57 cm

DIMENSION Y CONSTRUCCIÓN DEL SOPORTE
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  1 TUBO GALBANIZADO DE 1, 32CM 

2 ESTUCHES NEGROS DE PROTECCIÓND E FILOPARA TUBO GALVANIZADDO

3 C
M

2,5  CM

10 CM DE DIAMETRO ANILLOS ACERDOS SOSTENEDORES DEL PVC.

5 CM DE OJALES PARA ANILLOS ACERADOS SOSTENEDORES DEL PVC.

DIMENSION Y CONSTRUCCIÓN DEL SOPORTE
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1,64CM  

1CM  DE DIAMETRO ORIFICIO SOSTENEDOR DE PVC

4CM  DE DIAMETRO INTERNO ORIFICIO DE NIVEL DE ESTATURA

5,5 CM  DE DIAMETRO EXTERNO

DISTANCIA DE ORIFICIOS 35 CM

7CM  

HORIZONTALES SOSTENEDORES   

BASE DEL VERTICAL

GARRUCHAS

DIMENSION Y CONSTRUCCIÓN DEL SOPORTE
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DIMENSION Y CONSTRUCCIÓN DEL SOPORTE

ALTURA DEL PVC (SINTRA) 0,60

ANCHO 1.35

AL
TU

RA
 D

E L
A G

UÍ
A

1.7
2

ESTATURA PROMEDIO
DEL DOCENTE 1.65
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ESTATURA PROMEDIO
DEL DOCENTE 1,65 ANCHO1.35

AL
TU

RA
 1.7

2

DIMENSIONES Y CONSTRUCCIÓN DEL SOPORTE
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DISTANCIA ADECUADA DEL NIÑO A LA GUÍA

35CM DE LATO DE LA SILLA 
60

CM
 D

E 
AL

TO
 E

ST
AN

DO
 S

EN
TA

DO
 E

L 
NI

ÑO

DIMENSIONES Y CONSTRUCCIÓN DEL SOPORTE

MANUAL DE PRODUCCIÓN
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MANUAL DE PRODUCCIÓN

0.60cm

0.
60

cm

4mm de grosor

DIMENSIONES Y ESTRUCTURA  DEL SOPORTE
- PARTE INTERNA

1.20
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1.6
0 U

NI
DA

S L
AS

 DO
S P

VC
 (S

IN
TR

AS
)

0.60cm

4mm de grosor

1.20cm

1.6
0c

m

DIMENSIONES Y ESTRUCTURA  DEL SOPORTE
- PARTE INTERNA

1.2
0c
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ALTURA DEL PVC (SINTRA) 0,60

ANCHO 1.35

AL
TU

RA
 D

E L
A G

UÍ
A

1.7
2

ESTATURA PROMEDIO
DEL DOCENTE 1.65

DIMENSIONES Y ESTRUCCTURAS  INTERNAS Y EXTERNAS 
DEL SOPORTE 
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ESTATURA PROMEDIO
DEL DOCENTE 1,65 ANCHO1.35

AL
TU

RA
 1.7

2
AL

TU
RA

 D
E L
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 D

OS
 PV

C(
SI

NT
RA

S)
 1.6

0

DIMENSIONES Y ESTRUCCTURAS  INTERNAS Y EXTERNAS 
DEL SOPORTE 
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ILUSTRADO POR JOHANA MENÉNDEZYKASSANDRACARRANZA

DIMENSIÓN Y CONSTRUCCIÓN DE LA GRÁFICA

PORTADA DE LA GUÍA
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Hola Amiguitos mi
nombre es Lily y el mio es 
Jhon, nuestra súper guía

protectora nos dará consejos 
de la Abuela para saber    

cuidarnos y pedir ayuda si lo 
necesitamos.

DIMENSIÓN Y CONSTRUCCIÓN DE LA GRÁFICA

PÁGINA 1
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DIMENSIÓN Y CONSTRUCCIÓN DE LA GRÁFICA

PÁGINA 2



Diseño de una Guía Ilustrada para la Educación
 y Prevención del Abuso Sexual Infantil

        202

DIMENSIÓN Y CONSTRUCCIÓN DE LA GRÁFICA

ACTIVIDAD 1

PiesPies

VaginaVagina

CabezaCabeza CabezaCabeza

CuelloCuello
CuelloCuello

PechoPecho
PechoPecho

PiesPies

Piernas Piernas 

BrazosBrazos

ManosManos

BocaBoca

PenePene

NalgasNalgas NalgasNalgas

PÁGINA 3
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DIMENSIÓN Y CONSTRUCCIÓN DE LA GRÁFICA

PÁGINA 4
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DIMENSIÓN Y CONSTRUCCIÓN DE LA GRÁFICA

ACTIVIDAD 2.  ¿Mis Partes Privadas?
Son aquellas que debemos cubrir con ropa interior

ACTIVIDAD 2

PÁGINA 5
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DIMENSIÓN Y CONSTRUCCIÓN DE LA GRÁFICA

PÁGINA 6
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DIMENSIÓN Y CONSTRUCCIÓN DE LA GRÁFICA

ACTIVIDAD 4.  ¿Partes de mi cuerpo que puedo mostrar ?

CuelloCuello
CuelloCuello

PiernasPiernas

BrazosBrazos

PiesPies

CabezaCabezaCabezaCabeza

ManosManos

ACTIVIDAD 3

PÁGINA 7
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DIMENSIÓN Y CONSTRUCCIÓN DE LA GRÁFICA

PÁGINA 8
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DIMENSIÓN Y CONSTRUCCIÓN DE LA GRÁFICA

PÁGINA 9
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DIMENSIÓN Y CONSTRUCCIÓN DE LA GRÁFICA

Las caricias son malas 
cuando no me gustan o me
dan miedo, ningún familiar o 
amigo puede tocar tus parte 

privadas.

PÁGINA 10
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DIMENSIÓN Y CONSTRUCCIÓN DE LA GRÁFICA

¡NO!
La abuela díce que si un 
familiar o amigo quiere

tocar mis partes privadas
 yo debo grita, decir NO

y pedir ayuda.

PÁGINA 11
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DIMENSIÓN Y CONSTRUCCIÓN DE LA GRÁFICA

¡Malos!¡Buenos!

PÁGINA 13
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DIMENSIÓN Y CONSTRUCCIÓN DE LA GRÁFICA

Los secretos buenos son los que
nos hacen feliz. 

PÁGINA 14
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DIMENSIÓN Y CONSTRUCCIÓN DE LA GRÁFICA

Los secretos malos son 
los que me hacen daño, si

alguien quiere tocar mis partes 
privadas y me pide no decirle a nadie

yo debo contarle a alguien en 
quién confío.

PÁGINA 15
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DIMENSIÓN Y CONSTRUCCIÓN DE LA GRÁFICA

La abuela dice que
los secretos malos 

debo contarlos a una 
persona de mi confianza,

de esta manera
me protejerán.
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DIMENSIÓN Y CONSTRUCCIÓN DE LA GRÁFICA

La Abuela dice que las personas  
de confianza son las que nos 

hacen sentir bien, nos protejen, 
nos escuchan, nos ayudan y nos 

orientan con cariño.

PÁGINA 17
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DIMENSIÓN Y CONSTRUCCIÓN DE LA GRÁFICA

La personas de confianza no siempre son papá y mamá, pueden ser otros familiares que
 estén alertas a lo que pase, que crean en mí y me protejan del peligro.

PÁGINA 18



Diseño de una Guía Ilustrada para la Educación
                 y Prevención del Abuso Sexual Infantil

        217

DIMENSIÓN Y CONSTRUCCIÓN DE LA GRÁFICA

ACTIVIDAD 3.  ¿En quién confío?

ACTIVIDAD 4

PÁGINA 19
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DIMENSIÓN Y CONSTRUCCIÓN DE LA GRÁFICA

PÁGINA 20
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DIMENSIÓN Y CONSTRUCCIÓN DE LA GRÁFICA

Cualquier familiar, amigo o 
desconocido que quiera tocar 
mis partes privadas, hacerme
caricias malas o me pida que 

guarde secretos malos, esa persona
es mala y debe estar en la cárcel.

PÁGINA 21
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DIMENSIÓN Y CONSTRUCCIÓN DE LA GRÁFICA

La abuela díce que yo no debo
tener vergenza y contarlo 

rápido para que nadie
me haga daño.

PÁGINA 22
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DIMENSIÓN Y CONSTRUCCIÓN DE LA GRÁFICA

PÁGINA 23
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DIMENSIÓN Y CONSTRUCCIÓN DE LA GRÁFICA

CONTRAPORTADA
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Las técnicas de investigación empleadas en el trans-
curso de la validación son las siguientes: encuestas, 
entrevistas y ficha de observación.

La entrevista fue dirigida a la psicóloga de la Univer-
sidad San Gregorio de Portoviejo quién fue parte de la 
validación del proyecto.

La encuesta fue aplicada a los profesionales en el 
área de psicología quienes son los encargados del 
departamento de consejería estudiantil (DECE) de la 
institución, del mismo modo se aplicó a psicóloga de 
la Universidad San Gregorio de Portoviejo. Se tuvo en 
cuenta que para la validación del proyecto también 
fue necesario la ayuda del psicólogo y del director de 
la institución dónde se realizó la validación.

A los mencionados psicólogos y director de la institu-
ción dónde se realizaron las técnicas de investigación 
antes mencionadas con la finalidad de validar los ma-
teriales del proyecto. También se les aplicó la ficha de 
observación cuyo objetivo es verificar si el proyecto 
Diseño de una guía ilustrada para la educación y pre-
vención del abuso sexual infantil es funcional y cum-
ple con los requisitos necesarios para la aplicación.

         6.1. TÉCNICAS EMPLEADAS PARA LA VALIDACIÓN

 

 

 

 

 

 

 

 

ALTERNATIVA F RECUENCIA P ORCENTAJE 

SI 2  67% 

NO 0  0 % 

MUY BUENO 1 33% 

BUENO 0 0% 

REGULAR 0 0% 

MALO 0  0 % 

TOTAL 3  100% 

67%0%

33%

$%$%0%

GRÁFICO 1

SI

NO

MUY BUENO

BUENO

REGULAR

MALLO

3

FUENTE: Psicólogos y directora de la Unidad Educativa Provisional Lic. Carlos Vélez Verduga del cantón El Car-
men.
ELABORADO POR: Autoras de la Tesis
ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN: Al observar los resultados de la encuesta realizada a los psicólogos y directora 
de la Unidad Educativa Provisional Lic. Carlos Vélez Verduga del cantón El Carmen, el 67% dijo el contenido de 
la guía es claro y definido o, mientras que el 33% lo encuentra muy bueno.

PREGUNTA 1 
Encierre la respuesta según su crite-
rio:
¿El diseño de una guía ilustrada para 
la educación y prevención del abuso 
sexual infantil le parece?

6.2. RESULTADOS DE LA VALIDACIÓN
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FUENTE: Psicóloga de la Universidad San Gregorio de 
Portoviejo y Psicólogo y director de la escuela.

PREGUNTA 2. 
¿El contenido de la guía es claro y definido?

ALTERNATIVA F RECUENCIA P ORCENTAJE 
SI 3  100% 

NO 0  0 % 

NADA 0  0 % 

TOTAL 3 100% 

100%

$%0%

GRÁFICO 2

SI

NO

NADA

FUENTE: Psicóloga de la Universidad San Gregorio de 
Portoviejo y Psicólogo y director de la escuela.

PREGUNTA  3 
¿La guía es de fácil manejo y de su agrado?

ALTERNATIVA F RECUENCIA P ORCENTAJE 
SI 3  100% 

NO 0  0 % 

NADA 0  0 % 

TOTAL 3 100% 

100%

$%0%

GRÁFICO 3

SI

NO

NADA

FUENTE: Psicóloga de la Universidad San Gregorio de 
Portoviejo y Psicólogo y director de la escuela.

PREGUNTA 4
¿Los temas tratados en la guía ilustrada y la organiza-
ción le parecieron?

ALTERNATIVA FRECUENCIA P ORCENTAJE 

Muy Adecuado 3 100% 

Adecuado 0 0 

Poco adecuado           0 0% 

Regular 0 0 

Nada adecuado 0 0 

TOTAL 3 100% 

100%

$%$%$%0%

GRÁFICO 4

MUY ADECUADO

ADECUADO

POCO ADECUADO

REGULAR

NADA ADECUADO
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ALTERNATIVA FRECUENCIA P ORCENTAJE 
DIFÍCIL  0  0 % 

MEDIO 1 33% 

FÁCIL 2 67% 

TOTAL 3 100% 

0%

33%

67%

GRÁFICO 5

DIFICIL

MEDIO

FÁCIL

FUENTE: Psicóloga de la Universidad San Gregorio de 
Portoviejo y Psicólogo y director de la escuela.

PREGUNTA  6.
¿Son comprensibles las actividades que se emplean 
en la guía ilustrada?

FUENTE: Psicóloga de la Universidad San Gregorio de 
Portoviejo y Psicólogo y director de la escuela.

PREGUNTA Na 5
¿En qué nivel de complejidad considera usted que se 
encuentra el material de la guía ilustrada?

ALTERNATIVA F RECUENCIA P ORCENTAJE 
SI 3  100% 

NO 0  0 % 

NADA 0  0 % 

TOTAL 3 100% 

#$$%

$%$%

GRÁFICO 6

SI

NO

NADA

FUENTE: Psicóloga de la Universidad San Gregorio de 
Portoviejo y Psicólogo y director de la escuela.

PREGUNTA 7
¿Cómo considera usted las actividades y piezas pegables 
que se emplean en la guía ilustrada?

ALTERNATIVA FRECUENCIA PO RCENTAJE 

Muy Adecuado 3 100% 

Adecuado 0 0 

Poco adecuado           0 0% 

Regular 0 0 

Nada adecuado 0 0 

TOTAL 3 100% 

100%

$%$%$%0%

GRÁFICO 7

MUY ADECUADO

ADECUADO

POCO ADECUADO

REGULAR

NADA ADECUADO
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ALTERNATIVA FRECUENCIA P ORCENTAJE 
SI 3  100% 

NO 0  0 % 

TOTAL 3 100% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

100%

0%

GRÁFICO 9 

MUY FUNCIONAL

 FUNCIONAL

POCO FUNCIONAL

REGULAR

NADA FUNCIONAL

FUENTE: Psicóloga de la Universidad San Gregorio de 
Portoviejo y Psicólogo y director de la escuela.

PREGUNTA 9.
¿El funcionamiento del soporte de la guía ilustrada le 
parece?

FUENTE: Psicóloga de la Universidad San Gregorio de 
Portoviejo y Psicólogo y director de la escuela.

PREGUNTA 10 ¿Las dimensiones y estructura del so-
porte le parecen?

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ALTERNATIVA F RECUENCIA P ORCENTAJE 

Muy Adecuadas 3 100% 

Adecuadas 0 0% 

Poco adecuadas           0 0% 

Regular 0 0% 

Nada adecuadas 0 0% 

TOTAL 3 100% 

#$$%

$%$%$%$%

GRÁFICO 10

MUY ADECUADAS

ADECUADAS

POCO ADECUADAS

REGULAR

NADA AQDECUADAS

FUENTE: Psicóloga de la Universidad San Gregorio de 
Portoviejo y Psicólogo y director de la escuela.

PREGUNTA 8
¿La manipulación de las piezas pegables de las activi-
dades de la guía ilustrada le parecen?

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ALTERNATIVA FRECUENCIA P ORCENTAJE 

Muy Adecuadas 3 100% 

Adecuadas 0 0% 

Poco adecuadas           0 0% 

Regular 0 0% 

Nada adecuadas 0 0% 

TOTAL 3 100% 

100%

$%$%$%0%

GRÁFICO 8

MUY INTEREZANTE

INTEREZANTE

POCO INTEREZANTE

REGULAR

NADA INTEREZANTE
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FUENTE: Psicóloga de la Universidad San Gregorio de 
Portoviejo y Psicólogo y director de la escuela.

PREGUNTA Na 11
¿Considera usted que la guía es un material didáctico fun-
cional y de gran ayuda para tratar temas de prevención?

ALTERNATIVA F RECUENCIA P ORCENTAJE 
SI 3  100% 

NO 0  0 % 

¿PORQUÉ? 0 0% 

TOTAL 3 100% 

#$$%

$%$%

GRÁFICO 11

SI

NO

PORQUÉ

FUENTE: Psicóloga de la Universidad San Gregorio de 
Portoviejo y Psicólogo y director de la escuela.
ELABORADO POR: Autoras de la Tesis
nsidera muy interesante el juego de mesa.

VALIDACION DEL JUEGO
Encierre la respuesta según su criterio: ¿El juego de 
mesa le parece?
PREGUNTA 1

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ALTERNATIVA F RECUENCIA P ORCENTAJE 

Muy interesante 3 100% 

Interesante 0 0 

Poco interesante           0 0% 

Regular 0 0 

Nada interesante 0 0 

TOTAL 3 100% 

100%

$%$%$%0%

GRÁFICO 1

MUY INTEREZANTE

INTEREZANTE

POCO INTEREZANT

REGULAR

NADA INTEREZANTE

FUENTE: Psicóloga de la Universidad San Gregorio de 
Portoviejo y Psicólogo y director de la escuela.

PREGUNTA 2
¿En qué nivel de complejidad considera usted que se 
encuentra el juego de mesa?

ALTERNATIVA F RECUENCIA P ORCENTAJE 
DIFÍCIL  0  0 % 

MEDIO 2 67% 

FÁCIL 1 33% 

TOTAL 3 100% 

0%

67%

33%

GRÁFICO 2

DIFICIL

FÁCIL

MEDIO
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FUENTE: Psicóloga de la Universidad San Gregorio de 
Portoviejo y Psicólogo y director de la escuela.

PREGUNTA 3 ¿Las cartas y tablero del juego de mesa 
le parecieron?

FUENTE: Psicóloga de la Universidad San Gregorio de 
Portoviejo y Psicólogo y director de la escuela.

PREGUNTA  4
¿La guía del juego de mesa cumple con cada instruc-
ción, regalas y pautas adecuadas para la ejecución 
del juego?

FUENTE: Psicóloga de la Universidad San Gregorio de 
Portoviejo y Psicólogo y director de la escuela.

PREGUNTA Na 5
 ¿El diseño y dimensión del tablero le parecieron?

ALTERNATIVA FRECUENCIA P ORCENTAJE 
SI 3  100% 

NO 0  0 % 

NADA 0  0 % 

TOTAL 3 100% 

100%

$%0%

GRÁFICO 4

SI

NO

NADA

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ALTERNATIVA F RECUENCIA P ORCENTAJE 

Muy Adecuadas 3 100% 

Adecuadas 0 0% 

Poco adecuadas           0 0% 

Regular 0 0% 

Nada adecuadas 0 0% 

TOTAL 3 100% 

#$$%

$%$%$%$%

GRÁFICO 3

MUY ADECUADAS

ADECUADAS

POCO ADECUADAS

REGULAR

NADA ADECUADAS

ALTERNATIVA F RECUENCIA PO RCENTAJE 

Muy Adecuadas 3 100% 

Adecuadas 0 0% 

Poco adecuadas           0 0% 

Regular 0 0% 

Nada adecuadas 0 0% 

TOTAL 3 100% 

#$$%

$%$%$%$%

GRÁFICO 5

MUY ADECUADAS

ADECUADAS

POCO ADECUADAS

REGULAR

NADA ADECUADAS



Diseño de una Guía Ilustrada para la Educación
 y Prevención del Abuso Sexual Infantil

        230

FUENTE: Psicóloga de la Universidad San Gregorio de 
Portoviejo y Psicólogo y director de la escuela.

PREGUNTA  6
¿La manipulación de las cartas del juego de mesa le 
parecieron?

FUENTE: Psicóloga de la Universidad San Gregorio de 
Portoviejo y Psicólogo y director de la escuela.

PREGUNTA 7 ¿El funcionamiento del juego de mesa 
le pareció?

ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN: Al observar los resul-
tados de la encuesta realizada a la Psicóloga de la 
Universidad San Gregorio de Portoviejo y Psicólogo y 
director de la escuela, la totalidad de la muestra, es 
decir el 100% dijo que el funcionamiento del juego de 
mesa le pareció muy funcional.

Preguntas de las entrevistas aplicadas a los 
psicólogos y director de la institución donde se 
realizó la validación de la guía ilustrada y juego 
de mesa.

1. ¿El contenido de la guía ilustrada es un tema fácil 
de abordar?
2. ¿El lenguaje utilizado en la guía ilustrada es ade-
cuado para el público objetivo?
3. ¿La tipografía y cromática utilizada es funcional 
para los niños y niñas de 7 a 10 años de edad?
4. ¿El estilo de las ilustraciones de la guía ilustrada le 
parece apto para los niños y niñas de esta edad?
5. ¿Cómo profesional en el área de psicología o direc-
tor de la institución, Usted cómo evalúa el material 
lúdico- didáctico Diseño de una guía ilustrada para la 
educación y prevención del abuso sexual infantil para 
trabajar con los niños y niñas de 7 a 10 años de edad?

ALTERNATIVA F RECUENCIA P ORCENTAJE 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Muy Funcional 3 100% 

Funcional 0 0% 

Poco funcional           0 0% 

Regular 0 0% 

Nada funcional 0 0% 

TOTAL 3 100% 

100%

$%$%$%0%

GRÁFICO 7
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POCO FUNCIONAL
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NADA FUNCIONAL

ALTERNATIVA F RECUENCIA P ORCENTAJE 

Muy Adecuadas 3 100% 

Adecuadas 0 0% 

Poco adecuadas           0 0% 

Regular 0 0% 

Nada adecuadas 0 0% 

TOTAL 3 100% 

#$$%

$%$%$%$%

GRÁFICO 6

MUY ADECUADAS

ADECUADAS

POCO ADECUADAS

REGULAR

NADA ADECUADAS
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1. ¿Qué opina usted en anexar un juego de mesa para 
reforzar el contenido de la guía ilustrada?
2. ¿La guía del juego de mesa contiene todas las ins-
trucciones necesarias para la ejecución del juego?
3. ¿Es funcional el diseño del tablero, dimensiones y 
cartas del juego de mesa para trabajar con los niños 
y niñas?
4. ¿Según su criterio el juego de mesa cumple con el 
objetivo de reforzar el contenido de la guía ilustrada?

6.2. RESULTADOS DE LA VALIDACIÓN

Preguntas de la encuesta  para  la validación de la 
guía ilustrada aplicada en la institución beneficiaria.

1. ¿El contenido de la guía es claro y definido?
2. ¿Los fines de la guía son educativos, informativo 
y/o preventivos?
3. ¿La guía es de fácil manejo y de su agrado?
4. ¿Los temas tratados en la guía le parecieron?
5. ¿La organización de los temas de la guía le pare-
cieron?
6. ¿La guía cuenta con ilustraciones y composiciones 
apropiados?
7. ¿La guía cuenta con colores llamativos en portada 
como en las páginas interiores, le
parecieron?
8. ¿El texto de la guía es claro y de fácil lectura, le 
parecieron?
9. ¿El lenguaje utilizado en la guía comunica de 
forma compresible?
10. ¿Considera usted que la guía es un material 
didáctico funcional y de gran ayuda
para tratar temas de prevención?
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P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10

Sí
Muy Bueno
Muy Interesante
Muy Buena
Muy Adecuados
Adecuados

Con las técnicas aplicadas para la validación de la guía ilustrada y juego de mesa obtuvimos como resultados 
que el prototipo del material lúdico-didáctico cumple con las necesidades y objetivos planteados, respondien-
do a su correcto funcionamiento. En la siguiente gráfica se muestras los resultados arrojados por el análisis 
de las preguntas de la técnica aplicada. En el primer recuadro se encuentra los indicadores de las respuestas 
por cromática. En los anexos se adjuntarán fotografías, formatos las encuestas aplicadas y del mismo modo el 
certificado avalado por los psicólogos y la directora de la institución.
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2. ¿La guía del juego de mesa contiene todas las ins-
trucciones necesarias para la ejecución del juego?
3. ¿Es funcional el diseño del tablero, dimensiones y 
cartas del juego de mesa para trabajar con los niños 
y niñas?
4. ¿Según su criterio el juego de mesa cumple con el 
objetivo de reforzar el contenido de la guía ilustrada?

6.3. AJUSTES REALIZADOS AL PROYECTO 

6.4. CONCLUSIONES

- El proyecto realizado fue debidamente investigado y 
adaptado a las necesidades del público objetivo para 
poder solucionar la problemática planteada de una 
manera efectiva y satisfactoria.

- Se cumple favorablemente con cada uno de los obje-
tivos propuestos en el proyecto.

- Lo adjunto del material lúdico-didáctico fue respec-
tivamente validado y sus resultados fueron satisfac-
torios y funcionales para el target, el cual garantiza la 
educación y prevención sobre temas del abuso sexual 
infantil y así aportar para que no existan más víctimas 

sobre esta aterradora problemática.

6.5. RECOMENDACIONES

- Se invita a trabajar con la guía de usuario para el 
buen uso del material lúdico- didáctico y sus activi-
dades.

- Se recomienda seguir todas las instrucciones, pau-
tas y estructuras del manual de producción para el 
correcto proceso de fabricación de la guía ilustrada.

- Se pide cuidar y mantener en buen estado el mate-
rial lúdico-didáctico y cada una de sus piezas que este 
contiene para garantizar un buen funcionamiento.

- Es importante la reproducción de este material 
como también abordar otras temáticas significativas 
para la educación y prevención de los niños y niñas.

-Trabajar con un proyecto lúdico-didáctico a gran es-
cala es muy factible ya que todos los integrantes del 
aula pueden aprender y trabajar al mismo tiempo.

- Se sugiere que con los mismo indicadores y estudios 
del proyecto se trabajen cuentos de diversas temáti-

cas con el fin de ofrecer apoyo para trabajar con los 
niños y niñas más de 3 a 5años de edad.

- Se plantea que este proyecto de investigación se 
reproduzca para que pueda ser aplicado en diferentes 
centros educativos.

-  Este proyecto puede formar parte del departamento 
de vinculación de la universidad San Gregorio de Por-
toviejo con el objetivo de educar y prevenir a los niños 
y niñas de las instituciones con la cual se mantenga 
algún tipo de convenio.

- Se puede trabajar con el contenido de la guía ilustra-
da en diferentes formatos como: a4 para poder traba-
jar en la comodidad de la casa sobre la problemática, 
el formato a3 para que este pueda ser tipo exposición 
individual para que los alumnos puedan educar y pre-
venir a otros alumnos de un rango de menor a su edad.
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