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. RESUMEN

El presente trabajo analiza las herramientas tecnoldgicas en el aprendizaje
autonomo en estudiantes del bachillerato, cuya importancia incide en la aplicabilidad de
las herramientas tecnoldgicas en el proceso educativo con un enfoque en la autonomia
del estudiante, la investigacion se realizo en tres instituciones educativas pertenecientes
a la Zonal 4 distrito de educacion 13D07 Chone - Flavio Alfaro, provincia de Manabi,
Ecuador, el objetivo de la misma consistio en analizar las herramientas tecnolégicas en
el aprendizaje autdbnomo en estudiantes del bachillerato. Se utilizd una metodologia
mixta, métodos inductivo, analitico y sintético, técnicas como la encuesta, entrevista y
observacion. Los resultados muestran que la utilizacion de estas herramientas denota
multiples beneficios, y que la metodologia del aula invertida mediada por un recurso
tecnologico favorece la autonomia del aprendizaje. Asi mismo algunos docentes utilizan
las herramientas tecnoldgicas en el desarrollo de sus clases, y se evidencian las
limitaciones que tienen las instituciones educativas en relacion con los insumos
tecnoldgicos que poseen.

PALABRAS CLAVE: Aprendizaje autonomo, Herramientas tecnoldgicas, Aula

invertida, Estrategias metodologicas.
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ABSTRACT

The present work analyzes technological tools in autonomous learning in high
school students, whose importance affects the applicability of technological tools in the
educational process with a focus on student autonomy. The research was carried out in
three educational institutions belonging to the Zonal 4 education district 13D07 Chone -
Flavio Alfaro, province of Manabi, Ecuador, its objective was to analyze technological
tools in autonomous learning in high school students. A mixed methodology was used,
inductive, analytical and synthetic methods, techniques such as survey, interview and
observation. The results show that the use of these tools denotes multiple benefits, and
that the flipped classroom methodology mediated by a technological resource favors the
autonomy of learning. Likewise, some teachers use technological tools in the
development of their classes, and the limitations that educational institutions have in
relation to the technological inputs they have are evident.

KEYWORDS: Autonomous learning, Technological tools, Flipped classroom,

Methodological strategies.

II. INTRODUCCION

En la actualidad a nivel mundial los sistemas educativos reconocen la importancia
de la tecnologia en la educacion y de las competencias tecnoldgicas como capacidades
esenciales del docente y el estudiante. Esto ha llevado a la generacion de importantes
innovaciones con una amplia versatilidad de herramientas tecnolédgicas que ofrecen

cambios profundos en la forma en la que se ejecuta el proceso ensefianza aprendizaje.

La incorporacion de estas herramientas es el origen de multiples problematicas
entre la que se identifica su escaso aprovechamiento para fortalecer el aprendizaje
autonomo de los estudiantes del nivel del bachillerato. La dificultad para su integracion
al aula de clases es atribuible a una escasa orientacion pedagdgica por factores como un
limitado conocimiento en el uso, asi como la falta de habilidades, destrezas y
competencias tecnologicas (Estela etal., 2022). También se identifican que muchos
estudiantes no ven a las herramientas tecnologicas como un apoyo a su aprendizaje,
aunque familiarizados con éstas, se las utiliza frecuentemente con fines de ocio (Shaqour

etal.,, 2021). Finalmente se encuentra la sobrecarga de informacion que dificulta la



identificacién de recursos relevantes para el aprendizaje autébnomo lo que afecta la
motivacion, concentracion y el rendimiento académico (NUfiez & Chancusig, 2022). Esto
releva la urgencia de utilizar las herramientas tecnologicas para su uso responsable y
efectivo en el aprendizaje autbnomo de los estudiantes del bachillerato, el que es

condicionado por la disponibilidad y accesibilidad de la tecnologia.

América Latina es la region que mas ha avanzado en disminuir la brecha
tecnologica en las ultimas décadas, sin embargo, persisten desigualdades en el acceso y
uso efectivo de las herramientas en espacios fundamentales entre los que ubica la
educacion(Garcia et al., 2023). Siguiendo esta tendencia en el Ecuador se han realizado
importantes cambios para lograr una adecuada interaccion entre docentes, estudiantes y
tecnologia, teniendo en cuenta esta ultima como factor clave para el aprendizaje
(Ventosilla et al., 2021). Con este fin el Ministerio de Educacion incorpora politicas y
procedimientos para fomentar el uso de la tecnologia en el proceso ensefianza aprendizaje.
Mediante estrategias metodoldgicas de alto nivel y dotacidn de herramientas tecnoldgicas
se apuesta a una educacion que responda a las exigencias de una sociedad altamente

digitalizada y que potencia las competencias tecnoldgicas de estudiantes y docentes.

Desde el conectivismo se postula la integracién de las herramientas tecnoldgicas
para potenciar las habilidades de aprendizaje autonomo. Catalogada como la Teoria del
Aprendizaje sobresaliente del Siglo XXI, el conectivismo propone el aprovechamiento de
la tecnologia con fines educativos (Velasquez et al., 2021) con enfoque en el desarrollo
de habilidades de aprendizaje y la ejecucion de tareas para el desarrollo y aprendizaje
auténomo en entornos digitales (Weepiu, 2020), lo que favorece la construccion del
aprendizaje, al insertar al estudiante en un proceso activo (Omaira, 2020), mediante el
que otorga significado a los contenidos de manera independiente (Vargas & Acufia,
2020).

Por tanto, la investigacidn ofrece un aporte cientifico que consolida la perspectiva
tedrica que permite abordar integralmente la complejidad de la interaccion entre
herramientas tecnologicas y aprendizaje auténomo, generando un conocimiento
especifico aplicable al contexto de los estudiantes del bachillerato. Herramientas que
adecuadamente utilizadas maximizan las potencialidades de aprendizaje, algunas
investigaciones demuestran su correlacion positiva con el aprendizaje autbnomo, con
resultados positivos en el rendimiento, estrategias de autoaprendizaje y habilidades del

pensamiento (Maliza & Medina, 2021), en el aprendizaje activo (Gravalos et al., 2022),



la autogestion (Amador & Velarde, 2019), el interés por los contenidos curriculares, tanto
conceptuales como aptitudinales (Ramos & Moreno, 2020) y en relacion a las necesidades
personales o formales de aprendizaje dentro y fuera de los centros educativos (Padilla
et al., 2020), hallazgos que en general demuestran los beneficios que la tecnologia genera

en la autonomia del aprendizaje al mejorarse la eficacia y pertinencia.

Las herramientas tecnoldgicas se las define como todo software o hardware, o el
conjunto de dispositivos tecnoldgicos (Rojas & Diaz, 2020), permiten almacenar,
procesar y transmitir informacion de manera digitalizada, son herramientas facilitadoras
del aprendizaje (Rizales etal., 2019), brindan un invaluable avance al desarrollo del
proceso educativo, con beneficios tanto para la labor docente como para el desempefio de
los estudiantes(Carrete & Domingo, 2021). Su integracion en el aula de clases “engloba
un compromiso en donde el docente actiia como guia en el proceso de aprendizaje y el
alumno como protagonista de su propio aprendizaje” (Heredia et al., 2020, p. 57).

Se considera a las herramientas tecnoldgicas una de las variables que mas ha
influido en la educacion, estas “han transformado la ensefianza, permitiendo al sistema
educativo desarrollar y responder a los desafios de nuestros tiempos” (EI Khaymy &
Marruecos, 2023, p. 2). Impulsan nuevas formas de interaccion entre discentes y docentes
(Prada et al., 2022), facilitan el cercamiento de los contenidos desde distintas perspectivas
y favorecen el desarrollo de las inteligencias multiples de los estudiantes al crear

ambientes mas flexibles y enriquecidos de aprendizaje (Cabero & Martinez, 2019).

En las herramientas tecnoldgicas se destacan dos componentes cruciales en la
educacion, que son el acceso y el modelo educativo. Con relacién al acceso se identifica
infraestructura tecnoldgica mientras que el segundo corresponde a las decisiones que se
relacionas con la ensefianza aprendizaje y permiten apropiarse de las competencias
digitales, innovacion, calidad educativa y que se relacionan con las politicas del Estado
que buscan garantizar el acceso tecnoldgico y fortalecer el modelo educativo (Escobar &
Hernandez, 2023).

Por su parte el aprendizaje autonomo tiene origen en la autonomia del estudiante
que es la capacidad para asumir su responsabilidad frente al aprendizaje en cooperacion
con sus pares y con el apoyo del docente. El aprendizaje autbnomo es el resultado de la
union del trabajo individual o grupal, la automotivacién, estrategias de solucion,

responsabilidad, empoderamiento y autonomia, se centra en la capacidad de actuar del



estudiante frente a su proceso de aprendizaje “esto le permite dirigir, controlar, y evaluar
su forma de aprender, proceso que se hace de forma consciente” (Caballero et al., 2023,

p. 3), es decir la capacidad de responsabilizarse del propio aprendizaje.

Las ventajas en el uso de las herramientas digitales se han identificado en relacién
con el manejo de las plataformas virtuales de aprendizaje, la interaccion del docente con
el contacto del estudiante, el conocimiento y la entrega de tareas virtuales, lecciones
virtuales, foros de interaccion del estudiante, entre otros. Ademas se ha identificado que
desde el area de computacion se promueve el uso de la tecnologia como elemento de
apoyo al proceso ensefianza aprendizaje, sin embargo, factores como las limitadas
competencias tecnoldgicas de docentes y estudiantes, asi como la escasa disponibilidad
de herramientas tecnoldgicas impide un adecuado aprovechamiento de sus beneficios
(Romero et al., 2022).

Aunque los estudiantes del nivel de bachillerato se encuentran familiarizados con
los entornos digitales escasamente utilizan las herramientas tecnologicas como apoyo a
su proceso de aprendizaje, por tanto, enfrentan el desafio de incorporarlas en forma
efectiva e independiente. Con relacion al aprendizaje autdnomo los estudiantes no aplican
metodologias que les ayuden a tener un papel activo en su proceso de adquisicion de
conocimientos, habilidades y competencias de manera independiente. Por otro lado, se
identifica que, aunque las instituciones educativas cuentan con una adecuada
infraestructura tecnoldgica, por parte de la mayoria de los docentes no existe un
compromiso e interés relevante para el uso de las herramientas tecnoldgicas como apoyo

a su practica pedagdgica.

La importancia de este estudio se centra en el uso efectivo de las herramientas
tecnologicas para fomentar el aprendizaje autbnomo en estudiantes del bachillerato,
conocimiento que contribuira tanto al avance tetérico de la educacién y tendra
implicaciones en las practicas significativas para la mejora continua de la calidad
educativa del bachillerato. Por tanto, a través de la investigacidn se busca dar respuesta a
la siguiente interrogante ¢;Como influyen las herramientas tecnoldgicas en el aprendizaje

autébnomo en estudiantes del bachillerato?



I1l. METODOS

El estudio se fundamenté en el paradigma post positiva que comprende el conjunto
de técnicas disefiadas para comprender de forma plena los sucesos, emplea la
discursividad cientifica para permitir la explicacion y argumentacion de la tematica
(Acosta, 2023), paradigma idéneo para la construccion del conocimiento sobre las
herramientas tecnoldgicas en el aprendizaje autbnomo en estudiantes del bachillerato. El
enfoque fue mixto, permitid recopilar, analizar e integrar la metodologia cualitativa y
cuantitativa (Finol, 2020), permiti6 obtener una perspectiva mas precisa sobre la relacién

que existe entre las herramientas tecnolégicas y el aprendizaje autbnomo.

Se utilizaron los métodos inductivo, analitico y sintético. EI método inductivo
sirvio para obtener conocimientos generalizables sobre las herramientas tecnoldgicas para
aplicarlos al contexto de los estudiantes del bachillerato. EI método analitico permitid
realizar una descomposicién categorial de las variables del estudio y a través del método
sintético se realiz6 una abstraccion de la informacién de mayor relevancia sobre las

herramientas tecnoldgicas y el aprendizaje autonomo.

A nivel cuantitativo se utilizo la técnica de la encuesta con su instrumento el
cuestionario. Por su parte desde el enfoque cualitativo se aplicé una observacion a los
estudiantes y la entrevista a los expertos. Tanto la encuesta como la entrevista fueron
validadas por criterio de expertos para obtener una perspectiva positiva, fundamental y

especializada sobre la temaética.

Se aplicd la encuesta a los docentes, una entrevista de manera directa a expertos y
la observacidn a estudiantes de tres instituciones educativas pertenecientes a la Zonal 4
distrito de educacion 13D07 Chone - Flavio Alfaro, provincia de Manabi, Ecuador dando
como resultado una poblacion de estudio que la integraron 1500 estudiantes, 64 docentes
y 4 expertos. Para la encuesta se considero el total de docentes como muestras, la muestra
para la entrevista consistio en total de numero de expertos. Para la observacion se
consider6 una muestra aleatoria simple que consistié en la seleccién al azar de un grupo
los estudiantes del primero, segundo y tercero de bachillerato de las tres instituciones con

un total de 300 individuos, con relacién a los docentes se consider6é como muestra para



las encuestas al total de la poblacion, el mismo concepto se aplicd en la muestra para la

entrevista a los expertos.

Para realizar la observacion previamente se utilizo la estrategia del aula invertida
que consistié en asignar un video para que los estudiantes lo observaran en su hogar y
elaboraran una presentacion en Power Point que fue posteriormente expuesta por los
estudiantes en el aula de clases y que sirvio para comprobar el nivel de autonomia en el
aprendizaje y uso de la herramienta tecnologica para la presentacion del material. Los
resultados obtenidos se registraron en una ficha de observacion. Para el analisis de los
resultados se utilizo la triangulacion para contrastar la informacion de campo con fuentes

tedricas que sustentaron el cumplimiento de los objetivos proyectados.
IV. RESULTADOS Y DISCUSION

Encuesta a docentes

La encuesta aplicada a docentes fue importante para analizar el uso de las herramientas
tecnoldgicas como apoyo a su practica pedagodgica especialmente para estimular el

aprendizaje autonomo de los estudiantes.

Tabla 1 ;Con qué frecuencia usted como docente hace uso de herramientas tecnologicas

paraapoyar su labor docente dentro del aula de clases?

N° Alternativas Frecuencia Porcentaje
1 Una vez a la semana 22 34,4 %
2 Dos veces a la semana 12 18,8 %
3 Tres veces a la semana 8 125 %
4 Mas de cuatro veces a la semana 18 28%
5 Ninguna vez 4 6,3%

Total 64 100 %




Se determina que 34,4% de los docentes hacen uso de las herramientas
tecnologicas para apoyar su labor docente dentro del aula de clases una vez a la semana.
Por tanto, se establece un uso limitado de las herramientas tecnoldgicas para desarrollar
el aprendizaje en los estudiantes dentro del aula de clases. Resultados que guardan
relacion con Estela et al., (2022) que sefiala que tecnologia en la labor docente permite
el desarrollo de practicas educativas eficaces y pertinentes, que fortalecen el
protagonismo docente en el proceso ensefianza aprendizaje, con especial utilidad para
reconocer, multiplicar y potenciar experiencias de aprendizaje que mejoran el desempefio
docente en relacién a las practicas tradicionales de ensefianza. En similares condiciones
Escobar & Hernandez, (2023) encontraron que las herramientas tecnolégicas ofrecen al
docente una mejoria en su desempefio y fortalecen la relacion con los estudiantes,
fortalecen sus capacidades pedagdgicas y el despliegue de estrategias que contribuyen a
la calidad del proceso ensefianza aprendizaje.

Tabla 2. (El uso de las herramientas tecnoldgicas en el aula de clases, involucra el

trabajo en grupo, la colaboracion y la inclusion con sus estudiantes?

N° Alternativas Frecuencia Porcentaje
1 Aportan de manera positiva en el aprendizaje. 42 65,6 %
2 Aporta positivamente al aprendizaje 22 34,4 %
3 Aporta muy poco al aprendizaje 0 0,00 %
4 No aporta al aprendizaje 0 0,00%
Total 64 100 %

El 65,6% de los docentes indican que el uso de las herramientas tecnoldgicas en
el aula de clase involucra un trabajo colaborativo en grupo el cual aporta de una manera
positiva al aprendizaje. Esto respalda la idea de los beneficios que ofrecen las
herramientas tecnoldgicas al proceso ensefianza aprendizaje especialmente en el trabajo
grupal, colaboracion e inclusion. Resultados que coinciden con Maliza & Medina, (2021)
que encontrd valores favorables del uso de las herramientas tecnoldgicas para el
aprendizaje autonomo, especialmente mediante la implementacion de actividades
interactivas, por su parte Padilla et al., (2020) encontré amplias habilidades de los
estudiantes en el uso de la tecnologia, lo que les otorga autonomia en el momento de

realizar actividades asociadas a su aprendizaje.



Tabla 3. ¢En la planificacion curricular que presenta en la institucion educativa incorpora
estrategias metodologicas para el proceso ensefianza y aprendizaje de los estudiantes que

incluyan el uso de herramientas tecnoldgicas en el trabajo autbnomo?

N° Alternativas Frecuencia Porcentaje
1 Casi siempre 27 42,2 %
2 A menudo 23 35,9 %
3 Alguna vez 13 20,3 %
4 Rara vez 1 1,6%
Total 64 100 %

El 42,2% de los docentes responden casi siempre en la planificacion curricular
presentada en la institucion educativa incorpora estrategias metodologicas para el proceso
ensefianza y aprendizaje de los estudiantes en la que se incluyen el uso de herramientas
tecnologicas en el trabajo autonomo. Lo que demuestra que los docentes utilizan las
herramientas tecnologicas de manera planificada apoyadndose en estrategias
metodoldgicas, al respecto Garcia et al., (2023) mediante las estrategias metodoldgicas
los docentes se apropian de las TIC, al comprobar que estas son herramientas Utiles en su
labor, con la finalidad de mejorar su practica pedagdgica o para motivar a los estudiantes.
A diferencia de ello Rizales et al., (2019) identificé que la principal limitacion para el uso
planificado de las TIC se debe a que muchos docentes desconocen su utilidad para la
ensefianza aprendizaje y ocasionalmente incorporan algun tipo de tecnologia en sus

actividades del aula.

Tabla 4. Considera usted ¢Que las herramientas tecnol6gicas son parte fundamental para

desarrollar el aprendizaje autonomo en los estudiantes?

N° Alternativas Frecuencia Porcentaje
1 Si 47 734 %
2 No 15 23,4 %
3 A veces 2 3,2%
4 Nunca 0 0,0%

Total 64 100 %




El 73,4% de los docentes consideran que si son fundamentales las herramientas
tecnologicas en el aula de clases para desarrollar estudiantes autonomos. Los docentes
estdn consiente de la importancia que tiene la tecnologia en el proceso educativo,
especificamente de los beneficios de las herramientas en el aprendizaje autdnomo. De
acuerdo con Ventosilla et al., (2021) estas herramientas permiten mejorar la gestion del
conocimiento del estudiante lo que les otorga autonomia al involucrarlo activa y

directamente con su aprendizaje.
Entrevista a expertos

La entrevista expertos se aplicé para tener un criterio especializado sobre las
herramientas tecnoldgicas en el aprendizaje autbnomo, se consulté sobre la importancia
del uso de los recursos tecnologicos como apoyo al aprendizaje en el proceso de
ensefianza, lo que fue importante para acceder a un criterio especializado sobre la
tematica. Los entrevistados coinciden en una perspectiva positiva y fundamental en el
proceso de aprendizaje de ensefianza, por las ventajas de las herramientas tecnoldgicas a
la educacidn especialmente para la oportunidad de mejorar la calidad del aprendizaje,
aumentar la accesibilidad y la flexibilidad, y preparar a los estudiantes para un mundo
cada vez més digital. Uno de los entrevistados enfatiza en la importancia de la integracion
de la tecnologia en el aula se realice de manera planificada y cuidadosa, teniendo en
cuenta los objetivos educativos y las necesidades de los estudiantes. En este sentido
Cedefio, (2019) sostiene que el docente debe estar preparado con estrategias adecuadas
que le permitan integrar las TIC como ideal para apoyar el proceso ensefianza aprendizaje

de los estudiantes.

Al consultar si cree que los estudiantes se vuelven mas auténomos al utilizar
herramientas tecnologicas en el aula, los expertos sefialan que los estudiantes si pueden
desarrollar el grado de autonomia al utilizar las herramientas tecnoldgicas en el aula de
clase, el que puede variar de acuerdo con la edad. Uno de ellos destaca el rol del docente
en guiar y apoyar a los estudiantes para que utilicen estas herramientas de manera efectiva
y auténoma, ademas de la importancia del equilibrio entre la autonomia y la orientacion
del docente para garantizar un aprendizaje efectivo y significativo, concepcion que
coincide con Padilla et al., (2020) que destaca la versatilidad de los estudiantes para el
uso de herramientas tecnoldgicas principalmente en relacion a la busqueda de

informacioén.



También se le consult6 respecto al papel real de las herramientas tecnolégicas en
el desarrollo del aprendizaje autonomo dentro del aula de clases, los expertos indicaron
que estas ofrecen muchas ventajas para el desarrollo de aprendizaje autonomo, es
importante que los docentes desempefien un papel activo en orientar a los estudiantes
sobre como utilizar estas herramientas de manera efectiva. Ademas, deben fomentar la
reflexion, el pensamiento critico y la toma de decisiones informadas, ya que estas
habilidades son esenciales para un aprendizaje autonomo exitoso. También fomenta el
progreso de habilidades tecnologicas, en este sentido Ventosilla et al., (2021) identifica
ventajas de utilizar herramientas en el aula que se relacionan con el aprendizaje activo,

comprension y autonomia del estudiante.

Finalmente, se le consulté si considera que el aprendizaje autobnomo es
significativo para el estudiante del siglo XXI los expertos sefialan, que el aprendizaje
autonomo es significativo y esencial para los estudiantes ya que les permite adquirir
habilidades y la mentalidad necesaria para tener éxito en un entorno de cambio constante
y en una sociedad que cada vez mas orientada hacia el conocimiento y la tecnologia.
Ademas, el aprendizaje autdbnomo fomenta la capacidad de adaptacion y la agilidad
intelectual, que son cruciales en este contexto dindmico. Al respecto Padilla et al., (2020)
manifiesta que la educacién actual requiere estudiantes autbnomos capaces de asumir
retos en su aprendizaje, compartir conocimientos con sus compafieros, reflexionar y

aprender fuera de clase los que favorece su independencia, criticidad y reflexion.
Observacion a estudiantes.

La observacion fue importante para evaluar la autonomia del estudiante a partir
de la estrategia del aula invertida. Se muestran los resultados de los cinco aspectos
observados en el estudiante durante la presentacion de su exposicion en la que se utilizo

como herramienta de apoyo una computadora para la presentacion de la exposicion.



Tabla 5. Observacion a estudiantes

Aplica
Gestionasu  Reflexiona estrategias
Demuestra . de
Aprovecha las ., tiempo de sobre su proceso -
: comprension . aprendizaje
funciones manera de aprendizaje ,
. . claray , ) autonomo
interactivas autonomaal auténomoy
. profunda del . : (metas, auto
para explicar utilizar la realiza una -
. concepto . . reflexion,
sus ideas . herramienta  autoevaluacion
estudiado - - uso de
tecnologica  critica
recursos en
linea)
Aspectos
observados F % F % F % F % F %
Alto 176  58,67% 152 50,67% 187 62,33% 176 58,67% 192 64,00%
Medio 87 29,00% 139 46,33% 99 33% 87 29,00% 95 31,67%
Bajo 37 12,33% 9 3,000 14 4,67% 37 12,33% 13 4,33%
Total 300 100% 300 100% 300 100% 300 100% 300 100%

Mediante la observacion se establece que el 58,67% de los estudiantes aprovecha
las funciones interactivas para explicar sus ideas, un 50,67% demuestra comprension
clara y profunda del concepto estudiado, el 62,33% gestiona su tiempo de manera
autonoma al utilizar la herramienta tecnoldgica, el 58,67% reflexiona sobre su proceso de
aprendizaje autonomo y realiza una autoevaluacion critica y el 64% aplica estrategias de
aprendizaje autbnomo (metas, auto reflexion, uso de recursos en linea). Lo que demuestra
que la actividad desarrollada mediante la estrategia del aula invertida en la que los
estudiantes utilizaron un recurso tecnoldgico para apoyar la comprension de los
contenidos denota un potencial beneficio en la autonomia del aprendizaje. Resultados que
son similares a los obtenidos por Ventosilla et al., (2021) que identificd que aula
invertida influye en el aprendizaje activo, favoreciendo la autonomia del estudiante, al
permitirle utilizar recursos tecnoldgicos que favorecen la comprension, aplicacion de la

teoria y profundizacion del contenido.



V. CONCLUSIONES

Los docentes utilizan de manera frecuente las herramientas tecnologicas para
apoyar su practica pedagogica dentro del aula de clases ya que estan conscientes de su
importancia para desarrollar el aprendizaje autdnomo en los estudiantes, con beneficios

en el trabajo en grupo, la colaboracion y la inclusion.

El trabajo autdnomo potencia la capacidad del estudiante para aprender de manera
independiente mediante la ejecucion de actividades que lo comprometen con su
rendimiento académico, aportando beneficios en el dominio y la comprensién de los

contenidos estudiados.

El aula invertida forma parte de las metodologias innovadoras con base en el
aprendizaje autbnomo, que propone el uso de la tecnologia como elemento de apoyo al
proceso educativo y el desarrollo de habilidades y competencias que favorecen el

desempefio de los estudiantes.

Una adecuada aplicabilidad de las herramientas tecnoldgicas para fomentar el
trabajo autonomo en el aula de clases proporciona condiciones para la innovacion,
motivacion y aporta a la expectativa de los estudiantes frente a los nuevos conocimientos,
lo que genera un clima favorable para la practica pedagogica, asi como para el

aprendizaje.
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