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Resumen

El articulo aborda la relacion entre la expresion oral y el desarrollo de habilidades sociales
en nifios de preparatoria en la ciudad de Tena, Ecuador; siendo importante su abordaje
desde las destrezas del lenguaje oral establecidas en el curriculo educativo ecuatoriano.
Se resalta la influencia de la expresién oral en las habilidades sociales de los estudiantes,
esenciales para establecer relaciones interpersonales saludables y fomentar procesos
comunicativos adecuados. El objetivo fue analizar la expresion oral y su efecto en el
desarrollo de habilidades sociales, identificando el nivel de expresion oral obtenido y
establecer destrezas efectivas. La metodologia emple6 un enfoque cualitativo de tipo
descriptivo, con instrumentos de observacion dirigido al entorno aulico y la practica de
los docentes. La muestra no probabilistica represento el 50% de la poblacion estudiantil
en cada institucion denotando en los resultados un nivel de expresion oral de los nifios en
desarrollo, lo que sugiere dar continuidad con actividades que fomenten su expresion a
partir de priorizar las destrezas del curriculo de educacién inicial que contribuyen al

desarrollo de habilidades sociales, facilitando la interaccion positiva entre los nifios.

Palabras clave: Desarrollo del lenguaje; educacion creativa; educacion preparatoria;

expresion oral; habilidades sociales.
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ABSTRACT

The article addresses the relationship between oral expression and the development of
social skills in preschool children in the city of Tena, Ecuador. It is important to approach
this relationship through the oral language skills established in the Ecuadorian
curriculum. The influence of oral expression on students' social skills is emphasized, as
these skills are essential for establishing healthy interpersonal relationships and
promoting appropriate communicative processes. The objective was to analyze oral
expression and its effect on the development of social skills, identifying the level of oral
expression achieved and establishing effective skills. The methodology employed a
descriptive qualitative approach, using observation instruments directed at the classroom
environment and teacher practices. The non-probabilistic sample represented 50% of the
student population in each institution, indicating in the results a good level of oral
expression in children. This suggests the need to continue with activities that encourage
their expression by prioritizing the skills in the early education curriculum that contribute

to the development of social skills, facilitating positive interaction among children.

KEYWORDS: Language development; creative education; preschool education; oral

expression; social skills.

Introduccion

La importancia de este estudio radica en concebir la expresion oral y las habilidades
sociales como aspectos fundamentales en el desarrollo de los nifios y nifias en edades
iniciales. El objetivo constituye analizar la expresion oral y su efecto en el desarrollo de
habilidades sociales, identificando el nivel de expresion oral obtenido que permita

establecer objetivos de aprendizaje efectivos. Implica también abordar la capacidad de



expresarse oralmente y de entender a los demés para que puedan comunicar sus

necesidades, sentimientos y pensamientos.

Estas capacidades van de la mano con el desarrollo del lenguaje, es decir se relaciona
estrechamente con la practica regular de la expresion oral misma que contribuye al
desarrollo del vocabulario, la pronunciacion y la comprension del lenguaje, habilidades

que son esenciales para el éxito académico y social.

Por otra parte, las habilidades sociales y la interaccion verbal con otros nifios y adultos,
aportan significativamente en la escucha activa, la empatia, la toma de turnos en la
conversacion y la cooperacién. Se relaciona también con la confianza en si mismo,
promoviendo que los nifios pueden expresarse de manera clara y ser comprendidos por

los demas, fortaleciendo la seguridad para interactuar con el mundo que les rodea.

La relevancia de esta investigacion comprende que las habilidades de expresion oral y
sociales son fundamentales para el éxito en la vida diaria, ya que permiten a los nifios
comunicarse de manera efectiva en distintas situaciones. Por lo tanto, es fundamental
fomentar y apoyar el desarrollo de la expresion oral y las habilidades sociales en los nifios
pequefios, ya que estas habilidades sientan las bases para su crecimiento personal,

académico y social.

Las autoras coinciden con la investigacion de Mendoza (2021, pag. 1143) en que
implementar una propuesta pedagdgica de habilidades sociales mejora significativamente
la expresion oral en estudiantes del primer grado de educacion primaria, considerando el

impacto en dimensiones como diccion, volumen, entonacién y coherencia.

De igual manera Saca (2013) concluye que “El desarrollo de la expresion oral, Se obtiene
a medida que los nifios y nifias tienen la oportunidad de opinar, durante los juegos, las

narraciones de los cuentos ya que va a favorecer el adelanto integral del infante” (p. 109).



Por otra parte, se concibe al desarrollo de un cuento en Kichwa a nifios y nifias de

preparatoria como una estrategia para el desarrollo de la expresion oral, es asi que

Guaman (2022, pag. 91) indica lo siguiente:
El desarrollo de la comprension y la expresién oral durante
la etapa de educacion inicial permite que los nifios puedan
consolidar su capacidad comunicativa y expresiva, lo cual
implica no solamente saber hablar, sino que este proceso
debe estar acompafiado de todo tipo de medios que le
permitan exteriorizar sus pensamientos, actitudes,

experiencias y emociones a fin de que se establezcan

relaciones activas dentro y fuera del &mbito escolar.
El fortalecimiento de la comprension y la expresion oral a través de estrategias didacticas
como el cuento permite al docente potenciar el desarrollo del lenguaje de los nifios,
considerando que este elemento es fundamental para interrelacionarse con los otros, pero
sobre todo porque la comunicacién es la base para el desarrollo posterior de otras

destrezas como la lectura y la escritura.

El presente estudio se fundamenta en la necesidad imperante de comprender el papel
crucial que desemperia la expresion oral en el desarrollo de habilidades sociales en
estudiantes de preparatoria. La habilidad para comunicarse efectivamente constituye un
aspecto esencial para el establecimiento de relaciones interpersonales saludables, el
fomento de la empatia y la cooperacidn, asi como para fortalecer la autoconfianza en los

jévenes en esta etapa crucial de su desarrollo social y emocional.

El propdsito principal de esta investigacion fue identificar cbmo la expresion oral influye
en la formacién de habilidades sociales en los estudiantes de preparatoria de la ciudad de
Tena, Ecuador. La etapa de la preparatoria marca un periodo determinante en la vida de

los nifios y nifias, donde la construccidn de relaciones sociales y emocionales adquiere



una relevancia significativa. Investigar a fondo el impacto de la expresion oral en este
contexto permitié arrojar luz sobre factores que pueden tanto promover como obstaculizar

el desarrollo de habilidades sociales en esta poblacion.

La investigacion, asimismo, ofrecié contribuciones valiosas al disefio de programas
educativos y estrategias de ensefianza proporcionando herramientas concretas que
fomenten la mejora de las habilidades comunicativas de los estudiantes y el
fortalecimiento de su competencia social. Al comprender la relacion intrinseca entre la
expresion oral y el desarrollo de habilidades sociales, se podran disefiar intervenciones
educativas mas efectivas y personalizadas que beneficien a los estudiantes y a las

comunidades educativas en su conjunto.

La problemaética de esta investigacion que subyace en la necesidad de comprender y
abordar la relacion entre la expresion oral y el desarrollo de habilidades sociales en nifios
y nifias de preparatoria en el distrito 15D01 de la ciudad de Tena, Ecuador, considerando
un periodo clave de su desarrollo social y emocional ya que estos estudiantes enfrentan
desafios en la construccion de relaciones interpersonales saludables, contribuyendo a
fortalecer los conocimientos docentes a través de un analisis que describa la relacion
entre la expresion oral y su impacto en sus habilidades sociales. Autores como Avila et
al. (2023) coinciden que, si los profesores desconocen sobre la expresion oral de los nifios,
pueden surgir varios problemas, entre ellos dificultad para detectar posibles trastornos del
habla o del lenguaje en los estudiantes, falta de apoyo adecuado para los estudiantes que
necesitan ayuda adicional con su expresion oral, dificultad para fomentar un ambiente de
aprendizaje inclusivo y equitativo para todos los estudiantes, especialmente aquellos con
dificultades en la expresién oral. Entre otras situaciones posible frustracion o

desmotivacién por parte de los estudiantes si no se sienten comprendidos o0 apoyados en



relacion con su expresion oral; limitaciones en la comunicacion efectiva entre profesores

y estudiantes, lo que podria afectar el proceso educativo en general.

En consecuencia, la problematica identificada radicé en la necesidad de abordar esta
brecha de conocimiento y el disefio de intervenciones educativas que promuevan una
expresion oral efectiva como medio de fortalecimiento de las habilidades sociales de los

estudiantes de preparatoria en esta localidad.

Segln Mejias (2021) concluye en su investigacion desde un sentido educativo que “es
importante recalcar que el buen rendimiento en el area del lenguaje constituye un
indicador de éxito escolar, ya que estas habilidades facilitan el proceso de comunicacion

y a su vez las labores escolares.

La expresion oral

En cuanto a la expresion oral en los nifios Saltos y Mendoza (2022) argumentan que se
refiere a la capacidad de comunicarse y transmitir ideas, pensamientos y emociones a
través del habla. Es un proceso fundamental en el desarrollo del lenguaje y la
comunicacion, y juega un papel crucial en la adquisicion de habilidades sociales y
cognitivas. El lenguaje es una habilidad compleja que se desarrolla gradualmente a lo
largo de la infancia. Los nifios comienzan a aprender el lenguaje desde el nacimiento,
emitiendo sonidos y balbuceos. A medida que crecen, su lenguaje se vuelve mas

complejo, hasta que son capaces de producir oraciones completas.

De acuerdo al estudio de Arconada, (2012) las tres etapas del desarrollo del lenguaje son

las siguientes:

e Etapa prelinglistica (0 a 12 meses): Los bebés comienzan a diferenciar entre
diferentes formas y sonidos. Emiten sonidos y balbuceos, y empiezan a imitar

sonidos.



e FEtapa de una palabra (12 a 18 meses): Los nifios pronuncian su primera palabra.
Comienzan a comprender que los sonidos tienen significado y los utilizan para
comunicarse.

e FEtapa de oraciones de dos palabras (18 a 30 meses): Los nifios comienzan a

combinar dos palabras para expresar ideas simples.

Estas etapas se superponen y no siempre se manifiestan de forma clara. Sin embargo,

proporcionan una vision general del proceso de desarrollo del lenguaje en los nifios.

En la investigacion de Martinez et al. (2015) se indica que el desarrollo de la expresion
oral en nifios de 4 afios se ha visto favorecido por la implementacion de estrategias
pedagdgicas en las sesiones de aprendizaje. Estas estrategias han permitido que los nifios
desarrollen habilidades cognitivas y comunicativas, como la capacidad de elaborar

preguntas, plantear hipotesis, analizar, comparar y expresarse libremente.

Ademas, la implementacion de talleres para padres de familia ha contribuido a mejorar
las estrategias de estimulacidn y apoyo a sus hijos. Los padres han tomado conciencia de
la importancia de su papel en el desarrollo de la expresion oral de los nifios, y han

aprendido a implementar estrategias que promuevan la comunicacion en el hogar.

La expresion oral en el curriculo educativo ecuatoriano.

Es indispensable que los estudiantes de este subnivel tengan acceso, disponibilidad,
participacion y apropiacion de textos orales (conversacion, narracion, recitacion), juegos
verbales y obras completas de la tradicion oral que favorezcan la interaccion, el
conocimiento social y la asociacién de los significados con su contexto situacional.
También, se debe facilitar la posibilidad de desarrollar el gusto y placer de escuchar, de
hablar, de aprovechar la riqueza Iéxica de cada texto, de disfrutar la lectura en voz alta,

con el fin de adentrarse en el maravilloso mundo de la lengua y la literatura desde lo oral.



Segn como menciona el curriculo ler afio de educacion de acuerdo a el Ministerio de
Educacion del Ecuador (2019) los ambitos de desarrollo y aprendizaje son areas tematicas
que integran conocimientos, habilidades y actitudes que los nifios deben desarrollar en el
proceso educativo. Se derivan de los ejes de desarrollo y aprendizaje, y tienen como
proposito organizar las destrezas con criterios de desempefio que los nifios deben alcanzar

en cada subnivel educativo.

En este subnivel, los estudiantes se adentran en la comprension y expresion oral y escrita,
explorando el "mundo letrado™ a través de la escuela. Se les brinda acceso a elementos
esenciales de la cultura escrita y oportunidades para participar en situaciones que
involucran lectura y escritura. La familiaridad con textos orales y escritos les permite
descubrir las caracteristicas textuales, diferenciar oralidad y escritura, y comprender
variaciones segln contextos y propdsitos comunicativos. Aunque ain no manejan el
codigo alfabético, es crucial desarrollar la capacidad de prever el contenido de un texto a

partir de elementos paratextuales.

Bajo el enfoque comunicativo y funcional, el objetivo es que los estudiantes, sin
necesariamente dominar el codigo alfabético, adquieran gradualmente habilidades
instrumentales en "escuchar" y "hablar", mejorando su vocabulario y uso de convenciones
de comunicacién oral para ampliar sus capacidades expresivas y comunicativas. Ademas,
se resalta la importancia de crear un ambiente positivo y rico en comunicacion oral para

fomentar el aprendizaje, la investigacion y el disfrute del conocimiento.

El docente desempefia un papel clave en guiar a los estudiantes hacia el desarrollo de
conciencias semanticas, léxicas, sintacticas y fonoldgicas, contribuyendo al desarrollo
integral de habilidades cognitivas, linguisticas y socioculturales. A continuacion, en la

figura 1 se exponen los objetivos y destrezas del subnivel en la busqueda de la



Comprension y expresion oral y escrita del curriculo de educacion preparatoria en el

Ecuador:

Figura 1

Obijetivos y destrezas de expresion oral

LL.1.5.5. Desarrollar la expresién oral en contextos
cotidianos usando la conciencia lingiiistica (semantica,

0.LL.1.3. Expresarse oralmente de

manera espontdnea y fluida, con

claridad y entonacién, para léxica y sinta’ctica}.

interactuar con los demas en los

ambitos familiar y escolar

P
- ™
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v s | | O.LL.1.4. Disfrutar de textos sentido (personajes, escenarios, eventos, etc.)
o literarios y no literarios para LL.1.5.16. Explorar la formacion de palabras y oraciones,
= O explorar dw_ersos temas y utilizando la conciencia lingiiistica (fonologica, léxica y
v) desarrollar ideas para la .
L < comprension del entorno \ semantica).
N . .
23 /
v o : iGari
o o LL.1.5.17. Registrar, expresar y comunicar ideas,
m . . P
2 5 0.LL.1.7. Disfrutar de textos literarios mediante sus propios cédiges.
- con el proposito de despertar la |
[TTRNTT] imaginacién y la sensibilidad ladica N
2 o frente a las palabras
LL.1.5.20. Escuchar textos literarios con disfrute de
las palabras y las ideas.

0.LL.1.8. Recrear textos literarios
leidos o escuchados para expresar
su imaginacién y dialogar

creativamente con ellos

Fuente: Curriculo de educacion bésica preparatoria, Ecuador (2016)

Factores que influyen en la expresion oral en los nifios

De acuerdo al estudio de Estacio (2022) un factor que incide es el ambiente familiar en el
que crecen los infantes puede tener un gran impacto en su desarrollo del lenguaje. Un
ambiente rico en estimulacion verbal, donde se les hable y se les cuente historias,
fomentara su expresion oral. Otro aspecto importante es la calidad de la interaccion social
con otros nifios y adultos es esencial. Los nifios aprenden a comunicarse observando y
practicando con aquellos que les rodean. Coincidiendo con Pascumal et al. (2021) los
factores que influyen en la expresion oral en nifios se encuentran en el entorno familiar,
la estimulacion linguistica, el desarrollo cognitivo, la interaccién social, la educacién

temprana y posibles trastornos del habla.



Por otro lado, las experiencias y vivencias son muy influyentes, ya que cuanto mas se
expongan los nifios al lenguaje hablado, mas oportunidades tendrdn para aprender y
desarrollar sus habilidades de expresion oral, por ejemplo, escuchar musica, ver
programas educativos y leerles cuentos son formas efectivas de fomentar la exposicion al
lenguaje, asi también lo indica Roa (2021) sosteniendo que el entorno emocional y la
calidad de las interacciones afectivas durante estas experiencias juegan un papel crucial
en el desarrollo comunicativo de los nifios, proporcionando un contexto propicio para su

expresion oral.

Otros autores como Detan (2021) desarrollo cognitivo también influyen en la expresion
oral. Como otro aspecto importante se menciona los factores de salud y bienestar que
también pueden tener un impacto en la expresion oral de los nifios. Como lo indica
Bustillos (2023) los problemas de audicion o dificultades en el sistema articulatorio

pueden afectar la capacidad para hablar con claridad.

Por otra parte, Acevedo (2014) destaca la timidez e inseguridad de los nifios requiere un
manejo delicado por parte de los docentes, evitando forzar su participacion en actividades
que pueden resultar incomodas para ellos. EI temor a la burla puede tener un impacto
significativo en la autoestima de los estudiantes, generando un bloqueo permanente en su

capacidad de comunicacion.

Estrategias que desarrollan la expresion oral en los nifios.

Desarrollar la expresion oral en los nifios es fundamental para fomentar su comunicacién
efectiva y su capacidad de expresar ideas y emociones. Para lograrlo, Herrera (2019)
indica que se pueden implementar diversas estrategias que estimulen y fortalezcan esta
habilidad. Una estrategia efectiva es fomentar un ambiente de confianza y apoyo donde

los nifios se sientan seguros para expresarse.



Esto implica crear oportunidades para que los nifios participen en conversaciones
informales, tanto con adultos como con otros nifios, donde se les anime a compartir sus
ideas, hacer preguntas y expresar sus sentimientos. Ademas, es importante brindarles

retroalimentacion positiva y constructiva para reforzar su confianza y motivacion.

Otra estrategia es utilizar actividades y juegos interactivos que promuevan la expresion
oral. Esto puede incluir juegos de roles, dramatizaciones, debates, presentaciones orales
y narraciones de historias. Estas actividades no solo permiten a los nifios practicar sus
habilidades de expresion oral, sino que también estimulan su imaginacién, creatividad y
capacidad de organizacion de ideas. Ademas, se pueden emplear recursos visuales, como

iméagenes o tarjetas, para apoyar la comunicacion y enriquecer el vocabulario de los nifios.

Expresion Oral y Habilidades Sociales en nifios.

Las habilidades sociales para la comunicacion en nifios y nifias desempefian un papel
crucial en el establecimiento y mantenimiento de relaciones saludables, asi como en la
interaccion efectiva con los demés y en el desarrollo de una comunicacion clara y
respetuosa. Estas habilidades abarcan diferentes aspectos, como la escucha activa, que
implica prestar atencion y responder adecuadamente a lo que se esta diciendo; la empatia,
que implica comprender y compartir los sentimientos de los demés; y la comunicacion no
verbal, que implica utilizar gestos, expresiones faciales y lenguaje corporal para

complementar el mensaje verbal, Pretel (2021).

Asimismo, se incluyen habilidades como la resolucién de conflictos, que implica manejar
situaciones conflictivas de manera constructiva; la cooperacion y el trabajo en equipo,
que implican colaborar y compartir responsabilidades para lograr metas comunes; y las
habilidades de conversacion, que abarcan la capacidad de iniciar, mantener y finalizar

conversaciones de manera adecuada. Ademas, se destaca la importancia del asertividad,



que implica expresar opiniones y deseos de manera clara y respetuosa, Toro & Tejeda

(2020).

Las habilidades sociales son fundamentales para el desarrollo personal, ya que
proporcionan refuerzos sociales importantes y favorecen la adaptacion a distintos
entornos. La inclusion de actividades que promueven estas habilidades en la infancia
contribuye a un desarrollo mas efectivo, facilitando la interaccion en la escuela, con
amigos, en el hogar y en la comunidad. La educacién desde temprana edad juega un papel
vital en la formacion de estas habilidades, permitiendo a los nifios aprender a
comunicarse, cooperar y relacionarse de manera efectiva con los demas, aspectos
esenciales para su bienestar emocional y social, Almaraz, Coeto Cruzes, & Camacho Ruiz

(2019).

Las habilidades sociales son fundamentales para la interaccion humana desde la infancia.
A medida que los nifios crecen, estas competencias les permiten establecer relaciones,
resolver problemas y desarrollarse socialmente. Entre los ejemplos de habilidades no
verbales se incluyen gestos, miradas y expresiones faciales. Las habilidades béasicas de
comunicacion abarcan saludar, presentarse, iniciar y mantener conversaciones, escuchar
activamente y expresar agradecimientos. Las habilidades mas avanzadas engloban seguir
instrucciones, dar opiniones, pedir ayuda y resolver conflictos de manera constructiva,

Ramirez, y otros (2020).

En la lista de habilidades sociales esenciales, la empatia destaca al permitir comprender
los sentimientos de otros, mientras que la comunicaciéon clara y asertiva expresa
pensamientos y emociones. El asertividad implica expresar ideas respetando las de los
demas, y la resolucion de conflictos busca soluciones pacificas y respetuosas. Habilidades
interpersonales como el lenguaje corporal y el trabajo en equipo también son cruciales,

solicitar cambios de conducta y disculparse son habilidades valiosas, al igual que defender



y respetar los derechos propios y de los demés. Fomentar amistades mediante juegos,
invitaciones y cooperacion completa este conjunto de habilidades esenciales para un

desarrollo social y emocional exitoso, Montafiez Soto (2022).

Las habilidades sociales se adquieren por aprendizaje, observacion, imitacion e
informacion, abarcando comportamientos verbales y no verbales. Estan arraigadas en
valores, percepciones y se manifiestan en conductas guiadas por emociones, influyendo
en la comunicacién y relaciones. Estas habilidades son influenciadas por el entorno,
factores como género, edad, familia y crianza. Existen varios tipos, incluyendo
habilidades basicas como escuchar, iniciar una conversacion, mantener una conversacion,
formular una pregunta, dar las gracias, presentarse, presentar a otras personas, hacer un
cumplido, y avanzadas tales como pedir ayuda, participar, dar instrucciones, seguir
instrucciones, disculparse, convencer a los demas, que facilitan una interaccion social

efectiva y adaptacion al entorno, con base a lo expuesto por Zorrilla (2020).

Las habilidades sociales engloban autoestima, inteligencia emocional y asertividad, y se
refieren a la capacidad para relacionarnos con otros. Desarrollar estas habilidades mejora
interacciones y fomenta confianza y auto concepto. Una integracién grupal exitosa se
basa en estas competencias lo que menciona, Aguilera (2015). Educar a los nifios desde
temprana edad en habilidades sociales es crucial para relaciones positivas con sus pares
y adultos. Es esencial considerar estrategias para que los nifios dominen estas habilidades

durante su infancia.

La expresion oral y las habilidades sociales son dos areas de desarrollo estrechamente
relacionadas en los nifios. La expresion oral es la capacidad de comunicar ideas y
pensamientos a traves del lenguaje hablado. Las habilidades sociales son las habilidades
que permiten a las personas interactuar con los demas de manera eficaz. La expresion oral

es una habilidad esencial para el desarrollo de las habilidades sociales, Pomboza (2022).



Los nifios que pueden comunicarse de manera efectiva son més capaces de hacer amigos,

resolver conflictos y participar en actividades grupales.

Las habilidades sociales también son importantes para el desarrollo de la expresion oral.
Los nifios que tienen buenas habilidades sociales son mas propensos a participar en
conversaciones y a compartir sus ideas. Estudios sugieren que la expresion oral y las
habilidades sociales son dos areas de desarrollo que se refuerzan mutuamente. Los nifios
que tienen buenas habilidades en ambas areas tienen mas probabilidades de tener éxito en

la escuela y en la vida social, Alejo (2022).

Metodologia

La presente investigacion se abordd utilizando un enfoque cualitativo, el cual se
caracteriza por la recoleccion de datos sin medicion numérica, posibilitando asi el
descubrimiento y la refinacion de las preguntas de investigacion durante el proceso de
interpretacion expuesto por, Salgado (2007). La naturaleza de esta investigacion fue
exploratoria, ya que no involucro la manipulacion de variables, segin Ramos (2020) esta
naturaleza “es aplicada en fendmenos que no se han investigado previamente y que se
tiene el interés de examinar sus caracteristicas”. El objetivo principal contemplé la
premisa de obtener resultados validos sobre la expresion oral y su efecto en el desarrollo
de habilidades sociales, mismos que se procesaron y analizaron de manera imparcial en

busca de soluciones al problema identificado.

Para llevar a cabo este estudio, se empleo el método inductivo permitiendo generalizar la
informacion, segun Palmett (2020) establece que la investigacion cualitativa se rige por
un enfoque inductivo. No obstante, en la mayoria de las situaciones, la teoria derivada de
la investigacion cualitativa se clasifica como teoria no probada, facilitando la mediacion

de las caracteristicas y la relacion con las variables de manera deductiva.



Se uso del método de los analisis derivados de las encuestas, entrevistas y observaciones
utilizadas para profundizar y contrastar el estudio teodrico e interpretar los resultados
obtenidos. El escenario de investigacion se situd en el contexto educativo de Ciudad de
Tena, Distrito 15D01 Tena Napo, Ecuador. La poblacion objetivo incluyé a 150
estudiantes, 7 docentes y 7 instituciones educativas de sostenimiento fiscal y fisco
misional en la zona urbana. La seleccion de los estudiantes sujetos de la investigacion se
bas6 en una muestra no probabilistica, determinada por criterio del investigador,

considerando el 50% de la poblacion estudiantil de cada institucion educativa.

En el trabajo de campo, se implemento la técnica de observacion para evaluar las
destrezas mencionadas en el curriculo de preparatoria. La valoracion se dividio en Inicial,
en proceso y adquirido. Ademas, se aplicaron fichas de observacion a los docentes para
evaluar su desempefio en la aplicacion de estrategias destinadas al desarrollo de
habilidades sociales. El andlisis de los resultados se llevd a cabo mediante la
triangulacion, permitiendo estudiar e identificar coincidencias desde varias perspectivas

en diferentes comunidades educativas.

Resultados

Tabla 1

Escala de estimacion de destrezas para nifios y nifias de preparatoria.

Destrezas Adquirido En proceso Inicial Total

LL 1.5.5. Desarrollar la expresion oral en
contextos cotidianos usando la conciencia 80% 18% 02%
linglistica (semantica, léxica y sintactica).

100%

LL.1.5.9. Extraer informacion explicita que
permita identificar elementos del texto,
relacionarlos y darles sentido (personajes,
escenarios, eventos, etc.)

70% 20% 10%

100%

LL.1.5.16. Explorar la formacion de palabras y
oraciones, utilizando la conciencia linglistica 20% 70% 10%
(fonologica, léxica y semantica).

100%

LL.1.5.17. Registrar, expresar y comunicar ideas,

: SO 90% 10% 0%
mediante sus propios codigos.

100%

LL.1.5.20. Escuchar textos literarios con disfrute

de las palabras y las ideas. 20% 20% 60%

100%




En Latabla 1 de forma general los datos reflejan que la mayoria de los nifios han adquirido
0 estan en proceso de adquirir las destrezas relacionadas con la expresion oral, lo que es
fundamental para su desarrollo linglistico y comunicativo. Se detalla la evaluacion
cualitativa realizada, de habilidades de expresion oral en nifios de preparatoria, abarcando
diversas areas relacionadas con el area de lenguaje y la comunicacion, estipulado en el
nivel de Preparatoria (1er. grado de EGB) con base a los lineamientos del, Ministerio de

Educacion del Ecuador (2016).

Estas actividades se estructuran en experiencias de aprendizaje disefiadas para estimular
de manera holistica las habilidades, siguiendo criterios de desempefio especificos en los
siete ambitos de desarrollo y aprendizaje Un analisis detenido de los datos revela que, en
general, los estudiantes exhiben un desempefio positivo en la mayoria de las destrezas

evaluadas.

Se destaca la habilidad de expresion oral en contextos cotidianos, haciendo hincapié en
el desarrollo de la conciencia linglistica, que abarca aspectos semaénticos, Iéxicos y
sintacticos. Este enfoque ha demostrado ser efectivo, logrando un significativo 80% vy
70% de adquisicion en la identificacion de elementos del texto y en la capacidad para

relacionarlos y darles sentido, tales como personajes, escenarios y eventos.

No obstante, segun Vasquez (2022) es imperativo ampliar y profundizar en esta destreza,
centrandose especialmente en el anélisis profundo de la informacién. Un paso crucial para
fortalecer esta habilidad es el desarrollo de la capacidad para registrar, expresar y
comunicar ideas de manera efectiva, utilizando los propios cddigos linguisticos del
individuo. Hasta ahora, esta competencia se ha adquirido en un 90%, lo que sugiere un

solido dominio en la transmision de pensamientos y conceptos.



Para continuar fortaleciendo esta destreza, se puede enfocar en la refinacién de la
capacidad analitica, fomentando la interpretacion méas detallada y critica de la
informacion. Esto implica no solo la identificacion de elementos en el texto, sino también
la capacidad de desglosar, examinar y evaluar con mayor profundidad, contribuyendo asi
a una comprensién mas completa y enriquecedora, Vargas (2021). Este enfoque analitico
permitira no solo expresar ideas de manera efectiva, sino también enriquecerlas con un

nivel méas profundo de comprension y perspectiva.

Los educadores desempefian un papel fundamental al crear un ambiente propicio para la
expresion oral, alentando a los nifios a compartir sus ideas, hacer preguntas y participar
activamente en las actividades comunicativas. A medida que los nifios avanzan en su
expresion oral, estan mejor capacitados para enfrentar los retos académicos y sociales que

se presentan a lo largo de su educacion, Zambrano & Meza (2023).

No obstante, la exploracion de la formacion de palabras y oraciones emerge como un area
en la que la mayoria de los estudiantes aun se encuentra en proceso, presentando un 70%.
La capacidad de registrar y comunicar ideas muestra un destacado 90% de adquisicion,
mientras que la apreciacion de la escucha de textos literarios se identifica como una
oportunidad de mejora, con el 60% de los estudiantes en la etapa inicial, Segin Matabay
(2022) estas experiencias no solo exponen a los estudiantes a una variedad de géneros
literarios, sino que también cultivan su capacidad para interpretar, analizar y apreciar

aspectos como la estructura narrativa, los personajes y los temas.

La observacion registrada ofrece una vision panordmica de las fortalezas y areas de
mejora en las habilidades de expresion oral de los estudiantes de preparatoria, brindando
orientacion valiosa para la planificacion y el perfeccionamiento continuo de las
estrategias de ensefianza y aprendizaje. La estimacion, por lo tanto, ofrece directrices

valiosas para disefiar estrategias educativas especificas que aborden areas especificas de



mejora y promuevan el desarrollo integral de las habilidades linglisticas en los
estudiantes de preparatoria, se necesita un enfoque pedagdgico mas especifico y
diversificado para abordar estas areas identificadas, asegurando asi un desarrollo mas

equitativo y completo de las habilidades.

Tabla 2
Aspectos observados a los docentes
Aspectos observados en el aula. Seevidencia  Seevidencia No se Total
parcialmente  evidencia
1.- Anima a que los nifios hablenen  70% 20% 10% 100%
forma individual, en el grupo y con
la docente.
2.- Aprovecha cada oportunidad 30% 70% 10% 100%

para conversar con los nifios y

dialoguen entre ellos haciendo

preguntas o reforzando las ideas.

3.- Corrige de manera adecuada 80% 10% 10% 100%
(individual o grupal) la

pronunciacion de palabras o frases.

4.- Realiza juego de roles, 70% 10% 0% 100%
imitaciones, juegos verbales o

gestuales en grupos.

5.- Realiza juegos para completar 30% 70% 0% 100%
las frases, oraciones o expresiones.
6.- Ayuda a los nifios a iniciar y 60% 30% 10% 100%

mantener una conversacion sobre el

tema o cualquier vivencia.

7.- Brinda la oportunidad para 30% 70% 0% 100%
fomentar valores como el respeto,

saber escuchar y la cooperacion

cuando los nifios se expresan o dan

sus opiniones.

8.- Lee cuentos, imagenes o 80% 10% 10% 100%
pictogramas u otros en forma grupal

y colaborativa.

9.- La docente promueve que los 40% 60% 0% 100%
nifios utilicen apropiadamente las

frases de cordialidad como parte del

vocabulario cotidiano: dar gracias,

presentarse, saludar, pedir por favor,

pedir disculpas.

En la tabla 2, la observacién en el aula revela que los docentes estan desempefiando un
papel efectivo en el estimulo del lenguaje oral entre los nifios, en este sentido Andrade
(2020) propone que la observacion en el aula permite inferir en las practicas que los

docentes desarrollan en la generacion de practicas pedagogicas efectivas. Se destacan



aspectos positivos, como la fomentacion de la expresion oral tanto individual como
grupal, la correccion precisa de la pronunciacion, la implementacion de juegos

interactivos y la facilitacion de conversaciones.

Existen areas susceptibles de mejora, como el fortalecimiento de valores como el respeto,
la escucha activa y la cooperacion (se evidencia parcialmente en un70%), asi como la
promocion del uso de frases cordiales en el vocabulario cotidiano (se evidencia
parcialmente en un 60%). Guachi (2020) indica que promover el fortalecimiento de estos
valores en nifios de preparatoria implica fomentar la empatia, el dialogo abierto y
actividades colaborativas; para lo cual es necesario integrar dindmicas educativas que
destaquen la importancia de estos valores con el fin de cultivar las habilidades sociales

en un entorno escolar armonioso.

En el punto 2 se refleja la habilidad del docente para estimular la comunicacion constante
entre los nifios, ya sea a través de preguntas, didlogo entre ellos o el refuerzo de ideas. El
resultado sugiere que en un 70% de las observaciones, el docente esta parcialmente
aprovechando estas oportunidades, lo cual indica que hay margen para mejorar. Segln
Etchebehere et al. (2021 ) la interaccion continua y estimulante puede contribuir

significativamente al desarrollo de habilidades comunicativas de los nifios.

En punto 5 se centra en la implementacion de juegos que involucren la completacion de
frases, oraciones o expresiones. Los resultados indican que en un 70% de las
observaciones, el docente esta parcialmente llevando a cabo estas actividades, lo cual es
un indicativo positivo. Sin embargo, existe la oportunidad de aumentar la implementacion
efectiva de este enfoque, ya que no se evidencia en un 30% de los casos. Este tipo de
juegos puede ser crucial para mejorar la comprension y la expresion verbal de los nifios,

por lo que su implementacion mas consistente seria beneficioso, Saltos & Vega (2023).



Es destacable que los docentes demuestren de manera sélida habilidades como la
correccion de la pronunciacion, con un notable 80%, y la animacion a la expresion oral,
alcanzando un 70%, Casagualpa (2019) explica que utilizar juegos de pronunciacion, y
proporcionar retroalimentacion positiva, fomentar un ambiente seguro y motivador
promueve la mejora continua en la expresion oral. Asimismo, la realizacion de juegos
interactivos y la ayuda para iniciar y mantener conversaciones obtienen porcentajes del

70%.

En este sentido Huertas (2022) concluye que facilitar la realizacidn de juegos interactivos
es esencial para cultivar habilidades sociales en nifios de preparatoria, introducir
actividades ladicas que promuevan la comunicacion, brindan apoyo para iniciar y
mantener conversaciones mediante modelado, preguntas abiertas y alentando la expresion

de ideas, desarrollando habilidades comunicativas y relaciones saludables.

Sin embargo, se identifican areas con evidencia parcial, incluyendo el fomento de valores,
que alcanza el 30%, y el uso de frases de cordialidad, con un 40%. Estas cifras
proporcionan una vision valiosa, sefialando tanto fortalezas como éareas de mejora, para
guiar de manera efectiva el perfeccionamiento de las practicas pedagogicas, la mejora
continua de la ensefianza es esencial para asegurar un ambiente educativo de calidad. En
este aspecto, se deben implementar estrategias y técnicas innovadoras que promuevan un

aprendizaje significativo, Misad, Misad, & Davila (2022).

Actividades como juegos de roles, imitaciones y juegos verbales, demostradas en la
observacion, se alinean con las conclusiones cientificas que sugieren que estas practicas
Iudicas son herramientas efectivas para fomentar el desarrollo de la expresion oral. Los
juegos de roles, por ejemplo, brindan una herramienta efectiva para promover la
expresion verbal y el uso del lenguaje en situaciones imaginarias. Las imitaciones también

tienen un impacto significativo para el desarrollo de esta competencia, ya que permiten a



los nifios practicar y mejorar sus habilidades linguisticas al imitar los sonidos y las

palabras de los demas, Laz & Lescay (2023).

Asimismo, se destaca la importancia de inculcar valores como el respeto y la cooperacion,
en concordancia con la investigacion, ya que se sefiala que los nifios que internalizan estas
habilidades son mas propensos a desarrollar una expresion oral eficaz. Las
recomendaciones derivadas de este analisis cientifico abogan por la integracion de frases
de cordialidad en el vocabulario cotidiano y el reforzamiento de valores en las
interacciones diarias, consolidando asi un enfoque holistico beneficioso para el entorno
educativo.

Discusion

La presente investigacion aborda la relacién entre la expresion oral y el desarrollo de
habilidades sociales en nifios de preparatoria en Tena, Ecuador. Los resultados obtenidos
a través de un enfoque cualitativo revelan aspectos fundamentales que contribuyen a la
comprensién de esta relacion bidireccional. En concordancia con las investigaciones
previas de Mendoza (2021), destaca la importancia de enfoques pedagogicos centrados
en habilidades sociales y el papel del cuento en el desarrollo de la expresion oral, el
estudio encuentra que los estudiantes de preparatoria expresan un rendimiento positivo
en la mayoria de las destrezas evaluadas. Sin embargo, persisten areas de mejora como lo
son el desarrollo de la expresion en contextos cotidianos usando la conciencia linguistica
(LL.1.5.5.), Extraer informacion explicita que permita identificar elementos del texto,
relacionarlos y darles sentido (LL.1.5.9.), Explorar la formacion de palabras y oraciones,
utilizando la conciencia linguistica (LL.1.5.16), Registrar, expresar y comunicar ideas,
mediante sus propios codigos (LL.1.5.17), Escuchar textos literarios con disfrute de las

palabras y las ideas (LL.1.5.20).



Se ratifica que los docentes desempefian un papel crucial en el estimulo de la expresion
oral, evidenciando fortalezas en la correccion de la pronunciacion y la estimulacion a la
expresion oral. No obstante, se identifican areas de mejora, como el fortalecimiento de
valores y el uso de frases cordiales. La relacion entre la expresion oral diverso y el
desarrollo de habilidades sociales se confirma a través de la congruencia entre los
resultados de la observacidon y los andlisis de la investigacion. Actividades ludicas, como
juegos de roles e imitaciones, se alinean con la literatura cientifica, destacando su impacto

positivo en el desarrollo de la expresion oral.

Las recomendaciones derivadas de este analisis abogan por estrategias pedagdgicas
especificas y diversificadas para abordar las areas identificadas de mejora, asegurando un
desarrollo mas equitativo y completo de las habilidades linguisticas y sociales. Se destaca
la necesidad de fortalecer la formacion de palabras y oraciones, asi como la apreciacién
de la escucha de textos literarios, mediante enfoques creativos y actividades que fomenten
la participacion activa de los estudiantes. Los hallazgos respaldan la importancia de
intervenciones educativas adaptadas, enfocandose en el papel esencial de los docentes y
la implementacion de actividades que promuevan un ambiente educativo propicio para el

desarrollo integral de los nifios en Tena.

Conclusiones

La naturaleza de la investigacion ha abordado aspectos relacionados al desarrollo
educativo de los infantes, focalizando la atencién en la expresion oral y su conexion con
el desarrollo de habilidades sociales. Se disponen de diversas estrategias para fomentar
tanto la expresion oral como las habilidades sociales. Estos incluyen actividades como
debates y discusiones en grupo, juegos de rol y dramatizaciones, practica de la escucha

activa y el respeto hacia los demas, ademas de la estimulacion del lenguaje no verbal.



La implementacion de estos enfoques no solo conlleva beneficios inmediatos, sino que
también contribuye a obtener resultados positivos a largo plazo, tales como un mejor
rendimiento académico, un aumento en la autoconfianza y autoestima, asi como una

mejora en la integracion social y las relaciones interpersonales.

Al identificar el nivel de expresion oral en los nifios y nifias de preparatoria los resultados
revelaron que en cuanto al desarrollo de la expresién oral en contextos cotidianos ha sido
exitoso, ya que la mayoria de los estudiantes han adquirido esta destreza, demostrando la
capacidad de expresarse de manera clara y coherente en situaciones cotidianas en

contraste la minoria se encuentra en proceso e iniciacion en la adquisicion de la destreza.

Este logro se refleja en el uso adecuado del vocabulario y una estructura sintactica
correcta. Asimismo, la mayor parte de los estudiantes ha alcanzado la habilidad de extraer
informacion explicita de textos, identificando elementos principales y relacionandolos
entre si en contraste un porcentaje minoritario se encuentra en proceso y adquisicion de
la destreza. Sin embargo, en cuanto a la formacién de palabras y oraciones un grupo
minoritario ha adquirido esta destreza, revelando un &rea de desarrollo a ser atendido, y

la mayor parte se encuentra en proceso en la adquisicion de la destreza.

En cuanto a la capacidad de registrar, expresar y comunicar ideas mediante diferentes
codigos, como el dibujo, la musica o el teatro ha sido alcanzada la mayoria de los
estudiantes. Finalmente, es necesario fortalecer el nivel adquirido la destreza escuchar
textos literarios con disfrute de las palabras y las ideas ya que el grupo se encuentra en

proceso indicando un punto de referencia para implementar acciones.

En el contexto educativo, es crucial promover el desarrollo de la expresion oral en nifios
de preescolar mediante la reflexion sobre diversos textos. Estrategias como la practica en

situaciones auténticas, correccion efectiva, juegos de roles y fomento de valores como



respeto y cooperacion son fundamentales. Estas acciones no solo cultivan la confianza de
los estudiantes, sino que también mejoran su fluidez y adaptabilidad comunicativa.
Incentivar la participacion individual, el didlogo entre pares y el uso apropiado de frases
cordiales enriquece su habilidad para expresar ideas y contribuye significativamente a su

desarrollo comunicativo integral.

Los educadores desempefian un papel clave en la creacion de un entorno propicio para la
expresion oral, fomentando la participacion activa y corrigiendo la pronunciacion de
manera apropiada. Aungue se observaron fortalezas en la animacion a la expresion oral y
la correccion de la pronunciacion, se identificaron areas para mejorar, especialmente en
la exploracion de la formacion de palabras y oraciones, donde un porcentaje significativo
de estudiantes estd en proceso. Ademas, la observacion detallada sefial6 aspectos
susceptibles de mejora, como el fomento de valores y el uso de frases de cortesia,

considerados esenciales para el desarrollo integral de los nifios de preparatoria.

Mas alla de la obtencion de conocimientos académicos, es esencial que los nifios aprendan
a cultivar habilidades sociales que les posibiliten interactuar de manera apropiada con su
entorno. Esto implica fortalecer la empatia y establecer relaciones positivas
fundamentadas en la amabilidad y el respeto. Asimismo, la utilizacion de expresiones
corteses desempefia un papel significativo en el crecimiento de los nifios, ya que

contribuye a mejorar su comunicacion interpersonal y fomenta la convivencia pacifica.

La investigacion destaca la importancia de promover de manera efectiva la expresion oral,
como un medio para el desarrollo de habilidades sociales en nifios de preparatoria; para
ello serd indispensable abordar las areas identificadas y sembrar un desarrollo equitativo
y completo de las habilidades en correspondencia al lenguaje y comunicaciéon como
establecen los lineamientos curriculares dirigido a nifios de preparatoria. Estos hallazgos

ofrecen valiosas directrices para el disefio de estrategias educativas que estimulen de



manera efectiva la expresion oral y fomenten habilidades sociales en un entorno escolar

armonioso, contribuyendo asi al desarrollo integral de los estudiantes.
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