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RESUMEN 

 

Las células madre, poseen el potencial de regenerar varios tejidos bucodentales por la 

capacidad que tienen de autorrenovación y diferenciación en distintos tipos de linajes 

celular, las células madre de la cavidad oral son multipotentes, por lo que se pueden 

convertir en células neurogénicas, células odontogénicas, y células osteogénicas, la 

existencia de las células madre hematopoyética se dio en 1909. Describir el potencial 

terapéutico de las células madre bucales. La investigación se realizó con un enfoque 

cualitativo de tipo descriptivo y el método que se utilizó fue de revisión bibliográfica 

fundamentada. Por medio de esta investigación se deja claro que las células madre de la 

cavidad oral se pueden encontrar en estructuras como: la pulpa, dientes exfoliados, papila 

dental, folículo dental y ligamento periodontal. Las células madre provenientes de las 

estructuras de la cavidad oral son el nuevo potencial terapéutico ya que pueden ser usadas 

como terapia de reemplazo celular o medicina regenerativa, ya que son de fácil obtención 

y tienen alto potencial de regeneración, los tejidos de la cavidad oral como hueso, 

ligamento periodontal y el complejo pulpa-dentina.  

Palabra Clave: Células madre; Cavidad oral; Folículos dentarios; Medicina 

regenerativa; Regeneración tisular. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 





Introducción 

En los últimos años, las células madre o también conocidas como células troncales se han 

posicionado como una de las áreas más prometedoras de la medicina regenerativa. Estas células, 

capaces de autorrenovarse y diferenciarse en múltiples tipos celulares, han despertado un gran 

interés debido a su potencial terapéutico en el tratamiento de diversas enfermedades y lesiones. En 

este sentido, las células madre bucales han emergido como una fuente valiosa y accesible de células 

versátiles, que presentan numerosas ventajas en comparación con otras fuentes de células madre.  

Una población de células adherentes de la médula ósea que forman parte del estroma celular es 

responsable del desarrollo del microambiente hematopoyético, la cual, fue descubierta a finales de 

los años 60`s por Friendenstein, investigador que estudió las células madre con ratones y caballos 

(1). A partir de estos estudios se ha demostrado que las células madre son multipotenciales, 

abordando su capacidad de regeneración y diferenciación.  

En aspecto general, la autorrenovación es la capacidad de estas células de sufrir ciclos sucesivos 

de división celular sin diferenciación (2). Dicho de otra manera, las células madre se divide en dos 

células hijas, al menos una de las cuales conserva los rasgos de la madre sin diferenciarse en un 

tipo de célula diferente.  

Cuba fue uno de los primeros países en donde se originaron ensayos clínicos, efectuando el primer 

trasplante con células madre adultas autólogas a un paciente con isquemia crítica, procedentes de 

la medula ósea (3). Estas células poseen la capacidad única de autorrenovarse y diferenciarse en 

células madre especializadas, como neuronas, osteoblastos, condrocitos y adipocitos, entre otros. 

Esta plasticidad celular proporciona una fuente meritoria de células que pueden ser utilizadas en 

terapias regenerativas. 

Todas las áreas de la odontología y la medicina regenerativa pueden beneficiarse de la terapia 

celular, pero su uso está limitado por problemas de rentabilidad, manipulación celular y el 

desarrollo de nuevos métodos terapéuticos (4).  

Los países que más usa esta terapia a base de células madre son: Japón, Francia, Estados Unidos, 

España e Italia. Destacando que Europa es el continente que de manera exponencial ha aumentado 

sus procedimientos, por la cantidad de donantes de medula ósea (5). Sin dejar atrás que Cuba es 

uno de los países pioneros en trabajar y descubrir las células madre (6).  



Los nuevos avances han probado la eficacia y viabilidad de las células madre pulpares para el 

tratamiento de lesiones bucales, como una alternativa del potencial terapéutico en la regeneración 

de nuevos tejidos (7). Además, muestra las ventajas y el potencial terapéutico de regeneración de 

tejidos tisulares.  

Esta investigación se justifica en el desarrollo terapéutico de las células madre bucal, las cuales 

representan una fuente potencialmente abundante y fácilmente accesible de células madre para 

tratamientos regenerativos. Su capacidad de autorrenovación y diferenciación en varios tipos 

celulares las convierte en una opción atractiva para la medicina regenerativa. Aunque todavía 

existen desafíos técnicos y éticos, la investigación continúa avanzando en el campo del potencial 

terapéutico de las células madre bucales, lo que nos ofrece emocionantes posibilidades para el 

tratamiento de una amplia gama de enfermedades y lesiones en el futuro.  

A pesar del entusiasmo entorno el potencial terapéutico de las células madre bucales, existen 

desafíos técnicos y éticos que deben abordarse. Uno de los desafíos técnicos es la capacidad de 

diferenciación controlada de estas células en el tipo celular deseado. Aunque las células madre 

bucales pueden diferenciarse en muchos tipos celulares, se requiere una mayor comprensión de los 

mecanismos que regulan y controlan esta diferenciación para su aplicación clínica. 

Las células madre, pueden dar lugar a una población de células con características morfológicas y 

funcionales estables que logran convertirse en células de reemplazo (8). Es decir, nuevas células 

funcionales que se forman a partir de estas células madre, dándoles propiedades que sugieren que 

son posibles en el tratamiento de diversas enfermedades.  

La importancia de estas células multipotentes, radica en las aplicaciones terapéuticas que pueden 

conseguir gracias a su facilidad de uso, por lo que se encuentra en ambas fases tanto para adultos 

como para niños. 

Método 

La presente investigación tiene un enfoque cualitativo de tipo descriptivo. El método utilizado es 

de revisión bibliográfica fundamentada. Las fuentes bibliográficas son de publicaciones científicas 

encontradas en las siguientes bases de datos: Pubmed, Elsevier, Scielo, RodyB, Mdp, 

Mediagraphic Holcien, Redalyc e información de libros relacionados con los tejidos bucodentales. 



El modo de búsqueda de la información se realiza mediante el uso de las palabras clave: célula 

madre, regeneración tisular, Stem cell, células troncales, células madre toti potentes. 

Los criterios de inclusión en la búsqueda de la información, se considera la indagación valida, 

publicaciones científicas en idiomas español e inglés y artículos científicos que contengan casos 

clínicos. Y se excluye tesis de grados, monografías y estudios en pacientes pediátricos. 

Desarrollo y discusión  

Las células madre también denominadas células precursoras, células progenitoras y otros términos 

se basan como referencia de las células madre. No sólo desde una perspectiva morfológica, sino 

también funcional, estas células tienen la capacidad de dividirse infinitamente y diferenciarse en 

varios tipos de células especializadas (9). Las células madre bucales se encuentran en diferentes 

tejidos de la cavidad oral, incluyendo la pulpa dental, el ligamento periodontal, el epitelio oral y 

las glándulas salivales. 

Las células progenitoras o precursoras, también llamadas células madre, se precisan como células 

capaces de autorrenovarse. El término célula madre apareció por primera vez en 1968, en los 

trabajos del alemán Heackel. Ya después en 1908, en el congreso de la sociedad hematológica en 

Berlín, el histólogo ruso Alexander Maksimov, propuso la existencia de célula madre 

hematopoyética y expuso usar este término para su uso científico (10). 

Las células madre, se encuentran en todos los organismos multicelulares y que tienen la capacidad 

de dividirse a través de la mitosis (3) y son células indiferenciadas capaces de autorrenovarse para 

producir más células madre, las cuales pueden diferenciarse en distintos tipos de tejidos y órganos 

del cuerpo, su función principal es apoyar y repara los tejidos de los que se derivan. (11) Las 

células madre bucales han mostrado un gran potencial terapéutico en una variedad de 

enfermedades y condiciones. Una de las principales aplicaciones de estas células es en el campo 

de la odontología regenerativa (7). 

Las células madre bucales exhiben varias características únicas que contribuyen a su potencial 

regenerativo, por lo que posee una alta tasa de proliferación, lo que permite una expansión cultural 

a gran escala (8). También mantienen su capacidad de diferenciación de múltiples linajes, siendo 

capaces de diferenciarse en varios tipos de células, incluidos osteoblastos, adipocitos, condrocitos 



y células neurales (7). Además, presentan una baja inmunogenicidad, lo que los convierte en una 

opción atractiva para el trasplante. 

La estimulación de las células nerviosas de la pulpa dental es lo que causa el dolor dental. Los 

estímulos mecánicos o térmicos son dos tipos diferentes de desencadenantes (12). Por lo que, la 

pulpa dental, contiene una gran concentración de células madre, ha sido utilizada para regenerar 

tejido dental dañado o perdidas debido a caries, lesiones o extracciones (13).  

Este enfoque ofrece una alternativa a los tratamientos actuales, como los implantes dentales, y 

promueve la regeneración natural del tejido dental misma que se basa en células mesenquimales 

indiferenciadas que rodean los vasos sanguíneos y tienen una alta actividad fagocítica y la 

capacidad de eliminar bacterias, cuerpos extraños como el óxido de zinc, endodóntica, entre otras 

como células muertas y otros desechos (13).  

Además de la odontología regenerativa, las células madre bucales han demostrado un potencial 

prometedor en el tratamiento de enfermedades neurodegenerativas, como el Alzheimer y el 

Parkinson.  

En consecuencia, las células madre de origen dental han despertado un gran interés en el campo 

clínico debido a su capacidad de regenerar tejidos dañados (3). Estas células se han utilizado 

exitosamente en la reparación de defectos óseos, como la regeneración de hueso alveolar en 

implantes dentales y la reconstrucción de mandíbula en pacientes con traumatismos faciales.  

Las células madre estromales mesenquimales, son células que han sido investigadas como células 

madre multipotentes y son una poderosa herramienta para medicina regenerativa y la ingeniería de 

tejidos (15). Se pueden dividir en tres categorías: células madre adultas, somáticas o posnatales y 

células madre embrionarias (16).  

A partir de la migración de las células de la cresta neural craneal, se originan las células madre 

derivadas del ectomesenquima. Cuando existe el proceso de desarrollo las células de la cresta 

neural proliferan y migran a la región oral y existe una transición a epiteliomesenquimatosa, las 

cuales se van a diferenciar en otros tipos de células y tejidos dentro de la región craneofacial (17). 

Por otra parte, el descubrimiento de las células madre dentales abrió la puerta a una amplia gama 

de aplicaciones terapéuticas en el campo de la regeneración de tejidos. Estas células tienen la 



capacidad de diferenciarse en varios tipos de tejidos, incluyendo hueso, cartílago, tejido adiposo y 

músculo (18). Lo que las convierte en una herramienta potente para la reparación y regeneración 

de tejidos dañados.  

Estas células tienen la capacidad de diferenciarse en células nerviosas y promover la regeneración 

del tejido cerebral dañado. Estudios preclínicos han mostrado resultados alentadores al utilizar 

células madre bucales para mejorar la función neuronal en modelos animales con enfermedades 

neurodegenerativas (19). 

Otra área, en la que las células madre bucales han mostrado un potencial terapéutico significativo 

es en la medicina regenerativa del tejido óseo. Estas células pueden diferenciarse en osteoblastos, 

los cuales son responsables de la formación de nuevo tejido óseo (7). Esto ha llevado a su 

aplicación en el tratamiento de fracturas óseas, defectos maxilofaciales y también en la 

regeneración de tejido óseo deteriorado debido a enfermedades como la osteoporosis.  

Además de estas aplicaciones específicas, las células madre bucales también han sido estudiadas 

en la terapia celular para enfermedades cardiovasculares, enfermedades del sistema inmunológico, 

como el síndrome de Sjögren, y en la regeneración de tejido muscular, es decir, afecta las glándulas 

exocrinas y generalmente se manifiesta como sequedad persistente en la boca y los ojos (19). Estas 

células ofrecen un enfoque terapéutico prometedor y continúan siendo objeto de investigación en 

numerosos estudios clínicos y preclínicos.  

En cuanto a las consideraciones éticas, el uso de células madre bucales plantea dilemas sobre su 

obtención y almacenamiento. La extracción de células madre bucales generalmente se realiza 

durante procedimientos dentales, como extracciones de muelas del juicio o mediante biopsias de 

la pulpa dental. El almacenamiento a largo plazo de estas células también plantea preguntas sobre 

la propiedad y la privacidad. 

En el contexto de la odontología regenerativa, estas células pueden diferenciarse en odontoblastos, 

cementoblastos y células del ligamento periodontal, estas células madre bucales poseen una 

notable capacidad de diferenciación en diversos linajes celulares (20). Además, pueden 

diferenciarse en tejidos no dentales, como células neurales, células endoteliales y células del 

músculo liso, ampliando sus aplicaciones potenciales más allá de la salud bucal. 



Debido a las aplicaciones terapéuticas y la fácil disponibilidad de células madre mesenquimales 

derivadas de los dientes, el interés en ellas ha aumentado en los últimos años (21). Con base a esto, 

se han creado bancos de células madre donde se almacenan y conservan células madre dentales 

individuales para su uso futuro en tratamientos dentales o médicos. 

Existen varios tipos de células madre en el organismo, y estas se pueden agrupar en función de su 

origen o de su capacidad de diferenciación (21). De forma general, estas células no se dividen 

normalmente, pero si hay algún daño en las áreas donde están presentes, se diferencian y ayudan 

en el proceso de curación. 

De la misma forma, la comparación de las fuentes de las células madre examinadas revelan que 

todas son células derivadas de mesenquimal poseen un alto nivel clorogénica y proliferación (22). 

Por lo tanto, la capacidad de diferenciarse se da en múltiples tipos de células. 

Las células madre mesenquimales, que se encuentran en tejidos especializados, son una fuente 

importante de la cavidad bucal. El primer tipo de células madre, conocidas como 

células madre posnatales, se descubrieron por primera vez cuando se aislaron del tejido pulpar de 

un tercer molar (23). Por ello, se identificaron otros subtipos de células mesenquimales según su 

sitio de aislamiento, incluida la papila apical de los dientes en desarrollo, el ligamento periodontal, 

el tejido pulpar de los dientes temporales exfoliados, el folículo dental, la encía 

y la almohadilla adiposa bucal. 

Las células madre del folículo dental son capaces de diferenciarse en tejidos osteogénicos, 

neurogénicos, adipogénicos y cementogénicos (24). Sin embargo, otra fuente de investigación, 

indica que las células madre del tejido gingival, también se diferencian en linajes odontógenos, 

osteogénicos, adipogénicos y candrogénicas (23). 

La pulpa dental, es el tejido blando y vivo que se encuentra en el interior del diente. Este tejido 

contiene una población diversa de células madre mesenquimales conocidas como células madre 

dentales (22). Estas células madre dentales, se pueden extraer mediante técnicas mínimamente 

invasivas, como la odontosección o la pulpectomía. Las células madre dentales han demostrado 

tener un potencial terapéutico significativo en la regeneración de tejido dental y en el tratamiento 

de enfermedades relacionadas con la pulpa.  



Es fundamental tener en cuenta, que las células madre de la médula ósea son menos capaces de 

proliferar que las células madre de la pulpa dental al comparar la capacidad de proliferación (25). 

Es decir, los dientes temporales exfoliados y derivados de la papila apical tienen el mayor potencial 

de proliferación.  

Las células madre de la pulpa dental, que son células indiferenciadas derivadas de la cresta neural 

durante la embriogénesis, pueden regenerar un complejo dentina-pulpa después del trasplante in 

vivo (26). Lo que conlleva, a diferenciarse en adipocitos, osteoblastos, células musculares, células 

de melanoma, células endoteliales y hepatocitos, además de ser útiles para la regeneración del 

tejido bucal. 

Según la Asociación Americana de Endodoncia. La regeneración endodóntica es uno de los nuevos 

avances terapéuticos de más rápido crecimiento en el campo para superar las principales 

desventajas del tratamiento convencional (27). 

La endodoncia, es una de las especialidades odontológicas donde se pueden utilizar estas terapias 

con células madre porque, como se ha demostrado en numerosos estudios, la pulpa dental contiene 

una variedad de células madre, entre ellas los osteoblastos, que se encargan de la regeneración 

ósea, las células candrogénicas, que pueden regenerarse cartílago y adipocitos, que son 

responsables de reparar el tejido cardíaco dañado (9). El método de cómo se utiliza en la 

endodoncia es que con una inyección de células madre posnatales, ya con el conducto desinfectado, 

lo cual conllevara a inducir la regeneración de tejido pulpar.  

La regeneración endodóntica, se basa en la utilización de células madre, un tipo de célula única 

capaz de diferenciarse en diversos tipos de células especializadas, incluidas las células pulpares 

(28). Esta tecnología emergente, ha abierto nuevas posibilidades terapéuticas en la odontología, 

con el objetivo de restaurar la integridad y función de los tejidos dentales dañados.  

Se demostró, que las células madre de la pulpa que padecen pulpitis irreversible aún conservan sus 

características, aunque con una tasa de proliferación más lenta que la pulpa sana. 

Las células madre bucales, son una gran promesa para el desarrollo de tratamientos dentales 

innovadores, se pueden utilizar en la regeneración de la pulpa dental para pulpitis y tratamiento de 

pulpa necrótica (21). Su potencial para diferenciarse en células del ligamento periodontal, también 

http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1025-02552012000500015


ofrece vías para la regeneración del tejido periodontal, mejorando el tratamiento de la enfermedad 

periodontal (9).   

En efecto, estas células madre pueden ayudar en la regeneración ósea craneofacial al diferenciarse 

en osteoblastos, brindando opciones para tratar defectos y trastornos óseos. Basándose en las 

propiedades in vivo de estas células, la terapia con células madre ha ganado atención médica como 

una alternativa al trasplante de órganos (7). En los últimos años, la odontología ha despertado un 

gran interés por el potencial terapéutico de las células madre obtenidas de los tejidos de la pulpa 

dental. 

Además, las células madre dentales tienen una alta capacidad de diferenciación, lo que significa 

que pueden convertirse en células especializadas del tejido pulpar, como odontoblastos y células 

conectivas, responsables de la producción de dentina y la formación del complejo dentino-pulpar 

(29). Esto resulta fundamental para promover la regeneración y formación de nuevos tejidos (29). 

Por último, las células madre también tienen la capacidad de secretar factores de crecimiento y 

citocinas, que son moléculas señalizadoras que regulan la respuesta inflamatoria y promueven la 

migración, proliferación y diferenciación de otras células presentes en el área tratada (21). Por ello, 

estas señales químicas promueven la coordinación y comunicación entre las células para asegurar 

una regeneración adecuada. 

Bajo otra perspectiva, las células madre dentales cumplen criterios que las hacen ideales para el 

cultivo, las células madre mesenquimales son las más utilizadas para la regeneración ósea, los 

cuales se dan por su ampliación, adquisición y conservación (3).  En consecuencia, las células 

madre mesenquimales dentales son una fuente muy accesible porque pueden aislarse durante los 

procedimientos dentales de rutina. Por lo que, tienen la ventaja de tener estabilidad genómica 

durante un período prolongado, lo que significa que son persistentes en la división celular y su 

propagación. 

Los tratamientos de las células madre se definen como terapia para una enfermedad o regeneración 

de tejidos. Este tipo de células brindan la solución cuando hay la necesidad de un trasplante de 

órganos y tejidos; gracias al potencial que tienen para diferenciarse en los diferentes tipos de 

células específicas que se requieran para reparar los tejidos enfermos, (30) ya que tienen la 

capacidad de sintetizar citoquinas y factores de crecimiento que amplía la dinámica celular local.  

http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1025-02552012000500015


Desde el año 2000 hubo mejoras significativas, cuando las células madre se separaron por primera 

vez de la pulpa dental (21). Varios autores han logrado utilizar diversas fuentes de células madre 

humanas para su uso en la regeneración ósea, la medicina regenerativa y la terapia endodóntica y 

periodontal. Estos estudios se realizaron tanto en humanos como en animales. 

La capacidad de almacenar células madre dentales en Biobancos, para su uso potencial como 

terapia en el futuro está creciendo en este momento debido a su fácil accesibilidad y potencial 

terapéutico (21). En el caso de Biobanco Celular, se extraen células madre de los dientes 

temporales y los guardan allí. Por lo que han conseguido aislar células madre de terceros molares 

o muelas del juicio, el servicio de este Biobanco se centra en los dientes deciduos por su mayor 

potencial proliferativo. 

El método de obtención de las células madre de la pulpa dental se clasifican en dos: método 

enzimático y método por explane. En el Instituto de Histología y Embriología De Mendoza, Dr. 

M. Burgos (31), se aislaron las células madre de la pulpa dental mediante los dos métodos antes 

mencionados; se observó que en el premolar en la zona basal se extraen las células madre de la 

pulpa dental y luego de 72 horas de procesamiento del tejido pulpar se incuban in vitro en estufa 

de cultivo, se evidencio unidades formadoras de colonias y es ahí donde podemos notar que las 

células madre de la pulpa dental que migran y se proliferan (31).  

Por otra parte, el ligamento periodontal es un tejido fibroso presente alrededor de los dientes que 

conecta el diente con el hueso alveolar (8). Este tejido es rico en células madre mesenquimales que 

se pueden obtener mediante técnicas de extracción específicas. Estas células madre periodontales 

han mostrado un gran potencial en la regeneración de tejido periodontal y en el tratamiento de 

enfermedades periodontales. 

En la rama de la periodoncia, y este se va primero realizando un cultivo de células madre que su 

origen es del ligamento periodontal; en un estudio de una paciente que padecía de periodontitis 

avanzada se le colocaron células madre en los defectos óseos, en las primeras semanas no existió 

inflamación y molestias, ya en los tres meses siguientes por medio de examen clínico y 

radiográfico, se evidenció una zona radiopaca, demostrando así neoformación ósea (15).  

A pesar de esto, también se pueden utilizar dientes permanentes, como molares retenidos (22), 

dientes extraídos con fines de ortodoncia. En efecto, si aún no se ha completado la formación de 



la raíz del diente, existe la opción de obtenerlas a partir de la pulpa dental, el ligamento periodontal, 

el folículo dental o la papila apical. 

Las células ectomesenquimales, se multiplican y diferencian en odontoblastos y ameloblastos, que 

forman la papila dental, y ameloblastos, que forman el esmalte (7). La pulpa dental y las células 

de los tejidos de soporte del diente se crean cuando estos tejidos se mineralizan, formando dentina 

y transformando la porción central de la papila en pulpa dental. 

Más allá de la salud bucal, las células madre bucales tienen aplicaciones potenciales en diversos 

campos de la medicina regenerativa. Su capacidad para diferenciarse en células neuronales las 

convierte en un foco de investigación para trastornos neurológicos. También pueden contribuir a 

la regeneración cardiovascular al diferenciarse en cardiomiocitos funcionales y promover la 

neovascularización. 

La regeneración ósea es otra área donde se utilizan con mayor frecuencia las células madre 

dentales. La mayoría de los autores utilizan células madre de pulpa dental en sus trabajos (17). Es 

decir, utilizan las células madre mesenquimales periósticas humanas. 

Otra fuente muy importante de las células madre bucales, es la del ligamento periodontal, el cual 

es un tejido blando conectivo que se encuentra entre el cemento y el hueso alveolar, siendo su 

función más importante soporte de los dientes (32) pero en los tratamientos de regeneración tisular, 

se usa para la reconstruir el cemento y el ligamento periodontal.  

Según informes de odontología, la pulpa de los dientes deciduos es una fuente potencial de células 

madre y ha ayudado a tratar enfermedades en otros órganos del cuerpo (34). Por ello, las células 

madre adultas son células de diferenciación múltiple y las células madre de la cavidad bucal son 

células con esta capacidad. 

En consecuencia, las células madre tiene una característica única, potencial de diferenciación y 

versatilidad los convierten en un recurso invaluable en la búsqueda de estrategias terapéuticas 

innovadoras (33). Sin embargo, se necesitan más estudios y ensayos clínicos para establecer 

plenamente la seguridad y eficacia de la utilización de estas células madre en el tratamiento de 

diversas enfermedades y trastornos. 



De acuerdo con otras investigaciones, unas principales características de las células madre de la 

cavidad bucal es su fácil accesibilidad y disponibilidad, es decir, a diferencia de otras fuentes de 

células madre, como la médula ósea o la sangre del cordón umbilical, la obtención de células madre 

de la cavidad bucal no requiere procedimientos invasivos ni complicados (34). Además, las células 

madre de la cavidad bucal pueden ser obtenidas mediante procedimientos simples y no dolorosos, 

como el raspado de la mucosa oral o la saliva. 

Se ha demostrado que estas células madre, pueden ser utilizadas para regenerar tejidos y órganos 

dañados o perdidos debido a enfermedades o lesiones (2). Por lo cual, se ha investigado su 

potencial en la regeneración de dientes y encías, lo cual podría revolucionar el campo de la 

odontología. 

Además de su capacidad regenerativa, las células madre de la cavidad bucal también han mostrado 

propiedades inmunomoduladores y antiinflamatorias. Esto las convierte en candidatas ideales para 

el tratamiento de enfermedades autoinmunes y trastornos inflamatorios (21). Se ha investigado su 

potencial en el tratamiento de enfermedades como la artritis reumatoide, la enfermedad 

inflamatoria intestinal y la enfermedad periodontal.  

Sin embargo, a pesar de todas estas propiedades y aplicaciones, aún existen muchos desafíos y 

preguntas sin responder relacionados con las células madre de la cavidad bucal. Por lo que se 

necesita conocer más a fondo los mecanismos moleculares que regulan la diferenciación y 

proliferación de estas células, así como los factores que pueden influir en su capacidad de 

regeneración. Además, también es necesario determinar la seguridad y eficacia a largo plazo de su 

uso en terapias regenerativas.  

Las células madre, que se encuentran en la pulpa de los dientes se diferencian de forma tisular y 

manipulación enzimática (35). Es decir, las células nerviosas y las células odontogénicas se pueden 

diferenciar de los dientes temporales.  

Investigadores han explorado procesos enzimáticos para manipular y modificar estas células. Se 

ha utilizado digestión enzimática utilizando enzimas específicas como colagenasa y dispara para 

aislar células madre estromales mesenquimales del tejido de la pulpa dental (35). Este proceso 

implica, la degradación enzimática de la matriz extracelular, liberando las células madre 

estromales mesequimales, que luego pueden expandirse y estudiarse in vitro. 



Actualmente, las células de la pulpa dental de origen mesenquimatoso, tienen mucho potencial y 

también capacidad de diferenciación (36). En efecto, las células madre pueden convertirse en una 

variedad de tejidos mesenquimales, incluidas neuronas, músculos, huesos y tejido adiposo. 

La diferenciación de las células madre y células de pulpa dental nerviosas, adipocitos y células 

odontogénicas abre numerosas posibilidades para su aplicación en medicina regenerativa e 

ingeniería de tejidos (13). 

Algunas de las posibles aplicaciones incluyen: tratamiento de enfermedades neurodegenerativas 

como el Parkinson y el Alzheimer, reparación y regeneración del tejido nervioso dañado tras 

lesiones o traumatismos medulares, desarrollo de nuevas terapias para la obesidad y los trastornos 

metabólicos, enfoques de ingeniería tisular para la regeneración del tejido adiposo, restauración 

de dientes dañados, generación de dientes nuevos en procedimientos odontológicos. 

Si bien, la diferenciación de las células madre busca varios tipos de células, es muy prometedora, 

es necesario abordar varios desafíos y consideraciones éticas. Los protocolos óptimos para la 

diferenciación y la estabilidad a largo plazo de las células diferenciadas son áreas que requieren 

más desarrollo (22). Además, es necesario considerar cuidadosamente las implicaciones éticas que 

rodean el uso de células bucales y la seguridad de las terapias con células madre. 

Existen varios procedimientos utilizados para obtener células madre de los tejidos orales 

mencionados anteriormente (37). Estos procedimientos incluyen: Biopsia oral: implica la 

extracción de una pequeña muestra de tejido oral para obtener células madre; por lo general, se 

realiza bajo anestesia local y no causa molestias significativas al paciente.  

Extracción de dientes: en algunos casos, se pueden extraer dientes deteriorados o no utilizados con 

fines dentales. Antes de la extracción, se toman precauciones para preservar y recolectar las células 

madre presentes en el ligamento periodontal o la pulpa dental (37). Métodos mínimamente 

invasivos: algunas técnicas, como la pulpectomía y la odontosección, permiten la extracción de 

células madre dentales de la pulpa dental sin dañar la estructura del diente. Estos métodos son 

menos invasivos y pueden tener menos efectos secundarios en comparación con otros 

procedimientos de extracción.  



En otras palabras, las células madre derivadas de la pulpa dental de los dientes temporales, 

conocidas como células de pulpa dental (16), se manipulan con células enzimáticamente y 

someterlas a factores de crecimiento tisular, los investigadores han inducido con éxito su 

diferenciación en células nerviosas, adipocitos y células odontogénicas. Estos hallazgos han 

abierto nuevas vías en los campos de la neurodegeneración, la ingeniería del tejido adiposo y la 

medicina regenerativa dental.  

El uso de células madre dentales, presenta varias ventajas en comparación con otras fuentes de 

células madre. Por un lado, su extracción es menos invasiva y más ética, ya que no implica 

procesos dolorosos ni controversias éticas asociadas a la utilización de células madre embrionarias 

(36).  

Además, su capacidad de diferenciación en diferentes tipos celulares proporciona una amplia gama 

de aplicaciones terapéuticas (16). Sin embargo, también existen desafíos en la aplicación de células 

madre dentales, como la necesidad de mejorar las técnicas de aislamiento y cultivo celular, así 

como asegurar su viabilidad y funcionalidad en el largo plazo. 

En efecto, estas células ofrecen una fuente fácilmente accesible de células madre que pueden 

diferenciarse en una amplia variedad de tejidos. Su capacidad para regenerar tejido dental, óseo y 

nervioso las convierte en una herramienta valiosa en el campo de la medicina odontológica. A 

pesar de que se necesitan más investigaciones, las células madre dentales representan una 

esperanza real para el desarrollo de nuevas terapias y tratamientos en el futuro. 

Además, las células madre orales también se están estudiando para su uso potencial en la medicina 

fuera del ámbito oral. Se ha demostrado que estas células madre tienen la capacidad de 

diferenciarse en diferentes tipos de células, como células óseas, células nerviosas, células de 

músculo cardiaco y células hepáticas (37). Esta versatilidad potencial abre nuevas puertas para el 

desarrollo de tratamientos regenerativos en una amplia gama de enfermedades. 

La comprensión de la ubicación, extracción y potencial terapéutico de las células madre orales es 

de vital importancia para el avance de la medicina regenerativa y puede tener un impacto 

significativo en la calidad de vida de los pacientes en el futuro. A medida que la investigación 

continúa, es probable que se descubran más aplicaciones y beneficios de estas células madre orales, 

lo que puede llevar a nuevos avances en la salud oral y la medicina regenerativa en genera 



Conclusiones  

El potencial terapéutico que tienen las células madre de la cavidad oral, es la revolución de la 

reingeniería de tejidos en la odontología, ya que estas nos permiten crear y renovar nuevos tejidos 

por el potencial de proliferación que tienen las mismas y su fácil obtención, aplicándolas en las 

diferentes especialidades de la odontología.  

En la cavidad oral, podemos encontrar estructuras y tejidos con abundancia de células madre y 

estas son: la pulpa dental, dientes exfoliados, papila dental, folículo dental y ligamento periodontal, 

siendo así una posible terapéutica en la odontología. 

En la odontología regenerativa estas células madre, con su capacidad de regeneración potencial, 

se pueden aplicar, en cirugía con la regeneración de hueso, en endodoncia para terminar de formar 

un ápice, también en implantología y en periodoncia para recuperar estructuras de soporte de las 

piezas dentales como ligamento periodontal y cemento; aprobando la teoría de que si se pueden 

aplicar las células madre bucales en las diferentes ramas de la odontología. 

En definitiva, las células madre bucales se diferencia en odontoblastos que van a formar la dentina, 

cementoblastos que forman la matriz orgánica, los ameloblastos que van a formar el esmalte y 

células del ligamento periodontal, es por esto que las células madre de la cavidad oral son 

multipotentes por su capacidad de especialización. 
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