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Resumen.

En la presente investigacion se analizo las estrategias metodoldgicas en el desarrollo de la
comprension lectora de los estudiantes de primero de bachillerato de la Unidad Educativa Picoaza
del cantén Portoviejo, Ecuador. Es un estudio de enfoque cuali-cuantitativo, disefio descriptivo,
no experimental, en el que se utilizaron los métodos inductivo, deductivo, analitico y sintético. Las
técnicas utilizadas fueron la encuesta, entrevista y una rabrica, la poblacion estuvo conformada
por dos docentes del area de Lengua y Literatura y 30 estudiantes del primer afio de bachillerato.
Entre los resultados se destaca la opinidn de los expertos quienes enfatizan en la importancia de
la aplicacion de estrategias metodologicas adecuadas para el desarrollo de la capacidad de
reflexion, investigacion, competitividad, Iéxico, habilidades de redaccién y produccion de textos.
En cuanto al desarrollo de la comprensién lectora en los estudiantes se determind mediante la
rubrica que presentan un bajo nivel principalmente en relacion a la comprension interpretativa y

critica evidenciado en las dificultades para interpretar y sintetizar ideas. Entre las conclusiones se
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establece que para lograr un adecuado desarrollo de la comprension lectora de los estudiantes los
docentes deben apoyarse en metodologias innovadoras que incluyan el uso de las TIC.
Palabras clave: Comprension de textos; estrategias metodoldgicas; habitos lectores; habilidades

cognitivas.

Abstract

In this research, the methodological strategies in the development of reading
comprehension of the first year high school students of the Picoaza Educational Unit of the
Portoviejo canton, Ecuador, were analyzed. It is a study with a quali-quantitative approach,
descriptive design, not experimental, in which inductive, deductive, analytical and synthetic
methods were used. The techniques used were the survey, interview and a rubric, the population
consisted of two teachers from the area of Language and Literature and 30 students from the first
year of high school. Among the results, the opinion of the experts stands out, who emphasize the
importance of the application of adequate methodological strategies for the development of the
capacity for reflection, research, competitiveness, vocabulary, writing skills and text production.
Regarding the development of reading comprehension in students, it was determined through the
rubric that they present a low level mainly in relation to interpretive and critical comprehension
evidenced in the difficulties to interpret and synthesize ideas. Among the conclusions, it is
established that in order to achieve an adequate development of students' reading comprehension,
teachers must rely on innovative methodologies that include the use of ICT.

Keywords: Text comprehension; methodological strategies; reading habits; cognitive habilyties.
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1. Introduccién

La comprension lectora es producto del proceso de atender, entender, identificar, relacionar
conceptos claves, organizar informacion relevante para que las ideas se conviertan en nuevos
conocimientos. Una adecuada competencia lectora permite al estudiante entender el sentido de un
texto, esta capacidad es el pilar de los procesos de aprendizaje mas avanzados, que permite la
critica, argumentacion, inferencia y la formulacién de proposiciones para la solucion de

determinados problemas, habilidades que son fundamentales para el proceso de interaprendizaje.

Cuando la comprension lectora no estd adecuadamente desarrollada a través de
metodologias apropiadas se afecta el desarrollo o potenciacion de las habilidades cognitivas en los
educandos, lo que da como resultado estudiantes con deficiencias en sus aprendizajes,
problematica que tiene una alta prevalencia en el sistema educativo del Ecuador, entre ellos se
encuentran los estudiantes de bachillerato de la Unidad Educativa Picoaza del Canton Portoviejo,
que aunque son capaces de leer de modo fluido y decodificar lo que leen, presentan dificultades

en la comprension de textos.

La problematica respecto a la compresion de textos se presenta principalmente durante la
educacion bésica en donde se adquieren las destrezas y habilidades que este proceso requiere, pero
estas se acentuan y agravan en los posteriores niveles de estudio en donde los estudiantes deben
responder a exigencias académicas superiores, y es cuando se pueden identificar con mayor

facilidad las falencias lectoras que los afectan.
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En América Latina la lectura presenta indices poco satisfactorios, asi lo explica Freile
(2016) quien basado en datos obtenidos de las pruebas PISA aplicadas en 65 paises sefiala que
Chile es el pais mejor situado en Latinoamérica a nivel de lectura, mientras que Peru ocupa el
altimo lugar. De acuerdo a la prueba PISA las deficiencias en la lectura fueron identificadas
mediante las dificultades que presentan los estudiantes para relacionar sus conocimientos con la
vida cotidiana. En general en los paises latinoamericanos existe un bajo nivel de comprension
lectora producto de modelos educativos desfasados que no han atendido adecuadamente el

fortalecimiento de la lectura.

Estas deficiencias también estan presentes en el sistema educativo del Ecuador y se asocian
al bajo interés que existe en la lectura, de acuerdo a datos del INEC (2012) 3 de cada 10
ecuatorianos no destina tiempo a la lectura, el 26,5% no dedica tiempo para leer, de ellos el 56,8%
no lo hace por falta de interés y el 31,7% por falta de tiempo. El Informe General PISA (2018)
sefiala que en el Ecuador el 49% de los estudiantes alcanza un nivel minimo de competencias en

lectura.

Freile, (2016) quien ha analizado la problematica de la compresion lectora provincia de
Manabi, especialmente en la zona rural del canton EI Carmen sefiala que los resultados de la prueba
SER realizada en el 2008 fueron pésimos en el area de Lengua y Matematica siendo imperativo
mejorar esta deficiencia que afecta el aprendizaje. En este mismo sentido sostiene que a nivel

local la comprensién lectora ha entregado bajos resultados en cuanto a las asignaturas, porque



MAESTRIA EN EDUCACION

SANL\(I}\ﬁleggRIO MENCION EN EDUCACION Y CREATIVIDAD

muchos estudiantes presentan déficits para descifrar textos, o no les gusta leer y esto llega a un
punto en el que afecta al estudiantado, por la poca comprensién y es asi que se busca mejorar la

ensefianza para que se llegue a un aprendizaje significativo.

La presente investigacion permitié analizar las estrategias metodoldgicas en el desarrollo
de la comprension lectora, es un tema relevante dado que los mecanismos adecuados que se
emplean para los procesos de lectura favorecen el desarrollo de habilidades que permiten concretar
el aprendizaje basado en procesos de interpretacion, reflexién, indagacion y andlisis del texto,
siendo imperativo que en el contexto actual los estudiantes cuenten con las destrezas lectoras

necesarias que les permitan insertarse en una sociedad altamente competitiva.

Para Toro (2017) entre las estrategias innovadoras que fomentan la comprensién lectora,
se puede identificar la interactividad que es el proceso dialéctico que se establece entre el hombre
y los nuevos objetos de aprendizaje (mediaciones pedagdgicas); en otras palabras, interaccién
humana con aparatos tecnoldgicos, la misma que se caracteriza por la accion bilateral entre dos
actores: uno fisico-virtual (ordenador) y el estudiante. Ademas considera fundamental
implementar en los procesos de ensefianza—aprendizaje estrategias de lectura haciendo uso de la
gran cantidad de aplicaciones informaticas que la Web 2.0 ofrece para el fortalecimiento de las

practicas lectoras.
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En consecuencia las estrategias implementadas por los docentes para el fortalecimiento de
la comprension lectora pueden incluir el uso de las nuevas tecnologias, cuya aplicacion en los
procesos de ensefianza-aprendizaje amplifica las capacidades de los estudiantes, en este sentido
Vera, (2018) sostiene que en el contexto de la sociedad actual las nuevas tecnologias de la
informacidn y comunicacién pueden ser aprovechadas para potenciar la habilidades y destrezas
lectoras de los estudiantes, para ello pueden recurrir a una cantidad de recursos digitales
disponibles en la web, entre los que se destaca lea mejor, Comprentics, E pel, Fondo Lector,
software que ofrecen una gran variedad de recursos que pueden ser implementados por los
docentes para potenciar la lectura comprensiva y mejorar la capacidad de interpretacion de los

estudiantes.

La estrategia de lectura basada en TIC solo sera exitosa en la medida en la que los docentes
puedan ensefiar a los estudiantes a utilizarlas para comprender un texto, es decir ensefar a
comprender la lectura apoyados en las herramientas digitales, para Garcia et al., (2018) es
fundamental que el estudiante se interese tanto en el uso de la herramienta digital como por el
producto final, de esta manera las TIC serviran para fortalecer la capacidad de comprension de los

estudiantes.

Para Toro (2017) las TIC ofrecen como una de sus principales ventajas el transformar el
libro en un material abierto a cualquier soporte, dinamizando la lectura y variando sus

posibilidades graficas con anexos multimedia susceptibles de la manipulacion intencional del
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lector que contribuyen al andlisis critico tanto de la informacion contenida en el material como de

su fuente de origen.

La importancia de la lectura ha sido ampliamente abordada, para Cufiachi & Leyva, (2018)
la lectura es la puerta de entrada a la cultura escrita y a todo lo que ella comporta, su practica otorga
al sujeto capacidades cognitivas superiores, porque quien aprende a leer eficientemente desarrolla
en parte su conocimiento, lo que permite un aprendizaje transcendental para la escolarizaciény el

crecimiento intelectual del individuo.

Asi mismo Rojas, (2016) cataloga la lectura como una actividad crucial para el aprendizaje
de los estudiantes en todas las areas, con especial incidencia sobre la formacidn del vocabulario y
la estructuracion de las habilidades comunicativas, con amplias ventajas para el desarrollo de la
capacidad de comprension, formacién personalidad y habitos lectores, por ello es una labor
esencial de los docentes ayudar a sus estudiantes a leer con efectividad. De acuerdo Abreu et al.,
(2018) cuando un estudiante logra comprender adecuadamente lo que lee, en su interior se
producen conexiones que tienen como resultado procesos creativos ilimitados que facilitan su

aprendizaje.

Alarcon (2019) describe el aprendizaje como un proceso originado en el cerebro donde la
capacidad de comprensién del individuo depende del funcionamiento de este 6rgano, pero también

de las metodologias implementadas por el docente para mejorar el quehacer pedagdgico, como lo
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explica Montesdeoca, (2020) el aprendizaje debe ser reforzado mediante estimulos asociados con
respuestas para que este sea duradero. Para estos fines las estrategias de comprension lectora deben
ser implementadas por los docentes para facilitar una lectura activa, intencional, autorregulada y

competente en funcion de las metas y las caracteristicas del grupo con el que se trabaja.

En relacion a la importancia de la comprension lectora Mejia, (2019) explica que se ha
transitado del acto de memorizar contenidos a priorizar la comprensién de los significados, lo que
debe ser atendido desde distintos enfoques pero principalmente desde la perspectiva
constructivista, es decir lo que el estudiante aprende le sirva para actuar de forma eficiente ante
una situacion concreta y determinada y por lo tanto le ayuda a alcanzar un aprendizaje

significativo.

2. Metodologia (Materiales y métodos)

El presente estudio se basa en un enfoque cuali-cuantitativo, de tipo no experimental y
disefio descriptivo en el que se analiza el desarrollo de la comprension lectora y la capacidad
interpretativa de los estudiantes. En su desarrollo se utilizaron el método inductivo — deductivo y
analitico — sintético para interpretar la informacion obtenida de textos y sitios web especializados,
asi como también los hechos a partir de las cualidades, propiedades, rasgos esenciales de la

investigacion.



gf | MAESTRIA EN EDUCACION

SAI\?\(I;\ﬁRﬁggRIO MENCION EN EDUCACION Y CREATIVIDAD

La técnica utilizada fue la entrevista y la encuesta. La entrevista fue aplicada a dos docentes
de Lengua y Literatura mediante un formulario estructurado, mientras que la encuesta fue aplicada
a los estudiantes en base a un cuestionario de preguntas de seleccion maltiple, cada una contenia
de 4 a 6 items. Se empled ademas una rubrica basada en los niveles de comprension literal,
interpretativa y critica para conocer a profundidad la capacidad interpretativa que poseen los
estudiantes del bachillerato de la Unidad Educativa Picoaza, la que se aplicé mediante una prueba

de lectura por medio de un formulario en linea.

La poblacion estuvo conformada por 32 personas que corresponden a dos docentes de la
materia de Lengua y Literatura y 30 estudiantes del primer afio de bachillerato seleccionados a
partir de una muestra no probabilistica por conveniencia del investigador. Los datos obtenidos de
la entrevista, encuesta y rabrica fueron analizados a la luz de los documentos cientificos

relacionados con los procesos de lectura.

3. Resultados y discusion
De la entrevista realizada a los docentes del area de Lengua y Literatura se especifican los siguientes

resultados:

o Destacan la importancia de la comprension lectora como herramienta fundamental que
aporta al desarrollo de un aprendizaje significativo, proceso que asocian a la capacidad de

comprension del estudiante.

10
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Identifican varios problemas relacionados con la comprension lectora de los estudiantes
entre los que enfatizan, la falta de habitos lectores, escasa practica de lectura, deficiente
vocabulario.

Coinciden en que la adquisicion de habitos de lectura mediante el desarrollo de estrategias
metodoldgicas favorecen la capacidad de reflexion, investigacion, competitividad, asi como
el 1éxico de los estudiantes, proceso que se asocia a un mejoramiento de las habilidades de
redaccion y produccion de textos.

Reconocen los beneficios de las habilidades lectoras para el desarrollo individual, la
comunicacion, formacion del auto concepto y la motivacion.

Destacan la necesidad de priorizar el uso de estrategias para mejorar el desarrollo de la
comprension lectora en los estudiantes, brindar espacios para el uso de materiales didacticos
que potencialicen las habilidades cognoscitivas en el proceso de ensefianza.

Que se debe motivar la préctica de la lectura desde el entorno escolar para fortalecer la

competencia de comprension lectora en el proceso de interaprendizaje.

11
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En cuanto a los resultados de la encuesta aplicada a los estudiantes, se priorizan los siguientes:

Tabla 1. ;Cémo califica su nivel de comprension lectora de acuerdo al nivel académico que cursa?

Alternativa Porcentaje
Muy alto 20,00%
Alto 30.00%
Medio 43.00%
Bajo 6,67%
Muy bajo 0,00%
Total 100,00%

El 43% de los estudiantes encuestados califican en un rango medio su nivel de comprension
lectora. Se infiere que los estudiantes del bachillerato, consideran que sus habilidades para
comprender el contenido de un texto no estan desarrolladas de acuerdo al nivel académico que

cursan.

Para Cufiachi & Leyva, (2018) la comprension lectora es una capacidad esencial del
individuo que le permite analizar, comprender, interpretar, reflexionar, evaluar y utilizar textos
escritos procesos que son fundamentales para el aprendizaje, el que es desarrollado mediante
habilidades perceptivas, motrices, sociales y cognitivas por medio de la observacion, clasificacion,
comparacion, analisis, sintesis. Garcia et al., (2018) explica que a través de estas destrezas el
estudiante debe ser capaz de colocar en practica una amplia variedad de procesos cognitivos tales
como identificar, analizar, reconocer, asociar, reflexionar, razonar, deducir, inducir, decidir,

explicar, crear.

12
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Tabla 2 ¢En cual de los siguientes aspectos influye la comprension de textos?

Alternativa Porcentaje
Desarrollo personal y social. 56,67%
Progreso de conocimientos 6,67%
Capacidad de desenvolvimiento 20,00%
Habilidad para reflexionar 16,67%
Total 100,00%

El 56,6% de los encuestados responde que la comprension de textos influye en el desarrollo
personal y social, el 20% la relaciona con la capacidad de desenvolvimiento y el 16% considera
que interviene en la habilidad para reflexionar. Al ser la lectura un proceso fundamental para las
habilidades comunicativas de las personas esta se interrelaciona con aspectos esenciales como el
desarrollo de la personalidad y sociabilidad, una persona que lee amplia sus habilidades
emocionales y por tanto aumenta su potencial para interactuar y desenvolverse con mayor amplitud
ademas también se amplia la capacidad de reflexion a través del pensamiento critico y creativo de

la persona.

Para Cufiachi & Leyva, (2018) tener un autoconomiento del nivel de dominio de la lectura
permite que el estudiante se apropie de su proceso de comprension lectora, conozca sus
limitaciones y fortaleza sobre las habilidades y destrezas que posee, por ello se debe priorizar como
meta educativa que los estudiantes estén conscientes de su nivel de aprendizaje y de dominio de

lectura, para que establezca metas a largo y corto plazo que le ayuden a mejorar.

13
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Tabla 3 ¢ Las herramientas didacticas virtuales favorecen la comprension de textos?

Alternativa Porcentaje
Muy de acuerdo 70,00%
Algo de acuerdo 26,67%
Ni de acuerdo ni en desacuerdo 3,33%
Algo en desacuerdo 0,00%
Muy en desacuerdo 0,00%
Total 100,00%

El 70% de los encuestados estan muy de acuerdo en que las herramientas didacticas
virtuales les ayudan a mejorar sus aprendizajes. Se puede deducir que la mayoria de estudiantes
reconocen los beneficios que tienen las herramientas digitales para la lectura, mismas que
estimulan el desarrollo 6ptimo de sus destrezas de acuerdo a los diversos niveles de interpretacion

lectora, lo que a la vez derivara en resultados positivos en sus estudios.

De acuerdo a Marquez (2019) la comprensién lectora favorece el desarrollo de las
destrezas, habilidades y competencias que son esenciales en todas las areas de aprendizaje, lo que
tiene una incidencia directa sobre el desempefio académico, el rendimiento del estudiante y el

proceso ensefianza aprendizaje.

14
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De la aplicacion de la rubrica se obtuvieron los siguientes resultados:

Niveles de DESEMPENO

N°. | comprension Aspectos : i Total
lectora Alto | Medio. | Bajo

Identifica y reconoce los personajes y
) _ o o 55,00% | 36.70% | 8,30% | 100%
Comprensién | las ideas principales del audiolibro.

1
literal Comprende el  vocabulario, el
o _ ) 50,00% | 23,00% | 27,00% | 100%
significado de las oraciones y parrafos.
Comprension | |nterpreta las ideas implicitas en el . . ; .
2 interpretativa | s diolibro. 23,67% | 30.33% | 46,00% | 100%
Hace una sintesis relacionada al
. |contenido de la historia y realiza un
Comprension . )
3 comentario critico comparando las ideas | 16,66% | 36,67% | 46,66% | 100%

critica L
del autor con otros o0 experiencias

personales.

En el primer aspecto sobre la comprension literal referida a la identificacion y
reconocimiento de los personajes y las ideas principales del audiolibro se obtuvo que el 55% tiene
un alto desempefio. En el segundo parametro relacionado a la comprension del vocabulario, el
significado de las oraciones y de los parrafos el 50% presenta un desempefio alto.

Ante estos resultados se determina que mas de la mitad de los estudiantes a quienes se les ha
realizado la prueba disefiada tienen un adecuado nivel de comprensién lectora, considerando que
identifica y reconoce los personajes y las ideas principales del audiolibro, asi como también

comprenden el vocabulario, el significado de las oraciones y los parrafos.

15
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Galve & Ramos (2019) define la comprensién literal como el reconocimiento de todo
aquello que esté explicado en el texto, precisar ademas el espacio, tiempo y los diversos personajes,

gue permite secuenciar sucesos, hechos y captar el significado de las palabras y oraciones.

En referencia al nivel de comprension interpretativa el indicador planteado era conocer si
los estudiantes interpretaban las ideas implicitas en el audiolibro, obteniéndose que el 46% tiene
un desempefio bajo, otro grupo notable se encuentra en el nivel intermedio y algunos poseen
desarrollada esta destreza. En consecuencia, un numero considerable de estudiantes presentan

dificultad en la interpretacion de textos, lo que interfiere en los procesos de aprendizaje.

Con estos resultados se determina que casi la mitad de los encuestados tienen una baja
comprension interpretativa, en consecuencia, estos estudiantes presentan dificultades para
entender el sentido de un texto, porque como lo explica Ruiz, (2020) la comprension interpretativa
es la que permite ordenar, analizar y sintetizar, adoptando una posicion personal frente a lo leido,

proceso al que solo es posible arribar cuando existe una adecuada comprension lectora.

En relacion al nivel de comprensién critica y al aspecto en el que se midio si estudiantes
crean una sintesis relacionada al contenido de la historia y realiza un comentario critico
comparando las ideas del autor con otros o experiencias personales se obtuvo como resultado que

el 46,66% tiene un desempefio bajo.

16
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En consideracion al ser baja la comprension critica de los estudiantes estos presentan
dificultades para la realizacion de sintesis referentes a los contenidos de las historias planteadas,
asi mismo es muy pobre la produccion de comentarios criticos en base a las ideas presentadas, la
deficiencia en la comprension critica de la lectura impide que los estudiantes puedan identificar

elementos esenciales del texto como mensaje, argumentos, puntos de vistas.

Para Calero (2019) la comprension critica contextualiza el juicio moral en situaciones
concretas de complejidad, su principal pretension es extender los puntos de vista de los diversos
personajes que estan implicados en la situacion controvertida que se analiza, por lo tanto, sin esta

habilidad debidamente desarrollada no es posible comprender un texto de manera integral.

4. Conclusiones

Mediante los instrumentos de recoleccion de datos entrevista a especialistas, encuesta y
rubrica a educandos se determina que los estudiantes presentan un bajo nivel de comprension
lectora lo que limita su capacidad interpretativa y critica les impide comprender aspectos
esenciales sobre lo que leen, dificultades que los expertos atribuyen a factores tales como la falta

de habitos lectores, escasa practica de lectura y deficiente vocabulario.

Aunque los estudiantes consideran que su nivel de comprension de lectura es medio,
mediante la aplicacién de la rubrica se demuestra que tienen un bajo nivel de comprension lectora

en relacién a la comprension interpretativa y critica de los textos, en lo concerniente a la

17
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comprension literal los resultados demostraron que esta es buena. Adicionalmente se identifica
que los estudiantes estan conscientes de la importancia de la comprension de textos, la que asocian

principalmente con el desarrollo personal y social.

Para lograr un adecuado desarrollo de la comprension lectora de los estudiantes es
necesario que los docentes se apoyen en metodologias innovadoras que incluyan el uso de las TIC,
por los beneficios que estas reportan para la motivacion de los estudiantes, herramientas que les

permitiran convertirse en agentes dinamizadores de su propio proceso de aprendizaje.
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