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Resumen

La presente investigacion se planteé como objetivo valorar la promocién de la conciencia
ecologica en los estudiantes a traves de estrategias interdisciplinares. La metodologia
aplicada tuvo un enfoque cuantitativo de tipo no experimental, exploratorio y descriptivo.
Las herramientas utilizadas para la recoleccion de informacion fueron entrevista, encuesta y
rabrica de observacion de conocimientos y habilidades ecoldgicas en el proceso de la clase,
ademas de fuentes tedricas confiables que se encuentran relacionadas con la problematica
de estudio. Los resultados evidencian que la mayoria de docentes no aplica estrategias
interdisciplinares creativas en sus clases para concientizar a los estudiantes sobre el cuidado
ambiental por diversos factores como desconocimiento, por lo que los estudiantes
demuestran limitado interés sobre el tema. Se concluye que existe una deficiente promocion
de la conciencia ecoldgica mediante un aprendizaje flexible, interdisciplinar y creativo, lo
que demanda que los docentes se motiven a plantearse nuevas técnicas y estrategias de
ensefianza que promuevan el cuidado ambiental, como el aprendizaje por descubrimiento, el
aprendizaje basado en problemas, el uso de juegos creativos, lectura de cuentos, proyectos

interdisciplinares.

Palabras claves: Conciencia ecologica; Educacion creativa; Educacion ambiental;

Estrategias interdisciplinares.

Abstract

Abstract

This research addresses creative interdisciplinary strategies to promote ecological awareness
in Third Grade students. The objective was to assess the promotion of ecological awareness
in students through interdisciplinary strategies. The applied methodology had a non-

experimental, exploratory and descriptive quantitative approach. The tools used for the
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collection of information were interview, survey and observation rubric of ecological
knowledge and skills in the class process, as well as reliable theoretical sources that are
related to the study problem. The results show that the majority of teachers do not apply
creative interdisciplinary strategies in their classes to make students aware of environmental
care due to various factors such as lack of information, so students show limited interest on
the subject. It is concluded that there is a deficient promotion of ecological awareness through
flexible, interdisciplinary and creative learning, which demands that teachers be motivated
to consider new techniques and teaching strategies that promote environmental care, such as
discovery learning, learning problem-based, use of creative games, storytelling,
interdisciplinary projects.
Key Words: Ecological awareness; Creative education; Environmental education;
Interdisciplinary strategies.
Introduccion
La conciencia ecoldgica ha sido un tema fundamental que debié ser abarcado por cada uno
de los pobladores del planeta Tierra, para poder mitigar el dafio ambiental que los seres
humanos han causado constantemente a la madre naturaleza. Como un Ilamado a la reflexion
se crearon varios programas a nivel mundial, nacional y local para poder sensibilizar sobre
este tema tan relevante que ha generado preocupacion, por lo que se buscé implementarlos
desde un sector tan influyente como la educacién, tal como el programa planteado por la Red
de Escuelas Asociadas de la UNESCO que pretendia integrar el cuidado ambiental en cada
aspecto de la escolaridad. En lo referente a los resultados y aceptaciéon de este programa
segun la (ONU, 2020).
El estudio reveld que el compromiso més frecuente es la concienciacion sobre la materia, y
que el aprendizaje més tratado es el cognitivo (es decir, la incorporacion de los conocimientos
sobre el clima en las aulas de ensefianza), en lugar del aprendizaje social y emocional o de
comportamiento. Sin embargo, también mostro que los progresos reales son actualmente

dificiles de supervisar, debido a la falta de datos.
Pese a las medidas tomadas existe una escasa cultura ecoldgica que dificulta estar preparados
para las necesidades ambientales que ha brindado este mundo tan cambiante, por lo que
continta siendo una problematica social debido a que no se pudo comprobar que la
contaminacion ambiental haya disminuido o desacelerado el calentamiento global. De la
misma manera segun lo indicaron (Falconi & Reinoso, 2018).



En el afio 2017, el Ministerio de Educacion presento su proyecto de una educacion enfocada
en el cuidado del medio ambiente denominado “Tierra de Todos”, esto con el fin de fortalecer
una perspectiva ambiental desde el sistema educativo. EI mencionado programa desarrollado
en nuestro pais recibié felicitaciones a nivel internacional por la acogida que su ejecucion
tuvo en las Unidades Educativas destacando que esto se debi6 a que su implementacion era
obligatoria conforme a las disposiciones del ACUERDO Nro. MINEDUC-MINEDUC-2017-
00082-A del (MINISTERIO DE EDUCACION , 2017)

Sin embargo por su obligatoriedad este proyecto se realizé con un éxito solamente visible
debido a que no se aplicaron adecuadamente las estrategias para provocar el cambio que se
esperaba en la conciencia ambientalista de algunos estudiantes.

En Manabi, canton Rocafuerte, se desarrolla una campafia ambientalista denominada
“Titanes del planeta” segin el Gobierno Autonomo Descentralizado del canton Rocafuerte
(GAD ROCAFUERTE, 2020), que trata de involucrar a la ciudadania en general en la
sensibilizacion con el cuidado del planeta. Al ser una campafia con poco tiempo de ejecucion
aun no ha tenido resultados reales de su incidencia en el cantdén y se manejo de manera
presencial en pocas ocasiones y con el uso de redes sociales debido al impedimento que
provoco la pandemia. Dentro de ambito escolar en ocasiones los educandos no tenian pleno
conocimiento del dafio que estaban causando a la naturaleza, conocian que una accién estaba
equivocada pero desconocian porque en realidad no debia realizarse.

Con este planteamiento la presente investigacion destaca que mediante las estrategias
interdisciplinares creativas se fomente una conciencia ecoldgica, que no es facil desarrollarla
desde la pedagogia, el problema radica en que no se usan las estrategias adecuadas para
orientar el cuidado de la naturaleza, con estrategias centradas en la realidad del medio
ambiente y con el protagonismo estudiantil para lograr transformaciones en actitudes y
comportamientos en el cuidado y respeto al medio ambiente.

En consecuencia este estudio tiene como finalidad valorar la promocion de la conciencia
ecoldgica en los estudiantes a través de estrategias interdisciplinares.

Las categorias de las variables que fundamentan esta investigacion son las estrategias
interdisciplinares creativas y la promocion de la conciencia ecoldgica.

Estrategias interdisciplinares creativas en el aprendizaje.



En su investigacion realizada en base a otros autores (JARABA, 2019) manifiesta que “Son
procedimientos, medios o recursos organizados y secuenciados con intencion pedagdgica,
mediante la interaccion de varias disciplinas, por el agente en forma reflexiva y flexible para

el logro de aprendizajes significativos en los alumnos.” (p. 51).

Las estrategias interdisciplinares creativas son las que el docente debe establecer de forma
flexible, tomando en cuenta la diversidad de su estudiantado, ya que cada uno de los alumnos
es mundo diferente por la misma razon no aprenden al mismo tiempo ni al mismo ritmo, estas
estrategias que son los procedimientos que ayudan a la integracion de varias disciplinas, pues
no puede existir interdisciplinariedad sin disciplinas, al integrarlas no solo se logra que el
estudiante aprenda desde diferentes enfoques pedagdgicamente, sino que ayuda a fomentar
el andlisis critico, la asertividad en la toma de decisiones, y sobre todo un factor muy
importante no solo en el aprendizaje de nifios sino de jovenes y adultos, un tesoro que todo

ser humano tiene dormido, la creatividad.
Tipos de estrategias interdisciplinares creativas.

La informacion contenida en la tabla 1 expuesta en el trabajo de (Rocatto, 2015)

Procesos Estrategias Actividades
OO LI A CIOM: = Estrategia para apeender a esaschar y dialogar = Debates e mtercambios presencialess
Fortalecimiento = Estrategias para mejorar la interaccidn entre = Dehates e intercamdbios a distancia
de bkos prooesos D ETSIMES = Producddn colaborativa de textos
comunicativos y de - Estrabegias para cultivar bos procesos reflexivos EScrns
conectividad entre = Estrategias para incentivar & trabajo en red = Producdidn colaborativo de
PErsonas. = Estrategias para estimular el trabajo colaborativo materiales audiovisuales

= Estrategias para la vincusladdn entre individuos, = Co-evaluacion y hetero-evalsaciin

gnEpos, Secbores EIe pares

= Tutonas [Endividuales y colec treas )

INFORMACHIN: = Estrategias de lecto-esoritura = Alfabetizacion digital
Hrercamie o = Estrategias para la asimilasdn de informacscn = Allfahetiracion em o ltiples kEnguajes
a la realidad y - Estrategias para la acomodacidn (cogmeoscitiea ) - Barsqueda y seleccidn de fuentes
fortalecimientno de informacssn = Reconstneccion critica
de bos proceszos - Estrategias para crganizar [sistematizar] ka - Reflexidn e integracicn de
de estimulaciam informeacidm obtenida concephmalizadones § experiencias
COM e itea = Dhservackdn ¥ regisiro &n temenos
asamilaciom de - Registro fotogrifico
anfoammacion
CHDCIMIEMNTO: = Estrategias para fortalecer bos procesos de = Producddn de ensayos’ monogratias
Constneocion de cateqorizaciin = Disefins e implementasin de
Cconocamiento - Estrategias para fortalecer bos procesos de proyectos de rrestigaciom en el aula
arber disci plina e concepiualizacscn = Trabajo con  comcepbos
- Estrategias para fortalecer bos procesos de paradegmaticos
teorizacidm - Halborackdn de organizadores graficos
= Estrategias para estimular el pensamisnto de la informacion
compdsjo = Integracion de la masrativa
= Estrategias para aprender & conshnesr anpementos audiovizual para el amaliers del
= Estrategias para desasmollar un pensamiento contenido [(dned
analitico = Disefio de proyectos de intervencidn

Tabla 1. (Rocatto, 2015) (p. 102)



El Arte: (Acaso, 2015). Considera la necesidad de que el sistema educativo evolucione
paralelamente a la sociedad de su tiempo, puesto que como afirma esta autora, la educacion
estd estancada en el siglo XIX y propone, entre otros, utilizar una metodologia globalizada
que parta desde el arte, ya que las artes plasticas son una herramienta que favorece y facilita

una metodologia interdisciplinar.

La literatura: (Ruiz, 2008) Hace referencia, el valor de una metodologia globalizada desde
la comparacion de la literatura con otras areas, considerando a ésta, capaz de introducir al
alumnado en nuevas formas de trabajo a partir de un modelo estético, interdisciplinar e

intertextual.

El juego: (Calle Quito Bernardita Catalina, 2020) en su investigacion indica El juego nos
permitira facilitar el aprendizaje en lo cognitivo, lo motriz y afectivo aplicados estos a
diferentes disciplinas deportivas como: saltar, correr, rodar que con esto se permite también
interdisciplinar con la matematica ya que ayudar a desarrollar habilidades matematicas como:
contar, agrupar, representar mediante objetos, imagenes; descubrir patrones entre otras.

Existen maultiples tipos de estrategias interdisciplinarias creativas dependiendo el nivel
académico de los educandos; sin embargo, las mencionas anteriormente como el juego, los
cuentos, la lectura, el arte, el aprendizaje por descubrimiento, el Aprendizaje Basado en
Problemas, los Proyectos Interdisciplinares, son las mas acordes para aplicar a estudiantes de
tercer grado, ya que desarrollan destrezas y habilidades de manera interdisciplinar que

fortalecen el aprendizaje significativo de los estudiantes.
Promocion de la conciencia ecoldgica.

Segun (Lafuente, 2010) la promocion ambiental “promulga una visidn eco-céntrica que
enfatiza en la necesidad humana de establecer un equilibrio con la naturaleza, la existencia
de limites al crecimiento de la sociedad y cuestiona si la humanidad tiene derecho a gobernar

sobre la naturaleza.”

La promocion de la conciencia ecoldgica trata de llegar a cada uno de los seres humanos a
concientizar sobre el cuidado del medio ambiente, con diversas estrategias que ayuden a que

exista un equilibrio entre el ser humano y la naturaleza.

Estrategias para promocionar la conciencia ecologica en nifios.



Como lo afirma (Sanchez, 2009) en su estudio sobre este tema el:

Investiga sobre el juego y otras actividades ludicas para la educacion ambiental de los
escolares. Menciona el juego como un factor importante para el desarrollo infantil que surge
de manera espontanea, natural, sin aprendizaje previo, sin embargo, pocos educadores le
conceden el verdadero lugar que le corresponde como uno de los medios mas eficaces para

el aprendizaje.

Se han desarrollado mdltiples estrategias para desarrollar la conciencia ecoldgica las mismas
gue van desde el reciclaje, el compostaje, los huertos escolares, cuidar espacios verdes, entre
otras, pero sin lugar a dudas como lo establece el autor mencionado anteriormente la mejor
estrategia para nifios es el aprendizaje de forma natural siendo las mas eficaces el juego y las

actividades ludicas.

Métodos

La investigacion tuvo un enfoque cuantitativo; de tipo no experimental, exploratorio y

descriptivo.

El Método Analitico ayudo en la revision de la literatura, la interpretacion de datos y el
analisis de los resultados, el Método deductivo contribuyé en la indagacion a un grupo de
estudiantes sobre el tema. Las técnicas utilizadas para la recoleccion de datos e informacion

fueron la Documental y la de campo.

Para la recoleccion de datos se realizo una entrevista estructurada teniendo como herramienta
un cuestionario. De la misma manera se encuesto a los docentes. En lo que respecta a los
estudiantes se aplico una rdbrica de observacion para identificar el grado de conciencia

ecoldgica que poseen los mismos.

La principal fuente de informacion en esta investigacion fueron los estudiantes de Tercer Afio
E.G.B. de la Unidad Educativa “Eloy Octavio Ugalde Santana”, ademas de publicaciones,
articulos, libros e investigaciones que se encuentran relacionadas con la problematica de

estudio. Referente al andlisis de los datos se realiz6 mediante procesos estadisticos.

Se tom6 como muestra a los 28 estudiantes del mencionado afio basico (muestra a

conveniencia no probabilistica)



Resultados y discusién.

En relacion con los datos obtenidos de los instrumentos aplicados en este estudio se presenta
la encuesta aplicada a los docentes donde se pudo evidenciar que el 74% de los encuestados
opinan que desconocen sobre las estrategias interdisciplinares creativas pero estan

interesados en aprender. (Tabla #1)

Lo cual difiere de lo que lo refieren los autores en sus estudios tal como lo indica (Delors,
1996) que desde la formacion del profesorado, la interdisciplinariedad responde a una

concepcidn sociocritica que promueve el aprender a ser, conocer, hacer y convivir.

Sin embargo estan interesados en conocer y por ende en implementar herramientas que
promuevan el aprendizaje interdisciplinar, lo que seria beneficioso puesto que su aplicacion
potencia nuevas habilidades en los estudiantes como el desarrollo del pensamiento critico,
del proceso reflexivo y creativo y del aprendizaje significativo mismo que los prepara para
la toma asertiva de decisiones y resolucion de conflictos de su vida cotidiana.

Ahi radica la importancia de que el docente debe tener dominio sobre las estrategias
interdisciplinares creativas.

Tabla 1.

De acuerdo a su conocimiento considera que los docentes del plantel conocen sobre

estrategias interdisciplinarias creativas.

N°  Alternativas Porcentajes
1 Conocen 5%
é Desconocen 0%
4 Algunos conocen 21%
Desconocen pero estan interesados en aprender 74%
TOTAL 100%

Fuente: Docentes de la Unidad Educativa “Eloy Octavio Ugalde Santana”
Elaboracién propia

Referente a la tabla 2 el 68% de los docentes considera la escasa capacitacion como el factor que
incide en la promocion de la conciencia ecologica en los estudiantes el 21% contesto

desconocimiento, el 11 % la carga administrativas.



Segun (Llorens, 2015) en su investigacion menciona la siguiente recomendacién de la

Cumbre de Estocolmo.

"Se recomienda que el Secretario General, los Organismos de Naciones Unidas,
particularmente la UNESCO vy las demaés instituciones internacionales interesadas, tomen,
previa consulta y de comun acuerdo, las medidas necesarias para establecer un programa
educativo internacional de ensefianza interdisciplinar escolar y extraescolar sobre el medio
ambiente, que cubra todos los grados de ensefianza y que vaya dirigido a todos (...), con el
fin de desarrollar los conocimientos y suscitar acciones simples que les permitan (..) en la
medida de sus posibilidades (..) administrar y (..) proteger su medio ambiente™.(p.15)

(Pineda, 2017), hace referencia al manifestar que “el medio ambiente debe ser un tema cada
dia méas importante para la sociedad en la que se vive, pero en especial para los nifios y nifias

que son las generaciones para mantener y garantizar un planeta sin contaminacién”.

Los mencionados datos divergen de lo que afirman los autores, pues los docentes
manifestaron que no ha existido una promocién sobre la conciencia ecoldgica debido a la
escasa capacitacion; contrastando con lo expuesto sobre una promocidn internacional para la
implementacion de estas estrategias en la proteccion del medio ambiente, la que deberia
promoverse desde la infancia teniendo un rol muy importante en este punto la escuela y por
ende el docente pues es en esta etapa donde los estudiantes al experimentar contacto con el
medio ambiente y con problemas reales que nos presenta el aprendizaje interdisciplinar
tendra mayor responsabilidad, fomentandose una cultura ecoldgica y habitos de relacion

entre el individuo y el ambiente, de manera que pueda cuidarlo y respetarlo.
Tabla 2.

¢ Cudl de los siguientes factores ha incidido en la promocién favorable de la conciencia
ecoldgica en los estudiantes del sector por parte de los docentes?

N°  Alternativas Porcentajes

1 Escasa capacitacion 68%

2 Desinterés del docente 0%

3 Carga administrativa excesiva 11%

4 Desconocimiento 21%
TOTAL 100%

Fuente: Docentes de la Unidad Educativa “Eloy Octavio Ugalde Santana”



En la rdbrica aplicada a los estudiantes, el 75% demostré que no sabe lo que es la conciencia
ecoldgica, referente al interés que demuestran sobre la conciencia ecoldgica durante la clase con su

maestra el 68% manifestd que la clase es aburrida por lo tanto no les interesa.

En concordancia se puede identificar que la mayoria de estudiantes no tiene desarrollada la conciencia
ecoldgica, siendo un factor importante en la infancia que se reflejara en la vida adulta Segun lo
expuesto por (Castro, 2011) la conciencia ambiental es “aquella accién que realiza una persona, ya
sea de forma individual o en un escenario colectivo, a favor de la conservacion de los recursos

naturales y dirigida a obtener una mejor calidad del medio ambiente”

Tal como lo expresa (Collado, 2019) al exponer que uno de los factores que juega un papel relevante
en la formacién de la conciencia ecoldgica es la experiencia ambiental durante la infancia a traves

del contacto directo o vicario con la natural.
Tabla 4

Rubrica de observacion para identificar en grado de conciencia ambiental en los
estudiantes

N°  Alternativas Lo hago Lohago Estoy Me sale
muy bien  bien aprendien regular
do
Porcentaje Porcentaje  Porcentaje  Porcentaje
1 Se lo que es la conciencia 0% 0% 25% 75%
ecoldgica
2 Ayudamos al ambiente 14% 21% 64% 0%
cuidando el agua en
nuestra casa
3 Respetamos a la naturaleza 0% 11% 43% 46%
4 Sé que nuestro planeta esta  14% 11% 32% 43%
muy enfermo y se esta
destruyendo y me preocupa
5 Nos interesamos hablando 4% 11% 18% 68%
de la conciencia ecologica
durante la clase que nos da
la maestra
6 Reciclo, reutilizo y reduzco 4% 7% 39% 50%

y se porque lo hago

Fuente: Estudiantes de la Unidad Educativa “Eloy Octavio Ugalde Santana”



En la entrevista realizada el experto brinda su opinién sobre las estrategias interdisciplinares
creativas donde manifiesta que tienen una importancia muy relevante ya que, es en el aula
cuando el docente aplica y pone en evidencia estas estrategias para mejorar la calidad de la

educacion, las mismas que se veran reflejadas en los resultados de aprendizaje.

Coincidiendo con el criterio de (Gonzales, 1997), quien expresa que se ha verificado en la
practica que al relacionar los contenidos de diferentes disciplinas en el proceso de ensefianza-
aprendizaje se motiva al estudiante a la indagacion de conocimientos y propicia un ambiente
favorable para la participacion activa en los mismos. Pudiendo establecer que cuando son
aplicadas por diferentes docentes en las distintas asignaturas del conocimiento fortalecen los

aprendizajes significativos en los estudiantes.

Asi mismo considera que se debe plantear un modulo tedrico practico para desde los
primeros afios de estudio implementar mediante el aprendizaje interdisciplinar, nuevas
estrategias que si no consideran salir del entorno escolar, al menos en los propios predios de
la institucion educativa se puedan implementar iniciativas ambientales usando que
contribuyan a la formacion de los educandos pero de manera practica, creativa y vivencial ya

que los nifios aprenden desde la experiencia y el contacto con la naturaleza.

De acuerdo con (Thompson, 2008), destacan el factor infancia” (Childhood factor) para

referirse al caracter significativo que las experiencias infantiles de contacto con la naturaleza

tienen en la conformacion de la conciencia ecoldgica en la edad adulta.

Siendo este aprendizaje por descubrimiento uno de los mas importantes que no solo
potenciara la conciencia ecoldgica en el ser humano que se esta formando sino que también

desarrollara otras capacidades que lo preparen para la vida

Tomando en cuenta lo anteriormente expuesto existe un grado de concordancia entre lo que
manifiesta el entrevistado y el autor sin embargo se puede evidenciar una confrontacion con
larealidad al notar insuficiente conciencia ecoldgica en los educandos, existen un sin nimero
de herramientas creativas y vivenciales que integran todas las disciplinas y que pueden ser
implementadas por todos los educadores como juegos, cuentos, exploraciones, actividades
Iudicas y creativas para lograr que los educandos desarrollen la conciencia ecologica no solo

teniendo una idea retdrica de lo que esto significa sino siendo realmente consiente del dafio
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causado al entorno que lo rodea, se sensibilicen con la naturaleza y sean capaces de tener
responsabilidad con la problematica ambiental, adquiriendo autonomia e independencia para
realizar sus propios cuestionamientos y opiniones sobre el tema de manera objetiva y buscar

las mejores soluciones para este conflicto.

Conclusiones.

Las estrategias interdisciplinares deben ser flexibles para que puedan ser aplicadas de forma
eficiente y activa de manera que puedan ampliar el pensamiento critico, reflexivo y creativo
del estudiante, asi como a un aprendizaje significativo. Se identifica un deficiente desarrollo
en su aplicacion debido al desconocimiento de sus actores, por lo que es menester se
propicien espacios de orientacion que guien a los docentes sobre el tema por parte de los

organismos correspondientes para el desarrollo e implementacion de las mismas.

Se concluye que la promocion de la conciencia ecoldgica enfatiza en un equilibrio entre el
ser humano y la naturaleza, se valora que la misma no ha sido promocionada mediante la
implementacion de estrategias interdisciplinares creativas provocando desinterés en los
educandos al abordar el tema, por lo que se estima que existe la necesidad motivar e inducir
a los docentes a plantearse nuevas técnicas y estrategias de ensefianza que promuevan el

cuidado ambiental en los educandos buscando como aliado la autoformacion.

La conciencia ecologica puede ser desarrollada por multiples estrategias interdisciplinares
usando la creatividad tanto de los docentes como de los estudiantes. Se plantea la necesidad
de recomendar que las mencionadas estrategias pueden ser seleccionadas y aplicadas de
acuerdo a la edad empezando desde la infancia, pues es ahi donde se pueden nutrir y fomentar
cuidados al ambiente, por lo tanto la eficiente practica de las mismas propician un aprendizaje
significativo, autdbnomo e independiente en los estudiantes asi como la armonia y el respeto

al medio ambiente.
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