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RESUMEN

El presente proyecto es un aporte para la comunidad manabita con la creacion de un
material didactico para la ensefianza de las habilidades emocionales en nifios y nifias con TEA de
la Asociacion “Un lugar para tus suefios” de Portoviejo, como respuesta ante la falta latente y
acceso limitado a recursos que impartan la ensefianza de las habilidades emocionales ante
situaciones inesperadas como terremotos e incendios.

Con este material se aporta de forma significativa al desarrollo de las habilidades
emocionales; a su vez, refuerza estrategias para cambiar la conducta de los nifios con TEA ante
situaciones de riesgo, salvaguardando su vida. Siendo una herramienta esencial no solo para la
psicologa y terapistas, sino para los padres, mediante una intervencion psicoeducativa tempranay
el aporte de diferentes estrategias para cambiar la conducta. Con las herramientas metodolégicas
exactas como la investigacion bibliogréfica, el estudio de campo, las entrevistas y las validaciones,
se logran proporcionar los conocimientos necesarios a ensefiar para construir un producto
educativo que tributen a los nifios con necesidades de educacion especial, permitiéndoles ser
participes de la sociedad actual en que vivimos, fomentando la inclusion para asi construir a una
mejor sociedad.

Palabras clave: material didactico, habilidades emocionales, situaciones inesperadas,

autismo, terremoto e incendios



ABSTRACK

This project is a contribution to the Manabi community with the creation of a didactic
material for the teaching of emotional skills in boys and girls with ASD of the Association "A
place for your dreams" of Portoviejo, in response to the latent and limited access to resources that
teach emotional skills in unexpected situations such as earthquakes and fires.

With this material, a significant contribution is made to the development of emotional
skills; in turn, it reinforces strategies to change the behavior of children with ASD in risky
situations, safeguarding their lives. Being an essential tool not only for the psychologist and
therapists, but for parents, through an early psychoeducational intervention and the contribution of
different strategies to change behavior. With the exact methodological tools such as bibliographic
research, field study, interviews and validations, it is possible to provide the necessary knowledge
to teach to build an educational product that contributes to children with special education needs,
allowing them to participate in the current society in which we live, promoting inclusion in order
to build a better society.

Keywords: didactic material, emotional skills, unexpected situations, autism, earthquake

and fires
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INTRODUCCION

En la actualidad han surgido muchos avances acerca del Trastorno del Espectro Autista
(TEA) y en la forma en que la sociedad debe de ayudar a los nifios que lo padecen a desenvolverse
frente a cada una de las necesidades cotidianas.

Segun cifras del Consejo Nacional para la Igualdad de Discapacidades (Conadis, 2021), en
Ecuador 471.072 personas forman parte de este grupo vulnerable. En Manabi el 52,79% tiene
discapacidad fisica, el 17,74% intelectual, el 9,80% auditiva, el 13,17% visual y el 6,51%
psicosocial. Solo en Manabi viven 45,823 personas con discapacidad, donde el 18,26% son nifios
de 4 a 6 afios y el 73,42% son nifios de 7 a 12 afios de edad en Manabi.

En Portoviejo existen antecedentes de materiales didacticos para nifios con TEA los cuales
se han tomado como referentes en el estudio de homologos, los mismos que han aportado en el
aprendizaje de los nifios con TEA de la Asociacion” Un lugar para tus suefios”.

Estos materiales didacticos han sido desarrollados por la carrera de Disefio Gréfico de la
Universidad San Gregorio de Portoviejo; sin embargo, no existe en la asociacion un material
didactico que especificamente refuerce las habilidades emocionales ante situaciones inesperadas
como terremotos e incendios, por ello realizamos esta serie de cuentos cortos narrados con
pictogramas para fortalecer las habilidades emocionales para que los nifios y nifias puedan
desarrollar su autonomia e integrarse a la sociedad de mejor manera. El proyecto se ha logrado
gracias al interés de la directiva de la asociacion, el apoyo de los familiares de los nifios con TEA
que colaboraron con sus experiencias y ademas profesionales de la asociacion como psic6logos y
terapistas que mediante la intervencién educativa y estimulacién de las habilidades emocionales

no desarrolladas nos dieron su validacion para que este material sirva de apoyo en sus terapias y
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asi logren mejorar sus habilidades emocionales ante situaciones de riesgo como terremotos e
incendios, mejorando su calidad de vida.

Este material didactico serd un cuento corto con pictogramas, ya que estos son una
herramienta muy importante para el aprendizaje en las primeras edades, comprendidas entre 6
meses a 5 afios (dato tomado de la Academia Americana de Pediatria; The American Academy of
Pediatrics). No hay que olvidar que este criterio es orientativo, por ello el objetivo de este material
didactico es presentarlo como un interesante recurso para la ensefianza de las habilidades
emocionales implementandolo en las terapias segun la edad mental y cronolégica de entre 3 a 8
afios que sera determinado por la psicologa o terapista de la asociacion.

El contenido del material didactico es enfocado en una de las necesidades de la Asociacion
que es capacitar y aportar en el aprendizaje de los nifios ante situaciones inesperadas como:
terremotos e incendios, dandoles mayor prioridad por la realidad geografica que vive la
comunidad, basandonos en la realidad que se vivio el 16 de abril del 2016 donde no estabamos
preparados y capacitados para tomar las medidas pertinentes. En el caso de los incendios
domiciliarios se eligio esta tematica debido a la situacion econdémica que vive la gran mayoria de
personas en las zonas marginales de Portoviejo. Los sistemas constructivos son precarios y no
cuentan con las adecuadas instalaciones eléctricas las cuales ocasionan incendios. Estas
situaciones inesperadas son mas comunes en nuestro medio por tal razén, se prioriza reforzar las
habilidades emocionales de los nifios con TEA para que ellos puedan desarrollar, mediante las
terapias, su capacidad de reconocer sus emociones, procesarlas de forma logica. Y ser capaces de
manejarlas. Detenerse y considerar para asi poder dar un paso atrds mentalmente, observar sus

emociones y el papel que pueden jugar en futuras acciones, en especial en situaciones inesperadas
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donde son vulnerables y podria afectar su salud fisica y psicolégica 0 empeorar una situacion

determinada.
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Capitulo 1.

1.1 Necesidad

1.1.1. Solicitud Del Cliente

La Asociacion “Un lugar para tus suefios”, solicité a la Carrera de Disefo Grafico de la
Universidad Particular San Gregorio de Portoviejo; la elaboracion de un material didactico para
los nifios y nifias con TEA, de entre 3 a 8 afos, para ensefiar las habilidades emocionales ante
situaciones inesperadas, tales como terremotos e incendios, y que son necesarias para su desarrollo
social y afectivo.

1.1.2. Planteamiento de la Necesidad

La habilidad emocional es la capacidad de reconocer, procesar de una forma ldgica,
controlar las emociones y la manera en que reaccionamos ante ellas, donde se realiza una labor de
interaccion y aprendizaje desarrollando una dinamica humanistica, formando al nifio de manera
integra, creando una autonomia para que el nifio responda de forma segura ante el peligro. Por lo
tanto, es necesario la creacion de un material didactico que genere un aprendizaje educativo
significativo que estimule las capacidades no desarrolladas en los nifios y nifias con TEA de la
Asociacion “Un lugar para tus suefios” para que estos logren ser autosuficientes y tener una vida
independiente y segura ante situaciones inesperadas como terremotos e incendios las cuales no
pasamos desapercibidos mejorando su calidad de vida.

En la actualidad, la Asociacion “Un lugar para tus suerios”, realiza terapias para nifios y
adolescentes con autismo, sin fines de lucro, esta ubicada en la ciudad de Portoviejo.

Esta Asociacidn carece de un material didactico adecuado para transmitir conocimientos
sobre las habilidades emocionales ante situaciones inesperadas como en el caso de un fenémeno

natural o una catéstrofe como un incendio domiciliario. Por lo tanto, requieren de un material
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didactico que les imparta conocimientos especificos sobre las habilidades emocionales ante
sucesos imprevistos y fortalecer estos conocimientos, para asi poder desarrollar su autonomia e
integrarse a la sociedad.

Partiendo de las entrevistas con las terapistas, psicéloga, padres de familia de la asociacién
se definieron los temas a reforzar y el pablico objetico con el que se va a trabajar, que seria nifios

y nifias con TEA de 3 a 8 afios ya que no se puede incidir sobre la zona alterada.

1.2. Validacién de la Necesidad

1.2.

1.2.1. Humanismo

El presente proyecto, aporta con un material didactico de fines educativos, otorgando un
apoyo a las terapias en la Asociacion” Un lugar para tus suefos”.

Es importante saber que un buen desarrollo de las habilidades emocionales ayudara a crear
una autonomia para el nifio, permitiendo que reaccione asertivamente ante el peligro. Por lo tanto,
es necesario la creacion de un material didactico que genere un aprendizaje educativo significativo
que estimule las capacidades no desarrolladas para que estos logren tener una vida independiente
y segura ante situaciones inesperadas como terremotos e incendios mejorando su calidad de vida;

por esa razén, podemos afirmar que este proyecto es humanistico ya que contribuye al bien social.

1.2.2. Sustentabilidad
Este proyecto es sustentable porgque los materiales propuestos son amigables con el medio
ambiente y con cierta durabilidad como carton prensado y vinil. Al ser este material didactico

perdurable se evitara que el usuario reproduzca otro ejemplar, asi reduciremos la contaminacion y
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el consumo excesivo de materiales como papel, tinta entre otros. Se debe aclarar que el proyecto

no tiene fines lucrativos, sino educativos.

1.2.3. Economia

La Asociacion “Un lugar para tus suefios” brinda ayuda integral a las familias manabitas
que tienen 0 acogen a personas con autismo, como ya se ha dicho no posee fines de lucro, sin
embargo, cabe destacar que cuenta con el apoyo de la empresa privada y posee convenios con el
Gobierno Auténomo Descentralizado (GAD) de Portoviejo. En tal sentido cuentan con un sostén
econdmico que le permitira asumir la produccion de este material didactico, fijada en un
aproximado de 150 délares. La posterior reproduccion de la misma sera por cuenta de la gestion

que la asociacion realice con sus patrocinadores.

1.3. Condicionantes de Diseno

1.3.

1.3.1. Produccion

Dentro la ciudad de Portoviejo existe varias graficas y centros de impresion, que disponen
de equipos sofisticados, tecnologias de punta; que, ademas, manejan una excelente calidad en sus
impresiones, estas son: Portafolio, Graficas Ramirez, Gréaficas Liz y Lidera.

Empresas que cuentan con herramientas de calidad que permiten dar acabados excelentes
al proyecto. Entre las tecnologias que poseen estan la impresion offset, la impresion a colores y a
un solo tono, tecnologias en serigrafia y sublimacion, plotter de corte, laser de corte y grabado,
guillotinas eléctricas, y otras que sumadas a la buena calidad de las tintas que utilizan, garantizan

una elaboracion éptima de este material didactico.
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Luego de una evaluacion ante la oferta de centros de impresion dentro de Portoviejo, se
eligi6 a Graficas Liz por la variedad de tecnologias, la alta calidad en acabados que manejan en
sus impresiones, por ser una de las dos gréaficas de la ciudad que posee un cortador a laser con
mayor accesibilidad econdmica y con un acabado de calidad, excelente atenciédn al cliente y por

las buenas experiencias que se obtuvieron en la realizacion de proyectos anteriores.

1.3.2. Consumo

El disefio del material didactico esta pensando principalmente para que lo utilicen nifios
con trastorno del espectro autista de 3 a 8 afios en sus terapias, como publico secundario las
terapistas y psicéloga de la asociacién ya que lo utilizardn como herramienta para las terapias y
como publico terciario los padres de familia de los nifios y nifias con TEA quienes serén los tutores
para reforzar en casa la ensefianza impartida por los especialistas.

1.3.3. Circulacion

El material didactico circulara de manera fisica a través de las terapias que imparten los
psicologos y terapistas en la Asociacion “Un lugar para tus suefios” de la ciudad de Portoviejo, en
un futuro se espera que el material didactico pueda llegar a los hogares de los nifios con TEA en

Manabi.



25

1.4. Estrategia de Gestion

1.4.

1.4.1. Participantes
Escobar Flores de Valgas Cristina
Delgado Moreira Katherine

AUTORES DEL PROYECTO

Lcdo. Odalys Beceiro Gigato

TUTOR DE PRAXIS

Lcda. Lina Katiuska Cedefio Tuarez

TUTORA METOLOGICA

Lcdo. Orlando Rafael Lazo Pasto

TUTOR PERSONALIZADO

Asociacion “Un lugar para tus suefios”

CLIENTE

1.4.2. Tiempo

Se prevé una durabilidad en la elaboracion del proyecto de titulacién, de seis meses,
durante el periodo marzo 2021 - septiembre 2021, en los que se debe alcanzar cada una de las

etapas estipuladas para la correcta culminacion del mismo.
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1.4.3. Complejidad

Este proyecto tiene una complejidad media alta, ya que, debido a la tematica, la seriedad
y la responsabilidad que requiere comunicar a un nifio con TEA las medidas de seguridad ante una
situacion de peligro se recibieron capacitaciones de: Cuerpo de Bombero de Portoviejo, la
psicologa de la asociacion y un especialista en gestion de riesgo.

En este sentido debemos recalcar que el recurso técnico fue una limitante en este proceso
debido a la modalidad virtual, fallas en el internet, horarios estrechos entre conferencias entre
otros. Las capacitaciones duraron dos meses completos y posteriormente sesiones personalizadas
con la psicéloga para ir validando tanto ilustraciones, acciones que ocurren dentro de las
ilustraciones, pictogramas y contenido de la narrativa tanto literaria como visual. Se tenia que
analizar detenidamente que ninguna accion fuera mal interpretada por el nifio, debido a su
literalidad. Se cuid6 cada detalle y toda representacion grafica que pudiera perjudicar su
interpretacion de como actuar ante una situacion de riesgo.

Todo este material se pudo concretar gracias a una investigacion de carécter cualitativo,
llevada a cabo a través de entrevistas con padres y terapistas sobre la forma en que los nifios con
TEA logran aprender las habilidades emocionales, es decir, la capacidad que ellos tienen para
controlar sus emociones y reaccionar de una forma adecuada ante situaciones inesperadas. Bajo
una entrevista estructurada a los padres de familia de la Asociacion, se concluy6 que: debido a que
cada nifio reacciona diferente y en dependencia de su habilidad emocional desarrollada, la historia
del cuento debia desarrollarse bajo la supervision de un adulto, reforzando en el nifio la importancia

de escuchar instrucciones en estos sucesos inesperados.
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CAPITULO II.

2.1. Problema

2.1.1. Formulacion
Disefio de material didactico para la ensefianza de las habilidades emocionales ante
situaciones inesperadas en el caso de terremotos e incendios en nifios y nifias con TEA de 3 a 8

afios de la Asociacion” Un lugar para tus suefios”.

2.2. Objetivo(s) General(es)
Disefiar un material didactico para la ensefianza de habilidades emocionales ante
situaciones inesperadas como terremotos e incendios en nifios y nifias con TEA de entre 3 a 8 afios

de la Asociacion” Un lugar para tus suefios” de la ciudad de Portoviejo.

2.3. Objetivos Especificos
o ldentificar los fundamentos tedricos de la etapa investigativa para la realizacion del
material didactico.

o Crear la narrativa literaria y gréafica del cuento para el aprendizaje de las habilidades
emocionales.

o Determinar los materiales y tecnologias que conformaran el material didactico.

o Definir atributos y rasgos de estilo del material didactico.

« Disefiar el material didactico para su uso y reproduccion.

2.4. Alcance
Segun el tiempo estimado y la complejidad que conlleva, se comprendieron las etapas de la
investigacion, necesidad, problema, concepto, desarrollo y validacion de la propuesta. Con la

culminacion del mismo se entregara a los beneficiarios:

1. Archivos editables con todas las indicaciones técnicas y a tamarfio para la reproduccion del
material.
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2. Prototipo fisico del material didactico
3. Presupuesto para reproducir el proyecto.

2.5. Factores De Disefo

2.5.1. Tecnoldgico
Para la elaboracion de este material didactico, considerando las tecnologias de impresion y
acabados de graficas Liz para su reproduccion, se tomaron en cuenta las siguientes condiciones
técnicas:
1. Modo de color del material: CMYK con su referencia en color PANTONE.
2. Imégenes con resolucion: dpi 300
3. Para la impresion y corte se utilizaron tecnologias como la impresion a colores sobre vinil

adhesivo para dar acabados de buena calidad, se empleara técnicas de impresion en offset,
laser, serigrafia, maquina troqueladora.

2.5.2. Funcion

El material didactico tiene el objetivo de ayudar a reforzar las habilidades emocionales en
nifios con TEA de la Asociacion “Un Lugar Para Tus Suefios”. El material didactico es un cuento
corto ilustrado con pictogramas y cuenta con dos temas: terremotos e incendios, los cuales son

expuestos mediante una narrativa literaria y visual.

2.5.3. Contexto

La Asociacion “Un Lugar Para Tus Suefos”, destinada a la atencion psicologica, médica y
terapéutica para nifios con autismo en Manabi, ubicada en la ciudad de Portoviejo y fundada en
noviembre del 2013, acoge a méas de 80 familias con nifios con TEA en toda la provincia de

Manabi.
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En la actualidad, no cuentan con un lugar para realizar sus actividades de terapias, estan
ubicados via Colon en la ciudad de Portoviejo, debido a la pandemia realizan asesoramiento a los
padres en pequefios grupos via online para darles las indicaciones a seguir para realizar las terapias
en casa.

La asociacion cuenta con psicéloga, terapista de lenguaje, terapista ocupacional, educadora
especial, terapista psicopedagogica educativa y auxiliar de enfermeria — cano terapias®.

En la situacién actual de la pandemia no se estan realizando las terapias de forma fisica,

pero también se estan realizando proyectos para dar asistencia en terapias de manera virtual.

2.5.4. Uso

El publico objetivo de este material didactico son los nifios con TEA de la Asociacion “Un
Lugar para tus Suefios”. Se entregara a la asociacion un prototipo de los cuentos reforzando temas
como terremotos e incendios para la ensefianza de las habilidades emocionales para que asi los
nifios logren desarrollar su autonomia y puedan desenvolverse de mejor manera en el entorno que

se encuentran.

2.5.5. Mercadoldgico

Para el completo entendimiento en este analisis mercadologico, el criterio de seleccion se
baso en la tematica de libros dirigidos a nifios y nifias con TEA. Asi mismo, se tuvo como
referentes ilustradores representativos en el ambito editorial de cuentos infantiles. Los libros

seleccionados son de ediciones modernas para poder comparar tendencias, donde se evaluara

! Cano Terapias: Técnica que se utiliza para la rehabilitacion de personas con discapacidad fisica, mental y
en aquellas con problemas emocionales. Esta terapia se realiza con la ayuda de perros adiestrados los cuales se
encargan de promover la participacién de los pacientes en actividades sensoriales y perceptivas con un propésito y
significado.
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tipografia, cromaética, iméagenes, estilo grafico, composicion, recursos graficos, formatos y
soportes, para asi dirigirnos a un concepto éptimo del material didactico.
Estudio de homologos / andlisis de referentes

Materiales didacticos/Cuentos con pictogramas para nifios con TEA/Internacionales

=7

= e | K

El dragon chef e smoce § “coun

Erase un dragén que queria aprender a cocinar.

Imagen 2.

Imagen 1.

EL DRAGON CHEF

e AUTORES: Miriam Reyes y Carla Mongueo.

e SINOPSIS: Cuento infantil con pictogramas que ayuda a los nifios y nifias en su iniciacion
a la lectura que tienen necesidades especificas de aprendizaje, el cuento relata la historia
de un dragdn que tiene el suefio de convertirse en un chef de cocina y un dia descubre la
increible receta de las palomitas.

e SOPORTE: Digital.
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L
El pajarito rosa

Imagen 3.

Imagen 3.

EL PAJARITO ROSA

e AUTORES: Miriam Reyes y Emilio Villalba.

e SINOPSIS: Cuento infantil con pictogramas que ayuda a los nifios y nifias en su iniciacion
a la lectura que tienen necesidades especificas de aprendizaje, el cuento relata la historia
de amistad entre una nifia llamada Maria y su nuevo compafiero, un pequefio pajarito.

e SOPORTE: Digital.

&1
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Imagen 6.

Imagen 5.



32

NICOLAS VA A LA BIBLIOTECA

AUTORES: Asociacion BATA y Alicia Suérez.

SINOPSIS: Libro inclusivo de “facil lectura” adaptado al lenguaje de pictogramas SPC, un
sistema de comunicacion basado en dibujos y colores. Este libro muestra que funciones
cumplen las bibliotecas, actividades de animacién a la lectura, basqueda de informacién,
tipos de libros, entre otros, para una autonomia personal.

SOPORTE: Impreso.

ENCUADERNACION: Pasta dura.

MATERIALES: Cartdn, Vinil adhesivo y Papel couché.

\ValeriajKiseloval
lllustradolpor/Maksim\Vasirukd

Imagen 7.

MI MUNECA
AUTORES: Valeria Kiselova y Maksim Vasiruk
SINOPSIS: Cuento inclusivo con pictogramas SPC, un sistema de comunicacién basado

en dibujos y colores.
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El juego simbdlico es muy importante para el desarrollo de los nifios, y Mi mufieca es un
cuento para ensefiar a jugar a los nifios que no saben como hacerlo, la historia se basa en el juego
con mufecos recreando situaciones diarias tan simples como: vestir mufiecos, darles de comer,
bafarlos, etc.

e SOPORTE: Impreso.
e ENCUADERNACION: Pasta dura.

e MATERIALES: Cartdn, Vinil adhesivo y Papel couché.

Imagen 10.

Imagen 9.

CONOCEME
e AUTORES: Iru Exposito
e SINOPSIS: Un cuento con pictogramas que estd destinada a nifios con necesidades

educativas especiales, principalmente a jovenes con Trastorno del Espectro Autista. La
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historia presenta a Maita que es una nifia que se acaba de mudar de casa. En su aventura,
encontrara nuevos y viejos amigos.

e SOPORTE: Impreso

e ENCUADERNACION: Pasta dura.

e MATERIALES: Cartdn, Vinil adhesivo y Papel couché.

Estudio de homologos / analisis de referentes
Materiales didacticos/Cuentos con pictogramas y libros didacticos para nifios con

TEA/Nacionales

U dia come hoy

"~ aprendendo de amien+acion
@

Imagen 11.

Imagen 12.

UN DIA COMO HOY APRENDO DE ALIMENTACION

e AUTORES: Aaron Santos, Alejandra Rodriguez y Ana Moreira.

e SINOPSIS: Un cuento con pictogramas que esta destinada a nifios con necesidades
educativas especiales, principalmente a jovenes con Trastorno del Espectro Autista. La
historia presenta a Maita que es una nifia que se acaba de mudar de casa. En su aventura,

encontrara nuevos y viejos amigos.
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e SOPORTE: Impreso.
e ENCUADERNACION: Pasta dura.

e MATERIALES: Cartdn, Vinil adhesivo y Papel couché.

D_PRACS LYD PRACSH LUD PRACH

R nemies o ondrie

Imagen 13. Imagen 14. Imagen 15. Imagen 16.
LIBROS BORRABLES LUDIPRAC

e AUTOR: LUDIPRAC

e SINOPSIS: Libros reutilizables para facilitar adaptaciones curriculares y tratamientos
terapéuticos direccionados a personas con discapacidad en trastornos del neurodesarrollo.

e SOPORTE: Impreso.

e ENCUADERNACION: Pasta blanda rustica.

e MATERIALES: Papel estraza y Vinil adhesivo brillante.
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Imagen 17.

LIBRO PIZARRA KIRO AVENTURAS

e AUTOR: Roberto Adelkarin Beltran Lucas

e SINOPSIS: Kit educativo para desarrollar la motricidad fina y aprender de una manera
divertida, en la pizarra podras escribir y borrar las veces que td quieras.

e SOPORTE: Impreso.

e ENCUADERNACION: Pasta blanda con anillado Wire-o.

e MATERIALES: Papel estraza y Vinil adhesivo brillante.



Analisis de homologos y referentes seleccionados
Formato

Horizontal: 0%

Vertical: 25%

Cuadrado: 75%

Soporte
Digital: 25%

Impreso: 75%

Encuadernacion
Tapa dura: 75%
Tapa blanda: 25%
Precillado: 87,5%

Anillado: 12,5%

Titulos / Tipo de fuentes
Caja alta: 20%

Caja baja: 0%

Caja mixta: 80%

Bold: 20%

Light: 0%

Regular: 80%
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Caligréafica: 0%
Serif: 25%

Sans serif: 75%

Cromaética
Colores frios: 45%

Colores céalidos: 55%

Iméagenes
Fotografico: 0%
llustrativo: 100%
Figurativo: 55%

Abstracto: 45%

Recursos gréficos o efectos de apoyo
Uso de texturas: 35%

Uso de sombras: 10%

Degradados: 15%

Uso de recuadros: 35%

Numeracion de pagina: 5%
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Conclusién general de analisis de cuentos con pictogramas para nifios con TEA

Para el analisis de homologos o referentes correspondientes a cuentos con pictogramas se
tomaron en cuenta ejemplares nacionales e internacionales. Entre estas caracteristicas principales
se pudo determinar que un 75% de los cuentos tienden a ser cuadrados conservando medidas que
no distan mucho del formato tradicional, un 75% son impresos y un 25% son digitales con la
alternativa de poder descargarlos en PDF. El tipo de encuadernacion que mas predomina es
precillado de tapa dura en un 87,5%, mientras que el 12,5% es de tapa blanda rustica y de anillado
Wire-o.

El tratamiento de las portadas es mayormente poli-cromaticas, en donde la imagen de
portada ocupa la totalidad de esta. Los titulos son descriptivos, un 80% se presentan en caja mixta
con un tipo de fuente regular cuando su extension es larga y en bold cuando su extension es corta,
mientras que un 20% se presentan en caja alta. La familia tipografica més utilizada en su mayoria
son las fuentes sans serif con un 75% y un 25% son con serif, y se encuentran centrados en la parte
superior de la pagina. Otros textos como nombre del autor, ilustrador u identificador de la editorial
se encuentran situados en la parte inferior de la portada alineados bien sea a la izquierda, derecha
0 centradas como mejor se ajuste a la compasion de la imagen de fondo.

En el interior de las paginas siguientes de los cuentos analizados la imagen tiene un alto
grado de protagonismao, siendo las ilustraciones el recurso grafico de eleccion. Estas abarcan en su
mayoria la totalidad del formato de las paginas, sus composiciones suelen ser simétricas como
asimétricas, y segun el lugar de la narracion la cromatica varia de acuerdo al contexto de la historia.

El nivel de representacion hacia el publico es figurativo en un 55% haciendo el uso de

texturas, sombras y degradados para simular ciertos aspectos de la realidad. También, hacen uso
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de imagenes abstractas evidenciadas en pequefios recuadros (sistema de pictogramas) puesto que
es uno de los recursos visuales mas efectivos para dar un mejor entendimiento de la lectura en
nifios con TEA.

Los textos narrativos, en conjunto a sus respectivos pictogramas, se encuentran en un 75
% ubicados en una sola pagina alineados bien sea hacia la izquierda o centrados en dicha pagina,
mientras que el otro 25% se encuentran centrados y ubicados en la parte inferior de las paginas en
un tipo de fuente sans serif.

Este andlisis de referentes permitio manejar criterios fundamentales para la nueva
propuesta del material didactico, y tomando en cuenta lo anterior se seguiran tendencias en el
disefio de estos. No obstante, el disefio que se genere buscara una alta calidad grafica, atractivo
visual y cierta diferenciacion con relacion a sus homologos, y ser aplicado al proceso de
elaboracion del material didactico.

2.6. REQUISITOS DE DISENO

1. La creacion de contenidos del material didactico fue evaluado por personal calificado,
en este caso la psicéloga de la Asociacion, Lic. Lisbeth Parraga. Permitiendo confirmar el grado
de inteligibilidad y compresion en los publicos a los que esta enfocado el material.

2. El disefio de los elementos y demas componentes del material didactico fueron
analizados teniendo en cuenta las tecnologias, materiales y destrezas que se utilizaron en la
produccion del mismo.

3. La parte digital del material didactico como las ilustraciones, fuentes y demas, deben
estar completamente guardadas en los formatos correspondientes para que asi se asegure que la

reproduccion del mismo, a grandes escalas, pueda darse en el futuro.
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Capitulos I11.

3.1. Metodologia de Investigacion

3.1.1. Metodologia

La metodologia aplicada para el proyecto comprendera la aplicacion de instrumentos con
enfoques cualitativos como revision bibliografica (informacién en internet, libros, articulos
cientificos, revistas, tesis, etc.), ademas de entrevistas y observaciones de campo. Estas
herramientas contribuyeron con informacion propicia para la interpretacion, comprension y
ejecucion de los procesos investigativos — creativos, culminando con el buen desarrollo del

proyecto.

3.2. Técnicas Empleadas

3.2.1. Revision Bibliografica

Se realiz6 una investigacion bibliografica con el fin de obtener fundamentos tedricos sobre:
el autismo, las habilidades emocionales y su desarrollo en infantes, las caracteristicas y aspectos
cognitivos, fisicos y psicologicos de los nifios con TEA. Informacidn sobre los materiales
didacticos, fendmenos naturales, catastrofes y psicologia del color, asi como la investigacion sobre

tipos, caracteristicas, técnicas y demas aspectos que avalen la elaboracidn del material didactico.
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3.2.2. Entrevistas

Se realizaron una serie de entrevistas estructuradas en modalidad virtual, es decir mediante
videoconferencias en plataformas digitales como Zoom y WhatsApp, las cuales fueron realizadas
entre el 13 de noviembre del 2020 y el 15 de enero del 2021. Estas entrevistas fueron a personas
claves para la investigacion, como: Verdnica Andrade vicepresidenta de la Asociacion; Sra.
Magdalena Macias educadora y terapista de lenguaje; Lic. Lisbeth Parraga psicologa de la
asociacion; Leopoldo Vera encargado del Departamento de Primeros Auxilios del Cuerpo de
Bombero de Portoviejo y padres de familia de la Asociacion.

El objetivo de estas entrevistas fue recaudar informacion sobre el cliente y encontrar cuales
son las necesidades especificas de los nifios y nifias con TEA de la Asociacion y poder dar una
solucion aportando desde nuestros conocimientos, es decir, mediante el disefio gréafico. Gracias a
toda la informacidon recaudada, se pudo constatar que una de las carencias de la asociacion era un
material didactico para la ensefianza de las habilidades emocionales ante situaciones inesperadas,
que fuese de facil lectura e interés para los nifios, por tal razon fue requisito indispensable que este
material contuviese pictogramas.

3.2.3. Resultado de la Etapa Investigativa

Es preciso entender ciertas definiciones y necesidades que tienen los nifios y nifias con
TEA para que sostengan la propuesta de disefio y la investigacion en su totalidad, es por esto que:
citar autores destacados para comprender sobre temas referentes al Autismo, las habilidades
emocionales, asi como lo referente a identificadores, tecnologias de impresion, empaques y
materiales didacticos para nifios y nifias, son puntos de vital importancia que sustentan la

investigacion.
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3.3. Fundamentacién Teoérica

3.3.1. (Quéesel TEA?

El National Institute of Neurological Disorders and Stroke (2016), sefiala que los
trastornos del espectro autista (ASD, por sus siglas en inglés) son un grupo de trastornos complejos
del desarrollo neuroldgico que se distinguen por patrones de comportamiento repetitivo y
caracteristico, que dificulta la comunicacion e interaccion social. Los sintomas estan presentes
desde una edad temprana y afectan el funcionamiento diario.

El término “espectro” se refiere a la amplia gama de sintomas, habilidades y grados de
discapacidad funcional que se pueden presentar en las personas con trastornos del espectro autista.

Por su parte Leo Kanner (1943), psiquiatra, fue el primero en decir que el autismo es un
sindrome, ya que hizo un estudio en un selecto grupo de 8 nifios y 3 nifias donde estos presentaban
una incapacidad innata para formar el contacto afectivo y una anormal indiferencia con las
personas. Por esta razon, introdujo la etiqueta de autismo infantil temprano ya que estos pacientes
tenian problemas del contacto afectivo, poca flexibilidad conductual y una comunicacién inusual
a lo que conocemos. Clasificandolo dentro de las enfermedades mentales como la esquizofrenia,
de las que se diferencia por su debut muy precoz, anterior a los tres afios. Hans Asperger (1944),
wA-pediatra austriaco, desconociendo el trabajo del psiquiatra Kanner, reporto nifios con sintomas
similares a los pacientes de este, con la excepcion de que las habilidades verbales y cognitivas eran
mayores. Esta condicién la consider6 como un trastorno de personalidad llamandola psicopatia

autista.
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En el estudio de Lorna Wing (1988) utiliza el concepto de TEA planteandolo como la
“Triada de Wing”, dificultades en la relacion social, en la comunicacion, el lenguaje y en las
actividades e intereses. Asi, Wing definio el TEA como una nocion dimensional en el que se altera

cualitativamente un conjunto de capacidades, empleando el termino trastorno del espectro autista.

3.3.2. Estrategias para Cambiar la Conducta ante Situaciones Inesperadas en Nifios

con TEA.

Las personas con autismo tienen diferentes dificultades y en ocasiones pueden empeorar;
Chéavez y Gonzalez (2016) manifiestan que el autismo es un trastorno que genera distintos
sintomas y éstos pueden desarrollarse segun el nivel de afectacion del individuo. Pero en la
actualidad existen métodos adecuados a implementarse para cada paciente con autismo, utilizando
diversos procesos que han sido de suma importancia en la evolucion de este sindrome. Es por ello,
que se utilizan diferentes herramientas de medicion de la conducta segun el estudio de Hanratty et
al. (2015) donde explican que debe realizarse una exploracion detallada de los sintomas nucleares
de TEA, de la comorbilidad asociada y de los posibles factores etioldgicos utilizando informacion
clinica y cuestionarios o pruebas estandarizadas. Esta evaluacion detallada de los problemas de
conducta en cada nifio es fundamental para crear una base e intervenir de forma eficaz y
profesionalmente con la finalidad de mejorar su calidad de vida.

La realizacion de un completo analisis funcional de todos los componentes asociados a la
persona con TEA y a su conducta resulta esencial para la creacion de un material didactico que
aporte significativamente en la ensefianza de las habilidades emocionales. Por tal razon, se deben
realizar los siguientes pasos:

1. Identificar y definir cuéles son las conductas en las que tenemos que

intervenir ante una situacion de riesgo, recoger informacién para determinar
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cual es la funcion de la conducta problematica. Por ejemplo: si existe una
autolesion que representa una manera de comunicarse ante estimulos
sensoriales estresantes o, por el contrario, representa una autoestimulacion
relacionada con un hipo sensibilidad ante la falta de estructura, si reacciona
ante estimulos, si su nivel de estrés le permite escuchar indicaciones.

2. ldentificar antecedentes de la conducta, cudles son los factores
desencadenantes y las consecuencias en el entorno después de la conducta,
cudles se relacionan con un incremento o descenso de la conducta, medir la
frecuencia e intensidad de la conducta para poder ensefiar conductas
alternativas, utilizar la distraccion funcional. También, se identific6 varios
reforzadores que puedan utilizarse alternativamente para el uso exitoso de
las conductas alternativas, sobre todo reforzadores naturales y sociales.

3. También es relevante identificar los factores del entorno que puedan
relacionarse con los problemas conductuales, entre los que se encuentran
cambios de rutina, estimulos que les provocan miedo o que les alteran,
informacion social compleja que no pueden procesar y ambiente
hiperestimulante que les produce excitacion o desregulacion emocional.

En nifios pequefios, es imprescindible hacer una intervencion estructurada y predecible
para el nifio, teniendo siempre en cuenta sus posibilidades intelectuales. La estructura debe
adaptarse, en la medida de lo posible, en casa y en la escuela. La utilizacién de estructura con
apoyos visuales y recompensas sencillas facilita a cualquier nifio pequefio la comprension de lo
que se espera de él. EI método TEACCH, Tratamiento y educacion de nifios autistas y con

discapacidades de comunicaciones relacionadas, por sus siglas en inglés (Treatment and Education
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of Autistic and Related Communications Handicapped Children, Schopler 1988), proporciona
muchos ejemplos practicos y sencillos de poner en préctica la estructura para favorecer el juego,
los aprendizajes y la autonomia. En nifios con poca capacidad comunicativa verbal es aconsejable
la introduccion de métodos alternativos de comunicacion cuando sea el momento adecuado.

Hanratty et al. (2015) sefialan un plan de estrategias para cambiar la conducta las cuales,
son tomadas en cuenta como un referente para la creacion del contenido del material didactico ya
que ante situaciones de riesgo como un terremoto e incendio, la respuesta involuntaria o reaccién
que cada persona tenga, refiriéndonos a personas convencionales es impredecible, con mayor
razon los nifios con TEA ya que al tener una hipersensibilidad ante un fenémeno natural o una
catastrofe esto les causaria estrés, ansiedad, miedo y precipita los problemas de conducta. Por tal
razon, es importante conocer las estrategias para cambiar la conducta en nifios con TEA para poder
abordar la problemética mediante el disefio grafico creando un material didactico para la ensefianza
de las habilidades emocionales. Sin esta importante investigacion y la guia de la psicéloga de la
asociacion no se podria haber creado un modelo de hipoestimulacion para reconducir los
problemas de conducta en los nifios con TEA. Estas son las estrategias que vamos a utilizar en el
contenido:

Adaptaciones Ambientales. Hervas, et al. (2018) recomiendan crear una estructura durante
el méaximo tiempo donde los nifios escuchen instrucciones y puedan ser guiados ante esta situacion
de estrés, mediante actividades motivadoras funcionales y facilitar un espacio para relajarse son
acciones que plantea el material didactico dentro de la narrativa literaria y visual. Ya que un
fendmeno natural y una catéstrofe son sucesos inesperados que estan fuera de su rutina puedan
causar hipersensibilidad, estrés ambiental, ansiedad, miedo y precipitar los problemas de conducta.

Para reconducir los problemas de conducta en TEA se han utilizado modelos de hipoestimulacion,
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es decir, reducir peticiones y ordenes, evitar situaciones hiperreactivas (contacto ocular, hablar
alto, contacto fisico, personas que los miran), evitar conductas no verbales que pueden llevar a un
conflicto (posturas agresivas, miradas) y reducir la hiperestimulacion externa mediante espacios
sensoriales con poca estimulacion.

Cambiar su Estado Emocional. Ante los problemas de regulacion emocional en el estudio
de Johnson, et al. (2014) se atribuye a las estrategias que los padres tienen con sus hijos. Recurso
que utilizan ante situaciones inesperadas como una hospitalizacién, donde los nifios tienen
comportamientos como frustracion, hiperactividad; por esta razon, utilizan estrategias para
prevenir comportamientos centrandose en la preparacion antes de la hospitalizacién. Basandonos
en esta estrategia, debemos crear actividades que cambian el estado emocional para asi favorecer
la autorregulacion positiva teniendo en cuenta su estado emocional ya que un suceso imprevisto
es algo estresante.

Utilizar Estructura, Rutina y Ayudas Visuales. Bagatell, et al. (2014) destacan la
necesidad de las intervenciones que abordan las ocupaciones y rutinas familiares las cuales tienen
el potencial de promover la salud y el bienestar de la familia; es decir, que la estructura les ayudara
a entender su entorno y adecuarse a las transiciones, los horarios ayudan a los nifios con TEA a
anticipar secuencias y las imagenes pueden utilizarse como recordatorios o transiciones. Es por
esta razon, que dentro del contenido del cuento se educa al nifio a seguir la indicacion del adulto y
mediante las sefialéticas que cada padre de familia utilizara dentro de su casa, poder tener el apoyo
visual como recordatorio. EI material didactico no solo funcionara como una herramienta de
ensefianza sino también como una pieza fundamental como recordatorio ante estas situaciones de

riesgo.
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Utilizar Instrucciones Proactivas Positivas. Resulta eficaz el empleo de técnicas
conductuales basadas en el apoyo de instrucciones positivas como menciona Marquez et al.,
(2003). Ante estas situaciones de riesgo como es terremotos e incendios ser positivo es una
herramienta que nos ayudara cuando queramos cambiar la rutina del nifio, por ejemplo, si el nifio
no es obediente, recurrir a aspectos positivos de su interés, como bromas o juegos que les gusten,
que los vuelva mas receptivos emocionalmente. Si se bloquean, distraerlos con actividades
placenteras y luego intentarlo de nuevo. Ir utilizando aproximaciones hacia la conducta deseada.
La utilizacion de un lenguaje positivo, claro y conciso, con un tono de voz adecuado, es esencial
en la disminucion de conductas agresivas. Cabe recalcar, que cada persona con TEA tiene sus
distracciones, que sera Util conocer para poder anticipar situaciones problematicas y evitar
‘tiempos muertos’.

Intervenciones Basadas en Consecuencias. En el material didéctico se refuerzan las
conductas que podrian causar un dafio a consecuencia de no escuchar las indicaciones que da el
adulto ante una situacion inesperada como es un terremoto o incendio. Reforzando esta ensefianza
podremos conseguir la conducta deseada.

Respuesta a la Crisis. Bailey y Blair (2015) examinaron la viabilidad y la eficacia potencial
del modelo Prevenir-Ensefiar-Reforzar (PTR) ante los cambios en el comportamiento del nifio,
donde se utiliz6 un disefio de linea base multiple entre familias para examinar la relacion funcional
entre el método de prevenir, ensefiar y reforzar por los padres y los cambios en el comportamiento
del nifio. Los resultados indicaron que el proceso de PTR, centrado en la familia, fue exitoso en
promover que los padres disefiaran e implementaran los planes de intervencién. Siendo efectivos
para aumentar la conducta de reemplazo y disminuir la conducta problemaética en los nifios. Ante

esta situacion de riesgo los nifios con TEA pueden alterarse, siendo mejor colocar un distractor
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que pueda tranquilizarlos. Es por esa razon, que mediante el material didactico se cumple con el
modelo prevenir-ensefiar-reforzar, donde se deja claro cuéles son los lugares seguros de la casa y
las indicaciones que hay que tomar para protegerlos.

Autoevaluacion. Es importante siempre analizar lo que funciona y lo que no funciona,
planificando de antemano toda actuacion y siendo flexible para cambiar los planes. Por lo tanto,
en el contenido del material didactico se refuerza qué debe hacer el nifio y qué no. Ejemplo: ya
que es impredecible lo que va a pasar en un suceso como un terremoto o un incendio se orienta al
nifio a escuchar las instrucciones que da un adulto.

Se espera que mediante el cuento, como herramienta en las terapias, el nifio pueda aprender,
qué hacer ante estos sucesos, pero en caso de que el nifio este hipersensible pueda escuchar la voz
de un adulto y seguir las instrucciones, accién que pondra a salvo su vida. En este punto, estamos
reforzando la flexibilidad ante el cambio de un plan, ya que no podemos predecir lo que suceda en
este tipo de situaciones

Todas estas estrategias para cambiar la conducta han sido tomadas en cuenta dentro del
contenido del material didactico, ya que, dentro de la narrativa literaria y visual, se ha recreado
situaciones donde los personajes tienen que escuchar indicaciones.

Es impredecible saber como podria reaccionar cada nifio ante cada estimulo, que se genere
dentro de un episodio como lo es un terremoto o incendio, dandole paso a crear un ambiente donde
puedan recurrir y estar protegido. Todo esto lo vamos a anticipar con la ensefianza, acciones que
seran ensefiadas por la psicéloga y las terapistas de la asociacion, pero también, tendra la
intervencion de los padres, ya que ellos seran los encargados de ejecutar la ensefianza en casa. El
material didactico no solo servird como un recordatorio visual, sino como una herramienta para

que tanto terapistas como padres puedan aplicar la intervencion ante las consecuencias, dando
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indicaciones de qué hacer, qué no hacer y en que lugares no deben estar ante estas situaciones de

riesgo.

3.3.3. Intervenciones Psicoeducativas

La intervencion psicoeducativa es el conjunto de actividades que tiene como objetivo la
optimizacion del aprendizaje, en el que desde la propia planeacion se tomen en cuenta las bases
neurologicas, psicoldgicas y pedagogicas para el desarrollo de las actividades que conforman la
estrategia. Mediante la investigacion se puede ver reflejado los resultados en el disefio, donde el
material didactico tiene una aplicacion basada en los fundamentos tedricos de estrategias para
cambiar la conducta ante una situacion inesperada. Todo ello enmarcado en un ejercicio en el que
se construye no solo el conocimiento ante situaciones de riesgos, sino que se ensefia las habilidades
emocionales. Por otro lado, se encuentra el concepto de neurociencia educacional la cual se puede
entender como “un campo cientifico emergente, que esta reuniendo la biologia, la ciencia cognitiva
(psicologia cognitiva, neurociencia cognitiva), la ciencia del desarrollo (y neurodesarrollo) y la
educacion, principalmente para investigar las bases bioldgicas de los procesos de ensefianza y
aprendizaje”. (Campos, 2014. p. 19).

El estudio de Koegel y Koegel (1988) se enfoca en tratamientos que ayudan a una respuesta
favorable en el comportamiento de los nifios con TEA teniendo como objetivo fundamental
potenciar la mejora en el desarrollo generalizado del comportamiento de los nifios, donde se parte
de la motivacion para que asi los nifios puedan responder de una forma positiva a su entorno y
ensefar a los nifios a autocontrolarse y responder adecuadamente en multiples entornos. Todo esto

son descripciones generales de las razones neurolégicas y de comportamiento relacionadas con la
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importancia de centrarse en la capacidad de respuesta con el objetivo fundamental de los
procedimientos de autogestion del comportamiento.

Aparte de la sinapsis, el universo de neuronas reacciona de manera muy particular a los
diferentes estimulos, lo cual es ahora visible y se puede estudiar gracias a los adelantos
tecnoldgicos que a través de “técnicas evolucionadas de neuroimagen, comienza a descubrir las
innumerables correlaciones entre el desarrollo cerebral y el comportamiento, el aprendizaje, el
desarrollo integral y especifico de los nifios y nifias, desde etapas muy tempranas de la vida”
(Campos, 2014, p. 9).

Por las razones mencionadas por estos autores, los nifios y nifias con el espectro autista
requieren un plan funcional en el que se concreten las intervenciones especificas a realizar,
utilizando una evaluacién funcional para determinar cudles son las conductas que queremos
extinguir y, si no disminuyen, evaluar los posibles factores implicados en la no mejora.

Cuando presentamos caso de situaciones inesperadas donde no podemos anticipar un
fendmeno natural o una catastrofe, mediante la intervencion psicoeducativa podemos realizar
intervenciones donde se le pueda ensefiar a los nifios con TEA a desarrollar las habilidades
emocionales para asi poder ver un cambio progresivo utilizando anticipacion mediante la
ensefianza, estructura y ayudas visuales. En aquellos casos, en los que exista una hiperreactividad
y desregulacion emocional, deberemos intervenir acomodando el entorno, reduciendo factores de
hiperexcitacion o desregulacion y utilizando distractores que les conduzcan a un estado emocional
mas positivo y equilibrado. Si los problemas de conducta se deben a malinterpretaciones del
entorno, historias sociales, ayudas y recordatorios visuales pueden ayudarles a entender dicho

entorno de una manera mas concreta. En el caso de que sea la misma conducta la que resulta
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reforzadora, como es el caso de las autolesiones, se utilizard un refuerzo diferencial con actividades

incompatibles para reducir la conducta no deseada.

3.3.4. Habilidades Emocionales en Nifios y Nifias con TEA.

Las emociones son respuestas del cuerpo ante los estimulos del medio, sean las situaciones
que se presentan en la vida, las palabras de alguien o algin recuerdo; es decir, son respuestas
inmediatas. La habilidad emocional es la capacidad aprendida para conocer y controlar esas
emociones y la manera en que reaccionamos ante ellas, todo esto es un proceso educativo que debe
ser constante y permanente para poder regular las emociones como elemento esencial del
desarrollo humano, con objeto de crear una mejor calidad de vida aumentando el bienestar personal
y social en uno mismo; es decir, su objetivo principal es el desarrollo y adquisiciéon de las
competencias emocionales basicas y necesarias para poder vivir en armonia, felicidad y afrontar
las adversidades desde una perspectiva positiva. (Bisquerra, 2000).

Las personas con TEA, presentan dificultad para comprender las emociones y el mundo
que los rodea y al no poder desarrollar las competencias emocionales basicas de una persona de la
misma manera que otra con una mente neurotipica podria alcanzar. Por ello, es muy importante
formar a las familias dentro de los &mbitos y necesidades que presentan los nifios con TEA,
carencias, deficiencias o dificultades y concienciarles para que sean capaces de comprender y
equilibrar las emociones sentidas ante la situacion vivida. Por todo ello, el material didactico
aportara la ensefianza de las habilidades emocionales, lo que deben hacer ante una situacién de
riesgo conjunto a la intervencion de un adulto y lleguen a adquirir una consciencia emocional
adecuada sobre esta, sepan regular sus emociones y alcancen una habilidad, nivel de vida, bienestar
emocional y psicoldgico lo mas asertivos posibles para poder asi transmitir a su hijo/a con TEA

todo aquello que este/a por si solo/a no puede alcanzar. Por tanto, el trabajo que deben seguir las
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familias debera ser un proceso a ir construyendo conjuntamente con ayuda de profesionales como
psicologos y terapistas de la asociacion. Sabiendo y teniendo consciencia que serd un proceso
variable en el que algunas veces se ira hacia adelante y otras atras. Finalmente y como aspecto
esencial para el abordaje e intervencion con las familias de este tipo de trastorno, hay que destacar
que sera muy importante que puedan llegar a comprender el funcionamiento mental y sobre todo
emocional de sus hijo/a con TEA para asi poder entenderle, acercarse y en definitiva vincularse
con €l y transmitirle todos los aprendizajes construidos hasta el momento, sin caer en la
equivocacion de hacer falsas interpretaciones que lleven a inadecuadas acciones por parte de las

familias y empeoren el desarrollo del nifio.

3.3.5. Materiales Didacticos para Nifios y Nifias con TEA

Michean (1972, p. 282) define al material didactico como:

[...] El nexo entre las palabras y la realidad. Lo ideal seria que todo aprendizaje se lleve
a cabo dentro de una situacion real de vida. No siendo esto posible, el material didactico debe
sustituir a la realidad, representandola de la mejor forma posible, de modo que facilite su
objetivacion por parte del alumno.

Mas recientemente, surge otra definicion elaborada por Morales (2012) en la cual
plantea que un material didactico es el conjunto de medios, recursos que intervienen y facilitan el
proceso de ensefianza-aprendizaje. Estos materiales pueden ser tanto fisicos como virtuales,
teniendo como objetivo, despertar el interés de los estudiantes, adecuarse a las caracteristicas
fisicas y psiquicas de los mismos, ademas facilitan la actividad de los docentes al servir de guia;

asi mismo, tienen la gran virtud de adecuarse a cualquier tipo de contenido.
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Vallejo (2011) menciona que: el cuento como estrategia didactica es un método eficaz que
favorece la comprension lectora en los nifios/as, al despertar su imaginacion porque crea habitos
de aprendizaje dentro o fuera de la escuela siendo importante en su desarrollo y en la comunicacion
entre su familia, amigos y entorno.

La lectura es fundamental para el desarrollo y formacién del ser humano, ya que estamos
en constante aprendizaje para formarnos como seres humanos y aprender nuevas cosas cada dia y
siendo la lectura uno de los mejores habitos para estimular la imaginacion y el lenguaje de los
nifos.

Aumont (1992) menciona que las imagenes generan una comunicacion con el espectador
gracias a los valores, simbolos, colores a interpretar, convirtiéndose la imagen en una manera de
narrar, utilizandola en contextos socioculturales especificos, puede influir en la forma de pensar
de las personas.

La ilustracion es, segin Lovato (2000), uno de los multiples medios que utiliza el pintor
para expresarse y la ilustracion infantil es un aspecto dirigido a la infancia y a los lectores
interesados por ella. Este autor también plante6 que el objetivo de la ilustracién es comunicar de
la forma mas facil para los nifios como son las imagenes representando la realidad de una forma
que atraiga la atencion del nifio y lo involucre por completo en la historia que cuenta.

A partir de los criterios expresados por los autores se puede decir que los cuentos son una
herramienta facil y préctica para la compresion del lector, es decir que como estrategia didactica
favorece el aprendizaje a reforzar ayudandoles a la adquisicion de conocimientos, de una manera
sencilla, entretenida, creativa sin olvidarnos del objetivo principal impartir o reforzar una

ensefianza.
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3.3.6. Pictogramas en la Comunicacion de los Nifios con Tea

De la mano de Ariz, presidenta de la Asociacion Navarra de Autismo (ANA), nos
acercamos a una de las herramientas mayor utilizadas para la comunicacién visual que ayudan a
las personas con algun Trastorno del Espectro del Autismo (TEA): los pictogramas. Saber para
qué sirven, como se utilizan o qué caracteristicas presentan nos ayudara a entender y comunicarnos
mejor con estas personas Ariz (2019).

Las personas con autismo son muy visuales; por tal razén los nifios con TEA procesan muy
bien las imagenes. Por todo ello, los Sistemas Aumentativos y Alternativos de Comunicacién
(SAAC) son uno de los mejores medios de comunicacion con estas personas, para desde ahi, lograr
estimular el lenguaje oral y, en todo caso, para dotarles de un sistema de comunicacion inicial.
Este método es adecuado para el material didactico ya que los SAAC se pueden personalizar tanto
como necesitemos, mientras que en sefialética el proposito es la generalizacion, es decir existe una
diferencia entre un pictograma para sefialética y entre un pictograma SAAC, la sefialética debe ser
valida para todas las personas, de ahi que el uso de determinados pictogramas usados en SAAC no
sean validos, y no lo son porque su propdsito era otro. Es asi de sencillo, el pictograma usado en
un SAAC se disefia pensando en un uso determinado. Cuando trabajas con un SAAC para preparar
material para un nifio, por ejemplo, usamos recursos graficos que pueden ser incluso totalmente
locales, es decir, un pictograma adaptado a nuestro entorno cultural manabita, serd muy Util en
nuestro pais, pero que tan dificil seria adaptarlo para nuestros paises vecinos, latinos con otras
costumbres y tradiciones culturales, comunicarian lo mismo, si hablamos de un encebollado un
pictograma serd facil y legible para nuestro entorno, eso son aspectos en los que se puede trabajar
con los SAAC ya que son personalizables. Otro de los aspectos que se puede diferenciar de un

pictograma universal es que muchos se usan de una forma general, pero los pictogramas con el
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sistema SAAC son especificos para trabajar con nifios con autismo ya que se han disefiado para
usarlos con nifios con dificultad en la comunicacion, existirdn pictogramas que sirvan
perfectamente en sefialética, es decir, de forma generalizada, y al revés también. Segun Autismo
Diario (2015) el sistema SAAC se ha trabajado desde hace tiempo y existe una cantidad inmensa
de iméagenes, mientras que en sefialética adaptada se ha trabajado poco. Pero en SAAC podemos
disefiar 40 pictogramas diferentes de bafio, por ejemplo, pero en sefialética se debe conseguir con
uno solo.

La Comunicacion Aumentativa y Alternativa incluye simbolos gréficos fotografias,
pictogramas, palabras y simbolos gestuales mimica, gestos. Los simbolos graficos requieren de
productos de apoyo, como libros de comunicacion, tableros o, cada vez mas, recursos tecnolégicos
como comunicadores de habla artificial, ordenadores y tablets con programas especiales.

Ariz (2019) muestra la ventaja de los simbolos gréficos e imagenes, ya que con ellos
podemos representar algo concreto, algo abstracto, y es posible crear historias sociales que ayuden
a la persona a comprender conceptos mas complicados. A la vez, transforman la realidad en
imagenes que representan conceptos, ideas, acciones o elementos que forman parte de la vida
cotidiana, y asi, a través de ellas, pueden expresarse. La comprension de los pictogramas viene
dada por la legibilidad.

Cada pictograma se explica por si mismo y no es estrictamente necesario que vaya
acompafado de textos, ni que deba ser interpretado para su comprension. Es decir, la imagen o
pictograma refiere a todo el conjunto de personas, objetos o acciones que pudieran representarse
con esa imagen ¢ incluso ideas asociadas. Es decir, al “concepto” (Autismo Diario, 2015).

Por ejemplo, en esta imagen del lado aparece un coche rojo. El pictograma representa no

s6lo a todos los coches rojos, sino a:
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e Coches de diferentes colores.

e Coches de diferentes marcas.

e Coches de diferente nimero de plazas.

e Coches con diferentes funciones: familiar,

policia...

e Coches con connotaciones personales: el coche

de mis padres.

Imagen 18.

Otro ejemplo: en este otro pictograma aparece un conejo blanco corriendo con una flecha

hacia la derecha encima de él. Este pictograma representa el concepto “rapido”. (Autismo Diario,

2015)

Imagen 19.
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Podemos sefialar tres caracteristicas principales de los pictogramas:

Son universales en tanto que pictogramas como el de “manzana”, “oso de peluche” o
“casa” pueden ser entendidos por la mayor parte de las personas, independientemente de su idioma
o cultura.

Son sistemas visuales, puesto que requieren de una adecuada percepcion y discriminacion
visual. En el caso de que el usuario tenga dificultades en este ambito, pueden realizarse
adaptaciones, utilizando pictogramas de mayor tamafio, mas esquematicos y/o en alto contraste.

Son inmediatos, puesto que la comunicacion se establece entre el emisor y el receptor tan
solo sefialando sobre el pictograma adecuado.

En el estudio de Ariz (2019) para disefiar los pictogramas, existe una coherencia que
mantiene la unidad formal en todos los elementos que componen el sistema pictografico. Para ello,
se establecen unas reglas comunes, que resultan imprescindibles para las personas que utilizan este
sistema: la linea gréfica de las personas, el grosor de las lineas, la paleta de colores, las
proporciones alteradas de los cuerpos

Otro de los elementos caracteristicos de los sistemas pictograficos es el uso de formas
sintetizadas y reducidas a su expresion mas bésica, eliminando estimulos visuales que no aportan
informacion relevante y que pueden distorsionar el mensaje que se quiere transmitir.

El sistema pictografico, ademas, es lo suficientemente flexible para adaptarse a cualquier
referente o0 a cualquier palabra que se quiera representar. Finalmente, los sistemas pictogréaficos
permiten la agrupacién para formar frases, con una estructura morfosintactica idéntica a la que
utilizamos en el lenguaje oral. Y de ahi, creamos lo que se denomina “historias sociales”, que

engloban més acciones o rutinas.
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Por tanto, podemos concluir que, aunque en algunos aspectos existan confluencias entre un
SAAC vy la sefalética, y que, de una forma u otra, ambos pretenden comunicar algo de forma
gréfica, el propdsito de los SAAC es mucho mas especifico y el de la sefialética es genérico. Los
Sistemas Alternativos y Aumentativos de Comunicacion (SAAC) se usan, tal y como su hombre
indica, como potenciadores de la comunicacién y se disefian para personas con una dificultad en
esa area, y la sefialética se dirige a toda la poblacion, y que la sefialética adaptada lo que persigue
es crear disefios que sean comprensibles por personas con discapacidad del desarrollo, tengan o no
problemas en la comunicacion, como forma de guia y ayuda en la orientacién en determinados
espacios, por tanto, los objetivos que aungue en algunos aspectos puedan coincidir, no son los
mismos. Los SAAC son sistemas de comunicacion dinamica bidireccional, mientras que la
sefialética adaptada es un sistema de comunicacion estatico unidireccional. A su vez, el uso de
pictogramas requiere de cierto proceso de aprendizaje, mientras que la sefialética adaptada debe

ser comprensible sin un aprendizaje previo.

3.4. Entrevista

Dando a conocer los resultados generales, es importante mencionar que para la obtencion
de los mismos se procedid a realizar entrevistas estructuradas en modalidad virtual, es decir
mediante videoconferencias en plataformas digitales como Zoom y Whatsapp a la psicologa,
terapistas, vicepresidenta de la asociacion “Un lugar para tus suefios”, cuerpo de bombero, gestion
de riesgo, ubicadas en el Canton Portoviejo. Se justifica mencionada eleccién porque al ser un
proyecto multidisciplinario se necesitd la capacitacion en el area psicolégica, pedagdgica, en
gestion de riesgo dandole credibilidad al proceso de mencionado proyecto, también se procedio a

realizar una entrevista al cliente como es el caso de padres de familia de la Asociacion.



60

3.5.

3.5.1. Vicepresidenta de la Asociacion Sra. Verdnica Andrade

En la asociacion no solo reciben terapias los nifios con TEA sino que también existen
capacitaciones para los padres de familia, como parte del grupo de padres, la Sra. Verdnica nos
pudo expresar la necesidad del material didactico. Al principio se solicité un material referente a
la pandemia actual, COVID, pero posteriormente en otras reuniones, entrevistas con la psicoldgica
se pauta resolver otra de las necesidades méas urgentes de la asociacion donde se acordé trabajar
en dos cuentos cortos con pictogramas para la ensefianza de las habilidades emocionales ante

situaciones de riesgo como terremotos e incendios.

3.5.2. Sra. Magdalena Macias, Educadora y Terapista de Lenguaje

En las entrevistas con la educadora la cual es responsable de la asesoria ante las terapias
impartidas en la Asociacion “Un Lugar para tus Suefos”, nos pudo ayudar a definir los temas a
tratar, porque son importantes en las terapias, como los podiamos abordar y que hasta donde
podiamos llegar, ya que al ser un tema amplio debiamos aterrizar en los puntos especificos a

ensefar.

3.5.3. Psicdloga Lisbeth Parraga

Las entrevistas con la psicéloga nos ayudaron y nos esclarecieron la puntualidad de los
temas a tratar, nos guio en que acciones debemos pulir, que palabras debiamos cuidar debido a su
literalidad mediante las capacitaciones que se tomaron en sesiones via zoom se fue determinando
que premisas se iban quedado, tanto en contenido literario como visual, se define ciertos rasgos de
personajes, ciertas guias para los pictogramas, escenarios ya que ella es la encargada en confirmar
si el material cumple con un grado de inteligibilidad y compresién alto en los publicos a los que

esta enfocado el material.
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3.5.4. Teniente Leopoldo Vera

Encargado del departamento de primeros auxilios del cuerpo de bombero de Portoviejo el
cual nos capacito en que hacer ante situaciones de incendios domiciliarios, donde se fue pautando
cuales son las acciones correctas a representar y narrar en el cuento, también nos dio instrucciones
de que cosas debe tener una casa como prevencion ante una situacién de incendios y terremoto,
que puede hacer un menor y que medidas debe tomar el padre o adulto a cargo del menor para

poder ayudar a salvaguardar su vida.

3.6. Conclusiones Generales

Dado como concluido la etapa de las entrevistas, se pudo detectar que la asociacion no
cuenta con materiales didacticos con temas referenciales a la ensefianza de habilidades
emocionales ante situaciones de riesgo como terremotos e incendios. Cumpliendo con el objetivo
de todas las entrevistas se recaudd informacion sobre el cliente y se encontrd cuéles son las
necesidades especificas de los nifios y nifias con TEA de la Asociacion y poder dar una solucion
pertinente y responsable aportando de forma significativa desde nuestros conocimientos, es decir,
mediante el disefio grafico. Gracias a la informacion recaudada, se pudo pautar los temas, acciones,
personajes, instrucciones, pictogramas, escenarios que debe contener el material didactico para
poder asi ensefiar las habilidades emocionales ante situaciones inesperadas, con la herramienta

pictogramas que refuercen la misma de forma eficaz.

Capitulos IV.



62

4.1. Definiciones Estratégicas

4.1.1. Discurso De Identidad

Atributos Generales

e Educativo
e [nfantil
e Didactico

Atributos Especificos
e Preventivo
e Inclusivo

e Habilidades emocionales

Atributos a comunicar
e Inclusivo
e Preventivo

e Infantil

4.1.2. Rasgos de Estilo
4.1.3. Codigo Cromético
Para la realizacion del identificador se utilizd colores planos, entre ellos el
protagonista es el color celeste, color con el cual queremos comunicar la inclusion y habilidades

emocionales el mismo que sirve para representar a nuestro publico objetivo infantil al ser frescoy
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un color empleando para la concentracion, relajacion y para calmar las emociones e incluso como
ayuda para la meditacion, factores que queremos comunicar en nuestro identificador.
4.1.4. Codigo Tipografico
Uso de tipdgrafa manuscrita en version regular y caja mixta con contorno para crear
mayor impacto, siendo el tema “Situaciones inesperadas” el punto de enfoque para asi comunicar
el atributo preventivo.
4.1.5. Cddigo De Imagen
Uso de elementos vectoriales monocromaticos que estan relacionados con los
principales iconos del material didactico como es el icono de punto de encuentro, icono con el cual
vamos a reforzar el atributo a comunicar de preventivo, es decir el accesorio que es conjunto con

la tipografia y la imagen refuerzan este atributo a comunicar.

4.1.6. Alternativas Conceptuales

Este proceso de disefio del material didactico se llevo a cabo con ayuda de la psicéloga y
terapistas, procediendo a realizar un listado de nombres, llegando a la conclusién que el nombre
que se escogeria seria: “Situaciones inesperadas” porque alude al tema que vamos a abordar y de

esta manera logrando transmitir los atributos a comunicar.

4.1.7. Premisas Conceptuales

Variante 1



e
T

lnesperadas

Imagen 20.

Variante 2

Situaciones

Inesperadas

Imagen 21.
- @- situaciones inesperadas
Imagen 22.

Variante 4
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Situaci-e-hes

Inesperadas

Imagen 23.

Variante 5

Inesperadas

Imagen 24.

4.1.8. Concepto Optimo

65

Se decidid trabajar con la alternativa de la premisa nimero 5, ya que esta representa el

concepto de identidad que deseamos comunicar de forma clara, aportando a la eficacia

comunicacional del material didactico de forma pregnante.
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Inesperadas

Imagen 25.

4.2. ldentidad

4.2.1. Del Identificador

42.1.1. Denominacién

Identificador Nominal (Logotipo con accesorio)

4.2.1.2. Composicion
La composicién consta de dos partes, una es el icono que es organico ya que su forma es
irregular, sobre el texto; se compuso con una fuente tipografica manuscrita que esta sitda en el

centro del icono, ubicada encima, formando una composicién armoniosa.
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Soporte

Situaciones

Logotipo

Inesperadas

Fondo de color

Imagen 26.

4.2.1.3.  Construccion

El identificador se compone de un icono que representa “Punto de encuentro”, siendo un
elemento clave en el desarrollo de la historia de los cuentos, el logotipo del identificador se
representa con un circulo y flechas ubicadas alrededor del mismo, alineada a la reticula de
construccion con la denominacion “Situaciones inesperadas”, el icono esta disefiado de una forma
irregular dandole el estilo de ser dibujado con un marcador convirtiéndolo en un identificador que
represente al publico objetivo, siendo fresco y con una técnica favorita en los nifios, dandole una
sensacion de diversion e informalidad. En el centro se procedi6 a trabajar con la fuente tipografia
manuscrita Audrey Kids en version regular y caja mixta con contorno para crear mayor impacto,

siendo el tema el punto de enfoque.
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1. El identificador grafico se realiz6 en PROCREATE, una APP de edicién de graficos
rasterizados para pintura digital, con la ayuda de la herramienta pincel se cred trazos

irregulares posteriormente se exporto la imagen a Adobe llustrador.

Imagen 27.
2. Enilustrador se vectorizd la imagen, luego se cred una reticula y se ajusto a la cuadricula el

accesorio del logotipo de forma irregular.
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Imagen 28.

3. Para el logotipo se utilizo la tipografia Audrey Kids ajustandola a la cuadricula con un

puntaje de 72 con un fondo de color para la construccién.
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Imagen 29.

4. Posteriormente se unid el accesorio con el logotipo, ubicando el accesorio debajo del

logotipo.

fillcine®
| Inesperadas;

Imagen 30.
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5. Para finalizar se centrd el logotipo a la reticula para poder crear un equilibrio visual, el
accesorio al ser de una forma irregular se le ajusto las fechas horizontales para que asi los

dos elementos juntos puedan tener una armonia.

Imagen 31.

4.2.1.3.1. Reticula
La construccién de la identidad visual fue trabajada para que se pueda percibir
equilibradamente, dando a conocer como centro principal del nombre del identificador. Es
importante exponer, como se muestra el logotipo sobre una reticula, la distribucion de los

elementos y principales caracteres son sus puntajes entre si. Se debe tener en cuenta estos
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importantes detalles ya que ayudaran para el funcionamiento del logotipo, para cualquier alteracién

0 ajuste que se le realice podria dar un desequilibro a la composicién y legibilidad del mismo.

Imagen 32.

4.2.1.4. Codigo Tipografico
Como codigo tipografico solo se maneja la tipografia gestual llamada “Audrey Kids”, aqui
se representa en sus puntajes en caja alta y baja, originaria para los usos de aplicativos futuros de

la identidad.
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ABCDEFGHIUKL
MNNOPQRSTUVW
XYZ
abcdefghidkimn

hoPdqrstuviwkxyz
1234567890

Imagen 33.

4.2.1.5. Codigo Cromatico
En cuanto a la elaboracion del identificador, se optd por utilizar tres colores planos
monocromaticos de la gama de los frios, transmitiendo equilibrio y calma, cabe recalcar que las

sefaléticas de obligacion son representadas con el color azul, por tal razén se escogid dentro de la
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gama de los azules para asi estimular la serenidad y paz, también porque esta asociado con el tema

de la inclusién. El blanco por ser un color de contraste que también transmite paz.

PANTONE PANTONE PANTONE
265F6B 6AC5C4 FEFEFF

Imagen 34.

4.2.1.5.1. Cddigo Cromatico / Variantes Para Fondos
El identificador solo debera de usarse en estos colores pautados, en fondos blancos,

turquesa, verde amarillento y negro. Predominante la version en blanco.
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1

Ay,
- Situaciongs <
Inesperadas:
-

T

l

- Situaciones P

3

CLEDS

Inesperadas:
N

Imagen 35.

4.2.1.6. Reducciones
Como se puede mostrar, las reducciones minimas que se pueden realizar al identificador
en sus variantes, permitiran con eficacia optimizar su legibilidad en los soportes que exijan un

méaximo de reduccion de la marca.



Soportes impresos

CHUEOEN

Inesperadas

Imagen 36.

4.2.1.7. Zona Restrictiva

40 mm

Soportes digitales

CHUE

 InesPeradas
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80 px

El area de restriccion del identificador se ha pautado para que los elementos en

composicion dentro del mismo no perjudiquen la legibilidad, por ende, se usé la letra “A” que

conforma parte del logotipo para delimitar su espacio, mismo que debe ser respetado para evitar

que la composicion no sea afectada por algun elemento que la rodee. Dando a conocer mencionada

informacion para que su legibilidad sea eficaz al momento de aplicarse.
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Sigya'éioges
Inesperadas

Imagen 37.

4.2.1.8. Prohibiciones

Situaciones

Inesperadas

1. Noutilizar cromatica de fondo no estipulada 2. No utilizar cromatica del identificador no 3. No agrandar ningtin elemento del logotipo
por el cidigo cromatico estipulada por el codigo cromatico. por deformacion.

N

Situaciones —
InesPeradas 7

/'\.

4. No estirar el logotipo de forma horizontal. 5. No estirar el logotipo de forma vertical. 6. No encoger el logotipo a puntajes minimos
yaque habra pérdida de legibilidad.
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Imagen 38.

4.2.1.9. Aplicaciones de la Identidad

Imagen 39.

TERREMOTO3




Imagen 40.

Imagen 41.
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7B A oituaciones
Inesperadas

' Cuwortes sorton
con pictogramos 3:!-

Imagen 42.

4.3. Material Didactico

4.3.1. Tipologia del Material Didactico

Por consiguiente, Nérici (1969) destaca en su obra: “Hacia una Didactica General
Dinamica”, la clasificacion de los materiales didacticos segun sus disciplinas:

*Material permanente de trabajo: Tales como el tablero y los elementos para escribir en él,

video, proyectores, cuadernos, reglas, compases, computadoras personales.
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*Material informativo: Mapas, libros, cuentos, diccionarios, enciclopedias, revistas,
periddicos, etc.

*Material ilustrativo audiovisual: Posters, videos, discos, etc.

*Material experimental: Aparatos y materiales variados, que se presten para la realizacion
de pruebas o experimentos que deriven en aprendizajes.

*Material tecnoldgico: Todos los medios electronicos que son utilizados para la creacion
de materiales didacticos. Las herramientas o materiales permiten al profesor la generacion de
diccionarios digitales, biografias interactivas, y la publicacion de documentos en bibliotecas
digitales, es decir, la creacion de contenidos e informacién complementaria al material didactico.

(p. 282-284)

El disefio del material didactico que se propone en este proyecto se designa en la categoria
de material experimental, ya que se utilizardn conocimientos profesionales del disefio gréafico para
elaborar un material didactico, que aporte a la ensefianza de las habilidades emocionales ante
situaciones inesperadas como terremotos e incendios en nifios y nifias con TEA de entre 3 a 8 afios
de la provincia de Manabi, cuya funcion es mediante las terapias impartidas en la asociacion

ensefar estos conocimientos para mejorar su calidad de vida ante situaciones de riesgo.

4.3.2. Discurso de Identidad
Este proyecto parte de la necesidad de ensefiar de una manera eficaz y alternativa
sobre temas importante que enfrentan los nifios y nifias con TEA ante situaciones inesperadas, se
intentara desde el disefio grafico abordar la problematica comunicativa con la mayor creatividad

posible, que tomara forma en un producto editorial didactico, con el fin de aportar un elemento
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complementario a los ya existentes para la formacion de los nifios y nifias de La Asociacion “Un

lugar para tus suerios”.

4.3.3. Atributos y Rasgos de Estilos

Atributos Generales

e Educativo
e [nfantil
e Didactico

Atributos Especificos
e Comunicativo

e Inclusivo

Atributos a comunicar

e Educativo
e [nfantil
e Inclusivo

Rasgos de estilo
e Infantil: Pretende llegar al pablico, mediante el estilo gréafico, forma y color del material
didactico.
e Inclusivo: Hace alusion al desarrollo de las habilidades comunicativas a través de un
sistema de pictogramas atractivos, con los cuales logrardn estimular tanto la parte

comunicativa, como cognitiva en nifios con TEA.
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4.3.4. Premisas Conceptuales

Premisa 1

Al principio se determin6 hacer un cuento con pictogramas donde la narrativa visual y
literaria girara alrededor de un sUper héroe como personaje principal, pero la idea se descartd por
la literalidad de los nifios con TEA, ya que en este caso el tema a tratar habia que cuidar mucho
los términos, acciones, instrucciones, al ser un material didactico con el objetivo de ensefiar las
habilidades emocionales ante situaciones inesperadas como terremotos e incendios por tal razon

el contenido requeria ser mas especifico y realista.

Imagen 43.

Premisa 2
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Para la creacién de contenido también, se emple6 como personaje principal elementos
humanizados como el fuego, tierra y agua para poder narrar la historia de una manera divertida,
idea que fue descartada por la seriedad que requiere el tema y la literalidad de los nifios con TEA.
También bajo la investigacion tedrica y la validacion de la psicologa se descartd, ya que no es
adecuado humanizar a los elementos ya que los nifios lo podian asociar a que el fuego seria un ser
que habla y podrian jugar con él, accion que no seria adecuada, ya que en el contenido del material

didactico se prevé que los nifios aprendan la importancia de no jugar con estos elementos.

Imagen 44.

Premisa 3
Luego se sugirio hacer una coleccién completa donde se abordaba varios temas como
duelo, pandemia, terremotos e incendios, pero se descarto por la complejidad que presentaria la

produccion del mismo.
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Imagen 45.

Premisa 4
Continuando, se determind hacer cuentos cortos con pictogramas para la ensefianza de las

habilidades emocionales ante situaciones de riesgo como terremotos e incendios.

RESPIRA

x (NES CASTEL-BRANCO
=

N

Imagen 46.
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4.3.5. Alternativas Conceptuales

4.3.5.1. Personajes
Las ideas sobre el personaje principal cambiaron ya que se habia elegido a un nifio super
héroe, pero por sugerencia de un profesional del &rea de la psicologia se determiné utilizar el
personaje de un nifio y una nifia de 5 afios con un estilo grafico de nuestras raices culturales y
adaptarlo a nuestro entorno e identidad manabita para que ellos se puedan familiarizar con los

personajes y escenarios.

A continuacién, se seleccionaron las tematicas de cada libro, determinamos las mas
importantes como son: situaciones inesperadas ante terremotos, situaciones inesperadas ante

incendios.

Nombres del personaje

Al principio se decidié nombres como Mavis, pero se descartaron debido a la complejidad
de la pronunciacién, ya que, algunos nifios no son verbales y otros necesitan una intervencion en
terapia de lenguaje, por tal razon, se escogié nombres cortos, familiarizados con nuestro entorno

y de facil pronunciacion como Aaron y Ana.

Nombres de los libros

La primera idea para la eleccion de los nombres se iba a determinar “Detente usa tu stper
poder”, etc., pero fue descartada, luego el nombre de cada cuento se iba a llamar segun cada
elemento como: “Cuando la tierra nos habla” y “Detente ante un incendio” hasta que se llego a la
conclusién de escribir junto al identificador grafico “Situaciones inesperadas”, aumentar las frases

“ante un terremoto”, “ante un incendio”, es decir las tematicas del contendido de cada libro,
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quedarian: “Situaciones inesperadas ante un terremoto” y “Situaciones inesperadas ante incendios”

4.35.2. Concepto 6ptimo

Se opto por la premisa #4 de la historia, porque son cuentos cortos con pictogramas para
la ensefianza de habilidades emocionales sobre las situaciones inesperadas mas comunes en nuestra
provincia, donde daba instrucciones de que hacer y qué no hacer ante situaciones de riesgo bajo la
supervencioén de un adulto, los personajes principales de cada cuento es un nifio y una nifia ya que
este tipo de sucesos como fendmenos naturales y catastrofes no tienen distincion de sexo siendo
vulnerables tanto nifios como nifias, el nombre que se escogid para el personaje masculino es Aarén
y para el personaje femenino Ana y en cada cuento se lleg6 a la conclusién de escribir junto con
el titulo del identificador grafico “Situaciones inesperadas”, aumentar las frases ante terremoto,

ante incendio.

4.3.6. ldentidad Visual Del Material

4.3.6.1. Codigo Tipografico
Como cédigo tipografico para el cuerpo de texto de los cuentos se utiliza la tipografia de
escritura Warung Kopi Regular, y para ciertas palabras que son utilizadas como onomatopeya son
resaltadas en el texto con la tipografia Trash Panda Regular.

Warung Kopi Regular



ABCDEFGHIJKLM
NNOPQRSTUVWX
‘¥

abcdefghijklmn

nopgrstuvwxyz
0123456789
#8%B& () *+, - -]

Imagen 47.

Trash Panda Regular

ABCDEFGHIJKLMN
NOPQRSTUVWXYZ
abcdefaghijklmnnop
qrstuvwxyz
01234567819

it H#HesR& (), - -/

Imagen 48.
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4.3.6.2. Codigo de Imagenes

Para el disefio de la parte visual del contenido del material didactico se opt6 por utilizar la
técnica de ilustracion digital simulando técnicas tradicionales como la acuarela y lapiz de color.
Las ilustraciones estan apoyadas de bocetos de cada uno de los personajes, elementos y escenarios
en donde se desarrolla la historia, y para el desarrollo de estos se puso énfasis en las caracteristicas
fisicas del contexto tomando en cuenta premisas emitidas por especialistas en la cual los rasgos
gestuales se consideraron primordiales.

Entre el amplio abordaje de imagenes realizadas se encuentra el nicleo familiar compuesta
por los personajes principales: dos nifios, uno del género femenino y otro del género masculino,
respectivamente a estos se encuentran los personajes secundarios: papa y mama que se encuentran
abarcando las historias en sus respectivos escenarios, también se encuentran imagenes de apoyo y
elementos que interfieren en las historias, asi mismo los escenarios de estos.

El nivel de detalle de las ilustraciones depende de la importancia de estos, dandoles
preferencia a los personajes, en segundo lugar, a los objetos y por ultimo al entorno en el cual se
siten los personajes. Por ello, se aplican variaciones de colores con sombras suaves y difusas
mediante trazos, creando asi texturas que permiten crear personalizacion y dimension a cada

escena.

Disefio de Personajes

Aarén
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Imagen 49.

Ana
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Imagen 50.

Papay mama



Imagen 51.

Personajes
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Imagen 52.

Escenarios
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Imagen 53.

Imagen 54.

Objetos / Cuento incendios
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Imagen 55.

Objetos / Cuento terremotos
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Imagen 56.

4.3.6.3. Gréficos de apoyo
5. Segun el estudio de homologos se pudo constatar que el uso de pictogramas en los materiales

didacticos para nifios con TEA es recurrente, por ese motivo se dio paso a su aplicaciéon. Para
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la creacion de la grafica de apoyo, se realiz6 una breve investigacion con la psicéloga de la
asociacion donde se determind crear una narrativa literaria y visual usando la herramienta de
pictogramas con el sistema aumentativo y alternativo de Comunicacion (SAAC) el cual es una
forma de expresion diferente del lenguaje hablado que tienen como objetivo aumentar el nivel
de expresidn (aumentativo) y/o compensar (alternativo) las dificultades de comunicacion que
presentan algunas personas en esta area, es decir que este sistema nos permitira ser mas
flexibles en lo que se quiere comunicar visualmente mediante un pictograma, ya que este
sistema es super personalizado. Al usar pictogramas universales, podriamos comunicar de
forma ambigua, debido a la literalidad de los nifios es fundamental utilizar este sistema SAAC,

solo asi podemos comunicar de forma eficaz las acciones recurrentes de las historias de los
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cuentos.

a

;

4 o
Dl

Imagen 57.
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Capitulo V

5.1. Partes o Componentes del Material

5.1.1. Componentes

101

El material didactico estara compuesto por los siguientes elementos: el empaque, los

cuentos, por una actividad donde se identificara los lugares estratégicos del hogar y una mochila

para que los nifios puedan personalizar su mochila de emergencia.

5.1.2. Estudio de materiales

A continuacion, presentaremos los materiales y presupuestos para el desarrollo del

material didactico, cuyo valor presupuestado es de $73.000 ddlares por unidad, cabe recalcar que

el presupuesto puede variar por reproduccion al por mayor.

COSTO
MATERIAL COSTO CANTIDAD
TOTAL
1 metro
Vinil
cuadrado
adhesivo laminado 2 $28
(100 x 100)
mate
$14
Carton Unidad
4 $7.00
couche $1.75




Cartulina
Unidad (100
duplex blanca doble 1 $1
x 100) $1,00
lado
Papel couche Unidad
20 $20
/ Impresion $1
Mochila de Unidad
1 $5
cambrela $5
Unidad
Afiches 2 $3.00
$1.50
Unidad A4
Sintra 1 $3.00
$3.00
$67

5.1.3. Dimensiones y formatos

102

A continuacion, presentamos el formato estandar de acuerdo a las especificaciones del

cliente y terapistas.

Medidas de cuento abierto
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5540 mm

2970 mm

Imagen 60.

Medidas del cuento cerrado

2970 mm

2970 mm

Imagen 61.

Dimensiones de imagenes ilustrativas

Se pautaron tres medidas para las ilustraciones:



Imagen a pagina completa

2970 mm

2970 mm

Imagen 62.

Imagen a media pagina

2970 mm

180 mm

Imagen 63.

104



105

Pictogramas

40 mm

40 mm

Imagen 64.

5.1.4. Disefio de Portada Contra Portada / Cuento Incendio

h? Fas % 9 Sitga?ip_qes (‘

Inesperadas

Imagen 65.
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5.1.5. Disefio de Portada Contra Portada / Cuento Terremoto

¥ DG

Sl CREGORT usap HELCIRLI

Imagen 66.

5.1.6. Reticula Compositiva

Una vez establecido el formato del cuento se procedio a realizar la diagramacién de los
cuentos. Para disefio se establecié pautar 10 pictogramas por pagina para representar el texto
narrativo que acompafa a la ilustracion.

A continuacion, presentamos la maquetacion de las paginas de los cuentos.

Reticula compositiva
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\_/
/N

Imagen 67.

Subdivision de pictogramas

Imagen 68.



5.1.7. Disefio editorial de paginas internas / Cuento incendio

flanin & v nics vy inteligede
y tiene vn uowely.

Aarin sUzna 2on ser Demasro

S comn 8. ah.al Mame

Imagen 69.
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5.1.8. Disefio editorial de paginas internas / Cuento terremoto

Ana =5 una afa Rl fuerle Anc 3220 que los temblorea ¢
 inteigente. Lerrarcos so presuntan po
Ana sueia zcn ser una : movimientas vibratenies, ds |3
Imporicree reseatista mujer, 55 . . . superficie tzre;tre.

T Un lenemal s covsa ceidenles
por ese e recversa ne correr,

Imagen 70.

5.1.9. Senfaléticas del material didactico

Este recurso es empleado como una herramienta de apoyo visual ante una situacion
inesperada, ya que es un estimulador en el momento de riesgo, ya que el nifio podra identificar
visualmente cual es el lugar que un adulto a destinado como el méas 6ptimo para su seguridad al

cual debe acudir ante una situacién de terremoto e incendios, como es el punto de encuentro o

salida de emergencia.

Medidas de sefialéticas
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100 mm

100 mm

Imagen 71.

Grafica de sefialéticas

\
>
1)

Imagen 72. Imagen 73.

5.1.10. Plano troquel

Envase frontal
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7740 mm

4090 mm

Imagen 74.

3290 mm

3290 mm

3250 mm

3250 mm

40 mm I

3290 mm

3250 mm

Imagen 75.
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Imagen 76.
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con pictogramoi 3‘.!’

Imagen 77.

3t

Cuentos cortos
con pictogramas

112
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Imagen 78.

-’ Situaciones é.
InespPeradas

: B
W —
ante
MOT0s

Imagen 79.
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A Situaciones
InespPeradas)

Situaciones T Situaciones [
Inesperadac S Inesperadas
S

Imagen 80.
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Capitulo VI. Validacion

6.1. Técnicas Empleadas

Es importante conocer que este proyecto esta realizado en base de una problematica real.
La Asociacion “Un lugar para tus suefios”, necesita un material didactico para la ensefianza de las
habilidades emocionales, material que sera usado en las terapias impartidas por la misma a los
nifios y nifias con TEA. Por medio de las terapias se ejecutd el proceso de validacion del disefio de
material didactico a través de una prueba piloto, para la aprobacion de la funcionalidad en el
proceso de ensefianza-aprendizaje. Para esto, se escogié un grupo de nifios con TEA de la
asociacion, evidenciando asi la funcionalidad del material didactico y a su vez tratar de solucionar
la problematica.

Para efectuar la validacién del material didactico se implementaron técnicas de carécter
cualitativo como es el caso de las fichas de observacion. Este instrumento de validacion se llevo a
cabo bajo la modalidad virtual y otra parte presencial en el consultorio de la psicologa lugar donde
se pudo efectuar la aplicacion de la ficha de observacion, tomando en cuenta todas las medidas de
precaucion ante la situacion mundial sobre el COVID.

Para que se efectle la correcta resolucion de las fichas de observacion se cred un
documento en PDF que contiene lo siguiente: Ficha de observacion, contenidos completo del
cuento corto con pictogramas sobre incendios. Este instrumento fue observado, leido y analizado
tanto por los profesionales en psicologia y terapistas. Los profesionales nombrados mostraron al
grupo de nifios con TEA el material didactico. Estas fichas cumplieron el objetivo de constatar la
funcionalidad del material didactico y la legibilidad de los contenidos e iméagenes para el rango de
edad establecido, evaluando el grado de inteligibilidad de las ilustraciones, instrucciones y

pictogramas.
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6.2. RESULTADO DE LA VALIDACION
Objetivo: Identificar que el material didactico cumpla con la funcionalidad hacia los
publicos objetivos sobre la ensefianza de las habilidades emocionales ante situaciones de riego

como terremoto e incendios.

EDADES

m 4 afios = 5afios = 6afios = 7afos

Ficha de observacion aplicada a nifios y nifias con TEA de 3 a 8 afios con la supervision de
un profesional como terapista, psicdloga o un padre de familia.
Indicando que 1 es poco y 4 es mucho, los resultados de la validacién son:

1 ¢El material did4ctico es de agrado para los nifios?



ACEPTACION EN EL PUBLICO OBJETIVO

= POCO = PUEDESER = CONSIDERABLE = EXCELENTE

2 ¢Los cuentos son de facil comprensién?

FACIL COMPRENSION

= POCO = PUEDESER = CONSIDERABLE = EXCELENTE

3 ¢Considera que la combinacion de colores es adecuada para los nifios?
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ACEPTACION CROMATICA

= POCO = PUEDESER = CONSIDERABLE = EXCELENTE

4 ;Es adecuado el tamafio y proporcion de los pictogramas?

TAMARNO ILUSTRACIONES

= POCO = PUEDESER = CONSIDERABLE = EXCELENTE

5 ¢Es adecuado el tamafio y proporcion de las ilustraciones?
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TAMARNO ILUSTRACIONES

= POCO = PUEDESER = CONSIDERABLE = EXCELENTE
6 ¢Considera que el aspecto de las ilustraciones produce alguna emocién en los nifios?

REACCION//EMOCION

= POCO = PUEDESER = CONSIDERABLE = EXCELENTE

7 ¢Los pictogramas transmiten bien el mensaje que se desea comunicar?
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LEGIBILIDAD DE PICTOGRAMAS

= POCO = PUEDESER = CONSIDERABLE = EXCELENTE

8 ¢El orden que aparecen las ilustraciones es apropiado?

COMPRENSION DEL ORDEN DE LA GRAFICA VISUAL

= POCO = PUEDESER = CONSIDERABLE = EXCELENTE

9 ¢Las ilustraciones transmiten bien el mensaje?
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GRAFICA VISUAL TRANSMITE BIEN EL MENSAJE

= POCO = PUEDESER = CONSIDERABLE = EXCELENTE

10 ¢ Considera que este material sera Gtil para los nifios para la ensefianza de las habilidades

emocionales?

FUNCIONALIDAD DEL MATERIAL DIDACTICO

= POCO = PUEDESER = CONSIDERABLE = EXCELENTE

11 ¢ Los nifios entendieron la narrativa literaria?



COMPRENSION LITERARIA

= POCO = PUEDESER = CONSIDERABLE = EXCELENTE

12 ¢ Los nifios entendieron los pictogramas?

FACILIDAD DE ENTENDIMIENTO CON LOS PICTOGRAMAS

= POCO = PUEDESER = CONSIDERABLE = EXCELENTE

6.3. Ajustes a las Propuestas
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El material didactico no ha tenido ningin cambio estipulado gracias a las indicaciones y

capacitaciones de la psicéloga la cual ha estado pendiente de cada avance, lo que nos ha permitido
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abordar la problematica de forma responsable aportando de forma significativa con un material
didactico que sirva para la ensefianza de las habilidades emocionales ante situaciones inesperadas,
lo cual se logroé con sesiones programadas en las cuales se despejaron dudas y sesion a sesion se

pulié el contenido literario y visual.

6.3. Conclusiones

El objetivo inicial era la creacion de un material didactico para la ensefianza de las habilidades
emocionales, cuyo material es en beneficio de los nifios con TEA de la Asociacion “Un lugar para
tus suefios”. Tras haber observado y reunido datos objetivos, se planteo cual era la mayor necesidad
de los nifios con TEA de la Asociacion, en este caso fue la ensefianza de las habilidades
emocionales ante situaciones de riesgo como terremotos e incendios; estos conocimientos seran

impartidos en el material didactico, para asi poder desarrollar su autonomia y calidad de vida.

Con este fin, se desarroll6 un material didactico que consta de 2 cuentos cortos con pictogramas,
tratando temas como: terremoto e incendio. Con la mision de satisfacer las necesidades del publico
objetivo y ser un material practico y funcional para las terapistas, ya que este no solo es un material
didactico de lectura, también consta de estrategias para cambiar la conducta ante situaciones de
riesgo, teniendo como objetivo final salvaguardar su vida, lo cual serd muy practico, llamativo y

facial para el aprendizaje de nuestro segmento que son los nifios con TEA de la Asociacion.

6.4. Recomendaciones
1. Se recomienda a las terapistas y a la psicéloga de la Asociacion Un lugar para tus
suefios, adquirir y usar constantemente este material didactico de apoyo para la
ensefianza de las habilidades emocionales para nifios y nifias con TEA, que es hecho
en Manabi, a un precio accesible.
2. Que los nifios y nifias con TEA puedan adquirir el libro conjunto a sus padres para que

asi puedan reforzar lo aprendido con las terapistas en casa, adaptando el libro a su
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realidad y con la ayuda de sus padres poder crear su propio plan de emergencia y su

propia mochila de emergencia.

3. Haciendo todo esto mediante el aprendizaje con las terapistas y la interaccion con los

padres de familia mediante las lecturas de los cuentos cortos por medio de textos,

iméagenes y pictogramas haran que mejoren su vida diaria.

4. Los padres de los nifios y nifias con TEA, deben seguir en sus casas con las indicaciones

que den las terapistas y psicéloga, ya que mediante este material podran hacer

evaluaciones constantes, donde se podra determinar lo que hay que trabajar en cada

nifio ya que este material es estandar y las terapistas y psicologa lo adaptara a la realidad

de cada nifo.

6.5. Presupuesto

DETALLE PRECIO UNIDAD UNIDAD PRECIO TOTAL
Disefio y maquetacion $300 2 $600
Ilustraciones $150 20 $3.000
Vinil adhesivo laminado
$14,00 3 $42
mate
Carton couche $1,75 4 $7,00
Duplex blanca $1,00 2 $2,00
Papel couche/ Impresion $1,00 20 $20,00
Mochila de cambrela $5,00 2 $10,00
Sintra $1,50 4 $6,00
Recursos de consumo $120 6 $720

humano

$4,407
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ANEXOS
Anexo 1

Solicitud del cliente

UN LUGAR PARA TUS SUENOS

INTEGRANDO A NROS ¥ JOVENES CON AUTISMO EN MANAS!
Acwerdo del Minutenio de pobierno N° 041, del 22 de novwmbee de 201 5

Portoviejo, 24 de noviembre de 2020

Ing. Freddy Véiz
CARRERA DISERO GRAFICO
UNIVERSIDAD SAN GREGORIO DE PORTOVIEIO
Oudad.

Distinguido Director:

En nombre de quienes conformamos 1a asociacion “Un Lugar Para Tus Sueflos®, que trabaja en
1a Inclusién de nifios, jovenes y adulitos con TEA. en Manabl y sus familas, hacemos llegar
NUEStro deseo de éxito en cada una de sus actividades.

Por medio del presente, ponemos en su conocimiento que nuestra organizacidn solicita el
apoyode B carrera en la elaboracion de MATERIAL DIDACTICO para nuestros nifios con autismo
de 3 3 8 ahos de edad, enfocados en reforzar la enseflanza de s HABILDADES SOCIALES ¥
EMOCONALES, tan necesarias para su desarrolio.

Lo que comunicamos para los fines pertinentes.
“SERVIR A LA HUMANIDAD ES LA MEJOR OBRA DE UNA VIDA"

FedfdVera Valdviezo

o AP0

PORTOVEEXD - MANAS! - EQUADOR
RUC ASOCIACION UN LUGAR PARA TUS SUEROS: 1391907265001
OUMMOLI23E [/ OI2753128 [ unigerpar tuassenon@hotmael com
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Anexo 2

Entrevista estructurada

-

UNIVERSIDAD

SAN GREGORIO

Estimados, somos estudlantes de la carrera de Diseiio Grifico de la universidad “San
Gregorio de PortovieJo™ y nos encontramos realizando un estudio cuyo objetivo es
recaudar Informacién sobre la Asoclacién “Un lugar para tus sueiios™, para lograr
conocer al cliente y encontrar una problemitica especifica en los Individuos con TEA a
la cual dar una solucléon de manera grafica, por lo cual necesitamos de su sinceridad y
gentileza para responder las sigulentes preguntas:

Fecha: |13 de noviembre, 2020 Hora: 21H30 Via: Videoconferencia via Zoom

Entrevistadores: Katherine Delgado y Cristhina Escobar (Estudiantes)

Entrevistada: Veronica Andrade (Vicepresidenta de la Asociacion “Un lugar para tus
suefios™)

Preguntas:

1. ;Cual es la funcion que cumple la fundacién “Un lugar para tus suefios™?

2. ;Cuantos aiios de existencia tiene la asociacion?

3. (Como esti conformado el personal de la asociacion?

4. (Cuiles son las edades de las personas con TEA que son parte de la asociacion?

5. (Cuantas personas forman parte de la asociacion?

6. (Cuales son las necesidades que presentan actualmente?

7. ¢Cual es la principal dificultad de las personas con TEA?

8. ;Cuentan con materiales didacticos o lidico dentro de la asociacion?

9. ‘,Que tipo de contenido seria apropiado para desarrollar?

I0 (Cuil es el rango de edad a tomar en cuenta para desarrollar el material didictico?
Que sugerencias se tendrian que tomar en cuenta para realizar el material
didéctico?

Observaclones:
Se agradece la participacion del entrevistado y se aspira tener proximas entrevistas.




Anexo 3

Entrevista estructurada

UNIVERSIDAD

SAN GREGORIO

DOrE FPORTOVIZIO

Estimada, somos estudlantes de la carrera de Diseiio Grifico de la universidad “San
Gregorlo de Portoviejo™ v nos encontramos realizando un estudio cuyo objetivo es
recaudar Informaciéon sobre el contenido del material didictico para reforzar las
teraplas en la Asoclaciéon “Un lugar para tus suefios™, por lo cual necesitamos de su
sinceridad y gentileza para responder las sigulentes preguntas:

Fecha: 30 de noviembre, 2020 Hora: 10H30 Via: Llamada telefonica
Entrevistadores: Katherine Delgado y Cristhina Escobar (Estudiantes)

Entrevistada: Magdalena Macias (Educadora y terapista de la Asociacion “Un lugar para
tus suefios™)

Preguntas:
1. (Cémo es el aprendizaje de los nifios con TEA?
(Desde qué edad es recomendable empezar aportar con material didactico?
¢ Dentro de las Situaciones inesperadas como tema general, cudles serian las de vital
importancia para abarcar en el matenial didactico?
(Qué otras temdticas considera importantes para incluir en el material didictico?
(Cree usted que la edad contemplada hacia nuestro piblico objetivo es la adecuada
para aplicar el material didactico?
6. (Qué tipo de material didictico es recomendable para trabajar los temas a abarcar
teniendo en cuenta la edad del publico objetivo?

o

bl o

Observaclones:

Se agradece la participacion del entrevistado y se aspira tener proximas entrevistas.
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Anexo 4

Entrevista estructurada

UNIVERSIDAD

SAN GREGORIO

O PORTOVIZIO

Estimada, somos estudiantes de la carrera de Diseio Grifico de la universidad “San
Gregorilo de Portoviejo™ y nos encontramos realizando un estudio cuyo objetivo es
recaudar Informacién sobre el contenido del material didictico para reforzar las
teraplas en la Asoclacién “Un lugar para tus suefios™, por lo cual necesitamos de su
sinceridad y gentileza para responder las sigulentes preguntas:

Fecha: 30 de noviembre, 2020 Hora: 12H00 Via: Videoconferencia via Zoom
Entrevistadores: Katherine Delgado y Cristhina Escobar (Estudiantes)

Entrevistada: Lisbeth Parraga (Psicologa clinica especializada en orientacion familiar /
acompanamiento al desarrollo del material didictico)

Preguntas:

(Como es el aprendizaje de los nifios con TEA?

(Desde qué edad es recomendable empezar aportar con material didactico?

(Dentro de las Situaciones inesperadas como tema general, cudles serian las de vital

importancia para abarcar en el matenial didictico?

(Qué otras tematicas considera importantes para incluir en el material didactico?

(Cree usted que la edad contemplada hacia nuestro publico objetivo es la adecuada

para aplicar el matenial didictico?

6. ;Qué tipo de material didictico es recomendable para trabajar los temas a abarcar
teniendo en cuenta la edad del publico objetivo?

b el

Ll o

Observaclones:
Se agradece la participacion del entrevistado y se aspira tener proximas entrevistas.
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Anexo 5

Entrevista estructurada

UNIVERSIDAD

SAN GREGORIO

OoRTOVIZIO

Estimada, somos estudlantes de la carrera de Diseiio Grifico de la universidad “San
Gregorlo de Portoviejo™ vy nos encontramos realizando un estudio cuyo objetivo es
recaudar Informacién sobre el contenido del material didictico para reforzar las
teraplas en la Asoclacién “Un lugar para tus suefios™, por lo cual necesitamos de su
sinceridad y gentileza para responder las siguientes preguntas:

Fecha: 30 de noviembre, 2020 Hora: 16H00 Via: Videollamada via WhatsApp
Entrevistadores: Katherine Delgado y Cristhina Escobar (Estudiantes)

Entrevistada: Jansi Intriago (Educadora y terapista de la Asociacion “Un lugar para tus
suefios”)

Preguntas:

(Como es el aprendizaje de los nifios con TEA?

(Desde qué edad es recomendable empezar aportar con material didactico?

¢ Dentro de las Situaciones inesperadas como tema general, cudles serian las de vital

importancia para abarcar en el matenal didactico?

(Qué otras tematicas considera importantes para incluir en el material didactico?

(Cree usted que la edad contemplada hacia nuestro piblico objetivo es la adecuada

para aplicar el matenal didictico?

6. ;Qué tipo de material didictico es recomendable para trabajar los temas a abarcar
teniendo en cuenta la edad del pablico objetivo?

WD -

bl o

Observaclones:
Se agradece la participacion del entrevistado y se aspira tener proximas entrevistas.




Anexo 6

Entrevista estructurada

UNIVERSIDAD

SAN GREGORIO

Or PORTOVE

Estimada, somos estudlantes de la carrera de Diseiio Grifico de la universidad “San
Gregorlo de Portoviejo™ vy nos encontramos realizando un estudio cuyo objetivo es
recaudar Informacién sobre el contenido del material didictico para reforzar las
teraplas en la Asoclacién “Un lugar para tus suefios™, por lo cual necesitamos de su
sinceridad y gentileza para responder las sigulentes preguntas:

Fecha: 30 de noviembre, 2020 Hora: 21H20 Via: Videollamada via WhatsApp
Entrevistadores: Katherine Delgado y Cristhina Escobar (Estudiantes)

Entrevistada: Selena Rodriguez (Psicologa clinica y terapista de la Asociacion “Un lugar
para tus suefios”)

Preguntas:

(Como es el aprendizaje de los nifios con TEA?

(Desde qué edad es recomendable empezar aportar con material didactico?

¢(Dentro de las Situaciones inesperadas como tema general, cudles serian las de vital

importancia para abarcar en el matenal didictico?

(Qué otras temdticas considera importantes para incluir en el material didactico?

(Cree usted que la edad contemplada hacia nuestro publico objetivo es la adecuada

para aplicar el matenal didictico?

6. ;Qué tipo de material didactico es recomendable para trabajar los temas a abarcar
teniendo en cuenta la edad del pablico objetivo?

ol 2

Ll o

Observaclones:
Se agradece la participacion del entrevistado y se aspira tener proximas entrevistas.
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Anexo 7
Imégenes de las Entrevistas a Veronica Andrade, vicepresidenta de la Asociacion “Un

lugar para tus suefios”.

Entrevista Zoom
Anexo 8
Iméagenes de las Entrevistas a Magdalena Macias, Educadora y terapista de la Asociacion

“Un lugar para tus suefos”.

°
-

Educadora Magdalena Un
Lugar Para Tus Suefos

Llamada Telefonica
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Anexo 9
Imagenes de las Entrevistas a Lisbeth Parraga, Psic6loga clinica quien da acompafiamiento

al desarrollo del material didactico.

Entrevista Zoom
Anexo 10
Iméagenes de las Entrevistas a Jansi Intriago, Educadora y terapista de la Asociacion “Un

lugar para tus suefios”.

Entrevista WhatsApp
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Anexo 11

Imagenes de una de las capacitaciones con la psicologa Lisbeth Parraga

Prueba 1 Capacitacion WhatsApp
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Participantes (2)

”
i Kriss Flores de yval (Anfitrion, y

‘ 1sbeth “4”49«1

Prueba 2 Capacitacion Zoom
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Anexo 12

Validacion a cargo de la Psicologa Lisbeth Parraga a nifios con TEA

Prueba 1
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Prueba 2



140

prueba 3
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Fichas de Validacion
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o

UNIVERSIDAD

SAN GREGORIO

FICHA DE OBSERVACION APLICADA A NINOS Y NINAS CON TEA DE
3A 8 ANOS CON LA SUPERVISION DE UN TERAPISTA, PSICOLOGA O
PADRE DE FAMILIA DE LA ASOCIACION

SEPTIEMBRE DEL 2021

[

EVALUADOR NOMBRE:

LisheTh 1 vmaa Aondooa

OCUPACION:

?mco a Cm\

EDAD:

NOMBRE DEL NIR(A):

Crmn lzmnn\ro Hactas Hacia &

EDAD:

SEXO:

PEMENING” | ' MASCULINO X

EDAD MENTAL

D anos

Nota:

Indicando que 1es poco y 5 es mucho, da tu opinién del 1 al 5 segin te p:
amedirsiel

), tu

i ol diddcti i

cumple su fi

PREGUNTAS

POCO

MAS O
MENOS

PUEDE SER | CONSIDERABLE

EXCELENTE

(El material didactico es de agrado para los nifios?

X

¢Los cuentos son de facil comprension?

X

¢Considera que la combinacién de colores es adecuada para los nifios?
LEs adecuado el tamafio y proporcion de los pictogramas?

<P

¢Es adecuado el tamafio y proporcién de las ilustraciones?

: Consid

4

que el aspecto de las il

es p

alguna i6n en los nifios?

¢Los pictogramas transmiten bien el mensaje que se desea comunicar?

L P<p<

¢El orden que aparecen las ilustraciones es apropiado?

¢Las ilustraciones ten bien el mensaje?

¢Considera que este material serd Util para los nifios en la il

za de habilidades emocionales?

¢Los nifios entendieron la narrativa literaria?

¢Los nifios entendieron los pictogramas?

DPppe

o

UNIVERSIDAD

SAN GREGORIO

FICHA DE OBSERVACION APLICADA A NINOS Y NINAS CON TEA DE
3A 8ANOS CON LA SUPERVISION DE UN TERAPISTA, PSICOLOGA O|
PADRE DE FAMILIA DE LA ASOCIACION

SEPTIEMBRE DEL 2021

@

ASOCIACION

LishoTh Pavraaga Mendaza

EVALUADOR NOMBRE:
OCUPACION:

Vaicaloaa (Limycd.

EDAD:

|NOMBRE DEL NIR(A):

EDAD:

I 3 X ains

anas

|sexo:

Annel F¥iardg idvila HMendola

~J FEMENINO MASCULUINO X

EDAD MENTAL

Hgnob

Nota:

Indicando que 1es poco y 5 es mucho, da tu opinién del 1al 5 segin te parezca, tu evaluacién nos ayudara
amedir si el material didéctico cumple su funcién

3 4

PREGUNTAS

POCO

PUEDE SER | CONSIDERABLE

EXCELENTE

¢El material didactico es de agrado para los nifios?

X

¢Los cuentos son de fdcil comprension?

¢Considera que la combinacién de colores es adecuada para los nifios?
¢Es adecuado el tamaiio y proporcién de los pictogramas?

¢Es adecuado el tamafio y proporcidn de las ilustraciones?

¢ Ci

dera que el aspecto de las ilustraciones produce alguna emocién en los nifios?

| PSR

¢Los pictogramas transmiten bien el

je que se desea comunicar?

¢El orden que aparecen las ilustraciones es apropiado?

< P

¢Las ilustraciones transmiten bien el mensaje?

¢Considera que este material serd util para los nifios en la ensefianza de habilidades emocionales?

¢Los nifios di

|a narrativa literaria?

bbe

Ia'l.os nifios di los pictog ?
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’% FICHA DE OBSERVACION APLICADA A NINOS Y NINAS CON TEA DE n.
o 3 A 8ARNOS CON LA SUPERVISION DE UN TERAPISTA, PSICOLOGA O t
SAN GREGORIO PADRE DE FAMILIA DE LA ASOCIACION ’V
v SEPTIEMBRE DEL 2021 BSOCIACION
EVALUADOR NOMBRE: Lisheth Pavvean Mendozn
OCUPACION: Psicoloas  Climica A [ 3% g 05
NOMBRE DEL NIN(A): fatrick= nTong Lopes Alvared EDAD: | 0gnd3
SEXO: FEMENINO P ¥ MASCULINO X'
EDAD MENTAL 5 afos
Note: Indicando que 1es pocoy 5 es mucho, datu otlnliéj?:al'l als se.lfm h‘par:‘m-, tu evaluacién nos ayudara 1 2 3 a 5
amedirsi el ple su
MAS O
PREGUNTAS POCO MENOS PUEDE SER | CONSIDERABLE EXCELENTE
¢El material didactico es de agrado para los nifios? )(
¢éLos cuentos son de facil comprensién? 7.3
¢Considera que lac ion de colores es adecuada para los nifios? X
¢Es adecuado el tamaiio y proporcion de los pictogramas? X
¢Es adecuado el o y proporcion de las ilustraciones? T
¢Considera que el aspecto de las ilustraciones produce alguna emocion en los nifios? X
¢Los pictogramas tr bien el mensaje que se desea comunicar? /(
¢El orden que aparecen las ilustraciones es apropiado? X
¢Las ilustraciones transmiten bien el mensaje? X
¢Considera que este material serd util para los nifios en la ensefianza de habilidades emocionales? X
¢Los nifios entendieron la narrativa literaria? X :
¢Los nifios entendieron los pictogramas? X
= % FICHA DE OBSERVACION APLICADA A NINOS Y NINAS CON TEA DE a'
NI 3 A 8 ANOS CON LA SUPERVISION DE UN TERAPISTA, PSICOLOGA O ﬁ
SAN GREGORIO PADRE DE FAMILIA DE LA ASOCIACION .’f
] EL YT SEPTIEMBRE DEL 2021 A .%Mmﬁl&ﬁ
EVALUADOR NOMBRE: Avna Carina Dolaa do
OCUPACION: crapeJTa Lenglig e EDAD: <% a0 §
NOMBRE DEL NINI(A): thidao Eroquid| CPrrillo ManTuano EDAD: anos
SEXO: FEMENINO | | ' MASCULINO
EDAD MENTAL 2an0S 8
Notas Indicando que 1es pocoy 5 :s n::l:;lr\;, :': tu OPJH,"T:,,.'_I als seg.ﬂn’:elplrffu, tu avaluacl.én nos ayudara 1 2 3 4 5
POCO MASO PUEDE SER | CONSIDERABLE EXCELENTE
PREGUNTAS MENOS
¢El material didactico es de agrado para os nifios? 7.4
¢Los cuentos son de facil comprension? \
¢Considera que |la combinacién de colores es adecuada para los nifios? 7,
¢Es adecuado el tamafio y proporcion de los pictogramas? d
¢Es adecuado el tamafio y proporcidn de las ilustraciones? )(
¢Considera que el aspecto de las ilustraciones produce alguna emocién en los nifios? 4
¢Los pictogramas transmiten bien el mensaje que se desea comunicar? A
¢El orden que aparecen las ilustraciones es apropiado? A
¢élas ilustraciones transmiten bien el mensaje? S
éConsidera que este material serd til para los nifios en la ensefianza de habilidades emocionales? X
¢Los nifios entendieron la narrativa literaria? X
éLos nifios entendieron los pictogramas? A X
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'% FICHA DE OBSERVACION APLICADA A NINOS Y NINAS CON TEA DE

VS EOAD 3A 8 ANOS CON LA SUPERVISION DE UN TERAPISTA, PSICOLOGA O

SAN GREGORIO PADRE DE FAMILIA DE LA ASOCIACION
[ R SEPTIEMBRE DEL 2021

|

!EVALUAMNOM: iahelh Ydrraagq Mende2d

OCUPACION: %icoloaa Clinica

EDAD:

NOMBRE DEL NIF(A): Ethan~ Gabricl flarcillp Velo2,

EDAD:

SEXO: FEMENINO | MASCULINO
EDAD MENTAL Haw0$

Nota: Indicando que 1 es poco y 5 es mucho, da tu opinién del 1al 5 segin te parezca, tu evaluacién nos ayudard

amedir si el material didactico cumple su funcién 1

PREGUNTAS

POCO

MAS O
MENOS

PUEDE SER

CONSIDERABLE

EXCELENTE

¢El material didactico es de agrado para |os nifios?

Los cuentos son de fécil comprension?

¢Considera que |a comb 6n de colores es adecuada para los nifios?

¢Es adecuado el tamafio y proporcién de los pictogramas?

X
X
A
X

¢Es adecuado el tamafio y proporcién de las ilustraciones?

¢Considera que el aspecto de las ilustraciones produce alguna emocién en los nifios?

<Px

¢Los pictogramas transmiten bien el mensaje que se desea comunicar?

¢El orden que aparecen las ilustraciones es apropiado?

¢Las ilustraciones transmiten bien el mensaje?

¢Considera que este material sera Util para los nifios en la ensefianza de habilidades emocionales?

<<

2Los nifios di la narrativa literaria?

¢Los nifios dieron los pictogramas?

DP| | PN

’% : FICHA DE OBSERVACION APLICADA A NINOS Y NINAS CON TEA DE
SRSTAn 3 A 8ANOS CON LA SUPERVISION DE UN TERAPISTA, PSICOLOGA O
SAN GREGORIO PADRE DE FAMILIA DE LA ASOCIACION

SEPTIEMBRE DEL 2021

[
EVALUADOR NOMBRE: Ana Covina Delaadi)

OCUPACION: Tevaooula Lonaa (e

EDAD:

NOMBRE DEL NIN(A): Koviany Mayra SMe2a Moreira

EDAD:

SEXO: "FEMENINO X | " MASCULINO

EDAD MENTAL X3anoS

Indicando que 1 es poco y 5 es mucho, da tu opinién del 1 al 5 segtn te p ca, tu evaluacién nos ayudara

Nota: 2
amedirsiel POIRTR PP le su fundié

4

PREGUNTAS

POCO

MAS O
MENOS

PUEDE SER

CONSIDERABLE

EXCELENTE

¢El material didactico es de agrado para los nifios?

X

¢Los cuentos son de facil comprension?

¢Considera que la combinacién de colores es adecuada para los nifios?

¢Es adecuado el tamafio y proporcion de los pictogramas?

¢Es adecuado el tamafio y proporcidn de las ilustraciones?

¢Considera que el aspecto de las ilustraciones produce alguna emocién en los nifios?

¢éLos pictogramas tr iten bien el je que se desea comunicar?

¢El orden que aparecen las ilustraciones es apropiado?

¢élas ilustraciones tr ) bien el mensaje?

¢Considera que este material serd Util para los nifios en la ensefianza de habilidades emocionales?

¢Los nifios e dieron la narrativa literaria?

b <P bbb s

éLos nifios entendieron los pictogramas?
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ACTIVIDADES DEL PROYECTO

OCTUBRE

NOVIEMBRE

DICIEMBRE

ENERO

FEBRERO

MARZO

JUNIO

SEPTIEMBRE | OCTUBRE

Presentacidn del anteproyecto

Aprobacion del tema

Investigacion

Capacitaciones

Aplicacion de entrevistas

Elaboracion de propuesta de disefio

Revisién del proyecto

Validaciones

Predefensa

Ajustes del proyecto

Diagnostico y andlisis de resultados

Revisidn de la propuesta de disefio

Validacién de la propuesta

Conclusiones y recomendaciones

Defensa

.
[




