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RESUMEN

La presente investigacion se centr6 en las metodologias activas que aportan de
forma acertada al aprendizaje, enfocadas en el estudiante como protagonista de
sus vivencias, experiencias Yy en la solucién de problemas de su realidad utilizando
habilidades del pensamiento critico. Para este estudio se plante6 como objetivo
determinar las metodologias activas que permiten desarrollar el pensamiento
critico en los estudiantes de la Escuela de Educacion Basica Charapoté N°75 de
la provincia de Manabi. Se fundamentd en referencias bibliograficas actualizadas
y confiables que caracterizaron las variables de estudio. El disefio metodoldgico
tuvo un enfoque cuantitativo, bibliografico exploratorio y descriptivo. Se aplico
encuestas a docentes y estudiantes; para valorar las habilidades del pensamiento
critico de los estudiantes se aplico una ribrica cuali cuantitativa. Al examinar a
docentes sobre sus conocimientos y aplicacion en metodologias activas con
enfoque en el desarrollo del pensamiento critico se comprobd que es limitado,
desactualizado y que se requiere que estén preparados en herramientas
innovadoras y formas de ensefianzar. Por su parte los estudiantes identificaron
que la dnica metodologia activa es el desarrollo de proyectos realizados por los
docentes. Al aplicar el juego de retos los estudiantes demostraron, motivacidn,
participacién activa, opinion, libre y toma de decisiones, como criterios del
pensamiento critico. Al utilizar las metodologias activas se contribuye de manera
significativa a fomentar las habilidades del pensamiento critico, superando de
manera progresiva las practicas docentes tradicionales, aportando a la formacidn
de estudiantes criticos, reflexivos, autdnomos Y solidarios.

Palabras claves: habilidades; metodologias activas; participacion; pensamiento
critico; practicas docentes.
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ABSTRACT

This research focused on active methodologies that contribute correctly to learning,
focused on the student as the protagonist of their experiences, and in solving problems of
their reality using critical thinking skills. The objective of this study was to determine the
active methodologies that allow the development of critical thinking in students of the
Charapoto Basic Education School No. 75 in the province of Manabi. They were based
on updated and reliable bibliographic references that characterized the study variables.
The methodological design had a quantitative, exploratory and descriptive bibliograp hic
approach. Surveys were applied to teachers and students; To assess the critical thinking
skills of the students, a qualitative quantitative rubric was applied. When examining
teachers about their knowledge and application in active methodologies with a focus on
the development of critical thinking, it was found that it is limited, outdated and that they
are required to be prepared in innovative tools and ways of teaching. For their part, the
students identified that the only active methodology is the development of projects carried
out by the teachers. When applying the challenge game, the students demonstrated
motivation, active participation, opinion, freedom and decision-making as criteria for
critical thinking. By using active methodologies, they contribute significantly to
promoting critical thinking skills, progressively surpassing traditional teaching practices,
contributing to the formation of critical, reflective, autonomous and supportive students.

Keywords: skills; active methodologies; critical thinking participation; teaching
practices
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1. Marco referencial

1.1. Tema

Metodologias activas para el desarrollo del pensamiento critico en los estudiantes de la

bésica media de la escuela de educacion general bésica Charapotd n° 75.

1.2. Planteamiento del problema

El mundo esta en un profundo avance, las escuelas han cambiado y afortunadame nte
es imposible resistirse a esta evolucion. El mayor logro en educacion ha sido el
acercamiento de la ensefianza a la vida real, sus nuevas practicas en metodologias activas
unas nuevas y otras que ya se conocen, son los métodos principales en la educacion del
futuro.

Las teorias de aprendizaje centradas en el alumno promovieron el uso de las
metodologias activas, en tanto estrategias didacticas a disposicion de los docentes que
son valiosas herramientas para transformar la docencia y el proceso de ensefianza
aprendizaje. Esas son metodologias que ponen el estudiante al centro del proceso, donde
la docencia no gira en funcion del profesor y los contenidos, sino en el alumno vy las
actividades que éste realiza para alcanzar el aprendizaje. (Silva & Maturana, 2017, pags.
117-131).

La implementacion de estas metodologias ha exigido y seguird exigiendo un cambio
fundamental en la actitud de alumnado Yy profesorado que han tenido que adaptar su rol
dentro del aula a un nuevo paradigma, que promueve que el alumno se responsabilice de
su aprendizaje y sea capaz de tomar decisiones sobre el mismo. Del mismo modo, el
profesor ha tenido, poco a poco, que abandonar su papel como fuente principal de
conocimiento y encargado principal de todo lo que ocurre en el aula para dar paso a un
profesor que negocia con sus alumnos, les guia y aconseja y les permite libertad. Esta
nueva relacion que se crea dentro de un aula que trabaja con Metodologias Activas,
persigue como objetivo final la promocion de la autonomia del alumno. (Luelmo, 2018,
pag. 5)

A nivel mundial existen paises que han aplicado metodologias activas en educacién

apostando por un aprendizaje real, critico y activo, tal es el caso de Singapur, Finlandia,



Corea del sur y Japon que abogan por un aprendizaje vivencial donde el estudiante es el

protagonista de este proceso y es capaz de resolver situaciones Yy problemas con éxito.

En Ecuador, el sistema educativo ha implementado de a poco las nuevas metodologias
activas, pues no tenemos un modelo rigido y su aplicacion toma en cuenta principalmente
la realidad y contexto del nifio, estas metodologias activas logran aportar de manera
positiva y eficaz a la educacion pasando de lo tradicional al proceso de aprendizajes

constructivo, critico y activo.

Sin embargo, en su totalidad no se ha logrado en Ecuador que muchos educadores
apliquen en su labor docente dichas metodologias activas, manteniéndolos en clases
rutinarias 'y repetitivas que hacen que el estudiante tenga poco interés y como
consecuencia que el pensamiento critico sea limitado y de interpretacion pobre al

momento de resolver problemas de su realidad.

Una realidad que se observd es que en la Escuela General de Educacion Bésica
Charapotd N° 75 ha existido insuficiente aplicacion de metodologias activas que limitan
el desarrollo del pensamiento critico en los nifios y nifias, debido a que sus ensefianzas
son rutinarias, pasivas es decir tradicionales y como resultado los nifios son memoristas
y pasivos, la aplicacion y uso de las metodologias activas no es adecuado, provocando la
falta de interés por aprender en los estudiantes, por otro lado el desconocimiento que ha
existido sobre las metodologias activas es porque en su mayoria son docentes que estan

desinteresados y poco motivados por el uso de las nuevas metodologias activas.

Se ha requerido desde tiempo atrds que la educacion de los nifios consista en
aprendizajes para la vida basados en enseflanzas practicas, criticas, activas y
experienciales, donde ellos sean protagonistas y autores, de la misma manera a los
docentes mediadores deben tener todos los conocimientos en metodologias activas, que
su aplicacion permita convertirlas en alternativas atractivas a la educacién actual, de esta
manera sus logros se reflejen en nuevas actitudes, destrezas en los estudiantes por

aprender.
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1.2.1. Problema

Insuficiente aplicacion de metodologias activas limitan el desarrollo del pensamiento
critico en los nifios y nifias de la Escuela General de Educacion Basica Charapotd N°
75.

1.3.0Dbjetivos

1.3.1. Objetivo General

» Determinar las metodologias activas que permiten desarrollar el pensamiento

critico en los estudiantes de la Escuela de Educacién Basica Charapotd N°75.

1.3.2. Objetivos Especificos

» ldentificar las metodologias activas de aprendizaje que contengan un enfoque

en el desarrollo del pensamiento critico.

» Valorar el desarrollo del pensamiento critico adquirido por los estudiantes a

través de la aplicacion de las metodologias activas.
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1.4. Justificaciéon

Las metodologias activas han sido consideradas como parte central en la era de
cambios que estamos viviendo, se han convertido en un abanico muy amplio de técnicas
y estrategias de enseflanza y aprendizaje en todos los ambitos especialmente en

educacion.

A nivel educativo esta investigacion tuvo mucho interés en buscar aquellas
metodologias activas que son factibles y se ajusten a las necesidades y realidad de los
estudiantes, lo que permiti6 al docente actual ser muy innovador en sus ensefianzas, de
esta manera los nifios y nifias asumieron con interés los aprendizajes y su colaboracion

dio como logro el desarrollo de su pensamiento critico.

Su importancia a nivel cultural y social permitio que la calidad de ensefianza que
se les brinda a los nifios y nifias sea desde su contexto, tomando en cuenta que nuestra
sociedad es cada vez mas exigente por los cambios dados y por la variedad de culturas
que tiene nuestro pais, con las metodologias activas se busco la interaccion de multiples

aprendizajes y conocimientos entre diferentes protagonistas desde varios contextos.

Referente a su importancia en lo cientifico se pretendid que sus procesos de
construccion del conocimiento conviertan a los estudiantes en seres criticos, solidarios,
reflexivos y autdbnomos capaces de hacer cambios en la ciencia con nuevos avances para

la humanidad.

El impacto que se planted es transformar una enseflanza tradicional en una
ensefianza activa, participativa e interdisciplinaria, empleando las metodologias activas y
tomando en cuenta que los beneficiarios directos son docentes y estudiantes,

consolidando de la misma manera al desarrollo del pensamiento critico de ambos.

La investigacion tuvo aceptacion y factibilidad, pues se llevé a cabo en el tiempo

establecido y utilizando los recursos e informacion necesaria que probaron su viabilidad.
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2. Marco tedrico
2.1. Antecedentes investigativos

Las metodologias activas han pasado hacer muy imprescindible en educacion,
disefiadas para docente y estudiante, lo que antes era complicado lograr por tener otros
modelos de ensefianzas tradicionales, su aplicacion demuestra que al utilizarlas muchas
ensefianzas se hacen posibles por los amplios conocimientos y experiencias que viven los
estudiantes , son aportaciones que trabajan desde la formacion integral del nifio, han
contribuido a la ciencia y abrir caminos en el avance de nuevas estrategias y modelos, se
han desarrollado algunas investigaciones que permitieron profundizar en sus amplios

beneficios .

“Lo que hoy se conoce como metodologias activas» que, en esencCia, retoman tres
ideas principales: El estudiante es un protagonista activo de su aprendizaje. El aprendizaje
es social. Los estudiantes aprenden mucho mas de la interaccion que surge entre ellos que
solamente de la exposicion. Los aprendizajes deben ser significativos. El aprendizaje
requiere ser realista, viable y complejo de forma que el estudiante halle relevancia en la
transferencia de dicho contenido” en ese sentido las autoras concluyen “...que puede
afirmarse que la clave del éxito en el desarrollo de las metodologias activas consiste en
tener presente que lo mas importante es el alumno”. ( Bernal & Martinez , 2009, pags.
101-106)

Por otro lado se refiere a que las Metodologias activas son aquellas “en donde el
alumno adopte un papel activo, participativo y se sitlle en el centro del proceso de
ensefianza-aprendizaje esto es, que sea €l el protagonista y el profesor el guia” este
concepto forma parte de su estudio en el cual planteaba como objetivo y al final se pudo
conclur que “las metodologias son el vehiculo para desarrollar las competencias.
Independientemente de la competencia que se quiera trabajar, estas deberian ser activas,
centradas en el estudiante, participativas, donde se les ofrezca a los alumnos midltip les

situaciones contextualizadas, reales y variadas”. (Pafios Castro, 2017, pags. 33-48)

Segln lo establecido en el estudio las metodologias activas “dejan de dar tanta

importancia al trabajo individual para afrontar el trabajo grupal y el desarrollo de las
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capacidades de relaciones interpersonales, de insercion social y, por supuesto, las
afectivo-motivacionales o de autonomia y equilibrio personal vinculadas ala autoestima”,
el objetivo de su investigacion planteaba “evidenciar de forma cientifica las ventajas de
la evaluacion formativa para la mejora del aprendizaje del alumnado”. (Perez-Pueyo,
2017, pags. 801-807)

De acuerdo a los autores, en concordancia con lo mencionado, las metodologias
activas han garantizado un aprendizaje mas significativo para los estudiantes, su principal
motivo es que el estudiante se convierta en sujeto activo en el proceso y sea el
protagonista, desde luego se trabaja con el docente de forma aunada, permitiéndole
ademas sentirse mas motivado Y participativo, las metodologias activas son aplicadas
cada vez mas especialmente ahora que tenemos una educacion virtual que demanda de
mas innovacion y de nuevas estrategias para llegar a los aprendizajes de cada estudiante,
son grandes posibilidades y nuevas ventanas abiertas, para explorar conocimientos, las
nuevas metodologias activas han sido el medio de interaccion del docente y estudiante

en todos los ambitos por que permiten estar interconectados a la realidad.

Otras investigaciones refieren que “el pensamiento critico-analitico es un proceso
mtelectual necesario en los estudiantes para su desarrollo intelectual” el objetivo del
estudio fue “indagar sobre las necesidades sentidas de estudiantes y profesores para
desarrollar el pensamiento critico-analitico en el primer afio de la carrera de Medicina en
el area de Biologia en la Universidad de Guayaquil”, llegando ala conclusion que “existen
carencias en cuanto al uso del pensamiento critico-analitico en los estudiantes”. (LOpez
& Vilre , 2017)

El desarrollo de este estudio determind como objetivo “contribuir al desarrollo del
pensamiento critico en los estudiantes de Quinto Afio de Secundaria”, para lo cual
definieron al pensamiento critico como “una capacidad adquirida que permite el
razonamiento reflexivo centrandose en el decidir y el qué hacer. el pensamiento critico
es propositivo, es un juicio autorregulado resultado de la interpretacion, el andlisis y
del uso de las estrategias que faciliten la estimulacion del pensar en la construccion
del conocimiento”, llegando a la conclusidon que “para enfrentar los desafios y los retos
del siglo XXI se necesita que la escuela potencie en los estudiantes el desarrollo del
pensamiento critico de manera que puedan estar en condiciones para enfrentarse a

los diversos problemas de su contexto”. (Velazquez & Moreno, 2017, pags. 6-15)
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“El pensamiento critico involucra tres importantes etapas a seguir por el individuo
cuando es enfrentado a una nueva informacion: Andlisis inicial. Evaluacion de la
informacion. Desarrollo de una posicion personal sobre el problema basada en las propias
lecturas, clases, tutoriales e investigaciones al respecto” dentro de su estudio llegd a la
conclusion que el pensamiento critico “se trata de lograr una socio-formacién integral
mediante el aprendizaje de las competencias necesarias para la autorrealizacion, la mejora
del tejido social en lo local, lo nacional y la tierra patria, el desarrollo socioeconémico, el
emprendimiento en las diversas areas, la contribucién al equilibrio y la sustentabilidad
ambiental, y el fortalecimiento del arte, la cultura y la ciencia”. (Chrobak, 2017, pags. 6-
10)

Otra investigacion “permitié conocer las dificultades en la utilizacion y aplicacion de
las métodos, técnicas y estrategias didacticas, por lo cual se debe investigar metodologias
activas innovadoras las mismas que permitan desarrollar el pensamiento critico en los
estudiantes de Octavo Ao de Educacion General Basica de la Unidad Educativa “Joaquin
Lalama” del Canton Ambato. La utilizacion de las metodologias activas por parte de los
docentes en el proceso educativo contribuye a mejorar el aprendizaje del estudiante,
fomentando la participacién activa y participativa, incrementando su intuicién e
inteligencia para de esta manera llegar de forma efectiva a obtener aprendizajes
significativos. Con los resultados obtenidos en la investigacion se pretende elaborar una
guia didactica sobre metodologias activas para desarrollar el pensamiento critico en los
estudiantes para que consigan crear su propio conocimiento y obtengan criterio propio.
(Martinez , 2014, pags. 24-130)

Estas investigaciones llegaron ala conclusién de que el pensamiento critico es de gran
importancia en el proceso de aprendizaje, y en gran medida posibilita que los estudiantes
tengan una mayor comprension de su entorno y la capacidad de indagar, pensar y crear
nuevos conceptos, alcanzando el aprendizaje significativo. Se considerd a este proceso
como un recurso de gran importancia y que debe ser fomentado e implementado en las

instituciones, alcanzando un adecuado desarrollo cognitivo de los estudiantes.
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2.2. Bases tedricas

2.2.1. Pedagogia Tradicional

La pedagogia tradicional fue la metodologia de trabajo que utilizaron las escuelas
practicamente desde que surgieron, “el método de ensefianza es eminentemente
expositivo, la evaluacion del aprendizaje es reproductiva, centrada en la calificacion del

resultado, la relacion profesor-alum-no es autoritaria”. (Rodriguez, 2013, pags. 36-44)

“La escuela, es el medio ideoldgico y cultural con propositos de formar a los jovenes,
ensefiarle los valores y la ética”, el autor ademas menciona que en la pedagogia tradicional
“el maestro es el centro del proceso de ensefianza, trasmisor de informacion y sujeto del
proceso de ensefianza, piensa y transmite los conocimientos con poco margen para que el

alumno elabore y trabaje mentalmente. Exige memorizacion, que narre y exponga’.
(Durandal, 2018, pags. 28-37).

La pedagogia tradicional aplicada desde los inicios de la educacion, asume solo la parte
repetitiva, memoristica, pasiva, en la que el estudiante solo es un ser que atiende

conocimientos y materias y se deja de lado las emociones, experiencias Yy vivencias.

2.2.2. PedagogiaCritica

Menciona que “el maestro que desarrolla la pedagogia critica considera el proceso
educativo desde el contexto de la interaccion comunicativa; analiza, compren-de,
interpreta y trasforma los problemas reales que afectan a una comunidad en particular”. (
Ramirez , 2018, pags. 108-119).

En coherencia con el autor antes mencionado, Fernandez et al., (2017) afrman que “la
pedagogia critica centra su atencion en la construccion de un lenguaje y un discurso
pedagogico dialéctico dado en relaciones sociales participativas, comunitarias Yy

democraticas, mediante acciones y practicas liberadoras”.

La pedagogia critica muestra la otra cara donde se considera a la interaccion de los
estudiantes y su forma de comprender la realidad y pensar criticamente ante las
situaciones que se le presentan, aplican nuevas estrategias y métodos para llegar al

estudiante haciéndolo el protagonista.
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2.2.3. Educacion del Siglo XXI

En los tiempos actuales, la educacion se encuentra sometida a rasgos propios de una
sociedad de la informacion lo que nos obliga a reflexionar sobre el rol de la educacién en
la sociedad actual y su impacto como tal de tal manera se ha evolucionado para mejorar

la calidad de aprendizajes que se les brinda a los estudiantes.

En consideracion “la educacion basica del siglo XXI se apoya en dos grandes pilares:
aprender a aprender y aprender a vivir juntos. Para comprenderlas razones que justifican
estos pilares de la educacion es necesario analizar la dindmica del nuevo capitalismo, asi
como los objetivos deconstruccion de una sociedad mas justa”. ( Tedesco, 2011, pags.

31-47)

2.2.4. La Escuela Activa

La Escuela Activa es un sistema completo de educacion que promueve la educacion
personalizada, el trabajo cooperativo y la creacién de vinculos fuertes entre escuela y
comunidad. Estos dos pilares son necesarios para mejorar la calidad educativa y para
asegurar que los estudiantes tengan las destrezas cognitivas y sociales necesarias para
poder acceder a buenos trabajos, ingresos y para que puedan tener y decidir sobre
opciones y oportunidades para mejorar su vida y la de su comunidad. La propuesta
integral de la Escuela Activa deriva de una conviccion personal primordial que todos los
estudiantes, sin importar sus condiciones socioecondmicas, pueden aprender y por ende

asegurarse mejores oportunidades sociales y econdmicas para su vida.

En este sentido, la Escuela Activa propone una nueva forma de ensefiar y aprender, re-
definiendo lo que se considera un aprendizaje significativo y pertinente. Al hablar de
Escuela Activa estamos rompiendo los paradigmas de lo que se considera una escuela
tradicional. ( Mogollon & Solano, 2011, pags. 4-10)

Se establece como escuela activa aquella que toma bases primordiales —familia- sociedad
, en la escuela activa es esencial el contexto se centra que todos los nifios aprendan sin
condiciones, esta escuela aplica metodologias activas que promueven a la mejora de la
formacion integral que prepara al estudiante para la vida y para todas aquellas

dificultades que se le presenten.
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2.25. Laescucha activa

La escucha activa consiste en una forma de comunicacion que transmite ideas claras
sin irrumpir al receptor; se realiza con libertad teniendo en cuenta lo que piensa y sienten
los demas; se demuestra cuan atento estd una persona durante el didlogo, es el tipo de
comunicacion reflejado en las acciones del emisor, es decir, se escucha atentamente,
analizando, razonando y comprendiendo la informacion que se esta transmitiendo en la
conversacién de una o varias personas; se define también comunicacion activa, cuando el
emisor actla coherentemente con la informacion dada en el didlogo, es decir, si la
informacion es una noticia sobre moda, el receptor debe responder de acuerdo a la
informacion que el emisor expuso, noticia sobre moda; por ende, activa quiere decir
atenta, comprendida y enfocada solo en la informacion que se transmite en la

conversacion. ( Hernandez & Lesmes, 2018, pags. 85-86)

Es necesario destacar que el ser humano tiene el don de escuchar y ser escuchados
puede almacenar cada informacion que escuche y que sea productiva como tambien
puede desecharla, toma en cuenta lo que piensa y lo que siente puede dar opiniones de

forma libre.

2.2.6. Metodologias Activas

Las metodologias activas materializan este cambio en la forma de entender el
aprendizaje, ya que se centran en las actividades mas que en los contenidos, lo que implica
cambios profundos en el actuar de profesores y estudiantes, permiten activar esa chispa
que motiva al estudiante, cambian ese modelo tradicional del docente, para que sus clases
sean mas dindmicas e interactivas, involucran algunos aspectos y procesos en los que
convierten al estudiante en el autor de su aprendizaje..

Por metodologias activas se entiende hoy en dia aquellos métodos, técnicas vy
estrategias que utiliza el docente para convertir el proceso de ensefianza en actividades
que fomenten la participacion activa del estudiante y lleven al aprendizaje. A la hora de
realizar una programacion educativa integral que prepare al alumnado para su profesion
se ha de tener en cuenta lo que demanda la empresa: profesionales con habilidades tales
como autonomia, desarrollo del trabajo en pequefios equipos multidisciplinares, actitud
participativa, habilidades de comunicacion y cooperacion, resolucion de problemas,
creatividad, etc. (Labrador & Andreu, 2008, pag. 6)
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2.2.6.1.  Aprendizaje Basado en Problemas.

De acuerdo a lo mencionado “el aprendizaje basado en problemas (ABP en
adelante) se basa en el paradigma constructivista que centra su proceder en la
accion del alumnado, donde este el que realiza su propio aprendizaje”.
(Paredes-Curin, 2016, pags. 1-26)

El aprendizaje basado en problemas (ABP)) es “un tipo de metodologia activa, de
ensefianza, centrada en el estudiante, que se caracteriza por producir el aprendizaje del
estudiante en el contexto de la solucion de un problema auténtico”. (Luy-Montejo, C,
2019, pags. 353-383)

Un problema de la realidad se convierte en una estrategia significativa para el
estudiante, él puede aprender no solo conocimientos si no a dar respuestas y soluciones,

le permite conocer su contexto sus posibilidades como las debilidades.
2.2.6.2.  Aprendizaje Basado en Retos.

El Aprendizaje Basado en Retos “aprovecha el interés de los estudiantes por
darle un significado practico a la educacion, mientras desarrollan
Competencias claves como el trabajo colaborativo y multidisciplinario, la toma
de decisiones, la comunicacién avanzada, la ética y el liderazgo”. (Carpio &

Reyes Gonzalez, 2018, pags. 4-8)

El ABR “se basa en abordar el aprendizaje a partir de un tema genérico y plantear una
serie de retos, relacionados con ese tema, que el alumnado debe alcanzar”. (Fidalgo |,

Sein-Echaluce, & Garcia, 2017, pags. 1-8).

Es un tipo de aprendizaje que permite involucrar nuevas acciones y formas de aprender
permitiendo que el estudiante pueda visualizar las asignaturas y por consiguiente a la

resolucion de problemas reales.
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2.2.6.3.  Aprendizaje Colaborativo.

El aprendizaje colaborativo “es la expresion mas representativa del socio
constructivismo educativo. En realidad, no es una teoria unitaria sino un
conjunto de lineas tedricas que resaltan el valor constructivo de la interaccion
socio cognitiva y de la coordinacion entre aprendices. Incluye la corriente

tradicional del aprendizaje cooperativo”. (Rosselli, 2011, pags. 173-191).

Una de las mayores ventajas del aprendizaje colaborativo, radica en que los
estudiantes “desarrollan una interdependencia positiva entre los componentes del grupo,
y para ello, las metas se deben estructurar de tal manera que ella alumno/a ademéas

de superarse asi mismo/a, sienta interés por el rendimiento del resto de su grupo”.
(Guerra , 2019, pégs. 3-16).

Aprender en colaboracion permite que el estudiante apoye a sus compafieros e
involucre muchas experiencias y adquiere muchos puntos de vistas y aprendizajes no solo

se centra en el si no que colabora en todas las actividades por un bien comin.

2.2.6.4. Aula Invertida.

El aula invertida “es un modelo pedagdgico que consiste en invertir los dos
momentos que intervienen en la educacion tradicional: el primer momento que
corresponde a las actividades propias de la clase como la exposicion de los
contenidos por parte del docente y, el segundo, a la realizacion de las
actividades fuera de la escuela, como las tareas”. (Merla & AYafez, 2016,
pags. 68-76)

Cambiar modelos y roles resulta muy divertido a la hora de aprender le permite al
estudiante que se convierta en protagonista que investigue y explore para su propio
conocimiento que emplee otros momentos del aula en actividades mas productivas,

dejando de lado las rutinas tradicionales.

2.2.7. Pensamiento
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“El pensamiento ha sido descrito en la psicologia como la capacidad de planear
y dirigir en forma oculta una conducta posterior, lo que prevenia de
errores 0 permitia postergar las acciones para posibilitar adaptaciones mejores
en duracion y efectividad” ( Melgar , 2011, pégs. 24-36).

La capacidad de pensar que tenemos como ser unico e irrepetible se llama
pensamiento, nos permite tomar decisiones, tener juicios propios, dirigir situaciones,
podemos caer en el error pero también nuestros pensamientos pueden ser de éxitos mas

aun si los cumplimos.

2.2.7.1. Pensamiento Critico.

De acuerdo a estudios “el pensamiento critico son los procesos, estrategias y
representaciones mentales que las personas utilizan para resolver problemas,

tomar decisiones y aprender nuevos conceptos”. (Mackay et al , 2018, pags.
336-342).

En referencia al concepto de pensamiento critico (Villarini, 2003) citado por ( Medina
, Moreno , & Medina, 2017, pags. 168-176) lo definen como “un nivel mas elevado o
comprensivo de reflexion; es auto reflexion o autoconciencia: esel pensamiento que se
vuelve sobre si mismo para examinarse en su coherencia, fundamentacion o

sustantividad, origen contextual e intereses y valores a los que sirve”.

El pensamiento critico implica a que las personas sean capaces de tomar sus propias

decisiones, expresarse criticamente y resolver situaciones o problemas de la vida.

2.2.7.2.  Caracteristicas del pensamiento critico.

Caracteristicas de un pensador critico:

e Formula problemas y preguntas vitales, con claridad y precision.

e Acumula yevalla informacién relevante y usa ideas abstractas para interpretar la
informacion efectivamente.

e Llega a conclusiones Yy soluciones, probandolas con criterios y estandares
relevantes

e Piensa con una mente abierta comprende sistemas alternos de pensamiento,

reconoce y evalla, los supuestos, las implicaciones y las consecuencias préacticas.



21

Los pensadores criticos son personas que de manera rutinaria aplican a estos elementos
del proceso de pensamiento los siguientes estandares intelectuales: claridad, exactitud,
relevancia, logica, amplitud, precision, importancia, completitud, imparcialidad y
profundidad. (Paul & Elder, 2003, pag. 22)

2.2.7.3. Desarrollo del pensamiento critico.

Se asumen los siguientes pasos:

» PENSADOR IRREFLEXIVO: no es consciente de la forma como piensa —
metacognicion.

» PENSADOR RETADO: se enfrenta con problemas en su pensamiento.

» PENSADOR PRINCIPIANTE: trata de mejorar su forma de analizar y procesar
la informacion en algunas ocasiones.

» PENSADOR PRACTICANTE: reconoce la necesidad de analizar la informacion
de manera permanente, cuestionarse y buscar la respuesta.

» PENSADOR AVANZADO: genera preguntas objetivas, correlaciona
informacién, es estratégico y proactivo frente al conocimiento

» PENSADOR MAESTRO: asume la competencia critica como un estilo de vida,
sin condicionar su realidad. (Paul & Elder, 2003, pag. 23)

2.2.7.4. Importancia del pensamiento critico.

Es evidente que el pensamiento critico no es una isla, sino que forma parte de una
familia de modos de pensamiento humano, tales como el pensamiento cientifico, o
también el matematico y el histérico, pasando por el antropoldgico, el econémico o el

filoso6fico.

Su estructura intangible, no morfoldgica, es la que nos coloca en un pensamiento critico
de dos velocidades: aquellas habilidades generadoras y procesadoras de informacion y
creencias, que terminan conformando nuestros principios y valores; el habito (nuestra
conducta) basada en la habilidad intelectual de poder hacer uso de todos nuestros recursos

(habilidades) para poder guiar nuestro comportamiento. ( Zunni, 2018, pag. 8).
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2.2.7.5.  Ladidactica del pensamiento critico.

Implica necesariamente un aprendizaje activo y significativo a través del cual se
construye un significado mediante la interaccion y el didlogo para desarrollar la
curiosidad, el cuestionamiento, la reflexion y el aprovechamiento de conocimientos con
el fin de tomar determinaciones y ofrecer soluciones. Ademas, se motiva al participante
a analizar desde varias perspectivas a argumentar Yy sustentar las ideas; como también a
identificar implicaciones, causas Yy efectos de un problema. Implementar estrategias para
fomentar el pensamiento critico en el aula en las diferentes &reas implica que el

estudiante:

v No solo aprenda sobre la asignatura que se imparte, sino aresolver cientificamente
problemas.

v Que aprenda como conducirse de manera responsable y cooperadora con los que
lo rodean.

v Que razone y calcule para plantear y resolver problemas.

v Que adquiera el habito de estar informado através de la lectura para definir formas

de pensar y expresarlas a través de la escritura.

El docente debe propiciar las condiciones para que el estudiante sienta que en la clase
puede expresarse libremente con la orientacion pedagogica necesaria. En este contexto,
su rol es el de facilitar el proceso, crear nexos entre conocimientos previos y nuevos e
incentivar el planteamiento de preguntas que inciten a la reflexién y a la investigacion
con el fin Ultimo de que sus alumnos sean autdnomos en su desempefio y desarrollen su

independencia cognoscitiva. ( Palacios & Alvarez , 2017, pags. 194-206)
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3. Marco metodoldgico
3.1. Enfoque investigativo

El desarrollo de esta investigacion tomd en cuenta varios elementos, que permitieron
obtener resultados reales de este trabajo, se aplic6 un enfoque cuantitativo, basado en la
realizacion de una encuesta digital a docentes y estudiantes ademas se aplicd una rdbrica
en la que se evalud el pensamiento critico de los estudiantes mediante un juego, Yy con
estos resultados se pudo determinar las metodologias activas que permiten desarrollar el
pensamiento critico de los estudiantes. El tipo de investigacion fue descriptivo,
encaminado en la bisqueda de informacion y en descripcion de situaciones y
acontecimientos existentes entre las metodologias activas y el desarrollo del pensamie nto
critico, por esta razén no se expuso a los participantes vy se aplico el experimento de
manera eficaz, También este trabajo fue de tipo exploratoria, ya que se tom6 en cuenta
los distintos aspectos de las metodologias activas y como aportan en el desarrollo del
pensamiento critico de los estudiantes, asi se logr6 obtener datos importantes que
permitieron la realizacion de esta investigacion, ademas todas las caracteristicas que se
obtuvieron en el desarrollo de las encuestas y rubrica fueron de forma cuantitativa, por
lo que dieron pasa a su tabulacion obteniendo los resultados correspondientes de los
cuales se emitieron los criterios y conclusiones pertinentes. Dentro de los métodos se
utilizo, el método deductivo que planted interrogantes lo que aportaron al desarrollo de
conocimientos y dieron respuestas acertadas y esperadas, se obtuvieron resultados
probables definidos. Y con la aplicacion del método inductivo se buscé complementar
los datos, reforzando los resultados y proponiendo nuevos criterios y respuestas, de esta

forma se pudo comprender el impacto del estudio.

La investigacion se llevo a cabo en la Escuela de Educacion Basica Charapotd N°75,
a una muestra de 20 docentes y 20 estudiantes de la basica media. Como técnica de
trabajo de campo e instrumentos se utilizd la encuesta a través de medios digitales, y
una rdbrica. La informacion secundaria se recogid mediante la técnica bibliografica a
través de informacion de revistas cientificas, articulos y publicaciones que hayan
estudiado el tema anteriormente, con la finalidad de tener evidencia de lo abarcado en
este campo, para la interpretacion de resultados se aplico el método estadistico que
permiti6 comprobar y tabular la informacién de este trabajo y asi se logré una mejor

comprension de la realidad y una optimizacion en la toma de decisiones.
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4. Resultadosy discusion
Encuestas aplicada a docente.

Tabla 1
¢Segun su criterio cual es el nivel de conocimientos de los docentes sobre las

metodologias activas?

N° ALTERNATIVAS Docentes PORCENTAJE
Tienen conocimiento en metodologias activas y las

1 aplican. 4 20%
Tienen conocimiento  en metodologias activas pero no

2 los aplican. 4 20%

3 Desconocen las metodologias activas y desean aprender. 12 60%
Desconocen las metodologias activas y no desean

4 aprender. 0 0%
TOTAL 20 100%

Figura 1

¢Segun su criterio cual es el nivel de conocimientos de los docentes sobre las
metodologias activas?
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metodologias activas y
no desean aprender.

ANALISIS: El 20% de los docentes responden que tienen conocimientos en
metodologias activas y las aplican, mientras el 20% tienen conocimiento pero no las
aplican, el 60% desconocen las metodologias activas y desean aprender. Al respecto se
evidencia que existe la mayor parte de docentes que desconocen y necesitan aprender
sobre metodologias activas ratificando que hay una motivacidon por aprender nuevos
modos de ensefiar, la autora coincide con lo mencionado por (Calero, 2007, pags. 233-
237) Es una necesidad contar con metodologias de ensefianza obliga al docente a elegir
lo que considere ensafar a los alumnos, debe de elegir el areay la clase de contenido que
se desee ensefiar, de esta manera la metodologia encamina al docente para realizar la
ensefianza aprendizaje de modo facil, sino que también lo haga con el alumno, para que
él de esta forma logre tener un aprendizaje constructivo.
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Tabla 2
¢,Segun su criterio, la importancia de las metodologias activas radica en?

N°  ALTERNATIVAS Docentes PORCENTAJE
1 Permitir estudiantes criticos. 12 60%
2 Estudiantes que cumplas las tareas. 2 10%
3 Estudiantes que resuelven problemas. 6 30%
4 Estudiantes que opinan en clases. 0 0%
TOTAL 20 100%
Figura 2

¢,Segun su criterio, la importancia de las metodologias activas radica en?
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. d.-Estudiantes que
opinan en clases.

ANALISIS: El 60 % de los docentes responden que la importancia de las metodologias
activas radica en permitir estudiantes criticos, el 10% responde que solo radica en que
cumplan su tarea, mientras el 30% responde que radica en estudiantes que resuelven
problemas. Al respecto existe un margen alto de docentes que indican que lo mas
importantes es permitir estudiantes criticos que sean capaces de resolver problemas de su
realidad, dar sus opiniones y puntos de vista; la investigadora concuerda con el criterio
de (Lira, 2010, pags. 1-18) que mediante las metodologias activas o participativas existe
una disposicion hacia el desarrollo del pensamiento y una actitud inquisitiva no solo,
para detallar conceptualizaciones, analizar a fondo la informacion que se pretende
aprender, sino también para utilizar la lbgica en el andlisis de los documentos que
se presentan y en la forma en que los estudiantes expresan y defiendan sus argumentos.
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Tabla 3

¢Segun su criterio, la mayoria de los docentes aplican las metodologias activas en sus
clases con una frecuencia de:

N° ALTERNATIVAS DOCENTES PORCENTAJE
1 Todos los dias. 5 25%
2 Ocasionalmente. 10 50%
3 De forma permanente. 5 25%
4 Nunca. 0 0%
TOTAL 20 100%
Figura 3

¢Segun su criterio, la mayoria de los docentes aplican las metodologias activas en sus
clases con una frecuencia de:
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ANALISIS: El 25 % de los docentes responden que aplican las metodologias en sus
clases todos los dias, el 50% aplican ocasionalmente, mientras que el 25% responde
que aplican de forma permanente. Al respecto los docentes aplican en ocasiones las
metodologias activas en sus clases y por consiguiente sus formas de ensefiar se basan en
formas tradicionales, estan desactualizados, desmotivados generando clases rutinarias y
aburridas, la autora concuerda con la postura de (Caldevilla, 2014) las metodologias
activas son aquellas que estdn basadas en un enfoque globalizador centrado en el
desarrollo de las habilidades y capacidades generales a través de actitudes y
procedimientos, en este tipo de metodologia el profesor es el que guia la clase y el alumno
es el que ocupa el papel central, el alumno se convierte en el encargado de construir su
propio aprendizaje basado en el descubrimiento, esto da como consecuencia los
numerosos recursos disponibles. Mientras que el facilitador es el encargado de dar al
estudiante todo lo necesario para que el aprendizaje sea creativo.
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Tabla 4

¢Segun su opinion, de qué manera los docentes aplican metodologias activas en las
clases?

N°  ALTERNATIVAS DOCENTES PORCENTAJE
1 Integrando aprendizajes a la realidad. 5 25%
2 Involucrando de forma directa al estudiante. 5 25%
3 Explicando sus clases y manteniendo el orden. 5 25%
4 Dictar una clase y transferirlo al cuaderno 5 25%
TOTAL 20 100%

Figura 4

¢Segln su opinion, de qué manera los docentes aplican metodologias activas en las
clases?
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Dictar una clase y
transferirlo al cuaderno

ANALISIS: El 25 % de los docentes responden que integrando aprendizajes a la realidad
aplican metodologias activas en sus clases, el 25% involucran de forma directa al
estudiante, el 25% explicando sus clases y manteniendo el orden, el 25% dictando una
clase y lo transfieren al cuaderno. Por lo tanto son pocos los docentes que aplican de
forma correcta las metodologias activas porque no tienen conocimiento de cuales son sus
beneficios y ventajas en los estudiantes, la investigadora coincide con lo mencionado
por (Suniaga , 2019, pags. 3-4) Las metodologias activas pretenden formar ciudadanos
conscientes de su realidad, transformadores, que provoguen cambios sociales Yy
personales a fin de tejer reconciliacion entre nosotros y en el entorno mas proximos, a
traves del dialogo vy la inclusién.
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Tabla 5
¢ De la siguiente lista, cuales metodologias activas usted conoce?

N° ALTERNATIVAS DOCENTES PORCENTAJE
1 Aula Invertida 0 0%
2 Aprendizaje 18 90%
Basados en proyectos.
3 Aprendizaje por competencias. 0 0%
4 Aprendizaje basado en retos. 1 5%
5 Aprendizaje cooperativo. 1 5%
Total 20 100%
Figura 5
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ANALISIS: El 90% de los docentes responden que conocen como metodologias activas
el aprendizaje basados en proyectos, mientras el 5% conoce el aprendizaje basados en
retos como metodologia activa, el 5% responde el aprendizaje cooperativo, sin embargo
el aula invertida y el aprendizaje por competencias no son conocidos como metodologias
activas. De esta forma se evidencia que la mayoria de docentes les falta conocer otras
metodologias activas, que fomenten las habilidades de los estudiantes y puedan seguir
formando estudiantes criticos, reflexivos. Al respecto la autora concuerda con lo
expuesto por (Castillo, 2018, pags. 4-21). El papel de la Metodologias Activas es cada
mas relevante en nuestros dias dentro del sistema educativo espafiol desde Educacion
Infantil hasta Educacion Superior. En los Ultimos afios, hemos podido presenciar como
las aulas se han gamificado, se han llenado de proyectos, se han comenzado a utilizar
portfolios de aprendizaje o se han puesto en marcha técnicas de aprendizaje cooperativo.
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Tabla 6
¢Segun su criterio, el pensamiento critico es?

N° ALTERNATIVAS DOCENTES PORCENTAJE
1 Capacidad de tomar decisiones y 16 80%
realizar juicios razonados
2 Son ideas que debilitan la 0 %
autoridad del docente
3 Pensar y actuar sin razonar. 0 %
4 Procesos y representaciones 4 20%

mentales para resolver problemas

Total 20 100%

Figura 6

¢Segun su criterio, el pensamiento critico es?
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ANALISIS: El 80% de los docentes responden que el pensamiento critico es la capacidad
de tomar decisiones Yy realizar juicios razonados, mientras que el 20% indican que el
pensamiento critico son aquellos procesos y representaciones mentales para resolver
problemas. Estos resultados demuestran que los docentes tienen conocimiento de lo que
es el pensamiento critico y lo que fomenta cuando los aprendizajes van a la par con el
conocimiento, La investigadora al coincide con lo que manifiesta (Rojas & Linares , 2018,
pags. 17-18) el pensamiento critico para la vida personal, social y académica de los
estudiantes. Define pensamiento critico a partir de diversas concepciones como el
pensamiento que no solo busca generar ideas, sino revisarlas, dominarlas y evaluarlas
para entender lo que se comunica. Describe las habilidades basicas del pensamiento
critico, se dan las caracteristicas del pensador critico y finalmente, algunas técnicas de
ensefianza en el aula.
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Tabla 7
¢De que manera se puede desarrollar el pensamiento critico en los estudiantes?
N° ALTERNATIVAS DOCENTES PORCENTAJE
1 Aprendiendo a pensar. 10 50%
2 Utilizando la repeticion. 0 0%
3 Fomentando la autonomia en los 5 25%
estudiantes.
4 Permitiendo el didlogo critico de 5 25%
un tema
Total 20 100%
Figura 7
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25%

50% Fomentar?do la
autonomia en los

estudiantes
25% 0
0% Permitiendo el didlogo

critico de un tema

ANALISIS: El 50% de los docentes responden que para desarrollar el pensamiento
critico en los estudiantes se debe aprender a pensar, mientras el 25% indica que se
desarrolla el pensamiento critico fomentando la autonomia en los estudiantes, el 25%
responde que para desarrollar el pensamiento critico en los estudiantes se debe permitir
el dialogo critico de un tema, de esta manera se evidencia que hay muchas maneras de
fomentar el pensamiento critico pero es necesario pensar antes de actuar. Al respecto la
autora coincide con lo que menciona (Paul & Elder, 2003, pag. 4) refieren que el
pensamiento critico es ese modo de pensar —sobre cualquier tema, contenido o problema
—en el cual el pensante mejora la calidad de su pensamiento al apoderarse de las
estructuras inherentes del acto de pensar y al someterlas a estandares intelectuales.
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Tabla 8
¢El desarrollo del pensamiento critico permite en el nifio?
N° ALTERNATIVAS DOCENTES PORCENTAJE
1 Tomar sus propias decisiones y 16 80%
criterios.
2 Ser influenciado por otras ideas. 0 0%
3 Ser critico al momento de 4 20%
resolver un problema.
4 Dar criticas poco constructivas en 0 0%
participaciones
Total 20 100%
Figura 8

¢El desarrollo del pensamiento critico permite en el nifio?

Tomar sus propias
decisiones y criterios.
0%
20% Ser influenciado por
0% otras ideas.
80% Ser critico al momento

de resolver un problema.

Dar criticas poco
constructivas en
participaciones

ANALISIS: El 80% de los docentes responden que el pensamiento critico en los
estudiantes le permite tomar sus propias decisiones Y criterios., mientras el 20% responde
que le permite al nifio ser critico al momento de resolver un problema. Se evidencia que
los docentes tienen conocimiento que los nifios son capaces de expresarse criticame nte
cuando desarrollan su pensamiento critico, la investigadora concuerda con lo expuesto
por (Gomez & Salamanca, 2008, pag. 112) rescatan que el desarrollo del pensamiento
critico es abordado desde la filosofia para nifios como una metodologia que pretende que
el nifio aprenda a pensar de manera critica y creativa, al igual que en su dimension moral
le permita comprender experiencias distintas de las propias y hasta autocorregirse.
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Encuestas aplicada a estudiantes.

Tabla 9
¢Segun usted, la mayoria de profesores toman en cuenta la opinion de los estudiantes?
N° ALTERNATIVAS ESTUDIANTES PORCENTAJE
1 Siempre. 4 20%
2 La mayoria de veces 10 50%
3 Pocas veces. 4 20%
4 Nunca. 2 10%
Total 20 100%
Figura 9

¢Segun usted, la mayoria de profesores toman en cuenta la opinion de los estudiantes?

ESTUDIANTES

10%
20% Siempre.

o 3
20% La mayoria de veces
Pocas veces

Nunca.
50%

ANALISIS: El 20% de los estudiantes responden que la mayoria de profesores toman en
cuenta la opinién de los estudiantes siempre, el 50% responde que la mayoria de veces
toman en cuenta su opinion, el 20% responde que muy pocas veces mientras el 10%
indica que el profesor nunca toma en cuenta su opinion. De esta manera se evidencia que
la mayoria de estudiantes se sienten escuchados por el docente y son solo pocos los que
no se sienten de esta forma, al respecto la autora coincide con lo expuesto por (Garcia,
Garcia , & Reyes , 2014, pags. 279-290) Es decir, la comunicacion tiene como objeto la
interaccion, el asumir reciprocamente el rol del otro, el obtener una perfecta combinacion
de si mismo y el otro. A medida que la interaccion crece las expectativas se tornan
perfectamente interdependientes y se busca anticipar, predecir y comportarse de acuerdo
a las necesidades mutuas.



33

Tabla 10.
¢Fomentan los docentes a que trabajen en grupos los estudiantes?

N° ALTERNATIVAS ESTUDIANTES PORCENTAJE

1 Siempre. 4 20%

2 La mayoria de veces 4 20%

3 Pocas veces. 10 50%

4 Nunca. 2 10%

Total 20 100%

Figura 10.

¢Fomentan los docentes a que trabajen en grupos los estudiantes?

ESTUDIANTES
10%
° L 20% Siempre.
La mayoria de veces
20% Pocas veces.

50% Nunca.

ANALISIS: El 20% de los estudiantes responden que los docentes fomentan siempre a
que se trabaje en grupos, el 20% de estudiantes responde que en su mayoria los docentes
fomentan atrabajar en grupos en, mientras el 50% responde que los docentes pocas veces
fomentan el trabajo en grupos y el 10% indica que el profesor nunca fomenta al trabajo
en grupos. Estos resultados evidencian que los docentes necesitan trabajar mas
actividades en grupos, en problemas de la realidad tambien se debe utilizar la interaccion
de aprendizajes y conocimientos de todos los estudiantes, por lo tanto la autora coincide
con la postura de (Galilei, 2018) en su estudio sefiala que somos seres sociales que
vivimos y trabajamos en comunidad. Trabajar en equipo y en colaboracion es una tarea
que deberiamos aprender desde jovenes. Son numerosos los beneficios que nos aporta,
no solo en la etapa estudiantil, sino que en el futuro, muchas de las habilidades adquiridas
en las aulas, gracias a trabajar en grupo, nos ayudaran a desenvolvernos de forma mas
adecuada y segura en nuestro entorno.
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Tabla 11
¢Los docentes practican la escucha activa para que los estudiantes puedan dar sus
criterios?
N° ALTERNATIVAS ESTUDIANTES PORCENTAJE
1 Siempre. 4 20%
2 La mayoria de veces 16 80%
3 Pocas veces. 0 0%
4 Nunca. 0 0%
Total 20 100%
Figura 11
¢Los docentes practican la escucha activa para que los estudiantes puedan dar sus
criterios?
ESTUDIANTES
20% Siempre.
La mayoria de veces
Pocas veces.
80% Nunca.

ANALISIS: El 20% de los estudiantes responden que los docentes siempre practican
la escucha activa para que los estudiantes puedan dar sus criterios, el 80% responde que
la mayoria de veces practican la escucha activa. de esta manera se evidencié que se tiene
que hacer énfasis en la practica de la escucha activa en las aulas para una mejor
comprension y buenos acuerdos asi se logra que el aprendizaje sea placentero entre
docente y estudiantes, de tal manera la autora concuerda con lo expuesto por, (Alvarez,
2001) que una actitud de escucha activa da una buena imagen, resuelve problemas en
menos tiempo, mejora las relaciones interpersonales, se obtienen respuestas favorables,
se reduce la tension y se fortalece la confianza.
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¢,Segun su opinion, los docentes realizan refuerzos o nuevas explicaciones que no han

guedado claro de un tema?

N° ALTERNATIVAS ESTUDIANTES PORCENTAJE
1 Siempre. 10 50%
2 La mayoria de veces 5 25%
3 Pocas veces. 5 25%
4 Nunca. 0 0%
Total 20 100%

Figura 12

¢Segun su opinion, los docentes realizan refuerzos o nuevas explicaciones que no han

guedado claro de un tema?

ESTUDIANTES

25%

50%

25%

Siempre.
La mayoria de veces
Pocas veces.

Nunca.

ANALISIS: El 50% de los estudiantes responden que los docentes siempre realizan
refuerzos o nuevas explicaciones que no han quedado claro de un tema, el 25% responde
que la mayoria de veces y el 25% indica que pocas veces el docente lo hace. Se evidencia
gue los docentes si estan realizando refuerzos adicionales permitiéndole al nifio tener
claro sus dudas e inquietudes para lograr mejorar sus aprendizajes, al respecto la autora
coincide con el criterio (Calucho , 2018, pag. 109) Se debe entender que, su mayor
interés, el refuerzo pedagdgico es una alternativa de atencion a la diversidad, para
responder a las dificultades y necesidades de un grupo de estudiantes o de un estudiante
individualmente con el mismo problema, como para atender a una diversidad de los

estudiantes con distintos problemas.
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Tabla 13.
¢Segun su criterio, que actividades los docentes aplican en sus clases?
N° ALTERNATIVAS ESTUDIANTES PORCENTAJE
1 Retos cercanos a la realidad. 4 20%
Proyectos de aula 10 50%
3 Juegos grupales. 4 20%
4 Investigaciones interesantes. 1 5%
5 Permite la resolucion de problemas. 1 5%
Total 20 100%
Figura 13

¢Segun su criterio, que actividades los docentes aplican en sus clases?

ESTUDIANTES

Retos cercanos a la

realidad.
Proyectos de aula
5%

20%
20%

Investigaciones

50% interesantes

Juegos grupales.

= Permite la resolucion de

problemas.

ANALISIS: El 20% de los estudiantes responden que la mayoria de profesores aplican
retos cercanos a la realidad, el 50% aplica proyectos de aula, el 20% responde que aplica
juegos grupales, mientras el 5% responde que aplica investigaciones interesantes y solo
5% indica aplica la resolucion de problemas. Se evidencia que los docentes aplican con
mayor interés proyectos de aula y dejando de lado las diferentes estrategias y formas de
ensefiar que hay actualmente para lograr mejorar el proceso educativo, la autora coincide
con la postura de (Valdivia, 2005) los proyectos de aula interdisciplinarios se constituyen
en una forma de organizar el proceso de ensefianza-aprendizaje de manera flexible,
considerando la diversidad en las formas de abordar un tema o problema, donde se
enfatiza la relacion de los diferentes de los distintos aspectos y disciplinas que componen

el proyecto.
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Tabla 14.
¢Segun usted, los estudiantes piensan criticamente cuando?
N° ALTERNATIVAS ESTUDIANTES PORCENTAJE
1 Toman decisiones Yy criterios 12 60%
propios
2 Estdn de acuerdo con ideas de 2 10%
otros.
3 Resuelven problemas. 6 30%
4 Sus criterios son limitados 0 0%
Total 20 100%
Figura 14

¢Segun usted, los estudiantes piensan criticamente cuando?

ESTUDIANTES
Toman decisiones y
criterios propios
30% Estan de acuerdo con ideas
de otros.
60% Resuelven problemas.

10%

Sus criterios son limitados

ANALISIS: El 60% de los estudiantes responden que piensan criticamente cuando
toman decisiones Y criterios propios, el 10% responde cuando estan de acuerdo con ideas
de otros, el 30% responde que piensan criticamente cuando resuelven problemas. Se
evidencia que los estudiantes en su mayor parte son conscientes que son criticos cuando
toman sus propias decisiones Y criterios por lo que al expresarse de manera libre se
presentan mas ideas, y opiniones. De esta manera la investigadora concuerda con el
criterio de (Lopez G. , 2012, pags. 40-60) manifiesta en su investigacion que si bien el
desarrollo del pensamiento critico es una meta educativa de incuestionable validez,
preocupa que en la practica no se lleve a cabo la integracién de estrategias de pensamie nto
critico en el curriculum ordinario ni se promueva el uso de la capacidad critica en los
alumnos.



38

Tabla 15.
¢ Cree usted que los estudiantes criticos mejoran?
N° ALTERNATIVAS ESTUDIANTES PORCENTAJE
1 Las asignaturas 4 20%
2 Su propio aprendizaje 6 30%
3 A las instituciones 0 0%
4 Su desenvolvimiento para la vida. 10 50%
Total 20 100%
Figura 15

¢, Cree usted que los estudiantes criticos mejoran?

GRAFICOS
Las asignaturas
10%
Su propio aprendizaje
50%
40% A las instituciones

Su desenvolvimiento para la
vida

ANALISIS El 20% de los estudiantes responden que los estudiantes criticos mejoran
las asignaturas, el 30% mejoran sus aprendizajes, mientras el 50% responden que
mejoran su desenvolvimiento para la vida. Se evidencia que los estudiantes tienen
conocimiento de que el pensamiento critico mejora desde su actuar y a la vez en su
practica diaria en diferentes situaciones, la autora coincide con lo expuesto por (Paul &
Elder, 2003) dice que “gran parte de nuestro pensar, por si solo, es distorsionado,
arbitrario, prejuiciado, desinformado o parcializado. Sin embargo, la calidad de nuestra
vida y de aquello que producimos, construimos o hacemos depende, justamente, de la
calidad de nuestro pensamiento.” Es por esto la importancia de tener un pensamiento
critico, ya que nos ayuda a tomar mejores decisiones en nuestra vida cotidiana.
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Valoracién a estudiantes mediante rdbrica.
Figura 16

Resultados de la rubrica devaloracion del pensamiento critico mediante el juego “buscando el
tesoro secreto”.

o VALORACION AESTUDIANTES
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0
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B[ OGRO ALCANZADO LOGRO EN PROCESO LOGRO INICIADO

X

Analisis: La valoracion realizada a los 13 estudiantes de la basica media muestra los
siguientes resultados en relacion al desarrollo del pensamiento critico.

En la categoria 1 el 80% de los estudiantes alcanzo el logro en la toma de decisiones
propias, mientras el 20% de estudiantes se marca en el logro en proceso, en la categoria
2 el 80% de estudiantes ofrecen ideas propias alcanzando el logro y el 20% de estudiantes
lo realizaron con ayuda del docente lo cual los ubica en el logro en proceso.

En la categoria 3 el 100% de los estudiantes muestran el logro alcanzado en la reflexion
ante la situacion dificultad o reto, sin embargo en la categoria 4 el 95% de estudiantes
alcanzan el logro en opinar criticamente al plantear soluciones vy el 5% de estudiante lo
realiza con ayuda del docente colocando en logro en proceso.

En la categoria 5 el 100% de estudiantes aplican la escucha activa y la importancia que
tiene dentro de un grupo, en la categoria 6 el 95% de estudiantes resuelven obstaculos
obteniendo el logro alcanzado y el 5% de estudiante lo hace con ayuda del docente con
un logro en proceso.

De acuerdo con los resultados obtenidos mediante esta rdbrica y mediante la plataforma
zoom que permiti6 el acercamiento digital con los estudiantes, se logro la aplicacion de
este juego ‘buscando el tesoro secreto”. Que fue desarrollado para la valoracion del
pensamiento critico, en el que se evidencia que los estudiantes en todas las etapas del
juego, siempre estuvieron participando de forma motivada, activa, critica, ofreciendo sus
ideas opiniones Yy soluciones a cada reto que se les presentd. El criterio de la autora
coincide con lo expresado por (Flores & Villa , 2012) ”Las Habilidades Ludicas son
técnicas que desarrollan el pensamiento en los, las Alumnos/as, disponiéndolos
favorablemente para iniciar y mantener atencién en el proceso de ensefianza- aprendizaje,
para lo cual las caracteristicas del Taller de Habilidades Ludicas, debe ser variable en su
presentacion con factores que se deben tener en cuenta, para lograr concentrar el
desarrollo de los estudiantes y estimularlos para que aprendan de manera significativa”
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Autoevaluacion.

Figura 17

Resultados de la autoevaluacién en los estudiantes.
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Analisis: La autoevaluacion realizada a los 13 estudiantes de la béasica media muestra
los siguientes resultados. EL 100% de estudiantes responden que siempre se sintieron
motivados realizando la actividad, 95% de estudiantes manifestaron que sus ideas
propuestas siempre fueron importantes en la actividad y el 5% de estudiantes casi
siempre.. El 100% de los estudiantes responde que su participacion siempre fue de manera
activa, libre, el 100% de estudiantes expresa que siempre sus decisiones ayudaron al
grupo acumplir los retos del juego. El 85% de estudiantes su actitud siempre fue reflexiva
y autocritica y el 15% de estudiantes casi siempre su actitud fue reflexiva y autocritica en
cada en actividad.

De acuerdo con los resultados obtenidos mediante la autoevaluacion que se aplico a los
estudiantes, se logré comprobar la capacidad critica de cada uno, la misma que permitié
que sean conscientes de sus propias criticas y por consiguiente en los aportes, opiniones
e ideas constructivas que se brindan en actividades presentes en su realidad.
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4.1. Discusion.

En relacion con los datos obtenidos de los instrumentos de evaluacion que se aplico
en esta investigacion se encuentra la encuesta digital aplicada a docentes, que permitio
evidenciar que el 60% de docentes no tiene conocimiento en metodologias activas con
enfoque en el desarrollo del pensamiento critico y desean aprender, Es necesario resaltar
que los docentes actuales deben estar constantemente actualizando sus ensefianzas en
técnicas, modos Yy formas innovadoras para llegar al estudiante, proponiéndoles en el aula
multiples actividades, la investigadora coincide con lo expuesto por (Puga & Jaramillo,
2015, pag. 23) en su investigacion, estos métodos estimulan la inteligencia natural de los
estudiantes, lo cual les permitird aplicar el conocimiento en otras situaciones similares de
su propia vida, ademas que abre un espacio para la creatividad innata del estudiante.

En la encuesta que se aplicd a los estudiantes el 50% responde que los docentes solo
aplican en sus clases proyectos de aula pues se evidencia el desconocimiento que tienen
en metodologias activas, desconocen el aula invertida, el aprendizaje basado en
problemas, aprendizaje en competencias, aprendizaje cooperativo, por lo tanto es
necesario darle mas importancia en las practicas educativas a las metodologias activas
por las ventajas que ofrecen al estudiante. La autora estd de acuerdo con lo que manifie sta
(Castillo, 2018, pags. 4-21)El papel de la Metodologias activas es cada vez mas relevante
en nuestros dias dentro del sistema educativo espafiol desde Educacion Infantil hasta
Educacion Superior. En los Gltimos afios, hemos podido presenciar como las aulas se han
gamificado, se han llenado de proyectos, se han comenzado a utilizar portfolios de
aprendizaje o se han puesto en marcha técnicas de aprendizaje cooperativo.

Del mismo el modo 80% de docentes indica que ensefiar a través del pensamiento
critico es fundamental en los estudiantes, este resultado tuvo relevancia en los estudiantes
también pues el 60% menciona que piensan criticamente cuando son capaces de tomar
decisiones y tener criterios propios, dandoles la oportunidad de expresar lo que sienten,
de hacer criticas, ofrecer ideas oportunas Y reflexionar de eventos reales por lo tanto este
resultado va de la mano con la valoracion del pensamiento critico que se aplicO a través
del juego ‘buscando el tesoro secreto”. en el cual los estudiantes participaron
demostrando que son capaces de potenciar y fomentar su pensamiento critico,
permitiéndoles estar activos, participativos, asumiendo retos, ofrecer ideas reflexionar en
todo momento, por lo tanto la investigadora coincide con lo expresado por (Sanchez |,
2017, pég. 68) en su estudio indica la escuela debe formar personas con un pensamie nto
critico, que trasformen su entorno y adquieran habilidades argumentativas y propongan
soluciones, donde el docente use instrumentos méas ludicos, que permitan que mientras el
estudiante juega, esté desinhibido del concepto tradicional de ensefianza —aprendizaje,
haciendo méas facil la aprehensién del conocimiento.



5. Conclusiones:

v' Sellegd aidentificar la base tedrica que sustentan las metodologias activas con
enfoque en el desarrollo del pensamiento critico tales como: el aula invertida, el
aprendizaje cooperativo, el aprendizaje basado en proyectos, el aprendizaje por
competencias, aprendizaje basado en problemas, que poseen actividades Yy
fomentan las habilidades del pensamiento critico, permitiendo que los estudiantes
se sientan motivados, comprometidos, entusiasmados, Yy con participacién activa
en todos los aspectos, fortaleciendo sus habilidades cognitivas y expresivas. Por
lo tanto es necesario que se brinde méas espacios en metodologias activas en el
proceso educativo para la construccion de conocimientos con una labor critica.

v" Con la aplicacion del “juego en retos” creado como actividad inherentes a las
metodologias activas se comprobd la relacion armoniosa y efectiva para fomentar
habilidades del pensamiento critico, superando de manera progresiva las précticas
docentes tradicionales, aportando a la formacion de estudiantes criticos,
reflexivos, autonomos Y solidarios que disfrutan del aprendizaje.
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ANEXOS

Universidad San Gregorio de Portoviejo
Maestria en Docencia mencién Educacion y Creatividad

OBJETIVO: Determinar las metodologias activas que permiten desarrollar el
pensamiento critico en los estudiantes de la Escuela de Educacién Basica Charapoto.

La presente encuesta tiene como finalidad recolectar datos importantes que seran
utilizados de forma anénima para fines didacticos.

INSTRUCCIONES: responda cada pregunta marcando la opcion que usted considere
una aproximacion a la realidad o en base a su experiencia.

Encuesta dirigida a docentes.

1.- ¢Segun su criterio cual es el nivel de conocimientos de los docentes sobre las
metodologias activas?

Tienen conocimiento en metodologias activas Y las aplican. ( )
Tienen conocimiento en metodologias activas pero no los aplican. ()
Desconocen las metodologias activas y desean aprender. ( )
Desconocen las metodologias activas y no desean aprender. ( )

o0 o

2.- ¢Segun su criterio, la importancia de las metodologias activas radica en?

a. Permitir estudiantes criticos. ()

b. Estudiantes que cumplas las tareas. ( )

c. Estudiantes que resuelven problemas. ()
d. Estudiantes que opinan en clases ( )

3.- ¢Segun su criterio, la mayoria de los docentes aplican las metodologias activas
ensus clases con una frecuencia de:

a. Todos los dias. ()

b. Ocasionalmente. ()

c. De forma permanente. ()
d. Nunca. ()

4.- ¢Segun su opinién, de qué manera los docentes aplican metodologias activas en
las clases?

Integrando aprendizajes a la realidad. ()
Involucrando de forma directa al estudiante. ()
Explicando sus clases y manteniendo el orden. ( )
Dictar una clase y transferirlo al cuaderno ( )

2o op



5.- ¢De la siguiente lista, cuales metodologias activas usted conoce?
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Metodologias
activas

Items

Conoce Yy aplica

Conoce pero no
aplica

Desconoce y
desea aprender

No conoce y no
desea aprender

Aula Invertida.

Aprendizaje
Basados en
proyectos.

Aprendizaje por
competencias.

Aprendizaje basado
en retos.

Aprendizaje
cooperativo.

6.- ¢ Segun su criterio, el pensamiento critico es?

a. Capacidad de tomar decisiones Yy realizar juicios razonados. ( )
b. Son ideas que debilitan la autoridad del docente. ( )
c. Pensar y actuar sin razonar. ( )

d. -Procesosy representaciones mentales para resolver problemas. ()

7.- ¢ De qué manera se puede desarrollar el pensamiento critico en los estudiantes?

o0 o

Aprendiendo a pensar. ( )

Utilizando la repeticion. ()
Fomentar la autonomia de los estudiantes. ( )
Permitiendo el didlogo critico de un tema. ( )

8.- ¢El desarrollo del pensamiento critico permite en el nifio?

a0 o

Tomar sus propias decisiones VY criterios. ( )

Ser influenciado por otras ideas. ()

Ser critico al momento de resolver un problema. ()
Dar criticas poco constructivas en participaciones. ( )
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Universidad San Gregorio de Portoviejo
Maestria en Docencia mencién Educacion y Creatividad

OBJETIVO: Determinar las metodologias activas que permiten desarrollar el
pensamiento critico en los estudiantes de la Escuela de Educacién Basica Charapotd.

La presente encuesta tiene como finalidad recolectar datos importantes que seran
utilizados de forma anénima para fines didacticos.

INSTRUCCIONES: responda cada pregunta marcando la opcion que usted considere
una aproximacion a la realidad o en base a su experiencia.

Encuesta dirigida a los estudiantes.

1.- ¢Segun usted, la mayoria de profesores toman en cuenta la opinion de los
estudiantes?

a. Siempre. ()

b. La mayoria de veces ( )
c. Pocas veces. ()

d. Nunca. ()

2.- ¢ Fomentan los docentes a que trabajen en grupos los estudiantes?

a. Siempre. ()

b. La mayoria de veces. ()
c. Pocas veces. ()

d. Nunca. ()

3.- ¢Los docentes practican la escucha activa para que los estudiantes puedan dar
sus criterios?

a. -Siempre. ()

b. -Lamayoria de veces. ( )
c. -Pocas veces. ()

d. -Nunca. ()

4.- ¢Segun su opinion, los docentes realizan refuerzos o nuevas explicaciones gque no
han quedado claro de un tema?

Siempre. ()

La mayoria de veces. ()
Pocas veces. ()

Nunca. ()

e o o



5.- ¢Segun su criterio, que actividades los docentes aplican en sus clases?

ITEMS

ACTIVIDADES | Siempre lo hace Rara vez lo hace | Nunca

Retos cercanos a
la realidad.

Proyectos de aula.

Juegos grupales.

Investigaciones
interesantes.

Permite la
resolucion de
problemas.

6.- ¢Segun usted, los estudiantes piensan criticamente cunado?

a. Toman decisiones Y criterios propios. ( )
b. Estan de acuerdo con ideas de otros. ( )
c. Resuelven problemas. ()

d. Sus criterios son limitados. ( )

7.- ¢ Cree usted que los estudiantes criticos mejoran?

a. Las asignaturas. ()

Su propio aprendizaje. ( )

A las instituciones. ()

Su desenvolvimiento para la vida. ( )

2 oo
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Fecha: 17 de febrero del 2020
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FORMATO DE RUBRICA para evaluar el pensamiento critico de los estudiante de la
basica media de la escuela “Charapotdé n° 75” mediante el juego de retos “buscando el

tesoro secreto”.

LOGRO LOGRO EN | LOGRO EN
ALCANZADO: | PROCESO: INICIO:
" Demuestra la Realiza la Solo logra la
CATEGORIAS/VALORACION categoria de categoria con | categoria con TOTAL
manera la ayuda del el apoyo
autbnoma y docente y permanente.
eficiente. comparieros.
10 3 0 13
Toma decisiones propias.
10 3 0 13
Ofrece ideas propias.
13 0 0 13
Reflexiona ante la situacion,
dificultad o reto.
12 1 0 13
Opina criticamente al plantear
soluciones.
13 0 0 13
Aplica la escucha activa.
12 1 0 13

Resuelve obstaculos.

Fuente: elaboraciéon de la autoras, 2021




FORMATO DE AUTOEVALUACION; Este instrumento tiene como objetivo que
usted evalué su capacidad autocritica, con base en la aplicacion del juego”
BUSCANDO EL TESORO SECRETO” .elija la opcion que le resulta mas acorde,
responda con honestidad, es parte de su aprendizaje.
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Excelente Bueno Regular Poco Deficiente

CRITERIOS A 4 3 2 1 0
EVALUAR Siempre Casi Regularmente | Casi Nunca

siempre nunca

13 0 0 0 0

Me senti motivado
realizando la
actividad.

12 1 0 0 0
Mis ideas
propuestas fueron
importantes en la
actividad.

Mi participacion | 13 0 0 0 0
fue de manera
activay libre enla
actividad.

Con mis decisiones | 13 0 0 0 0
ayude al grupo a
cumplir los retos

del juego.

Mi actitud fue 13 0 0 0 0
reflexiva y
autocritica en cada
actividad.

Fuente : Elaboracion de la autoras,2021
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Resumen:

El estudio abarca las metodologias activas que aportan de forma acertada al aprendizaje,
enfocadas en el pensamiento critico, centrando al estudiante como protagonista, tematica
contemporanea Yy de actualidad. Su objetivo fue determinar las metodologias activas que
permiten desarrollar el pensamiento critico en los estudiantes de la basica media de
unidades educativas fiscales de Portoviejo y valorar su efectividad. La metodologia contd
con un enfoque cuantitativo de tipo exploratorio y descriptivo. Como herramientas se
utilizaron cuestionarios dirigidas a docentes y estudiantes. Se valor6 las habilidades del
pensamiento critico con una ribrica y autoevaluacién cuali cuantitativa que incluy6
aspectos inherentes del pensamiento critico desde la postura de Hernandez (2019), Zunni
(2018), entre otros autores. Al examinar a docentes respecto del dominio conceptual y
préactico sobre las metodologias activas para contribuir al desarrollo del pensamiento
critico se comprobd que es desactualizado y contrario a las posturas tedricas estudiadas.
Se concluye que al aplicar juegos didacticos que incluyan desafios y estrategias
colaborativas, se viabiliza la participacion activa, opiniones libres y toma de decisiones,
aspectos que caracterizan al pensamiento critico contribuyendo de manera significativa a
la formacion de estudiantes reflexivos, auténomos y deliberantes; superando de manera
progresiva las practicas docentes tradicionales.

Palabras claves: Habilidades; metodologias activas; participacion; pensamiento critico;

practicas docentes.

Abstract

The study covers active methodologies that contribute to learning, focused on critical
thinking, focusing on the student as the protagonist, contemporary and current issues. Its
objective was to determine the active methodologies that allow the development of
critical thinking in middle school students of Portoviejo's fiscal educational units and to
evaluate their effectiveness. The methodology had an exploratory and descriptive
quantitative approach. Questionnaires addressed to teachers and students were used as
tools. Critical thinking skills were assessed with a qualitative and quantitative rubric that
included inherent aspects of critical thinking from the position of Hernandez (2019),
Zunni (2018), among other authors. When examining teachers on the conceptual and
practical domain on active methodologies to contribute to the development of critical
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thinking, it was found to be outdated and contrary to the theoretical positions studied. It
is concluded that by applying didactic games that include challenges and collaborative
strategies, active participation, free opinions and decision making are made viable,
aspects that characterize critical thinking, contributing significantly to the formation of
reflective, autonomous and deliberative students; progressively overcoming traditio nal
teaching practices.

Key words: Skills; active methodologies; participation; critical thinking; teaching
practices.

Introduccion

El mayor logro en educacién en las Ultimas décadas ha sido el acercamiento de la
ensefianza a la vida real, donde las metodologias activas forman parte de los métodos en
modelos educacionales innovadores. Existen experiencias en las que las metodologias
activas apuestan por un aprendizaje vivencial, critico y altamente participativo, en donde
el estudiante es el protagonista capaz de resolver situaciones y problemas con éxito.

Un estudio del curriculo chileno en relacion a la existencia de las competencias
del pensamiento critico en estudiantes de educacién basica y media (Castillo , 2020)
determina que el documento oficial nacional de Chile manifiesta la necesidad de fomentar
el pensamiento critico siendo preocupante la ausencia de lineamientos concretos y por
ello se deja a la libertad de los docentes la decisién de implementarlos en sus programas
de clases, (pag.141).

El sistema educativo ecuatoriano ha implementado  progresivamente
metodologias activas y su aplicacién toma en cuenta principalmente la realidad y contexto
del estudiante, es asi que el curriculo de educacion bésica media fomenta:

Metodologias centradas en la actividad y participacion de los estudiantes
que favorezcan el pensamiento racional y critico, el trabajo individual y
cooperativo del alumnado en el aula, que conlleve la lectura y la
investigacion, asi como las diferentes posibilidades de expresion.
(Ministerio de Educacion del Ecuador, 2019, pag. 14)

Ante ello se espera que la docencia sea un ejercicio de permanente renovacion en
el que dichas metodologias activas se apliquen; sin embargo, por el desconocimiento que
existe 0 en su mayoria estan desinteresados y poco motivados por el uso de nuevos
métodos.

El contexto revela que se siguen manteniendo clases rutinarias y repetitivas que
hacen que el estudiante tenga poco interés al aprender y consecuentemente el pensamie nto
critico no sea manifiesto. En el sector investigado ha existido insuficiente aplicacion de
metodologias activas que limitan el desarrollo del pensamiento critico en los estudiantes,
donde predomina un rol pasivo y subordinado a la repeticion de datos, favoreciendo una
educacion memoristica y poco (til.

Se considera entonces como objetivo de estudio determinar aquellas metodologias
activas que estén dirigidas al desarrollo del pensamiento critico de los estudiantes y a
valorar su efectividad, permitiendo que sus resultados brinde aportes a la mejora de las
practicas docentes y a la motivacion de los estudiantes por desarrollarse criticamente.

Esta perspectiva consiste en aprendizajes para la vida basadas en précticas,
criticas, estimulantes y experienciales, sean protagonistas y autores. Y los docentes
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mediadores con dominio Yy aplicacion de metodologias activas, convirtiendo atractiva la
educacion actual.

Metodologias activas en la educacion

Ampliar la mirada en educacién es fundamental en la practica pedagogica. Utilizar
métodos de ensefianza diferentes a los tradicionales, genera procesos cognitivos Yy
emocionales importantes; determinando la capacidad de comprender e interpretar
informacion al dar explicaciones a los hechos cotidianos para tomar decisiones y resolver
problemas.

Entonces estudiar las definiciones y caracteristicas de las metodologias activas; se
consideran como estrategias que refieren la forma de entender el aprendizaje enfocandose
en actividades que implica una actuacion docente renovada y por su parte, estudiantes
atentos y confiados en la realizaciébn de tareas interesantes que aporte a nuevos y
significativos aprendizajes.

“Las metodologias son el wehiculo para desarrollar las competencias.
Independientemente de la competencia que se quiera trabajar, estas deberian ser activas,
centradas en el estudiante, participativas, donde se les ofrezca a los alumnos maltip les
situaciones contextualizadas, reales y variadas”. (Pafios Castro, Educacién emprendedora
y metodologias activas para su fomento., 2017, pag. 44)Siendo asi el estudiante adopta un
papel participativo, protagonista que lo sitGa en el centro del proceso de aprendizaje.

Las metodologias activas son métodos, técnicas Y estrategias que utiliza el docente
para convertir el proceso de ensefianza en actividades que fomenten la participacion
comprometiendo al estudiante alcanzar conocimientos Utiles de forma agradable.

De tal manera se conciben como el conjunto de diversas propuestas de aprendizaje
que se basan en actividades que refuerzan los contenidos aaprender y que a partir de éstas
se  construye y  refuerza el conocimiento, haciendo que  este
proceso sea mucho mas amigable y se encuentre  centrado  en la persona  que
aprende, en este la figura del docente es fundamental pues programa con antelacion y
acompafia en el mismo. (Rocha, 2020, pag. 33)

Metodologias activas y pensamiento critico

En relacion a las investigaciones de (Rodriguez, Ramirez, & Fernandez, 2017,
pag. 5) y ( Moreno & Velazquez , 2017, pag. 54) El uso de metodologias activas en las
aulas debe ir acompafiado de una reflexion critica tanto pedagdgica y didactica para una
ensefianza donde el alumnado es el agente principal y responsable de su propio
aprendizaje, Por lo tanto, los maestros deben utilizar métodos orientados a la
investigacion para mejorar sus habilidades de andlisis, razonamiento, reflexion critica,
alentdndolos a continuar aprendiendo de manera independiente Y significativa.

Hoy la educacion y la sociedad requieren ciudadanos criticos, abiertos y flexibles
ante los cambios. Para enfrentar estos desafios, se necesita un sistema preocupado de los
métodos de ensefianza para mejorar el pensamiento critico, estimulando el entusiasmo,
las emociones positivas de los estudiantes, factores que van méas alla del caracter
académico, pues prevé el sentido de vencer dificultades ante la vida.

Pensamiento Critico y suimportancia

El pensamiento critico implica a que las personas sean capaces de tomar sus
propias decisiones, expresarse criticamente y resolver situaciones o problemas de la vida.
De acuerdo al estudio de (Mackay et al , El pensamiento critico aplicado a la
investigacion, 2018, pag. 336) “El pensamiento critico son los procesos, estrategias y
representaciones mentales que las personas utilizan para resolver problemas, tomar
decisiones y aprender nuevos conceptos”.
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En referencia al concepto de pensamiento critico (Villarini, 2003) citado por
(Medina-Pefia, Moreno, & Medina, 2017, pag. 174) lo definen como ‘“un nivel mas
elevado o comprensivo de reflexion; es auto reflexion o autoconciencia: es el
pensamiento que se wvuelve sobre si mismo para examinarse en su coherencia,
fundamentacion o sustantividad, origen contextual e intereses y valores a los que
sirve”.

El pensamiento critico es una habilidad adquirida para razonar, enfocandose en la
toma de decisiones de las actividades cotidianas. Los estudios de (Ossa et al , 2017) Y
(Moreno & Velazquez,2017), enfatizan que el pensamiento critico es proactivo, son los
juicios autorregulados generados por la interpretacion, andlisis y uso de estrategias, que
pueden promover el pensamiento en la construccion del conocimiento.

Es relevante profundizar en el pensamiento critico, sus caracteristicas analiticas y
resolutivas ayudan a entender los problemas, logrando que el individuo sepa discernir
entre la informacion veraz e indispensable y se torne méas reflexivo ante cualquier
circunstancia. Por tanto se ubica como un elemento importante en la  educacion,
constituyéndose en una alternativa y un desafio, que incumbe al estudiante, al docente y
a la sociedad.

Didéactica para el desarrollo del pensamiento critico

Establecer una propuesta didactica para el pensamiento critico implica el
conocimiento de nuevos modelos de aprendizaje y ciertamente es una exigencia hacia el
docente. El cual debe incorporar en la gestién de aula, la interaccion vy el didlogo hacia y
desde el estudiante, alli radica el fomento de la critica, sin temor al cuestionamiento y
estar abierto a la reflexion frente a sucesos, temas y contenidos en todas las fases del
aprendizaje.

Lo mas determinante para (Tamayo, Rodolfo, & Loaiza, 2015) y ( Palacios &
Alvarez , 2017, pag. 202) es la didactica que el docente aplica la que tendria como punto
de llegada la constitucién de pensamiento critico en los estudiantes desde cada uno de los
campos del saber, para lo cual se debe propiciar las condiciones, la orientacidon
pedagogica necesaria orientada a lograr mejores comprensiones de lo aprendido por los
estudiantes, que inciten a la reflexion y a la investigacion con el fin de que los alumnos
sean autonomos en su desempefio y desarrollen su independencia cognoscitiva.

Avanzar en estos desafios en la practica debe combinar la capacidad critica del
propio docente en la nueva ensefianza, el punto de partida debera ser el analisis de su
propio comportamiento para inspirar el pensamiento critico de los estudiantes en varios
ambitos.

Como aporte de este estudio didactico metodoldgico, se presenta un cuadro
descriptivo que relne cuatro metodologias activas propicias para el desarrollo del
pensamiento critico, en donde se plantea una definicion y el rol que ocupa el docente v el
estudiante; siendo las propuestas de aprendizaje basado en problemas, aprendizaje basado
en retos, aprendizaje colaborativo y aula invertida.

Tabla 1. Metodologias activas y pensamiento critico

Metodologia Definicién Rol docente Rol estudiante

Aprendizaje  basado | “Paradigma “El acompafiamiento | “Se caracteriza por

en problemas constructivista  que | docente en la | producir el
centra su proceder en | trayectoria escolar de | aprendizaje del
la accion del | los estudiantes debe | estudiante en el
alumnado, donde este | promover verdaderos | contexto de la
el que realiza su| cambios solucion  de un
propio aprendizaje”. | transformaciones a| problema auténtico”.
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(Paredes-Curin, Una
estrategia de
ensefianza de Ia
educacion ambiental,
en estudiantes de un

partir de una vision
innovadora con
estrategias didacticas
centradas en el
aprendizaje” ( Pérez,

(Luy-Montejo, C,
2019, pag. 366)

liceo municipal de | Herndndez , &
Cariete, 2016, pag. 2) | Paniagua , 2019, pag.
10)
Aprendizaje basado | “Consiste en un | “Valorar a  los | “Se basa en abordar
en retos enfoque pedagdgico | estudiantes como | el aprendizaje a partir

de aprendizaje | pensadores globales y | de untemagenérico y
experiencial que | participantes plantear una serie de
acerca a los | criticamente activos ” | retos, relacionados
estudiantes a una | (Gilbert, Hernandez, | con ese tema, que el
probleméatica  real, | Torres, & Becerril, | alumnado debe
involucrandolos  en | 2018, pag. 6) alcanzar”. (Fidalgo |,
una situacion Sein-Echaluce, &
particular  que el Garcia, 2017, pag. 7).
docente  considere
interesante  abordar,
con el objetivo de que
plantee  soluciones
realizables”. (Gémez,
Morales, Rodriguez,
& Moldes, 2020, pag.
2)
Aprendizaje “Se trata de wun| “El docente debe| “Los estudiantes de
colaborativo proceso en el que | mostrarse flexible y | apoyan mutuamente
cada persona aprende | abierta a la | para cumplir con un
mas de lo que | colaboracion y | doble objetivo: lograr

aprenderia por si sola,
fruto de la interaccion
con los integrantes
del equipo”. (Manso,
2019, pag. 23)

participacion  activa
de los estudiantes”. (

Guerra, Rodriguez, &
Artiles, 2019, pag.
270)

ser expertos en el

conocimiento del
contenido y
desarrollar
habilidades de
trabajo en equipo”
(Programa de
Desarrollo de
Habilidades
Docentes, 2019, pag.
15)

Aula invertida

“Es un modelo peda-
goégico que consiste
en invertir los dos
momentos que
intervienen en la
educacion

tradicional: el primer
momento que
corresponde a las
actividades  propias
de la clase como la
exposicion de los
contenidos por parte

“El docente, el que
debe involucrarse vy
saber identificar, qué
tipo de actividades
pueden tener mejor
acogida entre los
estudiantes 'y qué
herramientas de ellas
podrian ser mas Utiles
para estos propdsitos”
(Vidal, Rivera, Nolla,
Morales, & Vialart,
2016, pag. 687).

“Los estudiantes son
responsables de su
aprendizaje, estudian
a su propio ritmo y
estilo de aprendizaje”.
(Merla & Yafiez,
2016, pag. 75)
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del docente vy, el
segundo, a la
realizacion de las
actividades fuera de
la escuela, como las
tarcas”. (Merla &
Ayéafiez, ElI aula

invertida como
estrategia para la
mejora del
rendimiento
académico, 2016,
pag. 69)

Fuente: Elaboracién de las autoras, 2021.

Metodologia

El estudio fue realizado desde la investigacion exploratoria y descriptiva
utilizando técnicas del método inductivo y deductivo que aportaron al desarrollo de
conocimientos, complementado datos, reforzando los resultados y proponiendo nuevos
criterios y respuestas.

Se aplicd encuesta a docentes y estudiantes para identificar el nivel de
conocimiento sobre las metodologias activas y la importancia de desarrollar el
pensamiento critico a través de las mismas.

Se empled el juego en retos como una de las metodologias activas el mismo tuvo
integrado una rdbrica disefiada para la valorar el pensamiento critico (ver Tabla 3) de los
estudiantes que permitid, observar:

e Latoma de decisiones propias.
Ofrece ideas propias.
Reflexiona ante la situacion, dificultad o reto.
Opina criticamente al plantear soluciones.
Aplica la escucha activa.

e Resuelve obstaculos.
Estos aspectos caracteristicos del pensamiento critico estudiados fueron valorados
cualitativamente a través de los items:
Logro alcanzado: Demuestra la categoria de manera autonoma y eficiente.
Logro en proceso: Realiza la categoria con la ayuda del docente y comparieros.
Logro iniciado: Solo logra la categoria con el apoyo permanente.
Este planteamiento lidico observable se relaciona con lo mencionado por (Candela ,
2021)“Las actividades ludicas llevadas al aula se convierten en una herramienta
estratégica introduciendo al nifio al alcance de aprendizajes con sentido en ambientes
agradables de manera atractiva y natural desarrollando habilidades™

Se aplicé una herramienta de autoevaluacion (ver Tabla 4) como un recurso
necesario para comprobar la capacidad autocritica manifestadas por los estudiantes. Lo
que hace referencia alo expuesto por (Martinez, Alvarez, & Galleg, 2018) y (Calle, 2020)
quienes mencionan que el desempefio de los estudiantes se ve incrementado cuando se
incorporan los instrumentos de autoevaluacion, donde se analice, discuta, critique, evalie
y retroalimente la propia intervencion, sus avances y sus pendientes, favoreciendo a que
el estudiante sea autonomo Yy autoreflexivo.
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La triangulacion de datos entre encuesta, rubrica y autoevaluacion con el fin de
obtener la efectividad en el uso de las metodologias activas; ya que se realizd la
comparacion de resultados y valorar el pensamiento critico, durante y después del “juego
de retos” utilizado.

En la investigacion de (Manassero & Vazquez, 2020) y ( Andreu & Garcia,
2014)se evalué el pensamiento critico mediante destrezas, retos, trabajos en grupos,
desafiando y motivando al estudiante, y estos instrumentos se consideraron positivos, a
través deello se fundamenta en que se pueden emplear instrumentos efectivos para tomar
en cuenta la adquisicion del pensamiento critico de los estudiantes.

Resultados y discusion.

Los datos obtenidos de la encuesta aplicada a docentes, permitio evidenciar el
desconocimiento en metodologias activas con enfoque en el desarrollo del pensamie nto
critico pero muestran interés por adquirir nuevos conceptos en este tema en un 60%.Se
concuerda con (Gozélez , Navarrete, & Vargas , 2018) y (Jiménez, Gonzélez , & Tornel,
2020) quienes indican que los docentes deben estar constantemente actualizando sus
ensefianzas en técnicas, modos y formas innovadoras para llegar al estudiante,
proponiéndoles en el aula multiples actividades y asi lograr un cambio en el proceso de
ensefianza aprendizaje, colocando a los estudiantes en el centro del proceso educativo.
La observacion realizada, demuestra que los estudiantes al ser expuestos a los retos de
aprendizajes planteados en metodologias activas pueden estimular categorias del
pensamiento critico en niveles: de en “proceso” y logro “alcanzado”. (Ver tabla 2)

Tabla 2: Resultados de la rdbrica de valoracién del pensamiento critico

Categorias/ Toma Ofrece Reflexion | Opina Aplica | Resuelv
valoracion decision | ideas a antela | criticamen | la e
es propias. | situacion, | teal escuch | obstacu
propias. dificultad | plantear a los
o reto. soluciones | activa.
Logro 80% 80% 100% 95% 100 | 95%
alcanzado: %

Demuestra la
categoria de
manera autonoma
y eficiente.

Logro en 20% 20% 0 5% 0 9%
proceso: Realiza
la categoria con

la ayuda del

docente y

comparieros.

Logro eninicio: | 0 0 0 0 0 0

Solo logra la
categoria con el
apoyo
permanente
Fuente: Elaboracion de las autoras, 2021
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Estos resultados se relacionan con la investigacion de (Franco et al, 2020) y (Anta
et al, 2018) en la que destacan al juego de roles como estrategia (til y valida por la serie
de caracteristicas que emplea para desarrollar el pensamiento critico de los estudiantes.
En la autoevaluacion que se aplico a los estudiantes se pudo comprobar la relacion
estrecha que tienen las metodologias activas en el desarrollo de la capacidad critica tanto
de sus propias limitaciones como de hechos que se evidencian en el entorno y con los
otros: el 100% responde “Me siento motivado realizando la actividad”; 95% sefiala “Mis
ideas propuestas fueron importantes en la actividad”; con el 100% “Mi participacion fue
de manera activa y libre en la actividad” de la misma manera el 100% indica que “ Con
mis decisiones ayude al grupo a cumplir los retos del juego” y el 100% “Mi actitud fue
reflexiva y autocritica en cada actividad™.

Las manifestaciones de los estudiantes coinciden con lo que mencionan ( Lluncor
, 2020) y ( Montealegre , 2021), implementar la autoevaluacién educativa promueve en
el estudiante la conciencia sobre lo que va aprendiendo, como lo aprende y el momento
en que debe rectificar su camino, permitira reflexionar sobre su practica, proponer las
estrategias y actividades oportunas para favorecer la autoevaluacion del estudiante sin
descuidar su rol en la retroalimentacion. Coincidiendo ademas con la investigacion de
(Marujo , 2021) y (Pabon & Prada , 2021), quienes valoraron los desempefios de los
estudiantes en habilidades del pensamiento critico, obteniendo resultados positivos.
Demostrando que la formacion de los estudiantes debe fomentar su capacidad critica,
autonoma vy reflexiva.

Conclusiones.

Se profundizd en la base tedrica que sustenta las metodologias activas con
enfoque en el desarrollo del pensamiento critico tales como: el aula invertida, el
aprendizaje cooperativo, el aprendizaje basado en proyectos, el aprendizaje basado en
retos, aprendizaje basado en problemas.

Se explicitan elementos conceptuales innovadores necesarios de ser incorporados
en las practicas pedagdgicas; demanda un rol renovado del docente en cada una de estas
metodologias y principalmente que los estudiantes se sientan motivados, comprometidos,
fortaleciendo sus habilidades cognitivas y expresivas. Por lo tanto es necesario que se
priorice el lugar de las metodologias activas en el proceso educativo.

Con la aplicacion del “Juego en retos” disefiado como actividad inherente a las
metodologias activas se comprobd la relacion armoniosa y efectiva para fomentar
habilidades del pensamiento critico, como son: toma decisiones propias, ofrece ideas
propias, reflexiona ante la situacion, dificultad o reto; opina criticamente al plantear
soluciones, aplica la escucha activa y resuelve obstaculos.

Se determina que la autoevaluacion del estudiante propicia el desarrollo del
pensamiento critico; y que aplicAndola como una de las herramientas de las metodologias
activas evidentemente va a incidir en que los estudiantes sean capaces de manera habitual,
analizar los logros obtenidos, sus debilidades y aspectos a mejorar, fomentando la
autocritica ante nuevos retos en su proceso de aprendizaje.
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