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INTRODUCCION

La estimulacion es uno de los aspectos centrales del desarrollo psicologico,
fisico v bioldgico de los nifios y nifias; de ahi que los Centros de Desamollo
Infantil CDI deben contar con Madres Comunitarias suficientements
capacitadas, a fin de que su esfuerzo y veluntad tengan una base cientifica. De
eso trata la presente tesis: La estimulacion temprana de 0 a 12 aflos y su
influencia en el desarrollo del lenguaje de los nifios y ninas de los CDI del
Cantan Portoviejo,

En el Capitulo |, se establece el tema a investigar, se plantea y formula el
oroblema, con su correspondiente justificacion, estableciendo como objetivo el
de indagar sohre la influencia de la estimulacion temprana de 0 & 12 meses en

=] desarroilo def lenguaje.

En el segundo capitulo gue comesponde al Marco Tedrico, hace referencia al
significado de la estimulacion temprana, se realiza una revision historica de la
misma. destacandose su definicion & importancia; se hage una revision de la
evolucion de las etapas del nifio segun Piaget, se argumenta sobre las etapas
de |la estimulacién, asi como sus métodos y técnicas que deben utilizarse en la
sstimulacion del lenguaje; los enfoques existentes. la expresion oral, los
aspectos que debe tomarse en su estimulacion, la incidencia del medio social

entre otros aspectes importanies.

En &l capltulo Ill se expone la metodologia aplicada. la misma que fue de
campo y bibliografica, indicande que la investigacion fue de fipe descriptiva,
explorativa, analitica y propositiva; también se mencionan los métodos
aplicados: analitico, sintético y no experimental con sus respectivas. tecnicas,

asi como la poblacion y muestra investigadas.

En el Capitulo IV se exponen y analizan los resultados de la mvestigacion de
campo, es decir las encuestas que se realizaron a las madres comunitarias,
chservacion a los nifios y nifas, del mismo modo consta la entrevista realizada
= las terapistas del lenguaje, con sus respectivas interpretaciones; todas ellas
=on analizadas de acuerdo a los argumentos pedagdgicos, tambigén se

werifica los objetivos e hipotesis planteados.

(=1



En el Capitulo \/ constan las conclusiones y recomendaciones, estableciendo

que las madres comunitarias, no estan suficientemente capacitadas para una
adecuada y significativa estimulacion; por ello se formulé una propuestia de
capacitacion a las madres comunitarias sobre las tecnicas para la estimulacion
del lenguale.



CAPITULO |

MARCO REFERENCIAL

1. TEMA:

LA ESTIMULACION TEMPRANA DE 0 A 12 MESES ¥ SU INFLUENCIA EN
EL DESARROLLO DEL LENGUAJE DE LOS NINOS Y NINAS DE LGOS
CENTROS DE DESARROLLO INFANTIL (CDI) DEL CANTON PORTOVIEJO.

1.1 FORMULACION DEL PROBLEMA

. Como influye la estimulacion temprana de 0 a 12 meses en el desarrolio del
lenguaje de los nifios y nifias de los centros de Desarrolie Infantil, CDI, del

canton Portoviejo?

1.2 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

La estimulacién temprana es una manera de potenciar el desamollo motnz,
cognitivo, social y emocional de los nifios y ninas, pero al mismo tlempo se
debe respetar el desarrolio individual y la predisposicion del bebé. Al inicio las
actividades se enfocan en reforzar el vinculo emocional, masajes y esfimulos
sensoriales, respetando el desarrollo natural del bebé, y el instinto natural de
sus padres. Luego se inician actividades de mofricidad gruesa, motricidad fina,
concentracion y lenguaje. Es muy importante cuidar y proteger la iniciativa, la
independencia y la autcestma del nifio durante todo su proceso de
sprendizaje; al mismo tiempo vale la pena tomar en cuenta factores
importantes para lograr aprovechar los estimulos adecuados a los cuales los

nifios y nifias pueden estar expuesios.

La estimulacién temprana debe ser integral tanto fisica como intelectual, es
muy comin encontrar nifios geniales fisicamente (deportistas) pero incapaces
de sostener una charla amena e interesante, al igual que otros geniales
intelectualmente incapaces de coordinar una camera de 20 mis, LA
INTELIGENCIA DEBE SER TANTO FISICA COMO INTELECTUAL.



El objetivo primordial de la ESTIMULACION TEMPRANA O ATENCION
TEMPRANA INFANTIL es ayudar en el proceso de formacion de la estructura

cerebral humana, proporcionando estimulos adecuados y oportunamente, para
permitile  al individuo alcanzar un desarroflo con gran varedad de
posibilidades.

El cerebro humano es tan dindmico que es muy facil formar mifes llenos de
conocimientos o habilidades, pero sin motivacion, ni pasion, o nifios que al ser
estimuladas incorrectamente no son o que sus estimuladores quisieron gue
=ean (deportistas, musicos, etc.) sino por el contrario seran (anti-deporiistas o
anti-artistas), es decir una estimulacion inadecuada es negativa.

Los seres humanos desde gue son gestados como tienen niveles de
comunicacion por lo que deben ser estimulades, a partir del nacimiento, esia
comunicacion adquiere nueveos niveles con la capacidad de comunicarse
mediante el lenguaje, pero su calidad y eficacia esta determinada por el
entorno. El desarrollo del lenguaje es una de las habilidades que le permitiran
al nifio comunicarse con su entorno y abarca fres aspectos: La capacidad
comprensiva, expresiva y gestual. La capacidad comprensiva se desarrolia
desde el nacimiento ya que el nifto podra entender ciertas palabras mucho
antes de que puedA pronunciar un vocablo con sentido; por esta razon es
importante hablarle constantemente, de manera articulada relacionandolo con
cada actividad que realice o para designar un objeto que manipule, de esia
manera el nific reconocera los sonidos o palabras que escuche asociandolos y
dandoles un significade para luego imitarlos; es decir hay que preparar el
caming, mediante la estimulacion, para gque el nificfa desarrolle sus

potencialidades.

Los Centros de Desarrollo Infantil, son una politica estatal que ayuda a los
sectores menos favorecidos, con lo cual se pretende ejecutar el derecho que
tienen todos los nifios y nifias a desarrollarse en forma adecuada; pero la
estimulacion de los infantes demanda un personal altamente calificado gue
conozea las diferentes teorias y técnicas de estimulacidon para cada area
intelectual. cognitiva y emocional de los nifios v nifias; pero estos centros estan

atendidos por madres comunitarias gque han recibide algin nivel de

A



capacitacion y que su labor es mas veluntariosa que profesional, mas empirica

que cientifica. lo que puede estar influyende para que los infantes no
desarrollen adecuadamente el lenguaje, dificultando su relacion con el entomo

gue lo redea.

Mas alla de la afectividad y el compromiso tiene que haber un nivel de
conocimientos psicologicos y bioldgicos, acerca de la esimulacion para gue
sea efectiva, de lo contrario, pueden también, perjudicar —involuntariamente- el

sano desarrollo de los nifios y nifias.

Se hizo necesaria la realizacién de la presentz investigacion, para establecer la

influencia de la estimulacion en el desamolio del lenguaje infantil.

1.2.1 PREGUNTAS DE LA INVESTIGACION

i Qué es la estimulacion temprana?

¢ Céma se puede estimular a los nifios y nifas de 0 a 12 meses?

;Cudles son los argumentos cientificos de la estimulacion temprana?

7 Qué técnicas se debe aplicar en la estimulacidn temprana de 0 a 12 mesas?

‘Las docentes deben tener una preparacion especial para la estimulacion
femprana?

i Que es el lenguaje?

i Se puede estimular el desarrolio del lenguaje en los nifios y nifias de 0 a 12

meses?

i Como se debe estimular el desarrollo del lengusje en los nifios yninasdela
12 meses?

;El desarrollo del lenguaje depende del medio en que se cria o es gengtico?

;Las madres comunitarias estan capacitadas para estimuiar el desarrcllo del
lenguaje?



;Cusles son los efectos de una adecuada estimulacion del lenguaje en los

nifios ¥ niflas?
i Desde qué edad se debe estimular a los nifios y nifias?

1. 3 DELIMITACION DE LA INVESTIGACION:

Campo: Educativo

Area: Educacion inicial
Aspectos: Estimulacidn temprana y desarrolio del lenguaje

Delimitacion espacial: a investigacion se realizo en los Cenfros de Dosli oo
infantil CDI de fa ciudad de Portovieja:

Madres Comunitarias, nifics y nifias.
DELIMITACION TEMPORAL:

La investigacion se desarrolld desde &l mes de julic a diciembre 2010

1.4. JUSTIFICACION

La estimulacion temprana mejor llamada estimulacion adecuada debe formar
personas inteligentes, fisica e intelectualmente y tener come condicion
ineludible, la felicidad, crear pasion, teniendo en cuenta que la inteligencia
depende en un 50% de la estimulacion y en un 50% de la manera como
brindemos estos estimulos, asi comono estimular es un gran error,

estimular incorrectamente puede ser aliin mas grave.

El lenguaje es una de las areas que quiza, necesitan de mayor estimulacion
debido a que es un construccion social y cultural; en la practica el lenguaje gue
adguiere el nifio le es dado por el medio, el hogar, |a familia y la comunidad: es
decir. los adulto quienes e transmiten la experiencia comunicativa a los nifios

¥ nifias; pero este es un proceso que para ser estimulativo, debe ser planificado



de manera cientifica y practica, fambién por personas que Ssepan

conscientemeante lo gue hacen.

Pero los CDI, que son atendidas por madres comunitanas, no estaban,
hipotéticamente, dotados de todos los conocimientes ¥ técnicas necesarias, por
lo que se hace necesario realizar [a presente investigacion gue establecera la

relacion entre estimulacion y desarrollo de lenguaje.

El impacto del presente estudio es que las madres comunitarias y las personas
que estan en contacto con los nifios  dispongan de un esfudio, seria, preciso y
cientifico pero comprensible en el cual conste las formas de como se debe

astimular a los nifos y nifas para que tengan un desarrolio adecuado.

Lz investigacién beneficid directamente a los nifios y niftas gue son atendidas
por Ios centros del CDI, como también las madres comunitarias, guienes
podran mejorar significativamente la calidad de su practica docente.

La investigacion fue posible de realizarlo porque se comto con el apoyo
ncondicional y total imestricto de las madres comunitarias, los padres y madres
de familia, asi como con los recursos financieras para costearlo, la bibliografia

necesaria y el iempo disponible.
1.5 OBJETIVOS
1.5.1 GENERAL

» Establecer la influencia gue tiene la estimulacion temprana en el
desarrollo del lenguaje de los ninos y nifnas de los Centros de Desarrolio
Infantil (CDI) del canton Portovigjo.

1.5.2 ESPECIFICOS

1. Determinar las técnicas de estimulacion temprana que se utilizan para

el desamoiio del lenguaje de los nifios ¥ nifias de los Centros.



2. ldentificar los niveles de capacitacion que han tenido las madres

comunitarias sobre la estimulacion temprana en el area de lenguaje.

3. Detectar el desarrollo del lenguaje que poseen los nifios y ninas de 0a
12 meses de los Centros de Desarrollo Infantil de Portovigjo.

4. Proponer alternativas metodolégicas en talleres de capacitacion para
mejorar la calidad psicopedagogica de las madres comunitarias en

relacion a la estimulacion temprana y del lenguaje.



CAPITULO Il
MARCO TEQRICO

2.1 LA ESTIMULACION TEMPRANA

¢Alguna vez se han praguntado el motive por el gue los seres humanos

dependen de los padres durante tanto tiempo en comparacion con el resio de

animalas?

ia razon basica estriba en el cersbro humano, cuya maduracion requiere
mucho mas tiempo que el de la mayoria de especies. Todos han visio
magenss de animales que a las pocas horas de nacer ya caminan al lada de
sus madres sin aparente dificultad. Desde luego, la supervivencia de un
cenvatillo resultaria muy dificil si éste no fuera capaz de seguir a su madre, gue
sontinuamente se esta desplazando en busca de pastos frescos, Ni que decir
tene si no pudiera correr a las pocas semanas ante la presencia de un
depredador.

Un bebé, sin embargo, tarda algo mas de un afo en empezar & caminar, por o
ous su supervivencia depende en extremo de la proteccion de la madre. El
c=minar no es una habilidad innata gue pozea el bebe, sino que es el resultado
ge un aprendizaje. Un recién nacido sdlo muestra un himitadisimo conjunto de
=spacidades si las comparamos con las que ird adquiriendo con el transcurso
de los afos. Y la mayoria de habilidades que poses estén relacionadas con su
sup=rvivencia; succionar para poder alimentarse, liorar para atraer la atencion
== =y madre, o cerrar las manos para intentar aferrarse a agquelio que las toca.

La estmulacion temprana tiene por objetivo aprovechar la  capacidad de
aprendizaje y adaptabilidad del cerebro en beneficio del bebé. Mediante
Sf=rentes ejercicios y juegos su intencidn es la de proporcionar una serie de
estimulos repefitivos, de manera gue se potencien aguellas funciones
c=rshrales gue a la larga resultan de mayor interés. No solo se trata de reforzar




aspectos intelectuales, como: su capacidad para la lectura o el calculo

matematico, sino gque la estimulacién temprana tambieén contempla los
aspectos fisicos, sensoriales y sociales del desarrcllo, es decir, a través de la
estimulacion el bebé serd capaz de adaptarse mejor en el entorne y en las
circunstancias cambiantes gue cualguier otro animal cuyo cerebro esté
programado en 2l momento de nacer. Disponer de un cerebro moldeable eslo
que ha permitido a la especie humana progresar y sobrevivir, incluse ante las

condiciones naturales mas adversas.

2.1.1 LA ESTIMULACION TEMPRANA EN LA HISTORIA

El primer concepto o idea de motivacion surge en el siglo IV aC.
cuando Aristiteles (384 - 322 a.C.) se ocupd de estudiar y explicar logica,
epistemologia, fisica, biologica, etica politica y estética en el afio 335 2.C. Este
filbsofo afirmaba que los procesos de motivacion estaban guiados por dos

polos: agrado y desagrado; y que el fin de cualguier motivacion es la felicidad.

Mas tarde en el siglo XIX, El fisidlogo J. Miiller (1801-1858); quien es conocido
por escribir un libro considerado esencial para los estudiantes de medicina:
"Tratado General de Fisiologia"™, afirma gue las sensaciones vienen por los
sentidos v que los nervios trasmiten los estimulos captados por el cuerpo. Ante

estimulos iguales, las sensaciones son distintas porque los sentidos lo son.

Aparece tambieén una psicologia basada en la comprension de la mano
de Wilhem Dilthey (1833-1810). Este autor estudia la aporacion qua hace |a
cuttura a la psicologia, el comportamiento desde los procesos motivacionales
(el motive mas importante es la vida v suvalor), los procesos cognitivos
(la inteligencia) v los procesos de personalidad (que es la unidad de todas

nuesiras sensaciones y fenomenos psiquicss).

Otro cientifico ruso, Viadimir Bechterev (1857-1927) establece el esquema en
gue se basa la psicologia del hombre: hay un estimulo que llega al erganismo y
luego se produce la respuesta; Estimulo-Organismo-Respuesfa, es como una
cadena. Ofra figura fue Burrhus Frederic Skinner, nacido en 1904, guien

*FMULLER, 2000. Tratado General de Fisiofogla. Edifonal Hispancamerica. Cuba. Fag. 34
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=studio la psicologia, y dice que es posible confrolar ¥ predecir la conducta si

se hace bajo unacbservacion directa y en condiciones expenmentales de

ezltimulo-respuesia.

La Rachefoucauld, entre los moralistas franceses aporic algo al concepto de la
rotivacién hurmana en la psicologia del siglo XX. Segdn La Rochefoucauld, la
motivacion humana fundamental es el amor propio, entendiendo por tal,
=l amor por una mismo y por todas las cosas en funcion de uno mismo. Ya en
=l siglo XX, destacaremos a MeDougall (1908); quien postula gue los instintos
no sdlo impuisan la actividad humana sino que fijan las metas hacia las que ia
actividad se dirige.

Una alternativa al instinto clasico seria el concepto motivacional de pulsion
desarrollade  por el Modelo psicoanalitico de Freud (1915). Este modelo
presupone, gque 1a independencia de! concepio de estimulacion frente al de
instinto sera solo relativa, ya que su origen se sitda en estrecha vinculacion con

iz satisfaccién de necesidades instintivas basicas.

£n la segunda década del siglo XX, con |2 aparicion  del conductismo de
Watson (1924), el instinto deja de ser la pieza clave en la motivacién, dejando
paso al aprendizaje. Posteriommente, el modeio neoconductista de Hull (1943)
explicaba el comportamiente & partir de dos conceptos motivacionales: =]

impuiso y el incentivo, y uno de aprendizaje asociativo: el habito.

| o= estudios llevados a cabo  por Morales (1988) demuesiran que
i ectructura de los motivos fundamentales varia de unas culturas a oiras y gue
== muy dificil encuadrarlos como conceplos puramentis organicos,

siolbgicamente determinados y con localizaciones cerebrales especificas.

Sara Maslow (1943, las motivaciones de la conducta humana deben buscarse
=n &) ansia por satisfacer una amplia gama de necesidades jerarguicaments
ordenadas, entre las quc SE sncontrarian  unas necesidades hasicas
{fisiolbgicas, de seqguridad, deamor, de estma, de autorrealizacion), la
~=cosidad de asegurar las condiciones que permiten safisfacer las necesidades

sazicas, las necesidades cogniivas y las estéticas.

Son sin duda los enfoques cognitivos Y socio-cognitives los que van a sjercer el
mfujc mas poderoso sobre &l desarrolio de la psicologia motivacional duranis

it




la segunda mitad del siglo XX. El cientifico suizo que revoluciono la psicologia
con el desarrollo cognitivo en los nifios fue Jean Piaget (1896-1980), afirmaba
que el pensamiente de los nifios es de caracteristicas muy diferentes del de los
adultos y gue con la maduracidn se producen unasere de cambios
sustanciales en las modalidades de pensar, creando asi, las etapas de

desarrello cognoscitivo.

2.1.2 DEFINICION

“La estimulacion temprana considera multiples acciones que favorecen al
desarrollo del ser humano en sus primeros afos, entre los que tenemos
principalmente la provision de diferentes estimulos gue impresionan a los
diversos receptores™. Una significativa area de la estimulacion esta en el
hecho de trabajar alrededor de los sentidos de la visién, audicion y tacte. Si
bien es ciero que estos receptores son importantisimos en el desarrollo
integral, tampoco deja de serlo la estimulacion propicceptiva.

Lz estimulacién temprana, estimulacién precoz o atencion temprana s un
grupo de técnicas para el desarrollo de las capacidades de los nifios en la
primera infancia. Es el grupo de técnicas educativas especiales empleadas en
nifios entre el nacimiento y los seis afios de vida para comegir trastomos reales
o potenciales en su desarrolio, o para estimular capacidades compensadoras.
I=s intervenciones contemplan al nifio globalmente y los programas se
desarrollan teniendo en cuenta tanto al individuo como a la familia y el entorno.

;Qué son los estimulos? Consideramos como tales, en un sentido amplio,
todos aquellos impactos sobre el ser humano, gue producen en &l una
r=accion, es decir, una influencia sobre alguna funcion, Los estimulos son
entonces de toda indole, tanto externos como internos, tanio fisicos como
afectivos.

- WIDNTOYA, laime. 2005 Laestimulacian temprang. Editorial Hispanoarmdrica: Habana = Cubsa, Piag, 34
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No se pretende desarrollar nifios precoces, ni adelantarios en su desarrollo
natural sino ofrecerles una amplia gama de experiencias que sirvan como fa
base para futuros aprendizajes. Segun Jean Piaget, todo aprendizaje se basa
en experiencias previas, entonces, si el nifo nace sin experiencia, mediante |a
estimulacion se e proporcionaran situaciones gue le inviten al aprendizaje. La
idea es gbrir canales sensoriales para que el nific adquiera mayor informacion
del mundo que le rodea. Es sumamente importante conocer al nifo ¥ hacerle
una valoracion a travées de la observacion para saber por donde empezar a
ofrecerle las experiencias poniendo atencion en sus areas de dezarrollo v al

mismo tiempo ir estimulandoe la atencion y la memoria.

;Coémo se lleva a cabo?

Lz estimulacion temprana se basa en la repeticion de lo que se viene a llarmar

unidades de informacion o bifs.

Al igual que todos los nifios aprenden a hablar por si mismos (2 base de oir
diariamente los sonidos del lenguaje), su cerebro es capaz de adquirr toda otra
==rie de conocimientos mediante la repeficion sistemdtica de estimuios o
siercicios simples. "Con la repeticion se consigue reforzar las areas neuronales
de interés. Por ejemplo, para que un bebé gatee es necesario que controle el
gamado patrdn cruzado, esto es, la capacidad de coordinar su mano derecha
con su pie izquierdo (y viceversa) y asi avanzar. E| cerebro esta dividido en dos
hemisferios, izquierdo y derecho, cada uno de los cuales controla la parte
cpuesta del cuerpo. Pues bien, los ejercicios de gateo refuerzan el patrén

cruzado v, por tanto, ayudan a mejorar la coordinacion entre los dos lados del

o™,

2.1.3. IMPORTANCIA

Los nifios, desde que nacen, deben ser estimulados para lograr un aptimo
dscarrollo en todas sus dreas, mismas que le servircdn para sus fuluros

aprendizajes. Basandonos en los grandes psicologos pedagogos de la

! AERES MORRIS, 2005. El mono desnuda. XI1 Edicion. Edit. AFidas. México. Pdg. 34
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historia y echando un vistazo al desarrolle de los pequenos, se puede dar
cuenta gue un nifo sustentard la base de sus aprendizajes sobre las
experiencias que haya ido teniendo, asi que la funcin del padre y del docente

es proveer a los nifios diversas expenencias que lo ennigueceran.

El nifio, desde el nacimiento hasta aproximadaments los dos afios y medio, se

encuenira en la etapa sensorio-motriz. Como su nombre lo dice es una etapa
motora en gue el nifio experimenta un progreso de todo su cuerpe para lograr
erguirse y caminar. También en esta etapa &l nifio conoce su mundo a traves
de los sentidos {chupando, palpando, viendo, ovendo, sintiendo, entre otras
ectividades).

&) excitar sus organos sensorales de diferentes maneras, el nifio entendera
m&s rapido su entorna y adquirird una madurez intelectual mas completa, De
==zis modo, al extender sus extremidades con leves ejercicios y colocarlo sobre
ios pies de un adulto se podra simular la accion de caminar. A traves de juegos
zon comida se le puede ensefiar las diferentes texturas que existen; para que
r—;tigﬂa el concepto de los cambios de temperatura, se frotaran hielos en su
cuepo y después se le acercard una sustancia o elemento caliente para que
met= ia diferencia. De forma similar se pueden emitir sonidos graves y agudos o

mostrarle luces de diferentes tonalidades.

‘S=2= conjunto de acciones proporciona al nific las experiencias que necesita
Se=-= =u nacimiento, para desamollar su madurez con respecio a su edad. La
essmulacion temprana se realiza en los primeros afios de vida, y no es
mecesarin que exista alguna deficiencia en su desarrolio intelectual para
_scic-aria. pero es importante proporcionarsela al nific que nace &n un ambiente
‘=ar=nie de estimulos, para evitar retraso en su desenvolvimiento.

st =erie de acciones no restringe la iniciativa del nifio, su curiosidad y su
oo necesidad de crecer, por el contrario, busca glcanzar =l maximo
s==arroilo  integral logrando lo mejor de sus capacidades mentales,
—oonales, sociales y fisicas, apoyando el progreso de su inteligencia y

==onahidad.
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Para Sigmund Freud, padre del psicoanalisis, las prmeras experiencias vividas
y las relaciones afectuosas del nifio dejan huella en el adulto. En tanto que
Jean Piaget, clasico de la psicologia infantil, sefiala que el desarrollo mental del
nific se inicia desde & momento de nacer, ademas, considera que la

inteligencia no &s totaimente innata, pues se alimenta del medio ambients.

Efectividad de la estimulacion temprana

En la actualidad no existen estudios fiables que determinen si la estimulacion
ternprana realmante resulta efectiva o no en & desarrollo neuronal de un bebeé.
El problema es que no es posible volver atras y probar que hubiera pasado si
se hubiera actuado de manera diferente. “Lo que si resulta irmefutable son los
resultados obtenidos sobre animales sometidos a algin tipo de estimulacién. A
pesar de la limitada flexibilidad de sus cerebros, muchos investigadores han
verficado un desarollo neuronal superior de las areas que fueron estimuladas

de algin moda™.

Desde luego, la decisién de poner en practica un plan de estimulacion
temprana es absolutamente personal

Dera se debe tener en cuenta que la maleabilidad de! cerebro decrece

rapidamente con la edad.

Asi &l maximo desarrollo neurcnal concide con la etapa que va desde el
nacimiento hasta los tres afios de edad, para luego decrecer y practicamente
extinguirse a la edad de seis afos. A parir de ese momento, las
erconexiones neuronales del cerebro ya estan establecidas vy los

mecanismes de aprendizaje se asemejan a los de un adulto.

Es cierto gue un programa de estimulacion puede resultar pesado y rutinario
para los padres, ya que exige una ciena dedicacion diaria. Pero, a pesar de
aue algunos autores puedan dudar de su efectividad, el tismpo invertido con

tus hijos siempre resulta provechoso.

® RCICLOPEDIA DE ESTIMULACION. 2008 Creciendo con tu hijo. Edit. Ocedno. Colombia. PAg. 12
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2.1.4 ETAPAS O ESTADIOS DE PIAGET

Para realizar una comrecta estimulacion, es necesario de un personal
especializado y gque conozca lo basico de la evolucion del nifio y nifia; debe
dominar la propuesta del Psicologo Jean Piaget quien plantea periodos de la
evolucidn psiguica del nifo/a.

« Periodo sensomotriz.: Avanza del nacimiento al afio y medio o dos afos
de vida. Piaget le llama asi a este perindo porgue el recién nacido cuents
stlo con los esquemas senso-motrices congénitos, como son los primeros

reflejos o instintos.

Poco a poco estos esguemas se van coordinando de tal forma hasta
construir la organizacion advertida elemental propia de los animales, y gque
después se va modificando y perfeccionando. “En este periodo, el recien
nacido se va diferenciando progresivamente de los objetos que le rodean, por
el procedimients de irdos definiendo, de tal forma que los objetos lleguen
a cobrar una identidad propia por si mismos, aungue estos cambien de

aspecto, lugar y tiempa™,

. Periodo del pensamiento preopéracional: Comprende de los dos a los
siefe afios. Este periodo consta de dos fases: |a fase preoperacional como
tal (o llamada también de representacion) y la fase instintiva. La fase
preoperacional abarca de los dos a los cuatro primeros anos del nifie. En
esta fase, e nific mantiens una postura egocentrica, que le incapacita para

adoptar el mismo punto de vista de los demas.

También en esta fase, la manera de categorizar los objetos se efectua
globalmente, basandose en una exagerada generalizacion de los caracteres
mas sobresalientes. La fase instintiva se prolonga hasta los siete anos, y se
caracteriza porque el nifio es capaz de pensar las cosas a fraves del
sstablecimiento de clases y relaciones, y del uso de nimeros, pere todo ello de

forma intuitiva, sin tener conciencia del procedimisnto empleado.

= FRANKIN, ELOBONE. 3005. Para enteder a Piaget. Edil, SOPENA, Madrid. Espafia. Pag. £7
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En este periodo, el nifio desamolla primero la capacidad de conservacion de
k= sustancia, luego desarrplla la capacidad de |a conservacion de fa masa, y
posteriormente la del peso y la del volumen. Piaget sefiala que el paso del
perindo sensomotriz a este segundo periodo se produce fundamentalments a
través de la imitacion, que de forma individualizada el nifo asume, y que

produce la llamada imagen mental, en la que tiene un gran papel el lenguaje.

« Periodo de las operaciones concretas: Comprende de los siete a los once
afios. Este periodo ha sido considerado algunas veces como una fase del
anterior. En 21, el nifio hace usoc de algunas comparaciones logicas, como
por ejemplio: Ia reversibilidad y la senacion. La adgquisicion de estas
operaciones ldgicas surge de una repeticion de interacciones concretas con
las cosas, aclarando gue la adquisicion de estas operaciones se refiere solo
a cbjetos reales.

« Periodo de operaciones formales: Este dltimo pericdo en el desarmalio
intelectual del nifo abarca de los once o doce afios a los quince afios
aproximadamente, En este pericdo los nifios comienzan a dominar las
relaciones de proporcionalidad y conservacion. A su vez, sistematizan las
operaciones concretas del anterior periodo, y desarrollan las llamadas
operacionas formales, las cuales no sdlo se refieren a cbjetos reales como

la anterior, sino también a todos los objetivos posibles.

Con estas operaciones y con el dominio del lenguaje que poseen en esla edad,
son capaces de acceder al pensamiento abstracto, abriendoseles las
oosibilidades perfectivas y criticas que facilitan la razén. A modo de resumen,
para Piaget todo el proceso de desamollo de la inteligencia esta un proceso de
estimulacion entre los dos aspectos de la adaptacion, que son: la asimilacion y

la acomodacion,

2415 AREAS QUE COMPRENDE LA ESTIMULACION TEMPRANA
Para favorecer el 6ptimo desarrollo del nifio, fas actividades de esfimulacion se

enfocan en cuaftro areas: area cognitiva, mofriz, lenguaje y socicemocional.
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El area cognitiva:

Le permitira al nifio comprender, relacionar, adaptarse a nuevas situaciones,
haciendo uso de! pensamiente y la interaccion directa con los objetos y el
mundo gue lo rodea. Para desarrollar esta area el nifio necesita de
expenencias, asi el nifo podra desarrollar sus niveles de pensamiento, su
capacidad de razonar, poner atencidn, seguir instrucciones y reaccicnar de
forma rapida ante diversas sifuaciones.

También comprende

= Aprovechamiento y utilizacidn de los restos auditivas y visuales.

= Sistemas de comunicacion.

« Estimulacion auditiva y tactl a través del juego.

»  Estimulacién de todos los sentidos, mediante todo tipo de experiencias ¥
exploracicnes.

= Coordinacion de la movilidad y desplazamiento.

= Acceder a la informacion, analizandola,

= Trabajaremos habilidades de |a vida cotidiana.

Area Motriz:

Esta area estd relacionada con la habilidad para moverse y desplazarse,
permitiendo al nifio tomar contacte con el mundo. También comprende la
coordinacion entre lo que se ve y lo que se toca, o que o hace capaz de lomar
los objetos con los dedos, pintar, dibujar, hacer nudos, etc. Para desarroliar
esta area es necesario dejar al nifo tocar, manipular & incluso llevarse a la
boca lo que ve, permiiendo que explore pero sin dejar de establecer limites
frente a posibles riesgos.

Ademas comprende

= Se trabaja todo el cuerpo, pero se hace hincapié si tienen algin miembro
afectado.
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Estimular todas las vias de percepcion, ya que es frecuente que los
nifios con deficiencias fisicas presenten trastormos psiquicos, por o fanto

se potencia una integracion mullisenscrial.

Fisioterapia y relajacion.

Area Socio-emocional:

Esta drea incluye las experiencias afectivas y la socializacién del nifio, gue le
permitira sentirse guerido y seguro, capaz de relacionarse con ofras personas

de acuerdo a nomas Comunes.

Para el adecuade desarrollo de esta area, es primordial la participacién de los
cadres o cuidadores como primeros generadores de vinculos afectivos, es
mmportante brindarles seguridad, cuidado, atencion y amor, ademas deben ser
modelos o ejemplos de actitudes sanas, pues aprenderdn de ellos, como
comportarse frente a otros, como relacionarse, en conclusion, como ser

persona en una sociedad determinada.

| o= valores de la familia, el afecto y las reglas de la sociedad le permibran al
ifio, poco a poco, dominar su propia conducta, expresar sus sentimientos y ser

una persona independiente y autonoma.
Comprende ademas

. Comunicarse con el medio que le rodea: personas, objetos.
- Tomar conciencia de su entorno y fijar su interés en &l.

- Trabajaremos 2l juege como factor decisivo en estas edade

7 16 CARACTERISTICAS

mvestigaciones afiman que el cerebro evoluciona de manera sorprendente en
o= primeros afios de vida (1 a 5 afies) y es el momento an el que hace mas
eficar el aprendizaje, esto porque el cerebro tiene mayor plasticidad, es decir
@= s establecen conexiones entre neuronas con mayor facilidad y eficacia,

> proceso se presenta aproximadamente hasta los seis anos de edad, a
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partir de entonces, algunos circuitos neuronales se atrofian y ofros se
regeneran, por ello el objetivo de la estimulacién temprana es conseguir el
mayor nimero de conexiones neuronales haciendo que éstos circuiios se

regenere y sigan realizandoe la SINADSIs.

Para aprovechar la inteligencia, el cerebro necesita de informacién. Los bebes
reciben informacion de diversos estimulos a través de los sentidos, lo hacen
dia v noche; si estos estimulos son escasos © de pobre calidad, el cerebro
sardara en desarrollar sus capacidades o lo hara de manera inadecuada, por el
~antrario al recibir una estimulacion oportuna el infante podra adquinr niveles
cerebrales superiores y lograr un optimo desarrollo intelectual, Asi por gjemplo,
=l ascuchar la voz de su madre, percibir el olor del biberdn o recibir una cancia:
s= produce una catarata eléctrica que recorre su cerebro, para despertar

conaxiones neuronales aun dormidas.
2 1.7 METODOS Y TECNICAS

Los procedimientos fundamentales que emplea el nifo y 12 nifia para
desarrollar el lenguaje dependiendo de la etapa evolutiva;

- Primera infancia. Imitacion de su madre
- Segunda infancia. Creatividad
E=ta afimmacion se erige como principio gue comparten muchos psicolingisias.

Bor imitacion el nifio logra constantes aproximaciones a las distintas formas de
sablar que pululan a su alrededor. Se pone asi en contacte con variedad de
modelos linglisticos v de casos en que la lengua opera con ldgica aplastante.
Sor creatividad va descubriendo lo gue hay de comin entre unes casos y otros,
con lo cual vislumbra el sistema de la lengua. Descubiertc o, mejor dicho,
~tuido el sistema de la lengua, aungue el nifio no tenga capacidad para
formulario ni explicar por qué hace las cosas, lo aplica. Esto le permite seguir
avanzando en la adquisicion de la lengua por creatividad, especiaiments por
analogia.
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Algunos de los errores frecuentes en el lenguaje infantil son demostracion
palmaria de que el nifto conoce el sistema de la lengua y es consecuente con
&l. 5i de comerderiva comido, es logico, para €l que de romper
derive rompido; si de camion dice camionero, por logica, de avidn dira avionero;
si de correrdice corri, de hacerdird naturalmente hacl, y asi podriamos

multiplicar los ejemplos.

Para RUWET hay un hecho capital en la lengua del adulio, que, sin duda,
se fragua desde |a infancia. Para este autor, toda persona gue habla una
iengua es capaz de percibir, comprender y emitir palabras y frases que nunca
anteriorments ha oido, entendido ni pronunciado. Es evidenle que esta

capacidad se debe mas que a la imitacion 2 |a creatividad.

For la imitacidn &l nifio aprende palabras y frases, por la creatividad es
capar de inveniarias.

2.1.8 EL CEREBRO Y SU DESARROLLO

Existen muchos ejemples de como la experiencia en la vida, a edades
tempranas, influye en el desarrollo de las vias del cerebro que afectan la
aciuacion en la vida adulta. Por ejemplo, si usted aprende a nadar, jugar al
i=nis, 0 a esquiar cuando usted es muy joven, su desempefio sera mucho
meior gue si aprende a nadar, jugar al tenis, o esquiar cuando es un adulto de
mediana edad. Ello sugiere que la plasticidad del cerebro de las funcicnes
necesarias para practicar estos deportes es mas dinamica cuando usted es
soven y disminuyen a medida que usted envejece. Una observacion interesante
== como gueda fijado el acento de los individuos cuando hablan en los
ornmeros anos de la vida. Los hemanos Kissinger son un buen ejemplo de
esto. Henry vino a Norteamérica con su familia, alrededor de los once anos. A
pesar de pasar la dlima parte de su desamolle de nifio en los Estados Unidos,
sin conserva el acento aleman. Su hermano menor, gue tenia ocho anos
cuando llegd a los Estados Unidos, no tiene acenfo aleman. Las implicaciones
gue sacamos de esta y otras observaciones es gue, la expenencia a edades
sempranas, cuando el cerebro es muy plastico, influye en el desarrollo de las
=endas de este y afectan el lenguaje vy otras funciones en la vida adulta. Uno de
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o= puntos importanies que Surge del trabajo scbre el desarrollo del cerebro
‘pasado en la expernencia es gque muchas vias gue se conforman durante las

 =dades tempranas de la vida, son 3 menudo dificiles de desarrollar y cambiar

&n la vida aduita.

218 ESTIMULACION Y DESARROLLO COGNITIVO

mas, gue la estimulacion temprand es tan indispensable para

Entonces tene

- = desarmollo neurclagico de los bebes como 1o == el alimento para su desamolio

=0,

mollar y  potenciar las funciones

For otra parte Uene por objetivo  desa
gjercicios repetilivos,

qaﬁbralesdeins nifios y nifias, mediante juegos ¥

=0 en &l plano intelectual, coma en el fizico y afectivo.

Lo que nos afima que el crecimiento  del  cerebro depende delos

estimulos que recibe, las capacdades no se van adaguiriendo

smplemente con gl paso del iempo.

estimulacian,  noe bastan

S otro lado oS requisitos de una buena
que ser sistemica y

soi=menta con la  estimulacion temprana. esta tiene
2=undante, en las areas visual, auditiva, tachl, olfativa y gustativa.

mediante  diferentes gjercicios y
de estimulos

Todas ellas necesitan ser cuitivadas.

de proporcionar una B

gegos. SU intencion es la
se potencien aguellas funciones cerebrales

spelifivos, demanefa que

o= 2 la larga resultan de mayor interes.

2 72 DESARROLLO DEL LENGUAJE

== lam= desarrollo del lenguaje (o adquisicion de la lengua materna) al
groceso cognitivo por el cual los seres humanos adguieren la capacidad

2= comunicarse verbalmente usando una lengua natural.
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Este desarrollo se produce en un pericdo critico, que se extiende desde los
srimeros meses de vida hasta el inicio de la adolescencia. En la mayoria de
seres humanos el proceso se da principalimente durante los pAMENDSs CiNco
afios, especiaiments en lo que se refiere a la adguisicion de las formas
fngiiisticas y de los contenidos. Durante estos primeros afios fiene lugar una
mayor velocidad de aprendizaje y se adquieren los elementos basicos y suUs
significados, y hasta la pre adolescencia se consclida el uso, la
inferencia pragmatica y la capacidad para entender enunciados no-literales
(irdnicos, sarcasticos, etc). Los primeros anos. constituyen el periodo
fundamental aunque el desarrollo del lenguaje se prolonga mucho mas alla de

oS primeros anos.
Area de lenguaje:

L= expresion oral es, tal vez, uno de los aspeclos mas importantes y a la vez
mas descuidados de la Escuela Infantil y Primaria, al ser entendido -el
desamollo del lenguaje- como un proceso de maduracion natural que no
nerece consideraciones especiales durante los primeros anos de la infancia.
La precariedad de esta argumentacion es tan evidente hoy gue en mulittud de
+abajos se insiste en la importancia que tiene el lenguaje en ia adguisicion de
\os aprendizajes escolares y en la conveniencia de su abordaje desde opticas

—reventivas v estimuladoras, y no estrictamente rehabilitadoras.

{ 2= habilidades que le pemitiran al nifio comunicarse con su entorno abarca
wes aspectos: La capacidad comprensiva, expresiva y gestual. Ls capacidad
-omprensiva se desarmolla desde el nacimiento ya que e| nific podra entender
cerias palabras mucho antes de que puede pronunciar un vocablo con sentide;
oor esta razon es importante hablarle constantemente, desde que esta en el
ventre, de manera articulada relacionandelo con cada actividad que realice o
sara designar un objeto gue manipule, de esta manera el nifio reconccera los

sonidos o palabras que escuche asociandolos y dandoles un significado para
=go mitarlcs.
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La ensefanza de la expresion oral en la etapa infantil tiene como objetivo

orimario el desarrollo de las capacidades previas al lenguaje oral. En efecto, |a
vertiente comprensivo-expresiva del lenguaje oral requiere, en primer lugar,
uria adecuada percepcion auditiva que permita un correcto descifrado e
mnterpretacion del mensaje, v, en segundo lugar, una suficiente motricidad
isbiolingual que facilite la articulacion del lenguaje, sin olvidar la importancia
gue tiene el control de la respiracion.

El adecuado desarrollo auditivo permite al nifio arganizar su entorng sonoro, al
percibir sonidos de naturaleza diversa y una amplia vanedad de hablas
numanas con diversidad de rasgos fonicos y fonémicos, y recibir con claridad
los mensajes verbales. Lo sonoro, como sefiala KONIG (1995, 30), se vincula
con el poder del habla, permitiendo que se pronuncien los nombres de las
cosas. La capacidad de escucha gue se desarrolla gradualmente juega un
mmportante papel en el desamolle del lenguaje. Los nifios pueden tener
dificultades para diferenciar =zonidos, teniendo una adecuada c¢apacidad
audiiva.

Es a través de las actividades labiclinguales como los nifios adgquieren el
dominio de los Grganos activos de la arliculacion. «La boca, con los dientes, los
izbios v la lengua, con las mejillas y el paladar, es quien esculpe los sonidos
dal hablas®

igualmente una respiracion adecuada es indispensable para conseguir una
perfecta  articulacion de los sonidos del lenguaje. Aprender a respirar
comrectamente y acompasar el ritmo respiratorio con la emision de sonidos sera
una pretension obligada de cualguier programa de estimulacion del lenguaje,
donde las actividades de soplo vy la emision de palabras ocuparan un lugar
preferente. Controlaria respiracion es fundamental para la comecta articulacion
del lenguaje; para una adecuada respiracion es conveniente aspirar por la nanz
vy expulsar el aire por la boca, a fin de aseguramos un ritmo respiratorio
relajado.

*HONIG, 1895, La evolucion del lenguaie, Edd. Americana. Espafia. Pag. 23
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En suma, el control de la respiracion, el desarrollo de la percepcion auditiva y la
adecuada motricidad bucofacial son requisitos previos para progresar en el
desarrollo de la capacidad articulatoria inherente a todas las personas en
mayor o menor grado. Aumentar |a precision de los complejos movimientos en
los que intervienen los diversos drganos es farea primordial de cualquier
imtervencion en este Ambito. En la somunicacion humana juegan un importante
papel estos componentes, gque, junto con |os elementos prosodicos
{entonacién, ritmo, acento, pausas..) sirven para completar fos matices del

lenguaje.

27 1 OBJETIVOS DE LA ESTIMULACION DEL LENGUAJE

Una estimulacion temprana dirigida a potenciar el desarrollo y evolucion del
enguaje infantil tendra como objetivos imenunciables los siguientes:

1) Facilitar el desarrollo de los elementos prelingiiisticos y de los
componentes auxiliares del lenguaje oral.

Zntes de pretender conseguir que fa conducta verbal se impiante en un sujeto
Seterminado, es imprescindible trabajar ciertos contenidos  preverbales
{respiracion, audicién... ) sin los cuales el desarmollo del lenguaje oral se veria
necesaramenta limitado, El desamollo del lenguaje esta precedido por la
sdquisicion de diferentes codigos no verbales. La comunicacion abarca formas
werbales y no verbales, de tal manera que las personas expresan sus mensajes
smmbién por la entonacion, las pausas, las expresiones faciales, los

movimientos corporales..., ademas de con las palabras.

2! Favorecer el desarrollo de las dimensiones del lenguaje.

Los componentes del sistema linguistico ordenados en tomo a las dimensiones
== forma (fonologia-morfosintaxis), contenido {semantica) y uso (pragmatica)
secan objetivos basicos de cualquier programa de atencion temprana respecio
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de la dimension comunicativa. Es necesaro procurar 2 maximo desarroto de
nabilidades fonémicas para adquinr un adecuado sistema articulatorio, asi
camo la adquisicion del suficiente vocabulario y de la gramatica adecuada que

oermita una utilizacion dptima de la lengua hablada y escrita.

3) Prevenir la aparicién y el desarrollo de alteraciones en el lenguaje
infantil.

El lenguaje estd presente en practicamente la fotalidad de las actividades
infantiles, siendo una dimension esencial en el lento proceso de construccion
del conocimiento, e imprescindible para alcanzar un desarrollo integral de la
sersona. Cuando se atishan dificultades de comunicacion o se preven
mconvenientes en la misma, las ayudas pedagogicas especificas estaran
absclutaments recomendadas. Es la deteccidn, en este sentido, la primera fase
en la planificacion docente al informar tempranamente de cual debe ser el
punto de partida y aconsejar una accién inmediata que prevengs el
sflanzamiento de dificultades en el desamollc comunicativo.

Inciuso, en ocasiones, cuando la necesidad educativa especial, en tomo al
&rbito de la comunicacién y el lenguaje, sea grave e impida cumplir las
diferentes funciones del lenguaje (DORE, 1975; HALLIDAY 1982),es
sconsejable iniciar a esos niflos en un lenguaje complementario (ylo
attemativo) que les parmita la intercomunicacion en su entomo mAas proxima.

Ousda subrayada, asi, la finalidad preventiva de cualquier intervencion
temprana gue, junto con la accidn asistencial, marca la aperiura de

posibilidades de los diversos programas.

4 Compensar posibles déficits ocasionados por entornos
linglisticamente desfavorables.

Seglin los trabajos de BERNSTEIN (1971, 1973), el lenguaje divide a los nifios

&n dos grupos:
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a} aguellos gue poseen un codige lingdistico elaborado, pertenecientes a una
clase social media alta y

b) aguellos que poseen un codigo lingdistico restringido por pertensecer a una
clase social baja. Los primeros manejan un lenguaje mucho mas rico gue los
==gundos, estando -aquellos- en mejores condiciones que estos para la

adquisicion de los aprendizajes.

En consecuencia, los nifos no elaboran sus codigos lingdisticos en los mismos
entomos; los emodelos linglisticos» gue estimulan, orientan y guian la
imitacian infantil en el proceso de adqguisicion y desarrollo del lenguaje oral no
=zon uniformes. Las habilidades lingdisticas que los mas peguenos desarrolian,
dependen directamente de esos contextos referenciales. En la medida en que
éstos sean portadores estimulares lingdisticamente ricos, produciran efectos
positivos en los nifios que los reciban. Por el contrario, aguellos nifios
milvenciados por contextos linglisticos pobres, se veran en una situacion de

clara desventaja.

5) Contribuir al aprendizaje de Ia lecto-escritura.

El dominio de fa lengua oral s un requisito indispensable para llegar a manejar
con precision la lengua escrita. Los errores y dificultades de la lengua oral
{articulaciones defectuosas, ordenacion incorrecta de los enunciados, pobreza

de vocabulario...) suelen tener su reflejo en la escritura.

Es. en consecuencia, dificil progresar en e! aprendizaje de un proceso
ectoescritor sin un cierte dominic de la expresion oral. Una deficiente
maduracién psicofisica, asi como un precanc desarrclle fonoarticulatono
dificultarian poderosa mente la iniciacion de los procesos de lectura y escritura.
Conseguir un dominio de las estructuras basicas del idioma y un adecuado
desarmollc de la articulacion fonematica, serdn pretensiones logicas de
cualguier accion docente que persiga una atencion lingdistica temprana. El
lenguaje oral es, pues, un aspecto preliminar necesario para acceder a la

kectura y a la mayoria de las actividades que implica la escolaridad,

27



T = w— T——— e —

§) Colaborar en la elaboracion de un cédigo mas amplio.

L a cadena de la comunicacién {emisor-mensaje-receptor) necesita la presencia
de un codigo (acuerdo previo) gue permita la codificacion y decodificacion de
ios mensajes. Cuanto més amplio sea el codigo preestablecido, mayor riqueza

semantico-sintactica impregnara los mensajes.

Los adultos no pueden olvidar que el objetivo fundamental de la ensefianza del
enguaje es la intercomunicacion en sus diversas modalidades, una de las
cuales (el lenguaje oral) es de especial trascendencia. Porgue la excesiva
mmportancia que, a veces, se concede a la ensefianza sistematica de la lecto
=scrifura hace olvidar que es dificl afrontar con garantias de exito el
aprendizaje de la lengua escrita sin un adecuado dominio de la lengua oral.

223 FORMAS DE DESARROLLAR EL LENGUAJE
Adguisicion del lenguaje

Adquisicion del lenguaje o adquisicion linglistica,es el area de
ia lingilistica que estudia el modo en el que se adquiere el lenguaje durante |3
nfancia. Fste es un asunto arduamente debatide por linglistas y psicologos

mfantiles.

Noam Chomsky es un representante de las teorias innatistas de adquisicidn del
lenguaje. “Estas teorias afirman que los nifios tienen una capacidad innata para
aprender a hablar, lo cual habia sido anteriormente considerado simplemente
como un fenomeno cultural basado en la imitacion™. Este punto de vista,
aungue bastante extendido, es todavia controvertido. Existen ofras posiciones

respecto de la adquisicion del lenguaje, que no hacen tanto hincapie en el

* Fraser Mustard, 2005 Dasarrolio del cerebro basado en la experencia temprana y su efecto
en Iz salud, el aprendizaje y la conducta. Edit Bruguera, Pag. 58
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s=pecto sintactico, como las de Jerome Brunner, quien prioriza el aspecto

oragmatico, v la de Jean Piaget, que prioriza el aspecto semantico.

Lz psicolingiistica aborda este problema, fundamenialmente desde los
mecanismos que son uliizados en el proceso de adquisicion. Para ello se sirve
del campo de [a experimentacidn, recopilando bases de datos de
observaciones de didlogos enfre adultos y nifios.

2.2.4 LA EXPRESION ORAL

- Componentes prelinglisticos:
* Audicion.
* Respiracion.
* Motricidad bucofacial y lingual.

- Componentes del sistemna lingQistico:

" Fonologiafonetica:
- Organizacion del sistema de sonidos.
- Capacidad arficulatoria.
- Adquisicion del sistema fonologico:

* Morfologia;
- Clases de sintagmas,
- Inflexiones morfoldgicas.

* Sintaxis:
- Estructura inferna de los enunciados.
- Relacicnes semantico-sintacticas.

* Semantica:
- Léxico, vocabularnio,
- Significado de la frasa.

* Pragmatica:
- Funciones del lenguaje.
- Competencia conversacional,

Elementos auxiliares del lenguaje oral:

- Gestos.
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- Posturas.

- Movimientos corporales.

Competencia comunicativa

Adguisicion de la pragmatica (uso del lenguaje): segln Halliday, el progreso

szcia el sistema adulto atraviesa por fres fases:

= |LaFasel, enla que se incluyen seis funciones:

. Funcién instrumental, por la que el nifio consigue los objeios que

satisfacen sus necesidades.

Funcidn reguladora, le permite que alguien haga algo,

Funcion interaccional, en la gque el lenguaje es utilizade para la
interaccidn social.

Funcion personal, que se utiliza como medio de expresion persanal y
para introducir al hablante en el acto del habla.

. Funcién heuristica, en la gue el lenguaje permite explorar su contorno

¥ aprender.
Funcion imaginativa, por la que se ufiliza el lenguaje para crear un

entorno (juegos, narraciones, eic. ).

« La Fase Il posee un caracter transicional y tiene las siguientes funciones:

Pragmatica (se refiere al lenguaje en cuanto accion, y procede de |a
funcion instrumental v de la reguladora).

Matética (es el lenguaje en cuanto aprendizaje y procede de la personal
y *heuristica); y, por Gltimo, la funcion.

ideacional, gue contribuye la ambas.

= LaFase Il constituye el comienzo del sistema adulto. Destacan tres

funciones:

La ideacional.
La interpersonal.

La textual.

Sequn la clasificacion propuesta por Jean Piaget, enire los dos y los cinco anos

= lenguaje del nific se caracteriza por el monélego, al que sigue el monologo
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colectivo (nivel |). De los cinco a los siete afos tiene lugar a asociacion del
mterlocutor a la accidn del pensamiento (nivel 24, primer fipo), la pelea (nivel
ZB. primer tipo). la colaboracion en la accidn o en el pensamiento no abstracto
{nivel 2B de segundo tipo), la discusidén primitiva (nivel 2B de segundo tipo), la
colaboracion en el pensamiento abstracto (nivel 3A), y & partir de los siete anos
fa discusion verdadera (nivel 3B).

225 SECUENCIA DE DESARROLLO DEL LENGUAJE POR EDADES®

De 0 a 1 mes: El bebé prestara atencion a los sonidos o gritos. Se comunicara
= ftravés del llanto buscando la satisfaccion de sus necesidades.

2 meses: Produce ruidos v llantos diferenciados segun la necesidad del nifio o
= causa que lo produce.

3 meses: Emife vocalizaciones v sonidos guturales "ga, ga” “gu, gu’, empezara

a producir balbuceos con algunas consonantes y  vocales.

4 meses: ExistirA mayor interés por parie del bebe hacia las persconas y los
obietos, empezara a darse cuenta que los sonidos que emite produciran un
sfecto en su entomno, aprendera la funcion de la comunicacion verbal, por ende

las vocalizaciones y gorjeos aumentaran.

& meses: Por medio de los balbuceos empezara a conversar con las demas
personas, emitira mas vocales unidas a consonantes para formar silabas pal,
imal, fbal, tal.

B meses: Es la etapa del parioteo, emitira mas silabas seguidas a modo de
respuesta a sus conversaciones, por ejemplo: “da-da”, "ba-ba’, "ma-ma’.

10 meses: Responde a su nombre y a consignas simples fales como "no’,
“ven”. Vocaliza de manera mas articulada, empieza a mitar palabras.

*ROSINA Uriarte. 2006. Psicologias evolutiva Infantil. Edit, Océano. Espafia. Pag. 56
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12 meses: Imita las palabras y la entgnacion de los adultos. Comprende

&rdenes ¥ prohibiciones y dice 2 o 3 palabras en promedio.

226 ASPECTOS QUE SE DEBE TOMAR EN CUENTA EN LA
ESTIMULACION DEL LENGUAJE

“Pero, antes de abordar la ensefianza de la expresion oral, seria imporiante
recordar algunas normas de conducta linglistica previa, cuyo cumplmiento
reportard evidentes beneficios en los procesos de adquisicion y desarrollo del
lenguaje infantil™. Son pautas que, por ser sobradamente conocidas, a veces,
son poco practicadas v se debe insistir en la necesidad de su consideracion

a) Atender tempranamente el desarrollo de la capacidad de comunicacion

oral.

La obtencidn de buenos resultados es tanto mayor cuanto mas pronto
comienza la intervencion del adulto. En este sentido, se subraya cémo la
wmplicacion de la familia y de las personas proximas al nific, ademas de la
oresencia del logopeda, resultan imprescindibles en cuzalguier buen programs
de atencion temprana. Considerar a edades tempranas el desamoilo de la
capacidad de comunicacion infantil es conceder a las expresiones de los nifios
mayor duracion e importancia que a las intervenciones del adulto, cuya
onncipal mision estaria en generar ambientes propicios para gue la necesidad

de comunicacion aflore continuamente.

b} Hablar clara y correctamente a los nifios.

Los nifios practican, durante el aprendizaje de su lengua, una imitacion activa
d=l habla gue les lleva a reproducir el modelo adulto hasta «construirs su
propio modo de hablar. Si se ofrecen al nifio adecuados modelos verbales,
articulaciones claras, frases sencillas de acuerdo con su nivel de desarrollo,
nuevas palabras... estaremos reforzando positivamente su desarrollo verbal.
D= ahi la necesidad de brindar modelos lingdisticamente correctos.

“GALLEGD, 1993: GALLEGO y GALLARDD, 1096; DRTEGA, 1889; PARRAGA vy RODRIGUEZ
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c) Na juntar ni suprimir los finales de las palabras.

L2 ausencia de codigos verbales idéneos puede llevar a los mas pequefios a
percepciones auditivas consideradas adecuadas, cuando en wverdad son
simplificaciones de la realidad gue representan. Los modelos, «patrones
ingiisticos» forma les gue se ofrecen a los nifios; no pueden estar

disforsionados.

d) Evitar el uso de un lenguaje infantilizado.

La reproduccion de un lenguaje infantil o de «media lengua,, por divertido que
resylte debe ser desterrado de las relaciones comunicativas aduito/nifio
porgue, ademas de poco Otil, puede hipotecar el desarmolio lingtistice infantil. EI
uso de un vocabulario adecuado y comprensible para el nifio, asi como el
emplec de frases sencillas, etc. son constantes que el adulto no puede olvidar

&n su relacién comunicativa con los nifios.

e) Convertir en juego la imitacién de sonidos, palabras y frases.

El juego es la actividad mdés natural en estas edades, contnbuyendo
poderosamente al desarroflo integral de la persona. S5e presenta como un
nstrumento fundamental en el conocimiento de la realidad. Por elle hay que
subrayar la necesidad de dotar de un caracter lidico todas las actividades de
=nguaje que realicemos con los mas pequefios. Los contextos [0dicos susciian
= aparicion del lenguaje espontanec y conversacional. Esias actividades
oartiran de las necesidades e intereses infantiles a fin de gue pusdan contribuir

= mejorar los procesos de interaccion entre iguales y también con los adultos.

fi No interrumpir la conversacién sélo para corregir las articulaciones
defectuosas.

Las deficiencias articulatorias hacen olvidar, en determinadas ocasiones, gque
o= componentes semanticos, sintacticos y pragmaticos tambien forman pare

gei lenguaje y, en consecuencia, merecen nuestra atencion. Las continuas
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mterrupciohas en la cohversacion normal para comregir las dificultades

articulatorias, pueden producir efectos contrarios a los  perseguidos
imicialmente. Deberemos insistr inicial mente mas en el desamolio de |a
capacidad de comunicacion e interaccidn con los demas. que en un
aprendizaje foneético exclusivamente. Insistir machaconamente en la correccion
de errores arficuiatorios en fos primeres anos de vida puede obstaculizar las

miciativas comunicativas que brotan de los pequefios.

g) Servirse de la conversacion normal para establecerlas correcciones
oportunas.

Dado el caracter dinamico del lenguaje, es aconsejable servirse de las con
versaciones habituales para, ejerciendo de emodelos verbales» llevar a los
nifios a la correccidn de expresiocnes ihadecuadas aprovechando la propia
conversacion., Con viene, asimismo, basarse en las realizaciones linglisticas
orevias para propiciar un eaprendizaje significativos.

h) Reforzar cualguier sonido inicial.

El refuerzo, preferentemente verbal, no puede ser un desconocido en los
programas de estimulacion temprana del lenguaje oral. El premio inmediato a
las producciones verbales infantiles mediante las alabanzas, etc. produce
sfecios innegables en los procesos de adguisicion y desarrolle del lenguaje.

i) Incrementar paulatinamente los niveles de exigencia.

Las exigencias del adulto se iran incrementande a medida gue los nifos
piogresen en su competencia comumcativa, pero siempre con el maximo
respeto a sus caracleristicas individuales, de manera gque no supongan una
carga afiadida al propio rimo de desarrcllo personal.

J} No desalentarse por un progreso lento.

Este consejo no puede caer en saco roto, sobre todo cuando las intervenciones
== realicen con sujetos con necesidades educativas especiales permanentes,
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donde las dificultades afiadidas son una realidad constatada y el desarroilo del

lenguaje se hace lentamente.

2.2.7 MEDIO SOCIAL Y DESARROLLO DEL LENGUAJE

“El nivel de desarrollo gue una persona puede alcanzar no depende solamente
de la dotacisn genética con que viene al mundo, sino también de la influencia
de las relaciones que establece con su medio ambiente. Hay que subrayar el
papel fundamental que juegan las primeras experiencias en la vida de un nifio.
La ausencia de un ambiente estimulanie en las primeras edades genera un
sstancamiento en el desarrollo, ademas de un empobrecimiento progresivo de
los canales sensorisles que conectan al sujeto con su entorno. Si estas
experiencias previas no existiesen podrian provocar déficits imeversibles en el

desarrollo general del nific™™".

La forma en como sea atendido el lenguaje del nifio en los primeros afios de
vida, v la manera peculiar de hablar de un determinado sujeto, nos daran la
nformacion  base necesaria para planificar procesos de intervencion
encaminados a prevenir, estimular y/o compensar posibles déficits linglisticos.
Estas acciones deberdn perseguir una deble finalidad: comprensiva -
expresiva, v tendran que atender tanto a los proceses (calidad) como a los
croductos (cantidad) estimulares, al encontramos en periodos cronolégicos

“claves" gue permiten posibilidades de aprendizaje maximas.

Asi mismo, el nifio posee un importante potencial de capacidades inherentes a
=y construccion neurofisiologica, a su herencia, que aportarian luz suficiente
para entender céme un mismo entomo puede permitir desarrolios individuales
diversos, a consecuencia de las peculiandades personales de cada sujeto. Esto
no anula, sin embarga, la necesidad imperiosa que los educadores tenemos de
propiciar ambientes ricos en estimulos, que faciiten una adecuada
organizacién fonatico-semantica morfoléfica-sintactica y que aseguren la

suficiente  competencia comunicativa a nivel pragmético. La influencia del

= GALLEGO (Eds.): 2006 Manual de logopedia escolar. Un enfoque practico. Malaga:
Aljibe.
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medio (familiar-escolar) es tan poderosa que, con independencia de contemplar

desarrollos diversos en funcién de las peculiaridades individuales, ejem, una
estimulacion determinante en la evolucion general de los nmifos vy,

consecueniemente, en su competencia comunicativo-lingdistica.

Las Iimitaciones comunicativas de un sujeto pueden tener una eticlogia dobie:

1) Deberse a las dificuliades infrinsecas del propio sujeto (endogenas).

2) Ser consecuencia de deficiencias exirinsecas a él (exdgenas). En todos los
casos, nunca podremos negar gue el ntmo de maduracion neurologica de un
sujeto estd condicionade por la estimulacion que recibe del exterior, la cual
sera tanto mas eficaz cuanto mejor equipamiento neurcfisiologico presenie ese

ming,

En suma, la autonomia personal y social del sueto, gue gamantiza su
mdependencia, depende, en buena medida. del dominio que cada cual posee
de su propia lengua. “Los nifios al aprender la lengua matema, conguistando
las palabras y los nexos entre ellas, realizan uno de los mas importantes pasos
2n &l proceso de hominizacion™'. Esa competencia lingilistica favorecera las
relaciones del sujeto con su entomo y le permitira [a construccion de nuevos y
mas ricos aprendizajes, de tal manera que 2| aprendizaje de la lengua es tan
importante que debe ocupar un lugar preferente en el conjunto de actividades
planificadas por la accidn de los docentes. Se trata, en fin, de preparar al nifio
para la forma méas natural de intercomunicacion (la conversacion), feniendo en
cuenta que conversar no es dar respuesta verbal al interrogatorio de un adulto,

ni la suma de mondlogos carentes de intercambio.

“Esta forma de trabajar el lenguaje exige al adulto (como modelo linglistico y
comunicativo que es) cuidar su modo de hablar a diferentes niveles” A nivel
inguistico debe adecuar su lenguaje a exigencias y sifuaciones diversas,
ofreciendo a los nifics modelos simples, abundantes y repetidos en el iempo. A
nivel relacional debe estructurar situaciones diversificadas en las que cada cual

_ CRYETAL, D, (1881): Lenguape infandi, sprendizaje p iimplistca. Barcelona: Medica Téc nica.
“ ZUCCHERENI, 2005, El desarrafo del Lenguaje. Frovecio #CHISPA, Eocaoidn il O-6
=hioE, Madrid: Alhambre-Longmsan
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asuma un rol; y a nivel corporal-gestual debe atender la particularidad de las
situaciones ¥ de los interlocutores. Para ello | educador debe mantener una
pronunciacion clara, aunque no afectada, asi como una adecuada entonacion,
y distincion de tonos y volumen justo. Las expresiones corporo-faciales, los
gestos, e inclusc los movimientos articulatorios deben ser visibles y han de
poder ser percibidos por los ninos.

2.3 HIPOTESIS

2.3.1 HIPOTESIS GENERAL

= L=z estimulacion temprana de o a 12 meses influye en el lenguaje de los

nifios v nifas de los CD| del Canton Portovielo

2.3.2 HIPOTESIS ESPECIFICAS

 Las técmicas de estmulacion temprana para el desarrollo del lenguaje

que reciben los ninos v nifias de 0 a 12 meses son inadecuadas.

« Las estrategias que aplican las madres comunitarias para la
estimulacion temprana de nifics y nifas de 0 a 12 meses son
inadecuadas

= El desarrollo del lenguaje de los nifos y nifias de 0 a 12 meses depende
de la estimulacién temprana gque reciben.

2.3.3 UNIDADES DE OBSERVACION Y ANALISIS

v Madres comunitarias, nifios y nifias
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2.3.4VARIABLES
INDEPENDIENTE

¥ La estimulacién temprana
2.3.5 DEPENDIENTE
Lenguaje de los nifios y nifas

2.3.6 TERMINO DE RELACION

Influye
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CAPITULO Il

MARCO METODOLOGICO

3.1 MODALIDAD DE LA INVESTIGACION

De campo.- Porgue se realizd de manera directa en el escenario donde ocurre
el problema; agqul se recogid las opiniones de las madres comunitarias y se
observo a los nifios y nifas DE LOS CENTROS DE DESARROLLO INFANTIL,
(CDI) DEL CANTON PORTOVIEJO.

Bibliografica.- Pueslo gue s& acudid a fuentes de informaciones como textos,
revisias, articulos publicados en el intemet. que sinvieron de respaldo y soporte
tedrico de la investigacion.

3.2 Tipo de investigacion:

Exploratoria por cuanto se recogieron cnterios de las madres comunitaras
del de los Centros de Desamclio infantil, (CDI) del Canitdn Porloviejo, que
sirvieron de base para el logro de los objetivos.

Descriptiva.- Se descnbieron cuali-cuantiativamente las categorias de los
problemas a investigar, permitiendo la profundizacidn en el objeto de estudio,

gue le dio rigor cientifico al frabajo investigativo,

Explicativa.- Al permitir la relacion entre causas y efectos, antecedentes y
consecuente de hechos relacionados con &l problema de estudio.

Cuantitativa.- El proceso de la invesligacion contempld la recoleccion  de
datos que fusron tabulados v organizados en cuadros y graficos estadisticos

gue reflejan aspectos cuantificables del fenomeno investigado.

Propositiva.- La investigacion culmina con la elaboracion de una propuesta

slternativa para enfrentar la problematica detectada.
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3.3 METODOS

Cientifico.- Al considerar una serie de reglas v procedimientos gue brndaron
confiabilidad y validez al trabajo investigativo, es asi en la investigacion se
observo una realidad, =e dentificd un problema, s& hizo una descripcion y
andlisis, se recogieron datos en el lugar de los hechos, se verficd hipolesis, y

por ultimo se formularon conclusioneas.
INDUCTIVO Y DEDUCTIVO

Puesto que se partic de hechos particulares para llegar a reglas generales, y
viceversa. Este proceso pemmitid centrar la atencion en el objeto de estudic a
fravés de la observacion, comparacion, abstraccion y generalizacion, pasos
que fueron analizadas considerando los puntos de vista del eguipe de

investigadores a la Iz de marco teorico,
ANALITICO SINTETICO

Se realizé un estudio de cada una de las variables, con su respectiva categoria,
pariendo de la observacion del problema, planteamiento de hipotesis,
verficacion a través de los resultades gue se obtuvieron. los mismos gue

permitieron plantear las conclusicnes del trabajo investigativo.
3.4 TECNICAS

* Encuesta a las madres comunitarias
v Ohservacion a los nifosfas
v Entrevista

3.5 INSTRUMENTOS

¥ Formulario de encuesia
v  Ficha de chservacion

v Preguntas de la entrevista
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3.6 POBLACION Y MUESTRA

3.6.1 La poblacion estuvo constifuido por los siguientes sectores involucrados

Mifics/as 101
Madres comunitarias 39

Profesionalas 2

3.6.2 MUESTRA.
Como fa poblacion es pequefia se tomd en cuenta a toda [a poblacidn.

101Nifios y nifas

32 Madres comunitarias

POBLACION Total Muestra

' Nifios/as 101 101
Madres comunitarias 39 38

Profesionales 2 o
TOTAL 172

3.7 RECOLECCION DE INFORMACION

Fuentes primarias.

Se recopild la informacion mediante la técnica de encuesta dirigida a las
madres comunitarias v observacion a los nifos ¥ nifas de los Cenfros de
Desarmrolio Infantil del canton Portoviejo.

Fuentes Secundarias.

Esta informacién se la recopild de textos. informacion de internet v otros.
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3.8 PROCESAMIENTO DE LA INFORMACION

Una vez obienida la informacion de campo se procedid a organizarlo,
sistematizarlo y representarlo en cuadros y graficos para luego interpretarios y
poder elaborar conclusiones v recomendaciones y a la vez plantear la
propuesta alternativa en base a los resultados obtenidos.




CAPITULO IV

ANALISIS E INTEPRETACION DE LAS ENCUESTA
REALIZADA A LAS MADRES COMUNITARIAS DE LOS
CDI DE PORTOVIEJO

15
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CLUADRON"1

1.- J0ué tecnicas de estimulacidn temprana para el desarrolio del lenguaje realiza vsted conlos nifios v

nifias del Centro de 0 & 12 meses?

DORDEN ALTERNATIVAS E k]
A Gorjeo 12 31%
B Sonida onamatopeyico 15 38%
o |Balbugeg 12 31%
u| MNinguna 1] %
E Ortra a 0%
TOTAL 39 100
GRAFICON"1
[
' %
‘ Al
7%
I
T
5%
| Z0%
15% - %
105 -
B
S - - o
=
0%
e

|
s
Fuente: Madres Comunitarias de los Centros de Desarralla Infantil CON
amar de nifio, Madre [sabel, Las Cumbres, Miradar , v Jorge Mendoza M.
de |a ciudad de Portoviejo,
Elaboracidn: Tania Demera y Cita Giler




ANALISIS E INTERPRETACION DEL CUADRO Y GRAFICO N° 1

Ante la interrogante planteada: ;Que téenicas de estimulacion temprana  utiliza
Ud., para el desarrollo del leguaje con los nifios v nifias de 0 a 12 meses?; las

respuestas obtenidas fueron las siguientes:

El 31% de las madres comunitarias plantean que la técnica que utilizan es el
gorjeo, el 38% sefiala que utiliza sonidos onomatopayicos, el 31% utiliza el

balbuceo, las alternativas ninguna y otra no alcanzan frecuencias.

Estos resultados permiten deducir que las madres comunitarias utilizan
diferentes técnicas en la estimulacién temprana.

La educacion micial, entonces, constituye una manera operativa de actuar
privativamente sobre las familias, con el anime de subsanar en ellos los efectos

negatives de carencias ambientales y deficiencias sociales.
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CUADRO N® 2

Z.- Las técnicas gue usted utiliza para la estimulacion ded kenguaje lo agrendid:

ORDEN ALTERNATIVAS F %
& Leyendo fibros 12 £k
B En capacitacion 15 33%
c Viendo a odras madres 12 31%
O |Porpropia creatividad 0 0%
TOTAL 33 100
GRAFICO N* 2
%
i~
!
: 35 -
!
0% -
|
5% 7
20 -; e
15% ':
1 'lm -
b’ﬁl -
% ; — —f
Leyenda En Viendo a Por propia
libros capacitacian  olrasimadres crestivdad

Fuente: Madres Comunitaries de los Centras de Desarrollo Infantil S5
Amor de nifio, Madre isabel, Las Cumbres. Mirador |, y Jorge hMendoza M.
de la cludad de Portoviejo.

tlaboracidn: Tania Demera y Cita Giles




ANALISIS EINTERPRETACION DEL CUADRO Y GRAFICO N° 2

Ante la pregunta planteada: jLas técnicas que usted utiliza para la estimulacion

del lenguaje lo aprendia?; las respuestas fueron las siguientes:

El 31% de las madres comunitarias de los CDI, afirman que las técnicas que
utiizan para la estmulacion las aprendieron leyendo libros, e&f 38% lo
aprendiercn en capacitacicnes, el 31% dice gue lo aprendid en los proceso de
capacitacion; el 31% de las madres aprendieron viendo a ofrags madres; la
giternativa por propia creatividad no alcanza ninguna frecuencia.

D= |os resultados obtenidos se deduce que [as técnicas que utilizan para la
estimulacion temprana del lenguaje no tuvo una preparacion académica, sino
gue aprendio en la practica y por necesidad, es decir leyendo libros, en

capacitacion y viendo a otras madres,

La estimulacion temprana no es un asunio que depende solo de la buena
voluntad v el compromiso, sino que deben tener un cierto conccimiento y la
aplicacion de determinadas tecnicas.
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CUADRO N3

3.- { Qué tiempe diario dedica usted a la estimulacion del lenguaje?

ORDEN ALTERMATIVAS F %
- & 10 minutos 12 31%
B 10-20 minutos 3 2%
& 20-30 minutos 21 SA%
D |masde 30 minutos o 0%
E Nia didics Tiempao 3 2%

TOTAL 35 100
GRAFICO N* 3
%
[
B0 -
SO
AN~
30 -
%
20 -
10% - e
i | 3 S
| 1 r =
1 B T T T =TT
& TiK 10-20 130  masde 30 Nodedico
mintns mingdas minulos minutos tlemps

Fuente: Madres Comunitarias de los Centros de Desarralle Infantil CO6
Amar de mafo, Madre [sabel, Las Cumbres, Miradar, v Jorge Mendoza b,
de la ciudad de Portoviejo;

Elaboracién: Tania Demera y Cita Giler




ANALISIS E INTERPRETACION DEL CUADROQ Y GRAFICO N° 3

Ante la  interrogante planteada: 2 Qué tiempo diario dedica usted a la

estimulacion del lenguaje?, las respuestas obtendas fueron las siguientes:

El 31% de las madres del CDI, afirman que dedican de 5 a 1° minutos diarnios,
el 5% dedica de 10 a 20 minuios; el 54% expresa que dedican entre 20 a 30
minutos: la alternativa de mas de 30 minutos no fiene frecuencias, finalmente
un 8% sefala que no dedica un tiempo.

La mayoria de las Madres Comunitarias de |os Centros de Desarrollo Infantil

CDI, consideran que el tiempo diario que dedican a la estimulacion del lenguaje

e de 20 a 30 minutos diarios, lo cual estd dentro de lo establecido por los
- organismos especializades; hay gue destacar que una tercera parte de la
. madres comunitana dedican solo entre 5 a 10 minutes, lo cual es poco debido a
oue en ese fiempo muy poco se puede hacer.




CUADRO N™4

4.~ La técnica gue usted ha utilizado para estimular en lenguaje ha dado resultados:

ORDEN ALTERNATIVAS F =
A [Muy buenos X7 £0%
B Satisfactorios 2 21%
5 Adecuades 3 2%
B Regulares i 3%
£ Negativos 0 03
TOTAL 35 1)
GRAFICO N4
0% -
[=
S0% -
1
| aoee -
3 - B
l 0% - |
3
10%: -
'L 3%
| | = —
0% —- + —=1

& -::.‘?ﬁ’ i -6"61
ﬁ’ﬁ WA

Fuente: Madres Comunitarias de los Centros de Desarrodls Infantil €O
amor de nifio, Madre Isabel, Las Cumbres. Mirador , v Jorge Mendoza k.
de la civdad de Portoviejo,

Elaboracion; Tania Demera vy Gita Giler




ANALISIS E INTERPRETACION DEL CUADRO Y GRAFICO N° 4

Ante |a pregunta planteada: La técnica gue usted ha utilizado para la

estimulacion ha dado resultados!, las respuestas fueron las siguientes:

El 59% de las madres comunitarias investigadas, afirman que |as técnicas que
han utilizado han dado muy buenos resuftados; el 21% sefala que los
resultados son satisfactorios; e 8% expresa que son adecuados, el 3%
contesta que os resultados son reguiares, la alternativa negativos no alcanza
ninguna frecuencia.

Ce los datos obtenidos se puede deducir que [as técnicas que han utilizado
para la estimulacion, por parte de la madres comunitarias, han tenidos
resultados muy buenos y satisfactorios, lo cual es positivo, porque significa que
han logrado esbmular el lenguaje de los nifios y nifias.

La estimulacion temprana es el conjunto de medios, técnicas, y achvidades con
base cientifica v aplicada en forma sistémica y secuencial que se emplea en
mifios desde su nacimiento hasta los seis afios, con el objetivo de desarrollar al
maximo sus capacidades cognitivas, fisicas v psiquicas, permite tambign, evitar
estados no deseados en =) desarrollo v ayudar a los padres, con eficacia vy

autonomia, en el cuidado y desarrollo del infantil.
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CUADRDO N5

.= dEn el gltima afio a cuantos talleres de capacitacion ha asistdo?

ORDEN ALTERMATIVAS F %
A - 17 34%
B |23 3 B3
c |34 o 3%
B mas ded & 15%
E  |Ninguna: 4 10%
TOTAL 35 100
GRAFICO N" 5
|
A5%
A -
35% -
30
5%
M -
1559 -
|
1% -
5% -
0%

%

Fuente: Madres Comunitanas de fos Centros de Desamollo Infantid C0Y

Amar denine, Madre isabel, Las Cumbres. Mirador , y Jorge Mendoza M.
de Lx ciudad de Portoviejo.
Etsboracidn: Tanka Demera y Cita Giler
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AMALISIS E INTERPRETACION DEL CUADRO Y GRAFICON® 5

Ante la pregunta planteada: zEn el dOltimo afio a cuantos talleres de
capacitacion ha asistido?; las respuestas fueron las siguientes:

El 44% de las madres comunitarias de los CDI, afirma que han asistido a 2
talleres de capacitacion; el 8% sefiala que ha asistido entre 2 v 3 talleres; el
23% de las madres comun#anas, expresa gue han asistido entre 3 a 4 talleres;
2l 15% contesta que ha asistido a mas de cuatro v el 10% dice gue no ha

asistido a ningun proceso de capacitacion.

De los datos expuestos se puede deducir gque las madres comunitarias de CDI,
no tienen un adecuado proceso de capacitacidn ya gque solo un peguefo
parcentaje de ellas ha asistido en los Gtimos afios a mas de cuatro talleres de
capacitacion, o que demuestra |a poca atencion gue dan los organismos

encargados del cuidado y desarrolio de los infantes.
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CUADRO N" &

6.- éCree gue los conocimientas y experiencia que tiene sobre estimulacion temprand &5 suficiente parg
atender a los nifios/as del COE?

ORDEMN ALTERNATIVAS F %

==}

Mo 28 T2%
= & WREDEs i 5%
TOTAL 20 100

GRAFICO N 6

E0%

5L

%

] Mo & vaies |

Fuente: Madres Comurnitarias de los Centros de Desarrolio Infantil CDI
Amar de nifio, Madre Isabel, Las Cumbres, Mirador |, y Jorge Mendoza M.
de by ciedad de Portoviejo.

Elabaracion: Tania Demeray Cita Giler




ANALISIS E INTERPRETACION DEL CUADRO Y GRAFICO N° 6

Ante la interrogante planteada: ;Cree que los conocimientos y experiencia que
tiene sobre estimulacién temprana son suficientes para atender a los nifios/as

del CDI7?; las respuestas obtenidas fueron las siguientes:

El 13% de las madres comunitarias del CDI investigadas afirma que si, el 72%

axpresa gue no, finalmente un 15% senala que a veces.

Be acuerdo a estos datos, se deduce que la mayoria de las madres
comunitarias cree que los conocimigntos v experiencias que tienen sobre la
estimulacion temprana no son suficientes, lo cual es una gran verdad, porque
tienen muy poca capacitacion, v que a elfas, solo les anima o maotiva 2l afan de
servir, de ayudar, pero gue esas achitudes positivas no han sido alimentadas
con conocimientos  cientificos, metodologias v técnicas; ésta falta de
capacitacion &5 una de las grandes limitaciones que tienen los CDI en

Portoviejo.
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CUADRO N™ 7

7.- Los talleres a los que usted ha asistido han sida di:

CRDEN ALTERNATIVAS F %
&  |Estimulacidn temprana 13 33%
B [Pedagogia B 21%
C Mutricién 11 2B
] Otras 7 18%

Fugnte: Madres Comunitarias de lod Contros de Desarralle Infantil S0
amar de nino, Madre Isabel, Las Cumbres. Mirador , y Jorge Mendoza M.
de la ciudad d= Portovitjo.

Elzboracion: Tanis Deemesa v Cita Gler




ANALISIS E INTERPRETACION DEL CUADRO Y GRAFICON® 7

Ante la pregunta sefialada: ;Los falleres a losgue usted ha asistido han sido
de?: las respuestas fueron las siguientes:

El 33% de las madres comunitanas, afirma que los talleres a los gue asistieron
fueron  de estimulacion temprana; el 21% sefiala gque fue de pedagogia, el 28%
contesta que fue de nutricion y el 18% de las madres dice que fueron de otros
aspectos.

De los datos obtenidos se puede concluir que sclo un poco mas de la tercera
parte de los madres comunitarias que perienecen al CDI asistieron a un taller
gue les comespondia, esio es, estimulacion temprana, los ofros temas son
importantes pero no venian al caso, ya gue su labor tiene que ver con |a
esfimulacion de los infantas.

Hay necesidad de replantear la poca capacitacion gue se da a las madres
comunitarias, a fin de poco a poco irlas profesionalizando en su labor porgue

de ello depende la eficacia y la calidad de la estimulacion.
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CUADRD N° B

8.- (Cree que usted necesita mayor cagacitacion en estimulacion temprana del lenguaje?

ORDEMN ALTERMATIVAS F o
A& 5 a7 G5%,
B Mo o 4%
° LN prace 2 5%
TOTAL a4 100
GRAFICO N8
%

%

Fuente: Madras Comunitarias de los Centros da Desarrollo Infantil T4
Armar de nifia, Madre lsabel, Las Cumbres. Mirador , y Jorge Mendoza M.
ther bz ciodad de Portovieio.

Elaharacidn: Tania Demeray Ota Giler




ANALISIS E INTERPRETACION DEL CUADRO Y GRAFICO N° 8

Ante la pregunta planteada; © ;Cree que Ud, necesita mayor capacifacion en

e=timulacion temprana del lenguaje?, las respuestas fueron las siguientes:

= 25% de las madres comunitarias cree gue necesita mayores niveles de
capacitacion en estimulacion temprana, el 5% expresa gque un poco, la
ativa no, no alcanzod ninguna frecuencia.

&= acuerdc a estos datos, [@s madres comunifanas de los Cenfros de
--—.- arrolle Infantil de Portowviejo, estan conscientes de sus debilidades por lo
= =n =u mayoria consideran que necesitan mayor capacitacion en 2| area
e frabajan.

= madres comunitarias deberian estar capacitadas en Psicologia evolutiva,
mmollo del lenguaje, v ofras areas afines; de tal modo gue puedan
=mollar su labor con conocimientos basicos y que en realidad su practica
2 un poco mas alla sdlo de cuidarlos v acompanarios.
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CUADRO NG

£La estirnulacidn temprana infuye en el desarrollo del lenguaje?

QORDEN ALTERMNATIVAL E %
a al 30 TTH
b [ [a] a 0%
C Lin poco L 2%
TOTAL 39 1006
GRAFICONES

| el

Fuente: Madres Comunitariss de los Centros de Desarrolio Infantil CDI
Amor de nifio, Madre ksabel, Las Cumbres. Mirador, y Jorge Mendoza M.
de la ciudad de Portoiejo.

Elaboracidn: Tania Demera v Cita Giler




ANALISIS E INTERPRETACION DEL CUADRC Y GRAFICO N° 9

Ante la pregunta planteada: ¢ la estimulacién temprana influye en el desarrollo

del lenguaie?, las respuestas fueron las siguientes:

El 77% de las madres comunitarias de lps Centros de Desamollo Infantil,
afirma, gque la esimulacion temprana si influye en el desarrolio del lenguaje, el
23% expresa que un poco, ia alternativa no, no obtuvo ninguna frecuencia de

las madres comunitarias.

Las tres cuartas pares de las madres comunitanas investigadas, consideran
que la estimulacion temprana si influye en el desarrollo del lenguaje. lo que

significa que estan conscienies de la importancia de la estmulacion.

La estimulacién temprana tiens por objetivo aprovechar esia capacidad de
aprendizaje v adaptabilidad del cerebro en beneficio del bebé Mediants
diferentes ejercicios y juegos su intencion es la de proporcionar una serie de
astimulos repetitivos, de manera gue se potencien aquellas funciones

cerebrales que a la larga resultan de mayor intarés
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ANALISIS E INTERPRETACION DE LA OBSERVACION APLICADA LOS
NINOS ¥ NINAS DE LOS CENTROS DE DESARROLLO INFANTIL CDI DE
PORTOVIEJO,

En cuanto al item: los nifios ¥ nifias escuchan musica ciasica, se obsernvd gue
un 15% si lo hacen, el 24% no lo hace y el 61% escuchan a veces; en el item:
Las madres comunitanas ulilizan el juego vy la imitacion para el desarrollo del
lenguaje, se observd que el 24% de las madres si utiliza, el 48% no lo utiliza y
el 27% a veces utiliza el juego y la imitacidn; en cuanto al item: las nifas y
nifios balbucean e imitan sonidos, se observd gue el 35% si lo hacen, el 15%
no vy el 50% imitan y balbucean sonidos a veces; el item, las madres
comunitarias utilizan los juegos para desarrollar el lenguaje, se obsarvd que &l
21% de las madres comunitanas si utiliza los juegos para el desarmoliar !
lenguaje; el 55% no lo utiliza, el 24% utihza a veces; en cuanto al item: las
nifias y nifios convarsan con las personas por medio del balbuceo, se obseno
que el 40% de las nifios/as si lo hacen, el 24% no conversa y el 36% a veces
conversa; finalmente ante el itam, los nifos y nifias responde a su nombre, se
aobservd gue el B3% de los nifios y nifias si responde al nombre, el 15% no lo
responde y el 21% responde a veces.

De acuerdo a los resultados, se pudo cbservar gue las madres comunitarias

tienen limitaciones para desarrollar un adecuado proceso de estimulacion.
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ANALISIS E INTERPRETACION DE LAS ENTREVISTAS REALIZADAS A
LOS PROFESIONALES TERAPISTAS DEL LENGUAJE

1.-¢Qué técnicas de estimulacion temprana deben aplicar con los nifios y

nifas delda 12 mesas?.

Respuesta: Los profesionales responden gue |la técnica que se debe utilizar

en la estimulacion temprana es la tactil, auditiva, visual, olfativa y gustativa,

La estimulacion tactil, auditiva, visual, offativa y gustativa, constituyen los ejes
centrales del futuro desarrollo de todas las capacidades del nifio ¥ nifia.

2 - i Que tiempo diario se debe dedicar en la estimulacion del lenguaje?

Respuesta: Los profesionales consideran que se debe estimular por el lapso
de 30 minutos.

En lo gue tiene que ver con &l tiempo de estimulacion, hay que tomar en cuenta
la calidad de la estimulacién, la edad cronoidgica mental y el medio en que se

esta criando el nifio o nifa.
3- i Que opinion tiene sobre la atencion de los Centros Desamollo Infantil?

Respuesta: Los profesionales expresan que las estimulacion gue se da en
estos centros es limitada.

En los centros de estimulacién deberia haber una vision global 2 integrativa

porque sélo de ese modo puede existir una verdadero proceso de estimulacion.

4- ;Cree que los conocimientos y experencia gque tienen las madres
comunitarias sobre estimulacién temprana es suficiente para atender a los

nifios y nifias de CDI7?
Respuesta: Los profesionales responden categdricamente que no es suficiente.

Las madres comunitarias deberian recibir mucho apoye de especialistas en la

estimulacion de lenguaje, psicologia y tambien pedagogicos.
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5 ;Cree Ud gue se necesita mayor capacifacion a las madres
comunitarias scbre estimulacion iemprana del lenguaje?
Respuestas: Si expresan los profesionales entrevistados.

Las madres comunitarias deberian conocer sobre todo el desarrollo del nifios/a,
pautas para trabajar acorde a su desarrollo normal e integral, para de ese
madeo desarrollar al maximo potencial en |a edad gue estan.
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CAPITULO V

CONCLUSIONES ¥ RECOMENDACIONES

5.1 CONCLUSIONES

=

!

Lk

La estimulacion temprana es fundamental para el desarrollo del
lenguaje de los nifios y nifas de los Centros de Desarrclio Infantil CDI de
Poroviejo.

Las madres comunitarias de los CDI utilizan diferentes técnicas para la
estimulacion  del lenguaje, enfre los que estan los sonidos
onomatopeyicos, el gorjes vy balbuceo.

Las técnicas que se han aplicado para el desarrolio del lenguaje han
sido satisfactonas.

El tiempo gue dedican diariamente para el desamolio de la estimulacion
temprana no es el mas adecuado porgque existe un gran porcentaje de
madres comunitarias gue solo estimulan de cinco a diez minutos.

Hay necesidad de mayores niveles de capaciacion en las madres
comunitarias, prncipalments en aspectos gue tiens gue ver con &l

desarrollo evolutivo de los nifios y nifias.

¥



5.2 RECOMENDACIONES

N

b 8

Mejorar los niveles de estimulacidn temprana para desarrollar lenguaje
de los mifos y nifias de los CDIL.

CQue las madres comuniarias sean capaciiadas en la utilizacién de
teécnicas de estimulacion del lenguaje a fin de diversificar las que en la
actualidad estan aplicanda.

Que las madres comunidanas de los CDI socialicen las expenencias en
el desarrolio del lenguaje de los nifios y nifias de los centros.

Que las autoridades de los CDI, monitoreen y evalden los tiempos gue
las madres comunitarias estan utilizando para la estimulacién del
lenguaje a fin de hacer los comectivos necesarios.

Que las autoridades pertinentes implementen un proceso de
profesionalizacidn de las madres comunitarias, a fin de tengan una

preparacion cientifica, oporiuna y permanente,
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CAPITULO VI

PROPUESTA

6.1 DATOS INFORMATIVOS

NOMEBRE DE LA INSTITUCION: Centros de Desarrolio Infantil
DIRECCION: Portoviejo

6.1.1 TITULD DE LA PROPUESTA

Talleres de capacitacion en la utilizacion de tecnicas de estimulacion del
lenguaje dingida a las madres comunitarias que laboran en los CDI de

Partoviejo.
6.1.2 PERIODO DE EJECUCION
Fecha de inicio: Marzo del 2011
Fecha de finalizacion: Junio del 2011

6.1.3 DESCRIPCION DE LOS BENEFICIARIOS

Beneficiarios Directos: Madres Comunifarias

Beneficiarios indirectos: Nifios/as, Padres de familia y Comunidad &n general
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6.2 INTRODUCCION

A partir de los tres afos los nifios avanzan de manera espectacular su lenguaje
comprensivo ¥ expresivo. Sdlo con tres afios de edad ya comprenden {por asi
decirlos) el significado de mil palabras (aungue su lengusje expresivo sea de
alrededor de 800). El avance es progresivo hasta los seis afios de edad, ya que
es a estas edades (de 0 a 6 afios), cuando la plasticidad del cerebro nos.
permite un ritmo de avances mayor y mas eficaces.

Pero los avances no son solo a mivel léxico, sino gue se centran a nivel de

forma, contenido y uso.

Lo que se pretende con la estimulacién del lenguaje a edades tempranas es
aprovechar las excelentes condiciones para la adguisicidon del lenguaje, de
modo gue se pueda crear una base fime gue facilite los aprendizajes
posteriores. Si se puede mejorar el desarrollo del hablay del lenguaje, se

incrementara la capacidad para pensar, razonar, recordar y aprender,

Pero la estimulacién y el desarrollo del lenguaje necesita de un ambiente
adecuado, pero tambien de gue sus tutores, en este caso, la familia y las
madras comunitarias, con las cuales interactia permanentemente, esten an
condiciones de estimularde con conocimienios y t8cnica que han sido

previamente comprobadas como ehcaces.

Por ello se hace necesario la realizacion de talleres de capacitacion para gue
las madres comunitarias apliguen nuevos procedimiento ¥y conozcan 10s

mecanismes y fermas de estimulacion.
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6.3 JUSTIFICACION

Las madres comunitarias de los CDI del cantdn Portovigjo cumplen una loable
labor de estar con los nifios y nifias de familias que por diferentes razones no
pueden estar en forma permanents con ellos; sin embargo, esa voluntad y
actitud solidaria no ests en relacidn, todavia, con el nivel de conocimientos que

debean tener para realizar una adecuada estimulacion del lenguaje.

La implementacién de la presente propuesta, posibilitara que dentro de poco
tiempo las madres comunitarias estén solventes en el mangjo de técnicas y
formas de estimulacién, que junto con su actitud positiva redundara en el trato,

ta formacion y el desarrollo de los nifios/as.

El proyecto es posible de realizarlo porgue se cuenta con el respaldo del as
autoridades v madres comunitarias de los CDI, quienes estan interesados en
un verdadero proceso de capacitacion.

Las beneficiarios directos del presente proyecto, seran las madres comunitarias

y los nifios/as que asisten a los Centros.

Los beneficiarios indirectos seran los padres de familia y la comunidad.

6.4 OBJETIVOS
GENERAL.-

Capacitar a las madres comunitarias del CDI del canton Portoviejo, en tecnicas

da estimulacion del lenguaje en los nifios y nifas.
ESPECIFICOS

Daotar a las madres comunitarias de técnicas de estimulacion del lenguaje para
los nifiosfas que asisten a los CDL

o

= Propiciar la participacian de las madres comunitarias con sus
experiencias a fin de poder socializarlas.
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6.5 FUNDAMENTACION TEORICA
EL DESARROLLO EL LENGUAJE

Al hablar def Lenguaje necesariamenie hay que remitirse a ofros conceptos
gque estan en estrecha relacion con este. Y es que el habla y el lenguaje, a

traves de procesos de maduracion y desarrollo, hacen posible la comunicacion

humana.

Cuando se dice Maduracion se lo hace indicando “un proceso programado
genéticamente y que responde 3 pautas filogeneticas y ontogenéticas

preestablecidas™.

Aprendizaje, sin embargo es el proceso resuitante de la interaccion con el
entormo, utilizando todas las capacidades que provee la maduracion. Mientras

gue Desarrollo es la convergencia de la maduracion y el aprendizaje.

Visto desde esta opfica, se puede afimar que el Lenguaje es un fenomeno
cultural y social que permite, a traves de signos y simbolos adquiridos, |a
comunicacion con los demas y con nosotros mismos y que se halla instalado

sobre un desarrollo suficiente de funciones neurologicas y psiguicas.

Hay gue  aclarar desde ahora, que al referirse al Lenguaje se dirige hacia una
funcién adquirida y dependiente en su mayor parte del desamollo cultural del

medio ambiente y su influencia sobre el individuo.

El habla y lenguaje normal del nifio entre 0 y 12 meses:

De 0-1 mes

- Reacciona a sonmidos y vooes

- Mira cuando se le mira de frente

™ MIGUEL QUEZADA Estimulacian temprana, Edit. Quaezada. Pag. 23
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Se calma cuando la madre lo-acuna en sus brazos

Se expresa por el llanto para comunicar gue tiene hambre
De 1-2 meses

Mantiene su atencion a la voz del cuidador
Se sonrie cuando lo acunan
Liora diferente si tiene hambre o dolor

Emite sonidos como a- u cuando esta satisfecho
De 2-3 meses

Sigue con la mirada al cuidador cuando le habla
Comprende gestos y ademanes del cuidador

Vocaliza cuando el cuidados se acerca aach-eeh
De 3-4 meses

Intenta voltearse buscando el sonido

Busca con la mirada al gue habia

ocaliza o balbucea para demostrar imitacion, rabia, alegria
Liora para demandar atencion

Comignza a vocalizar consonantes: k,g;r

Empieza a vanar la entonacién afectiva de su voz

De 4-5 meses

Comprende entonaciones cuando le hablan
Vocaliza para demandar atencién

Edad del pre-balbuceo, se habla a si mismo
Imita los sonidos que emite su cuidador

De 56 meses

Atiende la voz del cuidador
Sigue la miisica

Imita ruidos como toser




Emite gorgoritos

Solicita sus deseos con vocalizaciones

Escucha atentamente los sonidos de su airededor
De &-7 meses

- Reconoce su nombre cuando lo llaman
- Se voltea al oir su nomire

- Imita arepitas y vigjtas

- Mombra gua-guau cuando ve a un perro

= Atiende a |los mimos musicales
De 7-B meses

- Reconoce la voz de [a madre, aun sin verla

- Comprende ordenes que contienen palabras familiares

- Responde a persohas ¥ juguetes vocalizando

- Extiende los brazos para que lo carguen, silabea cuando juega y hace
trompetillas con la lengua.

De B-9 meses

- Discrimina los sonidos de la campana, timbre y llaves
- Comprende ordenes senciilas: toma y dame

- Hace gestos de adios, arepitas ante la orden verbal

- Repite silabas para expresar lo que quiere

De 9 - 12 meses

Durante este periodo el nifio  evidenciando atencidn y respuesta ante su
nombre, en el décimo mes comprende o parece comprender significacionas
convencionales del "no” y del "mama’, si bien en un principio ia significacion
que el nifio le oforga a algunas palabras como “‘mama”, no es la misma que le

otorga el adulto.
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A los diez meses el nifio imita al adulio. Repite sonidos y silabas despues que

los hace el adulto, Hacia los once meses comienza el empleo de palabras
sencillas con un significado preciso. Algunas palabras adquieren un caracter
generalizador. Por ejemplo: ante la pregunta ;donde esta el auto? El nifio

busca cualquier juguete.,

Alrededor de los 12 meses ya el nifio es capaz de realizar acciones motrices
bajo la sugestion de drdenes dichas oralmente: el dame y el toma seran las
primeras accionas de contenido verbal transitivo que liegara a captar, Imita con

facilidad nuevas silabas; pronuncia 10 palabras aproximadamente.

Entre fos 11 v 12 meses el nifo alcanza a expresar un promedio de 15
palabras, comenzando con mama, papa, a las que otorga un ampiisimo
significado y continuando con una “jerga” (habla infantil) que se va acentuando
a medida que las posibilidades fonoarticulatorias van siendo mayores, y hasta
el momento en que la etapa comprensiva logre desarrollarse suficientemente

como para superar esta situacidn.

No hay que olvidar que en esta edad las distracciones son frecuentes pero,
aun asi ordenes como “abre la boca”, o "dame la pelota® pueden ser
comprendidas por la mayoria de los nifios y realizadas correctameante.

IMPORTANCIA DE LA ESTIMULACION

Todos quiersn  desarrollar al mawimo las capacidades, formar hyos mas
saludables emocionalmente, mas inteligentes, esto es, capaces de afrontar los

problemas desde una perspectiva integral basada en soluciones.

Diferentes ciencias (neurologia, neuropsicologia, psicologia infantil, psiquiatria
infantil) han demostrade que para formar personas mas estables
emaocionalmente e intelectualmente exitosas debe prestarse especial atencion

en el desarrolio del nifio y su estimulacion.
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El bebé desde que nace es una persona avida de informacicn, con ansias por
aprehender el munde, por conocer. ES una persona con grandes capacidades
de aprendizaje. Sus primeros anos de vida foraran una personalidad

competents o no para forjarse futuro y tener éxito.

Por lo anterior, se ha prestado especial atencion a agquellos factores que
favorecen el desamolio cerebral de los bebés, aumentando sus capacidades de

aprendizaje. A esto se ha llamado estimulacion temprana.

ESTIMULACION DEL LENGUAJE

Estimular ésta area, permitira gue el nifo aprenda a comunicarse con &l medio
ambiente que lo rodea. Es muy importante para su desamolio cerebral v para &l

desamollo de |a inteligencia, que se inicia desde los balbuceos.

EL BEBE DE O A 12 MESES

Los primeros meses de vida del bebé son fundamentales, Le suceden una
serie de cambios que no se comparan con los que se pueden experimentar en

edades mas avanzadas.

De ser un recien nacido desvalido, pasa a convertirse en un nifio cada vez mas |

autdnomo que anda, juega y se relaciona con los demas.

Su aspecto fisico cambia, meiora su coordinacion, adquiere nuevas habilidades

motoras, empieza a relacionarse y a comunicarse, establece lazos afectivos.

Su curiosidad sin limites le impulsa a explorar el munde y en su afan por
descubrirlo todo, se encuentra también con frustraciones y obstaculos. Para
que madure adecuadamente se le debe proporcionar un ambiente rico en

carifio y en estimulos.

Con un adecuado desamoflo de la inteligencia, el bebe después del pnimer mes
-de vida debera poder chupar sin problema; fijar la mirada (aungue sea por poco
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tiempa) ante un objeto; apretar objetos (los dedos por ejemplo); seguir con la
mirada objetos; tratar de sujetar la cabeza cuando se la endersza; hacer
algunos balbuceos; responder a los ruidos de alguna forma. Tedo lo anterior se

puede lograr ayudando al bebé con ejercicios, tiempo y amor.

Por ello cada dia gue pasa en la vida de un bebe se van fortaleciendo sus
habilidades. Muchos padres pensaran ;y como, si pasa durmiendo casi todo el
tiempo?; el 10% del tiempo que pasan despiertos estan sumamente atentos a
todos los estimulos del medio. Este es el mejor memento que tienen los padres

para conocer a suU bebé y comenzar a estimular su desarrollo.

Los bebes durante el dia pasan por varios estados de consciencia, cada una de
ellas se acompafia de comportamientos muy especificos. Conocer estos
estados ayuda a que los padres no se alarmen con algunos comportamienios
de sus hijos.

Dentro de las etapas por las que pasan los nifios durante el dia, se pueden
diferenciar varias:

Suerio franguily. es una efapa en la que el bebé se encuentra totaimente

relajado. Su respiracion es muy regular y no se perciben movimientos.

Suefio activo: A diferencia de! anterior, los ojos del bebé se mueven por debajo
de lps parpados. También puede presentar movimientos de los brazos y las
piernas. La respiracidon también puede ser imegular y mas rapida. Hacen

muecas. Se despierian faciimente.

Despierfo  calmado, Durante esta fase, los nifics se mueven muy
calmadamente. Tienen sus ojos muy abierios. Siguen los estimulos, y se
distrasn observando el mundo que los rodea; imitan los gestos de los demas.

Despiero alerta: En esta fase el bebé se mueve constantemente. Mira en
diferentes direcciones, hace ruidos. Esta fase se produce cuando se acerca la

hora de alimentario.
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Lianto: El llanto que puede llegar a desesperar a muchos padres por no saber
gue es lo que le sucede a su bebeé, tiene una finalidad muy importante, la de
poder comunicarse, alerta a los padres que algo tiene el bebé.

¢ Que oyen los bebés?

Los bebés oyen desde antes de nacer. Pueden diferenciar sonidos familiares o

extrafios, tonos agudos o graves.

Los bebés tienen preferencia por los senidos agudos, por lo que se sugiere que

los padres le hablen en este fono a sus hijos.

Los bebés puaden seguir sonidos diferentes a la vez humana, y giran su
cabeza para buscarlos. Inicialmente, giran sus 0jos y posteriormente el cuelio,
pueden emitir sonidos o hacer muecas, ofra forma de comunicarse con su

medio.

Los bebés identifican primero la voz de sus madres, aln cuando ne la puedan
ver, saben gue esta alli y pueden empezar a llorar como forma de comunicarse
con ella para gque le preste atencion:

A los bebés les agrada vy tranguiliza los sonidos constantes, sin cambios
bruscos, Para relgjarios se puede emplear musica con sonides de agua, lo gue

les produce la tranguilidad que sentian en el vientre materno.
LA IMPORTANCIA DEL JUEGO

El juego es importante para el desarrollo cerebral del nifio. El juego, es la farma
mas importante para ayudar al bebé a desarrollar cada una de las dreas
mencionadas antenormente.

Cuando ios nifios juegan desarrollan su memoria, mejoran su lenguaje y
astablecen relaciones sociales. En otras palabras, el juego aporia los cimientos

para el pensamiento mas complgjo.

La primera forma en que los nifios aprenden es a través de la imitacion,




Durante los dos pnmeros meses, los nifios imitan los gestos de los adulios.
Hacia los cuatro meses, entablan una "conversacién®, es decir, cuando se les
habla, ellos responden con algun sonido. Y asi sucesivamente van aprendiendo
otras conductas por la imitacion, por tanto, entre mas jueguen los padres con

los nifios, @stos aprenderan mas rapido. y su desamollo sera mejor,

Iniciaimente, el contacto con la madre es parte fundamental en su desarrollo.
Cuando ella lo mira, lo acancia, lo besa, lo alimenta, juega con él, se va
favoreciendo la toma de consciencia por parte del bebe de su propio ser,
aprende a diferenciar que es distinto a los demas, y va reconociendo sus
capacidades.

El bebe va empezando a manifestar sus habilidades creativas con sus gestos y

mavimientos, & ira aprendiendo a demaostrar sus necesidades.

ESTIMULACION INICIAL AL LENGUAJE: COMO ESTIMULAR

- LIamelo por su nombre para atraer su atencion,

- Hablele cada vez que tenga una oportunidad,

- Cuando hace un sonido la madre debe repetirlo para estimular a gue lo repita.

Estimule &i lenguaje mencichandole el nombre de las cosas que le rodean.

- Responda al juego verbal del nifio con una sonrisa y repitiendo los sonidos

que &l hace.

- Estimule al nifio a responder a la palabra "NO”, ) quite las manos del nifo
del objeto al decir "NO", demuéstrele que a usted le agrada que

SHIE SUS INStruccioneas.

- Utilice figuras u objefos y nombrelos, ej: el perro, el gaio, el polito, la vaca.

Estimule fa comprension de ordenes simples comao tira 1a pelota, dame &l
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juguete. Ensénelo a contestar praguntas simples: ; Ddnde esta la pelota 7, etc.

- Estimule al nific a repetir sonidos asociados con una actividad o juego, g): una

pistola, bang bang.

- Empilee sonido de animales conocidos, trate de que los repita. Ej: el perro,

guau guau; el gato, miau.

- Hablele constantemente mientras esté con &l, siempre en un lenguaje claro y
bien articulado, no distorsione fas palabras ni use diminutivos.

6.6 ACTIVIDADES DE LA PROPUESTA

-Socializar la propuesta a las autoridades de los CDI para conocer su criterio y

ganar razon.

-Reunion de trabajo con las madres comunitarias de todos los CDI de
Portoviejo a fin de estimularlas para que participen en el evento.

- Seleccionar el personal de capacitacion.
- Elaborar el plan analitico para la capacitacion.
- Efectuar las jornadas de capacitacion.

- Aplicar técnicas participativas en capacitacion de las madres comunitarias.

-Elaborar instrumentos para el seguimiento de la propuesta.
-Rendicion de cuentas
-Conclusion
6.7 RECURSOS
Talento humano

- Autoridades de los CDI

- Madres comunitarias
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- Facilitadores

- Padres y madres de familia
MATERIALES

- Computadoras
Proyector de imagen

- Documentos de apoyo

- Registros de asistencia

- Temaria

- Invitaciones

6.8 ECONOMICOS

La propuesta tiene un costo aproximade de 900 dolares que sera asumido por
las egresadas y por la Universidad San Gregorio de Portoviejo.

6. 9 PRESUPUESTO

RUBROS DE GASTOS COSTOS
Facilitadores de capacitacion $ 250
Documentos de apoyo I 5200
Materiales de oficina $ 50
Refrigerio $ 350
Imprevistos $ 50
s 800 0

TOTAL
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6. 10 CRONOGRAMA

TIEMPO |MAHE{:T ABRIL MAYO JUNIO
ACTIVIDADES 1|2 3|41 2 (T4 l1 [Z[3]4 [1[2]3 |3

Socializar la
propuesta a las
autoridades de
los CDI para
CONOCEr SU
criterio y ganar
razon

——

Reunion de
trabajo con las
madres
comunitarias a
fin de
estimularias
para que
participen en el
evento
seleccionar el
personal de
_capacitacion.
Elaborar el plan
analitico para la
capacitacion.
Elaborar
insfrumentos
para el
seqguimiento de o Jir= i
la propuesia y li=
capacitacion. = i |
Efectuar las I
jormadas de | -
capacitacion. ko

| [==el




6.11 EVALUACION
Se consideran lps siguientes parametros,

- Aperiura y apoyo de autoridades en ejecucion de la propuesta

- Sopciglizacion del plan de capacitacion

- Asistencia de las madres comunitanas

- Participacion en la aplicacién de técnicas paricipativas

- Mejoramiento de la estimulacion per parte de las Madres Comunitarias
- Participacion democratica de las madres comunitarias con sus

experiencias

21




BIBLIOGRAFIA

1. Cabrera, M. C. y Sanchez Palaciocs, C. (1984). La estimulacién precoz
Un enfoque practico. Madrid: Siglo XXI.

. Gassier, J. (1990). Manual del desarrollo psicomotor del nific. Barcelona:
Masson (22 Ed.).

. Sanchez Hipola, C. (1994). Respensabilidad familiar y profesional en la
prevencién y atencion temprana (II). Polibea: No. 31, pp. 10-14.

. Benson, J. B., Haith, M. (1995), Future-criented processes: A foundation
for ptanning behavior in infants and toddlers. Infancia y Aprendizaje, no.
B9-70, pp. 127-140.

. Martin Ramos, M. L. {1994). Atencion temprana: Ayuda a los padres.
Polibea, No. 33, pp. 6-7.

_ Polaino-Lorente, A. (1997). Apego y educacion temprana. Comunidad
Educativa, No, 244, pp. 12-14.

. G. BRITO DE LA NUEZ Alfredo:2008 Manual De Atencion Temprana.

Edit. Bruguera. Pag- 67

. GOMEZ ARTIGA Amparo Intervencicn Temprana. Edit. Acgano.
Madrid. Espafia. Pag 45

. ALCANTUD MARIN Francisco 2008. Intervencién Psicoeducativa En
Nifios Con Trastornos Generalizados Del Desarrollo. Pag. 56

10.VILLEGAS LIROLA Francisco Manual De Logopedia. Edit. SOPENA.
Espafia. Pag. 88

92







Objetivo: Establecer la influencia que fiene [a estimulacion temprana en el
desarrollo del lenguaje de los nifios ¥ nifias de los Centros de Educacion Inicial
(CDH) del cantan Portovielo.

[METRUCTIVG: Estimados/as Madres Comunitarias-, solicitamos a8 Ud. responder con sinceridad el
siguientes cuestionano, su respuesta contribuird al éxito de la investigadon gue estamos réalizando.

1~ Qué técnicas de estimulacién temprana realiza usted con los nifios y nifias
del Centro de 0 a2 12 meses.

zorneo.

Sonido cnomatopéyicos

Balbuceo
Ninguna

Otra

2 .- Las tecnicas que Ud. utiliza para la estimulacion del lenguaje o aprendio:

Leyendo libros

En capacitacion

UNIVERSIDAD 5AN GREGORIO DE PORTOVIEIQ

CARRERA DE CIENCIAS DE LA EDUCACION
ESPECIALIDAD EDUCACION PARVULARIA
EMCUESTA A MADRES COMUMNITARIAS

[
(
{
(
{

|

{
Viendo a otras madres
{

Por propia creatividad

3.- ;Qué tiempo diario dedica Ud. a la estimulacidon del lenguaje?

5 — 10 minutos

10- 20 minutos

20 = 30 minutos
‘mas de 30 minutos

Mo dedico tiempo

[
[
(

)
)
)
|
{

)

]
)
)

DI i s




4.- La técnica que Ud. ha utilizado para estmular en lenguaje ha dado

resuliados

Muy buenos { )
Satisfactorios ( )
Adecuados { ]
Regulares ( ]
Negafivos ( )

5.- iEn el altimo afio a cuantos talleres de capacitacion a asistido?

1T=2{ }

AT i )

3—4 { }

+ded [ )
(

)

6.- iCree que los conocimientos y experiencia que tiene sobre estimulacion

Ninguno

temprana es suficiente para atender a los nifios y nifias de CDI?

Si { )
No ( )
A veces [ ]

7..- Los talleres que Ud ha asistido ha sido de:

Estimulacidn temprana ]
Pedagogia { ]
Nutrigion | )
Otros { )
I TE ] R CRUUS LN e Sy LS o s e

8.-iCree que Ud. necesita mayor capacitacion en estimuiacién temprana del
lenguaje?

ol {
Mo {
Un poco {

e



| 4
-

=

9.- ¢ La estimulacion temprana influye en el desamollo del lenguaje?

Sl { J
No |( )
Un poco { )



UNIVERSIDAD 5AN GREGORIO DE PORTOVIEIO
CARRERA DE CIENCIAS DE LA EDUCACION
ESPECIALIDAD EDUCACION PARVULARIA

ENTREVISTA A UN PROFESIONAL TERAPISTA DEL LENGUAIJE

Objetivo; Establecer la influencia que fieng la estimulacion femprana en el
desarrolle del lenguaje de los nifies ¥ nifias de los Centros de Educacidn Inicial
(CD1) del cantén Portaviejo.

1.-4Qué técnicas de estimulacion temprana  deben aplicar con los nifios y

nifigs de0a 12 meses?.

2.- . Qué tiempo diario se debe dedicar en la estimulacion del lenguaje?

3.- AQug opinidn tiene sobre |a atencidn de los Centros Desarrollo Infantil?

4. ;Cree gue los conocimientos y expenencia gue benen las madres
comunitarias sobre estimulacién temprana es suficiente para atender a los

nifios y nifias de CDI?

5.-:Cree  Ud. gue necesita mayor capacitacién a las madres comunitarias
sobre estimulacion temprana del lengusje?




ARBONL DEL PROBLEMA

Mifiosy nifas

CON poca
estirmulacidn

temprana

PROBLEMA CENTRAL

Mifios ¥y nifas
ne pueden
COMUMICarse
eficientemen
L com el
entorng

M= = g

Mifios Y Mifas o
desarrollan todas
las
potencialidades
comunicativas

% .

"/-La Limttada estirmutadion q\'

temprana influye enel

%

desarrollo del lenguaje de los
nifigs y nifias de los Centros

de Educacidn inicial (CD) del
canton Portoviejo.

oy

DS oo morCirnie
nlao de lo que
significa la
estimulacitn
temprana

Inadecudas o
E50a5a
apiicacion de
Lécnicas para
estimular el
desarralic del
lenguaje.

Los €Ol no
dan una
adecuada
impartancia 3
la

estimulacidn

temprana

ot
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ARBOL DE QBIETIVOS
Fiame. o = oy
oy Nifios y ninas

frmiﬁ-::s y nifias pueden ’/F Mifios y nifias -‘\‘

adecuada con el - as

comunicativas

temprana

% e | . 2 s

FINES

//_Buena estimulacian
temprana influye en el
desarrollo del lenpuaje de los

nifies y nifias de fos Centros

“‘“\

de Educacian inicial (CDt) del

cantdn Portoviejo.

5

£

Los CDI dan _ Significativa

una adecuada de fo que aplicacidn de

importancia a significa la técnicas en la

la Eﬂ_"“ ulacidn estimulacion

estimulacién tenpmna temprana de

temprana oz nifios v
nifias

Conpcimienta

X T e



— ——— : — i e —— e :
_— L i S

. i 7]
61 |

. | 1
] J . ik

| | j 9t

_ 51

kT

T

£l
0 | . TE
et

Al I ;]

: _ g

| _ i

. =

_ = g
| .q .

] 5 = | -

A ON| 5] AV 10 .”E IS | AV L N AY|ON| | av] BN 15| AY| BN| 15| Av| ON| & M

d
aJqiuou |9 ofpaty o ,_.___w...inm_..__ waed Sasa e alendua) |ap ojlosesap SWNIN
ne e Lia kG R Jod seuteind s sodan{ so| uezn 21 & 5p sopjuos a1 sopLeas [@ eaed Uy BHEDW UEYDNZSY | 4 SOMIN
SEUIU A SOUIU SO0 | WO UBMUAWOI S | SELERUNWEY | ueljw) s uessngeg | oot ” uedonqliy | ejAofen[jaueslin | seyiu A soyjuso) 34 sap
SELIU A SOL U 50 Imu._nmE 5B nnz_mh__. SO |4 500 _ SEUI 7O $07 TR AR SRR e Lhialsatu Ay
VANITAD 30 WiNmD

VIHYIRAHY NOIDWIND YOy ds3
NOIDWINAT W1 30 SYIINTD 30 YHIHEYD
DrAADLEOd 30 CHHODIHD MYS OVOISHIAIND




Tema: "ESTIMULACION TEMPRANA DEO & 12 MESES ¥ SU INFLUENCIA EN EL DESARROLLO DEL
LEMGUAIE DE LOS NINOS ¥ NINAS DE LOS CENTROS DE DESARROLLO INFANTIL CEH”

GUARDERIA CDI “SAN PABLOY — Las Cumbres




Tema: "ESTIMULACION TEMPRANA DE 0 A 12 MESES ¥ SU INFLLIENCIA EN EL DESARROLLO DEL
LENGUAJE DE LOS NINOS ¥ NINAS DE LOS CENTROS DE DESARROLLD INFANTIL CDI"

"CENTRC DE DESARRGLLD INFANTIL “MADRE ISABEL" —San Pablo




Tema: "ESTIMULACION TEMPRANA DED A 12 MESES ¥ SU INFLUENCIA EN EL DESARROLLO DEL
LENGUAJE DE 105 NINDS ¥ NINAS DE LOS CENTROS DE DESARROLLO INFANTIL CDI™




Tema: "ESTIMULACION TEMPRANA DE O A 12 MESES Y 5U INFLUENCIA EN EL DESARROLLO DEL
LENGUAJE DE LOS NIRNOS ¥ NINAS DE LOS CENTROS DE DESARROLLO INFANTIL CDI"




Tema: "ESTIMULACION TEMPRANA DE 0 A 12 MESES ¥ S INFLUENCIA EN EL DESARROLLO DEL
LENGUAJE DE LOS NINOS ¥ NINAS DE LOS CENTROS DE DESARROLLD INFANTIL D"




